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ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA NY "N" DI PMB "P" 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS WATAS MARGA KABUPATEN  

REJANG LEBONG TAHUN 2025 

 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Asuhan kebidanan Komprehensif (Continuity Of Care) merupakan 

asuhan yang berkesinambungan pada seorang wanita semenjak hamil, bersalinan, nifas, 

BBL, neonatus, dan keluarga berencana merupakan suatu proses fisiologis. Jika tidak 

ditangani secara menyeluruh, dapat menimbulkan komplikasi yang berdampak pada 

morbiditas dan mortalitas ibu serta bayi.Tujuan penulisan LTA ini adalah melaksanakan 

asuhan kebidanan secara komprehensif sesuai dengan manajemen kebidanan Varney dan 

pendokumentasian SOAP pada Ny. N di PMB P. Metode yang digunakan berupa studi 

kasus dengan pendekatan manajemen kebidanan. Hasil: asuhan menunjukkan bahwa Ny. 

N mengalami kehamilan normal, persalinan spontan, masa nifas fisiologis, bayi baru lahir 

dalam kondisi normal, neonatus sehat, dan menggunakan metode kontrasepsi suntik 3 

bulan. Kesimpulan: dari asuhan ini adalah bahwa asuhan kebidanan komprehensif yang 

diberikan pada Ny. N berjalan normal dan tidak ditemukan adanya komplikasi. 

 

Kata Kunci: Asuhan kebidanan Komprehensif (Continuity of Care), Asuhan yang 

berkesinambungan 
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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Asuhan kebidanan Komprehensif (Continuity Of Care) merupakan 

asuhan yang berkesinambungan pada seorang wanita semenjak hamil, bersalinan, nifas, 

BBL, neonatus, dan keluarga berencana merupakan suatu proses fisiologis. Jika tidak 

ditangani secara menyeluruh, dapat menimbulkan komplikasi yang berdampak pada 

morbiditas dan mortalitas ibu serta bayi.Tujuan penulisan LTA ini adalah melaksanakan 

asuhan kebidanan secara komprehensif sesuai dengan manajemen kebidanan Varney dan 

pendokumentasian SOAP pada Ny. N di PMB P. Metode yang digunakan berupa studi 

kasus dengan pendekatan manajemen kebidanan. Hasil: asuhan menunjukkan bahwa Ny. 

N mengalami kehamilan normal, persalinan spontan, masa nifas fisiologis, bayi baru 

lahir dalam kondisi normal, neonatus sehat, dan menggunakan metode kontrasepsi suntik 

3 bulan. Kesimpulan: dari asuhan ini adalah bahwa asuhan kebidanan komprehensif 

yang diberikan pada Ny. N berjalan normal dan tidak ditemukan adanya komplikasi. 
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