
 

410 
 

DAFTAR PUSTAKA 
 
 
Apriyanti, S.P. (2023). Asuhan Kebidanan Berkelanjutan. Journal on Education, 

5(4), 11990–11996. https://doi.org/10.31004/joe.v5i4.2159 
 
Andriani, R. (2022). Pengaruh Aromaterapi Lavender terhadap Tingkat 

Kecemasan Ibu Bersalin Kala I. Bandung: Penerbit Medika Nusantara. 
Hal. 109–110. 

 
Andriana, L., Putri, N. D., & Hapsari, R. (2022). Kesehatan Neonatus: Konsep 

dan Praktik. Yogyakarta: Mitra Ilmu. 
 
Dinas Kesehatan Provinsi Bengkulu. (2023). Profil Kesehatan Provinsi Bengkulu 

Tahun 2023. Bengkulu: Dinkes Provinsi Bengkulu. 
 
Dinas Kesehatan Kabupaten Rejang Lebong. (2023). Laporan Tahunan Kesehatan 

Ibu. Rejang Lebong: Dinkes RL. 
 
Ginting, R., Lestari, A., & Sari, D. (2024). Manajemen Laktasi dan Praktik 

Menyusui Eksklusif. Medan: Pustaka Kesehatan Ibu dan Anak 
 
Hernawati, Fitriani, R., & Sulastri, W. (2023). Manajemen Nyeri Persalinan 

dengan Teknik Nonfarmakologis. Surabaya: Mitra Cendekia. 
 
Helda, Z.dkk (2021). Senam kegel sebagai upaya menggurangi keluhan sering 

BAK di trimester III kehamilan.jurnal kebidanan vo.01 No.02(2021) 
Jakarta: Bumi Medika. 

 
Idriani, S. (2021). Perawatan Tali Pusat dengan Metode ASI. Jakarta: Pustaka 

Kesehatan. 
 
Kementerian Kesehatan RI. (2023). Profil Kesehatan Indonesia Tahun 2023. 

Jakarta: Kemenkes RI. 
 
Liana, V. (2024). Asuhan Kebidanan Komprehensif Berbasis Continuity of Care di 

PMB Liana. STIKes Borneo Cendekia Medika Pangkalan Bun. 
 
Laili, N., & Wartini, S. (2017). Relaksasi Nafas dalam untuk Mengurangi 

Kecemasan dan Stres pada Ibu Bersalin. Surakarta: Universitas 
Muhammadiyah Surakarta Press. 

 
Mercy, F., Nurhidayati, R., & Syafitri, A. (2023). Asuhan Masa Nifas: Teori dan 

Praktik Klinis. Jakarta: Kencana. 
 

https://doi.org/10.31004/joe.v5i4.2159


411  

 
 

Niz, F. (2021). Panduan Praktis Asuhan Kehamilan dengan 10 T. Jakarta: Media 
Kesehatan Nusantara. 

Rahayu, T., Sari, D. M., & Putri, R. (2024). Perubahan Fisiologis dan 
Penatalaksanaan Masa Nifas. Bandung: Citra Medika. 

 
Rezeki, dkk. (2022). Asuhan Kebidanan Komprehensif dalam Konteks Continuity 

of Care. Jurnal Kebidanan Indonesia, 10(2), 123–130. 
 
Rosyaria, A., & Utami, S. (2022). Teknik Yoga dan Relaksasi pada Kehamilan. 

Yogyakarta: Graha Sehat. 
 
 
Savita, N., Pratiwi, D., & Nugraheni, A. (2022). Teknik Pijat Oksitosin untuk 

Meningkatkan Produksi ASI. Bandung: Penerbit Cakrawala Medika. 
 
Saragih, M.K. (2021). Pengobatan Tradisional untuk Edema pada Ibu Hamil. 

Medan: Pustaka Andalas. 
 
Siti, M., & Heni, R. (2019). Solusi Tidur Sehat untuk Ibu Hamil. Bandung: 

Penerbit Sejahtera. 
 
Simanungkalit, A., & Sintya, R. (2019). ASI sebagai Terapi Topikal untuk 

Perawatan Tali Pusat Bayi Baru Lahir. Medan: Penerbit Kesehatan Anak 
Sehat. 

 
Pustokoweni, I., & Herawati, E. (2018). Senam Nifas dan Manfaatnya bagi 

Pemulihan Pasca Persalinan. Yogyakarta: Pustaka Pelajar 
 
Walyani, E., Fitria, D., & Rahayu, S. (2020). Proses dan Tahapan Persalinan 

Normal. Malang: UB Press. 
 
WHO. (2021). Newborn Mortality Global Report. Geneva: World Health 

Organization 
 
Widia, D., Sari, R. N., & Nurhayati, N. (2023). Continuity of Care dalam Asuhan 

Kebidanan. Yogyakarta: Pustaka Ilmu. 
 
Wulan, N., Astuti, E., & Handayani, F. (2023). Teknik Manajemen 

Ketidaknyamanan pada Masa Nifas. Surabaya: Penerbit Medika. 
 
Zahara, E., Rahayu, F., & Lestari, D. (2024). Komplikasi Umum Kehamilan dan 

Penatalaksanaannya. Bandung: Citra Medika 
 
 
 
 


