BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Penatalaksanaan asuhan kebidanan pada Ny.M dilakukan mulai tanggal

20 Mei 2025 sampai 29 juni 2025. Penatalaksanaan asuhan kebidanan secara

komprehensif pada Ny.M Umur 21 tahun mulai dari Kehamilan, Persalinan,

Bayi Baru Lahir, Neonatus, dan Nifas, maka penulis menarik kesimpulan

sebagai berikut :

1.

Pengkajian data yang telah dilaksanakan pada Ny.M umur 21 tahun dari
hasil pengkajian data pada ibu hamil, bersalin, bayi baru lahir, neonatus,
dan nifas tidak ditemukan adanya masalah atau komplikasi yang dapat
membahayakan kesehatan ibu dan janin, pelaksanaan pengkajian dapat
berjalan dengan baik karena ada partisipasi dari ibu, suami dan
keluarga.

Perumusan diagnosa atau masalah kebidanan pada Ny.M umur 21
tahun telah dilakukan, sesuai dengan masalah yang ditemukan serta
kebutuhan yang diberikan disesuaikan dengan masalah ibu dan masalah
dapat teratasi.

Perencanaan yang telah diberikan Ny.M umur 21 tahun sesuai dengan
diagnosa, masalah dan kebutuhan ibu tersebut serta berdasarkan teori
yang mendukung.

Implementasi sudah diberikan pada Ny.M umur 21 tahun sesuai dengan

intervensi yang telah dibuat dan pelaksanaan implementasi dapat
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dilakukan dengan baik karena ibu dan keluarga ikut serta
dalam pemberian asuhan yang sudah direncanakan.

5. Evaluasi didapatkan kondisi ibu dalam keadaan baik, TTV dalam batas
normal, ibu mengatakan sudah dapat beradaptasi dengan keluhan yang
ada, ibu mengatakan mengetahui bahwa keluhan yang terjadi adalah hal
normal yang terjadi pada ibu hamil, bersalin dan nifas serta ibu
mengatakan sudah mengikuti anjuran petugas.

6.  Pencatatan asuhan kebidanan telah dilakukan pada Ny.M dengan
metode SOAP sesuai dengan yang direncanakan dan dapat berjalan
dengan baik karena ada partisipasi dari ibu, suami dan keluarga.

7. Membandingkan teori dengan praktik telah dilakukan, tidak ada
kesenjangan antara teori dan praktik hal ini di karenakan ibu mau

bekerja sama sehingga data yang diinginkan dapat diperoleh.

Saran
1. Manfaat teoritis
Hasil studi kasus asuhan kebidanan selama kehamilan trimester III,
bersalin, masa nifas, dan neonatus dapat sebagai pertimbangan masukan
untuk menambah wawasan.
2. Manfaat praktis
a. Institusi: Hasil studi kasus ini dapat dimanfaatkan sebagai masukan
dalam memberikan asuhan kebidanan komprehensif pada mata kuliah

kehamilan, persalinan, nifas, dan neonatus.
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b. Akademik: Diharapkan dengan adanya penulisan Laporan Tugas
Akhir ini menjadi bahan masukan dalam pengembangan ilmu
pengetahuan terutama tentang asuhan kebidanan selama kehamilan
trimester 111, bersalin, masa nifas, dan neonatus.

c. Klien dan masyarakat: Agar klien maupun masyarakat bisa melakukan
deteksi yang mungkin timbul pada masa kehamilan, persalinan
maupun pada masa nifas sehingga memungkinkan segera mencari

pertolongan.



