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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Desain  

Metode yang digunakan dalam asuhan komprehensif pada ibu hamil, 

bersalin, dan nifas ini adalah metode penelitian deskriptif dan jenis penelitian 

deskriptif yang digunakan adalah studi penelaahan kasus (Case/ Study) yaitu 

dengan cara meneliti suatu permasalahan yang berhubungan dengan kasus ibu 

hamil, bersalinan, nifas, bbl dan neonatus dengan melakukan asuhan 

komplementer. 

B. Tempat dan Waktu 

Tempat dan waktu laporan tugas akhir ini dilaksanakan di:  

1. Tempat Studi kasus  

Studi kasus ini dilaksanakan di PMB <H= Wilayah Kerja Puskesmas Curup 

Utara Kabupaten Rejang Lebong. 

2. Waktu  

Pelaksanaan studi kasus ini pada bulan Februari hingga Juni 

C. Subyek 

Subjek yang digunakan dalam laporan tugas akhir ini adalah seorang ibu 

hamil trimester III (usia kehsmilsn maksimal 38 miggu). Kemudian dikelola 

sampai dengan bersalin, nifas, BBL dan neonatus.  

D. Instrumen Pengumpulan Data 

nstrumen yang digunakan dalam penelitian ini merupakan bagian inti yang 

menunjang penelitian yang dapat diperoleh dari hasil pengamatan rekam medis, 
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informed concent (kesediaan sebagai responden penelitian), dan format asuhan 

kebidanan (pendokumentasian secara komprehensif). 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Pengumpulan data pada laporan LTA ini menggunakan data primer yang berupa 

data subjektif dan data ojektif serta data penunjang. Pengumpulan data 

dilakukan dengan cara: Anamnesa, pengukuran TTV, antropometri, 

pemeriksaan fisik dan pemeriksaan penunjang. 

F. Alat dan Bahan 

Secara umum bahan penelitian adalah zat, obat, alat dan suplai yang 

dibutuhkan dalam penelitian. Contoh alat dan bahan yang digunakan dalam 

Laporan Tugas Akhir antara lain:  

1. Alat dan bahan yang digunakan untuk melakukan observasi dan 

pemeriksaan fisik: tensimeter, stetoskop, dopler, timbangan berat badan, 

termometer, jam, dan handscoon.  

2.  Alat dan bahan yang digunakan untuk melakukan wawancara: Format 

pengkajian data subjektif dan objektif dan pendokumentasian asuhan 

Kebidanan 

3. Alat dan bahan yang digunakan untuk melakukan studi dokumentasi: 

catatan medik atau status pasien, buku KIA 

G. Etika Penelitian 

Dalam melakukan studi kasus laporan tugas akhir, penulis mengajukan 

permohonan izin kepada responden untuk mendapat persetujuan. Kemudian 
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memberikan asuhan kebidanan kepada responden dengan memperhatikan etika 

antara lain:  

1. Lembar persetujuan responden (informed consent) 

 Untuk menghindari hal-hal yang tidak diinginkan maka yang menjadi 

responden ibu hamil yang bersedia diteliti dan telah menandatangani lembar 

persetujuan menjadi responden dan jika menolak untuk diteliti, maka peneliti 

tidak akan memaksa dan tetap menghormati haknya. Tujuannya adalah 

responden mengerti maksud dan tujuan penelitian dilakukan.  

2. Tanpa nama (anonimity) Demi menjaga kerahasiaan identitas responden, 

peneliti tidak akan menuliskan nama lengkap responden pada format 

pengkajian identitas responden. 

3. Hak Self Determination (hak terhadap privacy dan martabat), (hak untuk 

mendapatkan penanganan yang adil dan hak terhadap perlindungan dari 

ketidaknyamanan atau kerugian), Determination memberikan otonomi 

kepada subjek penelitian untuk membuat keputusan secara sadar, bebas dari 

paksaan untuk berpartisipasi atau tidak berpartisipasi dalam membuat 

keputusan terhadap penelitian atau untu menarik diri dari penelitian 

4. Kerahasiaan (confidentiality) Kerahasiaan informasi yang diberikan 

responden dijamin oleh peneliti karena hanya kelompok data tertentu saja 

yang disajikan dalam penulisan hasil penelitian. 

H. Jadwal Kegiatan 

Penelitian dilakukan dimulai dari bulan Februari 2025 – Juni 2025 (Jadwal 

Terlampir) 
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JADWAL PENYUSUNAN LAPORAN TUGAS AKHIR 

No 

Urian 

Kegiatan/ 

Bulan 

Januari Februari Maret April 

    

1 

Penyusunan, 

konsultasi 

dan revisi 

proposal 

                

2 
Ujian 

proposal 

 

 

               

3 

Revisi dan 

penyumpulan 

perbaikan 

prososal 

                

4 

Pelaksanaan 

asuhan 

(Validasi 

ANC) 

                

5 
Pelaksanaan 

asuhan COC 

                

6 

Penyusunan 

dan 

konsultasi 

LTA 

                

7 

Pengumpula

n draf ujian 

LTA 

                

8 
Seminar 

hasil LTA 

               

 

 

9 

Revisi dan 

pengumpulan 

LTA 

                

 

 

 


