BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan
Penatalaksanaan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. O dilakukan

pada tanggal 07 April 2025 sampai dengan 23 Juni 2025. Penatalaksanaan

asuhan kebidanan secara komprehensif pada ibu hamil TM I11, bersalin, BBI.

neonatus, dan nifas fisiologis menggunakan metode SOAP, maka penulis

menyimpulkan bahwa asuhan kebidanan pada Ny. O hamil TM IIl, bersalin,

BBL, neonatus, dan nifas fisiologis. Pada hal ini penulis menarik kesimpulan

sebagai berikut:

1. Dari pengkajian data yang dilakukan, penulis sudah mampu memperoleh
data subjektif (anamnesis) secara komprehensif

2. Mampu menentukan diagnosa ibu bersalin pada Ny. O umur 25 tahun
G1POAO yang di tegakkan berdasarkan data atau informasi subjektif
maupun objektif yang dikumpulkan atau disimpulkan.

3. Rencana tindakan asuhan yang diberikan sudah efektif berdasarkan masalah
dan kebutuhan pada Ny. O umur 25 tahun G1POAO.

4. Mampu melaksanakan asuhan yang diberikan secara efisien dan aman pada
Ny. O umur 25 tahun G1POAOQ sesuai dengan rencana asuhan.

5. Penulis mampu melakukan pendokumentasian dalam bentuk SOAP

6. Penulis dapat membandingkan antara teori dan praktik.
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1. Bagi Lahan praktik.

Diharapkan bagi lahan praktik untuk meningkatkan pelaksanaan
asuhan kebidanan pada ibu bersalin normal yang komprehensif dan tetap

memperhatikan psikologis ibu saat memberikan asuhan.

. Bagi Akademik.

Pihak akademik diharapkan dapat mempertahankan dan
meningkatkan pembelajaran asuhan kebidanan pada ibu bersalin normal
bagi mahasiswa dengan memberikan teori, melakukan tutorial, ujian
praktik serta pelaksanaan praktik dilahan praktik sehingga mahasiswa
mendapat keterampilan dalam melakukan perawatan pada ibu hamil TM

I11, bersalin, BBL, neonatus dan nifas fisiologis dengan baik.

. Bagi Mahasiswa.

Diharapkan mahasiswa mampu dalam melakukan asuhan kebidanan
ibu bersalin normal sesuai dengan teori dan dapat memperbaharui
informasi tentang asuhan kebidanan terbaru pada neonatus normal

sehingga asuhan kebidanan yang diberikan lebih baik lagi.



DAFTAR PUSTAKA

Afrida dan Aryani. 2022. Asuhan kebidanan pada neonatus, bayi, balita, dan anak
pra sekolah. Jawa tengah; PT. nasya expanding management

Arum, dkk. 2021. Kehamilan sehat mewujudkan generasi berkualitas dimasa new
normal. Cirebon; penerbit insania

Ciselia dan oktari. 2021. Asuhan kebidanan masa nifas. Surabaya; jakad media
publishing

Darmapatni, dkk. 2023. Perbedaan keluhan sesak napas pada ibu hamil trimester
Il dan trimester 11l sebelum dengan sesudah melakukan prenatal yoga
formulasi creating space di puskesmas dan praktik mandiri bidan kota
denpasar. Jurnal ilmiah kebidanan. VVol.11, No. 1

Dian, dkk. 2024. Buku ajar asuhan kebidanan kehamilan. Sleman; ren cipta mandiri

Ekasari, dkk. 2019. Deteksi dini preeklamsia dengan antenatal care. Sulawesi
selatan; yayasan ahmar cendekia Indonesia

Ernawati, dkk. 2022. Ketidaknyamanan dan komplikasi yang sering terjadi selama
kehamilan. Malang; rena cipta mandiri

Ernawati, dkk. 2023. Asuhan kebidanan bayi baru lahir jilid 1. Malang; rena cipta
mandiri

Fitriani, dkk. 2021. Buku ajar asuhan kebidanan masa nifas. Yogyakarta; Cv. Budi
utama

Gultom dan hutabarat. 2020. Asuhan kebidanan kehamilan. Sidoarjo; zitama jawara
Herlina, dkk. 2024. Keterampilan antenatal. Jakarta pusat; PT. sonpedia publishing

Hutagaol, dkk. 2022. Pengaruh teknik relaksasi rendam air hangat terhadap nyeri
kram kaki pada ibu hamil. Jurnal riset kebidanan Indonesia. VVol.6, No. 2

Ismayanty, dkk. 2024. Bunga rampai deteksi dini kehamilan. Cilacap; media
pustaka indo

Isnaini, dkk. 2023. Buku ajar asuhan kebidanan kehamilan. Jawa tengah; PT. nasya
expanding management



Kasiati, dkk. 2024. Asuhan kebidanan dengan pendekatan holistik. Yogyakarta;
deepublish digital

Kementrian Kesehatan RI. 2020. Pedoman Pelayanan Antenatal Terpadu. Jakarta:
Kementrian Kesehatan Republik Indonesia

Legawati, dkk. 2019. Asuhan persalinan dan bayi baru lahir. Malang; wineka
media

Lestari, dkk. 2022. Akupresur dan aromaterapi metode tradisional komplementer
dalam mengatasi ketidaknyamanan pada masa kehamilan berdasarkan
bukti. Jawa tengah; PT. Nasya expanding management

Lilis. 2023. Buku praktis kebidanan komunitas. Jakarta; tim repro

Mardalena dan Susanti. 2022. Pengaruh senam hamil terhadap kualitas tidur pada
ibu hamil trimetser I11. Jurnal aisyiyah medika indonesia. VVol. 7. No. 2

Murtiyarini, dkk. 2023. Bunga rampai asuhan kebidanan kehamilan. Cilacap; PT.
Media pustaka indo

Nanda, dkk. 2022. Mengurangi nyeri punggung bawah dan edema kaki ibu hamil
trimester 111 dengan hypnoprenatal yoga pada kelas ibu hamil online.
Sleman; pustaka rumah cinta

Oktavia, dkk. 2024. Asuhan kebidanan kehamilan. Sleman; Deepublish

Pohan, dkk. 2022. Pengantar asuhan kebidanan, kehamilan, persalinan, nifas, bayi
baru lahir. Tanjung balai; PT. Inovasi pratama internasional

Putri, dkk. 2022. Buku ajar fisiologi kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru
lahir. Jateng; NEM

Putri dan Triana. 2022. Asuhan kebidanan pada ibu hamil dengan terapi air hangat
campuran kencur untuk mengurangi edema pada kaki di klinik pratama ar-
rabih kota pekanbaru tahun 2022. Jurnal kebidanan terkini (current
midwifery journal). Vol. 2, No. 2

Qomarasari, dkk. 2023. Asuhan kebidanan kehamilan. Jawa tengah; PT. Nasya
expanding management

Rahmah, dkk. 2021. Buku ajar asuhan kebidanan kehamilan. Banda aceh;
unsyiahpress

Sasmita, dkk. 2022. Gambaran pengetahuan ibu hamil tentang anemia dengan
kepatuhan mengonsumsi tablet tambah darah di wilayah kerja puskesmas
bajoe. (skripsi universitas hasanuddin)



Septiasari dan mayasari. 2023. Buku ajar asuhan kebidanan kehamilan. Malang;
rena cipta mandiri

Setyorini, dkk. 2023. Bunga rampai keperawatan maternitas dan keluarga
berencana. Bekasi; PT. Kimshaki alung cipta

Sitorus, dkk. 2024. Manajemen kebidanan kegawatdaruratan persalinan. Jawa
barat; CV. Media sains indonesia

Stefanicia dan Indriani. 2024. Studi kasus sering BAK pada ibu hamil trimester 111
dengan terapy non farmakologis di daerah aliran sungai kota palangkaraya
tahun 2024. Jurnal surya medika. Vol. 10, No. 3

Suryani, dkk. 2023. Asuhan kebidanan kehamilan. Jawa barat; widina media utama

Susilawati, dkk. 2024. Buku ajar keperawatan maternitas. Jambi; PT. Sonpedia
publishing indonesia

Sutanto. 2021. Asuhan kebidanan nifas dan menyusui. Yogyakarta; pustaka baru
press

Walyani. 2021. Asuhan kebidanan pada kehamilan. Yogyakarta; pustaka baru press

Walyani dan purwoastuti. 2020. Asuhan kebidanan persalinan bayi baru lahir.
Jakarta; pustaka baru press

Widyarti. 2021. Seri women health kehamilan. Jakarta; guapedia

Yanti dan Chairiyah. 2022. Konstipasi ibu hamil dihubungkan dengan konsumsi jus
pepaya. Journal of nursing and midwifery sciences. Vol. 1, No. 2

Yuliana, dkk. 2020. Asuhan kebidanan masa nifas. Takakar; yayasan ahmar
cendekia indonesia

Zaitun, dkk. 2023. Jurnal ilmu kedokteran dan kesehatan indonesia. VVol. 3, No.1



