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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

 

Penatalaksanaan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. Y 

dilakukan pada tanggal 19 Juni 2024 sampai dengan 03 Juli 2024. 

Penatalaksanaan asuhan kebidanan secara komprehensif pada ibu hamil TM 

III, bersalin, BBI. neonatus, dan nifas fisiologis menggunakan metode 

SOAP, maka penulis menyimpulkan bahwa asuhan kebidanan pada Ny.Y 

hamil TM III, bersalin, BBL, neonatus, dan nifas fisiologis. Pada hal ini 

penulis menarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Dari pengkajian data yang dilakukan, penulis sudah mampu 

memperoleh data subjektif (anamnesis) secara komprehensif 

2. Mampu menentukan diagnosa ibu bersalin pada Ny. Y umur 25 

tahun G1P0A0 yang di tegakkan berdasarkan data atau informasi 

subjektif maupun objektif yang dikumpulkan atau disimpulkan. 

3. Rencana tindakan asuhan yang diberikan sudah efektif berdasarkan 

masalah dan kebutuhan pada Ny. Y umur 25 tahun G1P0A0. 

4. Mampu melaksanaan asuhan yang diberikan secara efisien dan 

aman padaNy. Y umur 25 tahun G1P0A0 sesuai dengan rencana 

asuhan. 

5. Penulis mampu melakukan pendokumentasian dalam bentuk SOAP 

 

6. Penulis dapat membandingkan antara teori dan praktik. 
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B. Saran 

 

1. Bagi Lahan praktik. 

 

Diharapkan bagi lahan praktek untuk meningkatkan pelaksanaan 

asuhan kebidanan pada ibu bersalin normal yang komprehensif dan tetap 

memperhatikan psikologis ibu saat memberikan asuhan. 

2. Bagi Akademik. 

 

Pihak akademik diharapkan dapat mempertahankan dan 

meningkatkan pembelajaran asuhan kebidanan pada ibu bersalin normal 

bagi mahasiswa dengan memberikan teori, melakukan tutorial, ujian 

praktik serta pelaksanaan praktik dilahan praktik sehingga mahasiswa 

mendapat keterampilan dalam melakukan perawatan pada ibu hamil TM 

III, bersalin, BBL, neonatus dan nifas fisiologis dengan baik. 

3. Bagi Mahasiswa. 

Diharapkan mahasiswa mampu dalam melakukan asuhan 

kebidanan ibu bersalin normal sesuai dengan teori dan dapat 

memperbaharui informasi tentang asuhan kebidanan terbaru pada 

neonatus normal sehingga asuhan kebidananp yang diberikan lebih baik 

lagi 


