
 

 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL TRIMESTER III 

DI PMB “S” KOTA BENGKULU 

TAHUN 2025 
 

 

 

 

 

 

 

DISUSUN OLEH : 

 

CLARA CLAUDIA 

NIM: P01740122011 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KEMETERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA POLITEKNIK 

KESEHATAN KOTA BENGKULU 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN 

PROGRAM DIPLOMA III 

TAHUN 2025 



 

ii 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 

 

ASUHAN KEBIDANAN PADA IBU HAMIL TRIMESTER III DI PMB “S” 

KOTA BENGKULU 

 

 

 

 

 

 

 

Laporan Tugas Akhir Ini Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Meraih Gelar Madya Ahli 

Kebidanan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Disusun Oleh: 

 

 

CLARA CLAUDIA 

NIM : P01740122011 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN BENGKULU 

PROGRAM STUDI KEBIDANAN 

PROGRAM DIPLOMA TIGA 

TAHUN 2025 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 



 

iii 

 

 

 

Laporan Tugas Akhir : 

 

Nama : Clara Claudia 

 

Tempat, Tanggal Akhir : Cinta Mandi, 05 Mei 2004 

NIM : P01740122011 

Judul LTA : Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Trimester III di PMB “S” tahun 

2025 

 

 

 

 

Laporan Tugas Akhir ini disetujui untuk diseminarkan dihadapan tim penguji tanggal 

2025 

 

 

 

 

 

 

 

Bengkulu, September 2025 

Pembimbing 

 

 

 

YUNIARTI, SST., M.Kes 

NIP. 198006052001122001 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

iv 

 

 
 
 



 

v 

 

 
BIODATA 

 

Nama : Clara Claudia 

Tempat, Tanggal Lahir : Cinta Mandi, 05 Mei 2004 

Agama : Islam 

Jenis Kelamin  : 

 

 

Perempuan  

 

Alamat : Padang Lekat, Gang Musi,Kabupaten Kepahiang 

Riwayat Pendidikan : 1. SD Negeri 09 kepahiang 

2. SMP Negeri 01 kepahiang 

3. SMA Negeri 01 kepahiang 

4. Poltekkes Kemenkes Bengkulu Program Studi 

Diploma III Kebidanan Bengkulu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vi 

 

SURAT PERNYATAAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : Clara Claudia 

NIM : P01740122011 

Judul LTA : Asuhan Kebidanan Pada ibu Hamil Trimester III di PMB —D‖ Kota 

Bengkulu Tahun 2025 

 

Menyatakan dengan sebenar–benarnya bahwa LTA ini adalah betul–betul hasil karya saya dan 

bukan hasil penjiplakan dari hasil karya orang lain serta kegiatan yang dilaporkan benar–benar telah 

dilakukan pada subjek studi kasus. 

Demikian pernyataan ini dan apabila kelak dikemudian hari terbukti dalam LTA ini tidak benar, maka 

saya bersedia mempertanggung jawabkan sesuai dengan ketentuan yang berlaku. 

 

 

 

 

Bengkulu, juni 2025 

Yang Menyatakan 

 

 

CLARA CLAUDIA 

NIM: P01740122011 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vii 
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MOTTO 

“Untuk apapun yang terjadi,aku hanya ingin menjadi sebaik baiknya manusia.Bahkan di titik 

terburuk ku dalam hidup,aku selalu ingin bermanfaat bagi banyak orang dan lingkungan sekitar 

-Siti Fauziah- 

 

 

 

PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillah hirabbil ‗alamin… 

 

Laporan Tugas Akhir ini adalah bagian dari ibadahku kepada Allah SWT. Taburan cinta dan kasih 

sayang-Nya telah memberiku kekuatan, membekaliku dengan ilmu serta memperkenalkanku dengan 

cinta. Atas karunia serta kemudahan yang engkau berikan akhirnya Laporan Tugas Akhir yang 

sederhana ini dapat terselesaikan. Sholawat dan salam selalu terlimpahkan kepada Rasulullah 

Muhammad SAW, sekaligus persembahan dan ungkapan terima kasih kepada: 

1. Teruntuk kedua orang tuaku tercinta,terima kasih tiada terhingga penulis sampaikan atas segala 

cinta kasih,arahan ,dukungan,dan apapun yang telah diberikan.ayah dan ibu adalah hal paling 

berharga yang penulis miliki selama hidup.terima kasih atas segala pengorbanan,penderitaan 

yang sudah kalian berikan untuk penulis sehingga bisa sampai dititik ini,terima kasih atas segala 

usaha,keringat,dan tempat diskusi terbaik untuk penulis,terima kasih sudah selalu memaafkan 

kesalahan kesalahan yang sudah dilakukan penulis,dan selalu menunjukkan arah peta kehidupan 

yang benar.teruntuk Wanita yang paling penulis cintai,terima kasih atas doa mu yang selalu 

engkau panjatkan,sehingga selama proses hidup ini berlangsung penulis selalu diiringi hal hal 

baik.masyaallah,banyak orang yang berharap atas kesuksesan ku terutama keluarga besar.semoga 

hal baik akan terus datang mengalir sehingga ibu dan ayah bisa melihat hasil dari jerih payah 

mereka selama ini.terima kasih untuk semua hal apapun itu ayah dan ibu. 

2. Teruntuk adikku, Habib Akbar adik yang sangat aku sayangi, terimakasih telah menjadi saudara 

yang melindungi dan mencintaiku apa adanya,semoga nanti kamu menjadi lebih sukses dari 

kakakmu ya. 
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3. Teruntuk sahabat terbaikku vivi veronika dan fella valentine ,terima kasih sudah selalu manjadi 

sahabat yang tulus,menjadi sahabat yang selalu mensuport dan tidak pernah meninggalkan dalam 

keadaan tersulit apapunn, semoga kita bisa mewujudkan mimpi yang pernah kita rencanakan 

dan selalu menjadi sahabat til jannah amin. 

4. Untukteman teman seperjuangan ku,ana,rini,rintan,selvi,audry,shinta,terima kasih sudah menjadi 

teman selama tiga tahun ini,terima kasih sudah selalu mensuport dalam keadaan sulit dan selalu 

menerima penulis,membantu disaat susah dan senang,kalian terbaik. 

5. Untuk kakak asuh ku,kak aria fitri anggela,terima kasih sudah mau direpotkan oleh adikmu 

ini,terima kasih sudah selalu mau menjawab pertanyaaan yang ditanyakan penulis,dan selalu 

mensuport penulis untuk selesai lta,semoga siraturahmi selalu terjaga. 

6. Teruntuk orang yang sudah bersamaku sejak sma,terima kasih sudah 

mendukung,mensuport,dalam proses kuliah penulis,terima kasih sudah menjadi bagian dari hidup 

penulis sampai sekarang,semoga sukses segera mendatangi kita aminn. 

7. Teruntuk keluarga besarku,terima kasih untuk selalu doa dan ucapan bangga nya terhadap 

penulis,sehingga penulis kuat dan menyelesaikan lta ini,semoga doa kalian dijabah oleh allah. 

8. Bunda Yuniarti, SST. M. Kes. Selaku pembimbing. Penulis pengucapkan banyak terima kasih atas 

ilmu, saran, nasehat, dan bimbingannya selama ini sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat 

terselesaikan tepat pada waktunya. Terima kasih banyak bunda sudah sabar dan membantu anak 

bimbingamu ini. 

9. Seluruh Dosen Pengajar Di Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Bengkulu, terima kasih 

banyak untuk semua ilmu pengetahuan, didikan dan pengalaman yang sangat berarti. 

10. Terima kasih untuk almamater tercinta Poltekkes Kemenkes Bengkulu, serta semua pihak yang 

telah banyak membantu dalam proses menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini yang tidak dapat 

saya sebutkan namanya satu persatu. Semoga kebaikan kalian semua dibalas oleh Allah SWT.. 

11. Terakhir, Last but not least, terima kasih untuk diri sendiri karena telah mampu berusaha keras 

dan berjuang sejauh ini, mampu mengendalikan diri dari berbagai tekanan diluar keadaan dan 

tidak pernah memutuskan untuk menyerah sesulit apapun prosesnya, ini merupakan pencapaian 

yang patut dibanggakan untuk diri sendiri. I wanna thank me for just being me at all times. 
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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan karunia–Nya, sehingga 

penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini dengan judul —Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil 

Trimester III di PMB —F‖ Kota Bengkulu Tahun 2025 yang diajukan sebagai syarat untuk 

menyekesaikan pendidikan Diploma Tiga Kebidanan Poltekkes Kemenkes Bengkulu 

Dalam penyelesaian Laporan Tugas Akhir ini penulis banyak mendapat bantuan baik materil 

maupun moril dari berbagai pihak, untuk itu penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Ibu Linda, SST., M. Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes Bengkulu 

2. Ibu Elvi Destariyani, SST, M. Kes selaku Ketua Jurusan Kebidannan Poltekkes Kemenkes Bengkulu 

3. Ibu Lela Hartini., selaku Ketua Program Studi Diploma III Kebidanan Poltekkes Kemenkes Bengkulu 

4. Ibu Yuniarti, S.ST., M.Kes selaku Pembimbing yang sudah banyak meluangkan waktu, tempat, 

tenaga, dan pikiran di tengah–tengah kesibukannya untuk membimbing, mengarahkan dan 

memberikan motivasi serta masukan dalam menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini. 

5. Ibu Elvi Destariyani, S.S.T., M. Kes selaku ketua penguji yang telah menguji penulis dalam 

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini 

6. Ibu Sri Yanniarti,S.ST.,M.Keb selaku penguji 1 yang telah menguji penulis dalam menyelesaikan 

Laporan Tugas Akhir ini 

7. Kepada kedua orang tua saya yang tercinta saya mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya, 

yang telah memberikan semangat, kasih sayang, dorongan baik meterial maupun spritual, serta doa 

kepada saya, 

8. Kepada pihak yang telah membantu proses penyelesaian Proposal Laporan Tugas Akhir ini semoga 

Tuhan yang Maha Esa melimpahkan rahmat dan hidayahnya dan membalas kebaikan yang telah 

diberikan dengan pahala yang setimpal. Semoga Laporan Tugas Akhir ini bermanfaat bagi semua 

khususnya bagi perkembangan Ilmu Kebidanan. 

Mengingat pengetahuan penulis masih terbatas, sudah tentu banyak kekurangan dalam 

penyusunan usulan laporan kasus ini. Penulis menyadari bahwa masih banyak terdapat kekurangan 

dalam penulisan dan penyusunan masih jauh dari kata sempurna. Penulis mengharapkan kritik dan 

saran yang sifatnya membangun kesempurnaan ini di masa yang akan datang. 

Bengkulu, Juni 2025 
 

 

(Clara Claudia) 
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