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Berapa usia anda saat ini ? 

☐ kurang dari 20 tahun 

☐ 20 sampai 35 tahun 

☐ Lebih dari 35 tahun 

 
 
 
 

 
LEMBAR KUESIONER 

 
 

IDENTITAS RESPONDEN 

Kode responden : ……………………………….. 
 

Nama : ………………………………... 
 

Usia : ………………………………... 
 
 

 
I. USIA 

Berilah tanda centang (✔) untuk jawaban yang anda anggap 

paling sesuai 
 

 
II. PARITAS 

Berilah tanda centang (✔) untuk jawaban yang anda anggap 

paling sesuai 

 

 
III. PENDIDIKAN 

Berapa jumlah anak yang di lahirkan ? 

☐ melahirkan 1 kali 

☐ 2 sampai 4 kali malahirkan 

☐ lebih dari 5 kali melahirkan 
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Sudah berapa lama menggunakan KB suntik 3 bulan? 

☐ jangka Panjang  > 2 tahun 

☐ jangka pendek < 2 tahun 

 
 
 

 
Berilah tanda centang (✔) untuk jawaban yang anda anggap 

paling sesuai 

 
 
 

 
IV. LAMANYA PEMAKAIAN KB SUNTIK 3 BULAN 

Berilah tanda centang (✔) untuk jawaban yang anda anggap 

paling sesuai 
 

 

 
V. DUKUNGAN SUAMI 

Pilih dan berikan tanda centang (✔) pada salah satu jawaban yang 

paling sesuai dengan kondisi anda 

Keterangan : 

a. SS : Sangat Setuju 

b. ST : Setuju 

c. TS : Tidak Setuju 

d. STS : Sangat Tidak Setuju 
 

NO PERTANYAAN SS ST TS STS 

Dukungan emosional 

1. Saya selalu berdiskusi dengan pasangan 

dalam melilih alat kontrasepsi yang ingin di 

gunakan 

    

Apa Pendidikan terakhir anda ? 

☐ SD, SMP, SMA 

☐ Perguruan Tinggi, D3, S1, S2 
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2. suami saya tidak ikut mengantarkan sewaktu 

suntik KB 

    

3. Kasih sayang yang di berikan suami saya 

mengalami perubahan setelah mengguakan 

alat kontrasepsi 

    

4. suami saya peduli dengan Kesehatan 

reproduksi saya 

    

Dukungan informasi 

5. Suami saya memberi izin untuk mengahadiri 

atau mengukuti penyuluhan tentang alat 

kontrasepsi 

    

6. Suami saya ikut mengantarkan menghadiri 

penyuluhan tentang alat kontasepsi 

    

7. Suami saya selalu mengingatkan saya untuk 

pergi control KB ke pelayanan kesehatan 

    

Dukungan instrumental 

8. Suami saya tidak memberikan dukungan saat 

saya takut pada suntik 

    

9. Suami saya selalu mengantarkan say ajika 

pergi kontrol 

    

Dukungan penghargaan 

10. Pendapat suami saya sangan mempengaruhi 

Keputusan saya dalam memilih alat 

kontrasepsi 
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VI. Keluhan pemakaian alat kontrasepsi suntik 3 bulan 

Apakah ada merasakan efek samping dalam penggunaan KB 

Suntik 3 bulan? 

Pilih dan berikan tanda centang (✔) pada salah satu jawaban yang 

paling sesuai dengan kondisi anda. 
 

NO Pertanyaan Ya Tidak 

1 
Saya pernah mengalami tekanan darah 

tinggi selama menggunakan KB suntik 

3 bulan 

  

2 Saya sering merasa pusing atau sakit 

kepala setelah menggunakan KB 

suntik 3 bulan. 

  

3 Berat  badan  saya  bertambah  sejak 

menggunakan KB suntik 3 bulan. 

  

4 Apakah haid Anda menjadi tidak 

teratur sejak menggunakan KB suntik 

3 bulan? 

  

5 Apakah selama menggunakan KB 

suntik 3 bulan ibu mengalami flek flek 

( seperti bercak merah namun sedikit 
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