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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

MOTTO
“Mungkin prosesmu lebih lama dari orang lain tetapi yakinlah terlambat belum
tentu gagal, jangan menyerah teruslah melangkah dengan diiringi doa kedua orang

tua dan niat baik karena Allah SWT”

PERSEMBAHAN

1. Puji syukur atas kehadirat Allah SWT Yang Maha Esa yang telah
memberikan rahmat dan karunia-Nya serta memberikan kekuatan dalam
setiap langkah penulis. Karya ini penulis persembahkan sebagai wujud syukur
atas kekuatan dan tuntunan disetiap perjuangan dan langkah demi langkahnya
yang tak pantang menyerah karena kekuatan yang engkau berikan kepada
penulis, sehingga akhirnya penulis dapat menyelesaikan laporan tugas akhir
ini dengan tepat waktu.

2. Kepada kedua orang tuaku tercinta dunia akhiratku. Untuk cinta pertamaku,
Abah terima kasih atas segala kasih sayang, kerja keras dan pengorbanan
yang tak pernah berhenti sejak kecil hingga kini. dan Perempuan Tercantikku,
Mamak terima kasih telah melahirkan, mendidik, membesarkan, dan
merawatku dengan sepenuh hati. Terima kasih karena kalian telah menjadi
alasan terbesarku untuk tidak menyerah sampai saat ini. Terima kasih atas
setiap doa-doa yang kalian panjatkan dalam setiap langkah kecil kaki dalam

hidupku ini yang tak pernah putus, setiap tetes keringat yang tak pernah
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kalian keluhkan, setiap pengorbanan yang telah kalian berikan di dalam
hidupku serta keluh kesah dan mungkin rasa lelah yang tak pernah kalian
perlihatkan kepadaku yang selalu kalian sembunyikan demi melihat anakmu
sampai dititik ini. Tanpa kalian aku bukanlah siapa-siapa, kalianlah sumber
kekuatanku, penopang dalam setiap langkahku dan cahaya yang selalu
menerangi perjalanan hidupku. Perjuangan, pengorbanan, dan kasih sayang
kalian yang tak terhitung nilainya menjadi alasan terbesarku untuk tetap
berjuang sampai pada titik ini. Gelar ini memang lah dalam bentuk tulisan
yang tertulis di belakang namaku, tetapi sesungguhnya di dalam setiap
tulisannya adalah tentang bentuk cinta, kasih sayang dan perjuangan serta
pengorbanan kalian.

. Kepada saudaraku, Kakakku tersayang Ewan Akbar dan Ewin Javeli serta
Adikku tersayang Elisa Meytentri. Terima kasih karena hadirnya kalian
hidupku jauh lebih berwarna walaupun sering kali kalian membuatku kesal,
marah namun itulah yang melengkapi hidupku dan membuatku belajar
banyak hal tentang kesabaran, kebersamaan dan arti keluarga. Terima kasih
telah menjadi tempat ternyaman untukku pulang, menjadi donatur keduaku,
dan sumber semangat, kekuatan serta pemberi motivasi dalam hidupku agar
tetap terus melangkah. Disetiap proses langkah demi langkah yang aku
lewati, aku tidaklah benar-benar sendirian karena selalu ada kalian yang
selalu mendukungku. Terima kasih atas kasih sayang, perhatian, canda dan
tawa, suka dan duka yang kalian hadirkan selama perjalanan panjang hidupku

sampai saat ini. Kalian adalah saudara terbaikku dan aku bersyukur Allah
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SWT hadirkan kalian di dalam hidupku. Semoga keberhasilan kecil yang
telah dicapai oleh adik kecilmu dan ayukmu ini menjadi sebuah keberhasilan,
kebahagiaan, dan kebanggaan kita bersama dan semoga bisa menjadi
motivasi bagi adik kecilku kedepannya agar lebih baik lagi dari ayukmu ini.

. Kepada dosen pembimbing saya Bunda Khariza Fadhila Syahnaz, S.Tr.Keb.,
M.Keb. Terima kasih atas segala ilmu, arahan, kesabaran, bimbingan,
motivasi, dan setiap waktu yang telah bunda berikan selama proses
penyusunan laporan tugas akhir ini, tanpa arahan dan bimbingan dari bunda
laporan ini tidaklah mungkin terselesaikan dengan baik dan benar. Setiap
saran dan masukan yang telah diberikan menjadi bekal yang sangat berharga
bagi saya dalam menyelesaikan penelitian dan juga menjadi ilmu berharga
untuk pelajaran di masa depan.

. Kepada sahabatku teman kecilku, teman seperjuanganku semasa kuliah enam
sekawan. Terima kasih telah menjadi bagian dalam perjalanan panjang
hidupku. Terima kasih atas semangat, dukungan, canda tawa, kenangan
terindah serta kebersamaan dalam setiap langkah selama proses penyelesaian
karya ini. Semoga persahabatan dan pertemanan ini tetap terjaga tidak hanya
sampai di bangku perkuliahan tetapi sampai selamanya dan semoga setiap
kebaikan yang telah kalian berikan Allah SWT balas dengan keberkahan dan
menjadi jalan kebaikan untuk impian kita kedepannya.

. Kepada Ayuk iparku Widya dan Tarisa serta keponakanku tersayang Cyra,
Elzaro, Rakha, dan Bisma. Terima kasih telah menjadi penyemangat dan

menjadi salah satu warna indah dalam perjalanan hidupku. Terima kasih atas
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perhatian dan dukungan yang telah di berikan. Terima kasih atas senyum,
tawa dan keceriaan keponakaanku sering kali menjadi penyemangat ditengah
lelahnya proses penyelesaian laporan tugas akhir ini Semoga setiap kebaikan
yang ayuk ipar berikan menjadi amal, kebahagia, kesehatan serta keberkahan
dalam hidup kalian dan menjadi anak yang baik,cerdas dan membanggakan
keluarga.

. Kepada teman-teman seperjuanganku satu almamater, Bidan cantik angkatan
2023. Terima kasih telah menjadi bagian perjalan yang penuh cerita ini.
Terima kasih disetiap kelas yang penuh canda tawa, kebersamaan, dukungan
dan perjuangan yang kita lewati bersama-sama. Semoga satu langkah
keberhasilan kita bersama ini menjadikan kita lulusan bidan yang baik,
profesional dalam menjalankan tugas mulia ini dan menjadi bekal kebaikan
kita kedepannya. Semoga suatu hari nanti kita bisa bertemu kembali sebagai
Bidan-Bidan profesional yang membanggakan kampus dan almamater kita.

. Terakhir, penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada satu sosok yang
selama ini diam-diam berjuang tanpa henti sendirian, seorang perempuan
sederhana dengan impian yang tinggi, namun sering kali sulit ditebak isi hati
dan pikirannya. Terima kasih kepada penulis LTA ini yaitu diriku sendiri,
Ella Defryati seorang perempuan anak ketiga, anak tengah yang di kenal
pendiam, keras kepala, egois, cenggeng, dan terkadang sifatnya seperti anak
kecil pada umumnya. Terima kasih telah bertahan sampai sejauh ini, telah
turut hadir di dunia yang penuh cobaan dan tanda tanya ini, dan terus berjalan

melewati cobaan hidup dan tantangan yang semesta berikan yang begitu berat



yang mungkin orang lain belum tentu mampu melewatinya. Terima kasih
karena telah tetap berani terus berdiri pada kaki sendiri dan menjadi diri
sendiri dengan banyaknya rintangan, keraguan dan perjuangan sampai pada
titik ini. Aku bangga atas setiap langkah kecil yang kau ambil, atas semua
pencapaian yang mungkin tak selalu dirayakan orang lain. Walaupun
terkadang harapanmu tidak sesuai dengan apa yang semesta berikan kepada
mu, tetaplah sabar dan belajar ikhlas menerima semua cobaan dan tantangan
yang Allah SWT berikan serta selalu mensyukuri apapun yang telah Allat
SWT kabulkan untukmu. Jangan pernah menyerah untuk tetap berusaha,
bertahan, dan berbahagialah dimanapun kamu berada. Rayakan apapun dalam
dirimu dan jadikan dirimu bersinar dimanapun tempatmu bertumpu. Aku
berdoa, semoga dari langkah kecil kakiku ini selalu dikuatkan, dikelilingi

oleh orang-orang hebat dan baik, serta impianku satu persatu terwujud.



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan
rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan tugas
akhir ini dengan judul Asuhan Kebidanan pada Bayi Baru Lahir Normal 6 Jam
Sampai 7 Hari di PMB “ S “ Tahun 2026.

Tujuan penulisan laporan tugas akhir ini adalah sebagai salah satu syarat
akademik untuk menyelesaikan Program Studi Diploma III Jurusan Kebidanan
Poltekkes Kemenkes Bengkulu.

Dalam penyelesaian laporan tugas akhir ini penulis banyak mendapat
bantuan baik materil maupun moril dari berbagai pihak, untuk itu penulis
mengucapkan terima kasih kepada :

1. Ibu Linda, SST.,M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes Bengkulu.

2. Ibu Elvi Destariyani, SST.,M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes
Kemenkes Bengkulu.

3. Ibu Lela Hartini, SST.,M.Kes selaku Ketua Program Studi Diploma III
Kebidanan Poltekkes Kemenkes Bengkulu.

4. Ibu Khariza Fadhila Syahnaz. S.Tr.Keb.,M.Keb selaku Pembimbing yang
telah banyak membimbing saya dalam pembuatan dan penyusunan laporan
tugas akhir.

5. Ibu Epti Yorita, SST.MPH selaku Ketua dewan penguji yang telah

memberikan saran dan kritik.
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6. Ibu Dwie Yunita Baska, SST.,M.Keb selaku Penguji I yang telah memberikan
saran dan kritik.

7. Kedua orang tua saya tercinta yang sangat berperan penting dalam hidup
penulis, terima kasih untuk setiap doa, semangat, motivasi, dorongan dan
perhatian yang senantiasa kalian berikan sehingga penulis dapat
menyelesaikan laporan tugas akhir dengan tepat waktu.

8. Kakak, Sahabat, dan teman-teman semuanya terima kasih telah memberikan
semangat, motivasi dan doanya untuk keberhasilan penulis dalam
menyelesaikan laporan tugas akhir.

9. Dan lain-lain yang tidak dapat disebutkan satu persatu.

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan laporan tugas akhir ini masih
banyak kekurangan. Oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang
bersifat membangun untuk menyempurnakan laporan ini. Mudah-mudahan
laporan tugas akhir ini dapat dilaksanakan penelitiannya serta dapat bermanfaat

bagi semua pihak yang membutuhkan.

Bengkulu, 30 Juni 2026

Ella Defryati
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