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LAMPIRAN



lampiran 1

INFORMED CONSENT DAN
PENJELASAN PENELITIAN

Dengan hormat,

Bapak/lbu dimohon kesedinannya untuk mengikutsertakan anak dalam
penelitian  berjudul  “Asuban  Keperawatan Manajemen Nutrisi  Anak
Penderita Gizl Kurang Pada Keluarga Dengan Ketidakefektifan
Pemeliharaan Keschatan Di Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu Tahun
2026." Penclitian ini bertujuan membantu menurunkan subu tubuh anak selama
masa perawatan. Pelaksanaan penelitian pada umumnya aman, namun letap
memiliki kemungkinan timbulnya cfck samping. Apabila terjadi efek samping,
penelitian akan segera dihentikan dan peneliti bertanggung jawab atas penanganan
sesuai prosedur yang berlaku.

Penelitian ini dilaksanakan oleh Masayu Mutia, mahasiswa Program Studi
Pendidikan Profesi Ners Poltekkes Kemenkes Bengkulu, sebagai salah satu syarat
memperoleh gelar Ners (Ns), Keikutsertaan Bapak/Ibu dan anak bersifat sukarela
serta didahului dengan penjelasan dan persetujuan tertulis. Peneliti dapat
dihubungi melalui nomor 085789034672,

Sclama penelitian, anak akan memperoleh asuhan keperawatan manajemen
hipertermia sesuai standar pelayanAn. Sdentitas dan data responden dijamin
kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan ilmiah. Keikutsertaan
dapat dihentikan kapan saja tanpa memengaruhi pelayanan keschatan yang
diterima. Penclitian ini tidak memberikan imbalan, namun anak tetap
mendapatkan asuhan keperawatan sesuai kebutuhan,

Bengkuly, 5¢0® ¢ Jut 2026

ol

( MaCayy  Mub @ )



lampiran 2

INFORMED CONSENT DAN
PENJELASAN PENELITIAN

Dengan hormat,

Bapak/Ibu dimohon kesediaannya untuk mengikutsertakan anak dalam
penelitian  berjudul “Asuban  Keperawatan Manajemen Nutrisi  Anak
Penderita Gizl Kurang Pada Keluarga Dengan Ketidakefektifan
Pemeliharaan Keschatan Di Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu Tahun
2026." Penclitian ini bertujuan membantu menurunkan suhu tubuh anak selama
masa perawatan. Pelaksanaan penelitian pada umumnya aman, namun (etap
memiliki kemungkinan timbulnya cfck samping. Apabila terjadi efek samping,
penelitian akan segera dihentikan dan peneliti bertanggung jawab atas penanganan
sesuai prosedur yang berlaku.

Penelitian ini dilaksanakan oleh Masayu Mutia, mahasiswa Program Studi
Pendidikan Profesi Ners Poltekkes Kemenkes Bengkulu, sebagai salah satu syarat
memperoleh gelar Ners (Ns). Keikutsertaan Bapak/Ibu dan anak bersifat sukarela
serta didahului dengan penjelasan dan persetujuan tertulis. Peneliti dapat
dihubungi melalui nomor 085789034672,

Sclama penelitian, anak akan memperoleh asuhan keperawatan manajemen
hipertermia sesuai standar pelayanAn. Sdentitas dan data responden dijamin
kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk kepentingan ilmiah. Keikutsertaan
dapat dihentikan kapan saja tanpa memengaruhi pelayanan keschatan yang
diterima. Penclitian ini tidak memberikan imbalan, namun anak tetap
mendapatkan asuhan keperawatan sesuai kebutuhan,

Bengkulu, se0i® € Juit 206

ol

( MaCayy Mun @ )



lampiran 3

SURAT PERSETUJUAN
RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini sctelah mendengar penjelasan
tentang tujuan, manfaat, dan konsckuensi dari penelitian menyatakan bersedia
menjadi responden atas penelitian yang dilakukan olch:

Nama : Masayu Mutia
Nim : P01720425044
No. Telpon : 085789034672
Judul Penclitian ¢ Asuhan Keperawatan Manajemen Nutrisi Anak Penderita

Gizi Kurang Pada Keluarga Dengan Ketidakefektifan
Pemelibaraan Kesehatan Di Puskesmas Sawah Lebar Kota
Bengkulu Tahun 2026
Saya memahami bahwa data yang dihasilkan merupakan rahasia dan hanya
digunakan untuk keperluan penelitian dan pengembangan ilmu keperawatan dan
tidak merugikan bagi saya.

Bengkulu,b 20 2026
Saksi/Peneliti Responden

Wl\/ Z
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lampiran 4

SURAT PERSETUJUAN
RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini setelah mendengar penjelasan
fentang tujuan, manfaat, dan konsekuensi dari penelitian menyatakan bersedia
menjadi responden atas penelitian yang dilakukan olch:

Nama : Masayu Mutia

Nim : P01720425044

No. Telpon : 085789034672

Judul Penelitian : Asuhan Keperawatan Manajemen Nutrisi Anak Penderita

Gizi Kurang Pada Keluarga Dengan Kelidakefektifan
Pemeliharaan Keschatan Di Puskesmas Sawah Lebar Kota
Bengkulu Tahun 2026
Saya memahami bahwa data yang dihasilkan merupakan rahasia dan hanya
digunakan untuk keperluan penelitian dan pengembangan ilmu keperawatan dan
tidak merugikan bagi saya.

Bengkuly, 6 3% 2026
Saksi/Peneliti Responden

b Fies



lampiran 5

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR PIJAT TUI NA

PENGERTIAN Pijat tuina merupakan pijat tradisional cina yang diajarkan Dr. Fan
Ya- Li ( pakar tuna anak) untuk membantu menstimulasi nafsu
makan anak serta meningkatkan penyerapan gizi.

TUJUAN 10. Menstimulasi nafsu makan anak
11. Meningkatkan penyerapan gizi pada anak
PERALATAN 1. Alas yang datar dan lembut
2. Handuk
3. Minyak zaitun
PROSEDUR Tahap Pra Interaksi :
TINDAKAN 1. Mencuci tangan

2. Pastikan kuku dalam keadaan pendek

3. Lepaskan perhiasan pada tangan agar tidak menggores kulit
anak

4. Ruang untuk memijat usahakan hangat dan tidak pengap Tahap
Orientasi :

1. Mengucapkan salam terapeutik

2. Melakukan kontrak waktu

3. Memberitahukan tindakan yang akan dilakukan

4. Mengatur posisi anak dalam keadaan berbaring diatas alas yang
datar dan lembut

5. Meletakan handuk diatas paha anak

Tahap Kerja : Langkah-langkah :

1. Lakukan pemijatan dengan lembut dan bertahap

a. Tekuk sedikit ibu jari anak dan gosok garis pinggir ibu jari
sisi telapaknya dari ujung ibu jari hingga ke pangkal ibu jari
antara 100-500 kali. Ini akan membantu memperkuat fungsi
pencernaan dan limpa.

b. Pijat tekan melingkar bagian pangkal ibu jari yang paling
tebal berdaging 100-300 kali. Ini akan menguraikan
akumulasi makanan yang belum dicerna serta menstimulasi
lancarnya sistem pencernaan.

c. Gosok melingkar tengah telapak tangan 100-300 kali dengan
radius lingkaran kurang lebih 2/3 dari jari tengah telapak ke
pangkal jari kelingking. Stimulasi ini memperlancar
sirkulasi darah serta mengharmoniskan lima organ utama
tubuh.

d. Tusuk dengan kuku serta tekan melingkar titik yang berada
ditengah lekuk buku jari telunjuk, jari tengah, jari manis, dan
jari kelingking. Tusuk dengan kuku 3- 5 kali dan pijat tekan
30-50 kali per titik. Ini berfungsi memecah stagnasi
(kemacetan) di meridian dan menghilangkan akumulasi
makanan.

e. Tekan melingkar dengan bagian tengah telapak 75 tangan di
area tepat diatas pusarnya searah jarum jam 100-300 kali. Ini
juga menstimulasi pencernaan agar lebih lancar.

f. Dengan kedua ibu jari, tekan dan pisahkan garis dibawah
rusuk menuju perut samping 100-300 kali. Ini memperkuat
fungsi limfa dan lambung, juga memperbaiki pencernaan.

2) 7) Tekan melingkar titik dibawah lutut bagian luar sekitar 4
lebar jari anak dibawah tempurung lututnya 50-100 kali. Ini
akan mengharmoniskan lambung,




lampiran 6

STANDAR OPERASIONAL PROSEDURE AKUPRESSURE

PENGERTIAN Akupresur merupakan terapi komplementer yang dilakukan
dengan memberikan tekanan menggunakan jari pada titik-titik
akupresur tertentu untuk merangsang fungsi organ tubuh,
memperbaiki sirkulasi energi (Qi), meningkatkan fungsi saluran
pencernaan, serta merangsang nafsu makan pada anak.

TUJUAN 1. Meningkatkan nafsu makan balita.
2. Membantu memperbaiki fungsi sistem pencernaan.
3. Mendukung peningkatan berat badan secara bertahap.
4. Memberikan rasa nyaman dan relaksasi pada anak

PERALATAN 1. Hand sanitizer/sabun cuci tangan

2. Baby oil atau minyak pijat (bila diperlukan)

3. Lembar observasi

4. Jam/stopwatch

PROSEDUR Tahap Pra Interaksi
TINDAKAN 1. Mencuci tangan menggunakan sabun atau hand sanitizer.

2. Memastikan kuku dalam keadaan pendek dan bersih.

3. Melepaskan cincin, gelang, atau perhiasan pada tangan agar
tidak melukai kulit anak.

4. Menyiapkan lingkungan yang bersih, tenang, nyaman, serta
memiliki pencahayaan yang cukup.

5. Menyiapkan lembar observasi dan stopwatch/jam.

Tahap Orientasi

1. Mengucapkan salam terapeutik.

2. Memperkenalkan diri kepada anak dan orang tua.

3. Memverifikasi identitas anak.

4. Menjelaskan tujuan, manfaat, dan prosedur akupresur kepada
orang tua.

5. Meminta persetujuan orang tua sebelum tindakan.

6. Melakukan kontrak waktu (510 menit).

7. Mengatur posisi anak senyaman mungkin, yaitu duduk atau

berbaring di atas alas yang datar dan lembut.

Tahap Kerja
Langkah-langkah
1.

2.

Menghangatkan kedua telapak tangan sebelum melakukan
akupresur.
Melakukan penekanan secara lembut menggunakan ibu jari
pada titik-titik akupresur berikut dengan gerakan memutar
searah jarum jam.
a. Titik ST36 (Zusanli)
e Lokasi: Empat jari di bawah tempurung lutut, sekitar satu
jari di sisi luar tulang kering.
e Lakukan penekanan memutar sebanyak 30-50 putaran
atau sekitar 1 menit pada masing-masing tungkai.
e Manfaat: Menstimulasi fungsi lambung, memperbaiki
proses pencernaan, dan meningkatkan nafsu makan.

b. Titik SP6 (Sanyinjiao)

Lokasi: Tiga jari di atas mata kaki bagian dalam, di
belakang tulang tibia.




e Lakukan penekanan memutar sebanyak 30-50 putaran
atau sekitar 1 menit pada masing-masing tungkai.

e Manfaat: Meningkatkan fungsi limpa dan membantu
penyerapan nutrisi.

c. Titik LI4 (Hegu)

e Lokasi: Di sela antara ibu jari dan jari telunjuk.

e Lakukan penekanan memutar sebanyak 30-50 putaran
atau sekitar 1 menit pada kedua tangan.

e Manfaat: Melancarkan sirkulasi energi (Qi) dan
meningkatkan kondisi tubuh secara umum.

d. Titik CV12 (Zhongwan)

e Lokasi: Pertengahan antara ujung tulang dada (processus
xiphoideus) dan pusat.

e Lakukan penekanan memutar searah jarum jam sebanyak
30-50 putaran atau sekitar 1 menit.

e Manfaat: Menstimulasi fungsi lambung, memperlancar
proses pencernaan, dan meningkatkan nafsu makan.

e Selama tindakan, amati respons anak dan pastikan anak
tetap merasa nyaman.

e Hindari memberikan tekanan yang terlalu kuat hingga
menimbulkan rasa nyeri.

e  Total lama tindakan sekitar 5—10 menit.

e Berdasarkan penelitian, terapi diberikan 1 kali setiap 2
hari sebanyak 6 kali intervensi.

Tahap Terminasi

1.

2.
3.
4,

o o

Menghentikan tindakan setelah seluruh titik selesai diberikan
stimulasi.

Mengevaluasi respons anak selama dan setelah tindakan.
Menanyakan kenyamanan anak kepada orang tua.
Memberikan edukasi kepada orang tua mengenai manfaat
terapi dan jadwal terapi berikutnya.

Merapikan alat yang digunakan.

Mencuci tangan.

Mendokumentasikan waktu pelaksanaan, titik akupresur yang
diberikan, respons anak, dan hasil observasi.




lampiran 7

STANDAR OPERASIOJAL PROSEDURE CRAB MASSAGE

PENGERTIAN Kepiting massage merupakan terapi komplementer berupa
kombinasi akupresur dan pijat anak. Tindakan dilakukan dengan
tekanan lembut pada titik akupresur tertentu, kemudian
dilanjutkan pijatan ringan pada area wajah dan leher. Terapi ini
digunakan sebagai pendamping perawatan gizi untuk membantu
kenyamanan anak, mendukung nafsu makan, serta mendukung
peningkatan berat badan pada balita wasting.

TUJUAN 4.  Mendukung fungsi pencernaan dan nafsu makan anak
5. Mendukung peningkatan berat badan secara bertahap
bersama pemenuhan keutuhan gizi
PERALATAN 1. Hand sanitizer atau sabun cuci tangan.
2. Baby oil atau minyak pijat yang aman untuk anak, bila
diperlukan
3. Alas datar, bersih, dan lembut.
4. Tisu atau kain bersih.
5. Lembar observasi tindakan.
6. Jam atau stopwatch.
7. Timbangan anak untuk pemantauan berat badan berkala.
PROSEDUR Tahap pra interaksi
TINDAKAN 1. Mencuci tangan menggunakan sabun atau hand sanitizer.
2. Memastikan kuku pendek, bersih, dan tidak tajam.
3. Melepaskan cincin, gelang, atau perhiasan pada tangan.
4. Menyiapkan lingkungan yang bersih, hangat, tenang, dan
nyaman.
A. Tahap Orientasi
1. Mengucapkan salam terapeutik kepada anak dan orang tua.
2. Memperkenalkan diri kepada anak dan orang tua.
3. Memuverifikasi identitas anak.
4. Menjelaskan tujuan, manfaat, prosedur, serta kemungkinan

respons anak selama tindakan.
5. Menjelaskan bahwa tekanan dilakukan secara lembut dan
tindakan dihentikan bila anak merasa tidak nyaman.

Tahap Kerja
a. Titik ST36 (Zusanli)

o  Lokasi: sekitar empat jari di bawah tempurung lutut, satu
jari ke arah luar dari tulang kering.

e Lakukan pada kedua tungkai.

e Tujuan: mendukung fungsi lambung dan kenyamanan
pencernaan.

b. Titik ST25 (Tianshu)

Lokasi: sekitar dua jari di sisi kanan dan Kiri pusar.
Lakukan tekanan sangat lembut pada kedua sisi perut.
Tujuan: mendukung fungsi saluran cerna.

Hindari tekanan kuat pada perut, terutama bila anak

mengalami nyeri perut, muntah, atau perut kembung




berat.
c. Titik SP6 (Sanyinjiao)

e Lokasi: sekitar tiga jari di atas mata kaki bagian dalam,
di belakang tulang tibia.

e Lakukan pada kedua tungkai.

e Tujuan: mendukung fungsi pencernaan dan penyerapan
nutrisi.

d. Titik CV12 (Zhongwan)

e Lokasi: garis tengah perut, di antara ujung tulang dada
dan pusar.

e Lakukan tekanan atau putaran sangat ringan.

e Tujuan: mendukung kenyamanan lambung dan
pencernaan.

e. Titik L14 (Hegu)

e Lokasi: sela antara ibu jari dan jari telunjuk.

e Lakukan pada kedua tangan.

e Tujuan: mendukung relaksasi dan kenyamanan tubuh
secara umum.

f. Titik GB39 (Xuanzhong)

e Lokasi: sekitar tiga jari di atas mata kaki bagian luar.
e Lakukan pada kedua tungkai.
e  Tujuan: mendukung kondisi tubuh dan aktivitas anak.

g. Titik KI1 (Yongquan)

e Lokasi: bagian tengah telapak kaki, sedikit ke arah depan
dari tumit.

e Lakukan pada kedua telapak kaki.

e  Tujuan: memberikan relaksasi dan kenyamanan.

h. Titik BL23 (Shenshu)

e Lokasi: punggung bawah kanan dan kiri tulang belakang,
setinggi area pinggang.

e Anak dapat diposisikan tengkurap atau dipangku dengan
aman.

e Lakukan tekanan ringan pada kedua sisi, tidak tepat di
atas tulang belakang.

e  Tujuan: mendukung kenyamanan tubuh dan relaksasi.

B. Tahap Terminasi
1. Menghentikan tindakan setelah seluruh titik dan pijatan
selesai dilakukan.




N
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Membersihkan sisa minyak pijat bila digunakan.
Mengevaluasi kenyamanan dan respons anak selama
tindakan.

Menjelaskan kepada orang tua jadwal tindakan
berikutnya serta pentingnya tetap memenuhi kebutuhan
makan anak sesuai anjuran tenaga kesehatan.

Merapikan alat.

Mencuci tangan.

Mendokumentasikan tanggal dan waktu tindakan, titik
yang diberikan, durasi, respons anak, keluhan yang
muncul, serta hasil pemantauan berat badan berkala.
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.&P Kemenkes

E:’\ Poltekkes Bengkulu

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan

Politeknk Kesohat

' Intan Ind My
Berghity
. 0716) 4
@ W/ www potteid s oo 1
Nomor : Ns.O1/128/Ners/7/2026 07 Juli 2026
Lampiran s
Perihal ¢ Surat Izin Dinas Pengambilan Kasus Seminar
Pilihan (Elektif)
Yth.
Kepala Puskesmas Sawah Lebar
di-
Tempat

Schubungan dengan adanya kegiatan Seminar Asuhan Keperawatan Kasus Pilihan (Elektif) bagi
mahasiswa Prodi Pendidikan Profesi Ners Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Bengkulu, maka
bersama ini kami sampaikan permohonan izin dinas untuk pengambilan kasus tersebut. Adapun

mahasiswa yang akan mengambil kasus:

Nama
NIM
Judul

Tempat Pengambilan Kasus :
Waktu Dinas

: Masayu Mutia

P01720425044

: Asuhan Keperawatan Manajemen Nutrisi Anak Penderita Gizi

Kurang Pada Keluarga Dengan Ketidakefektifan Pemeliharaan
Kesehatan Di Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu Tahun
2026

Wilayah Kerja Puskesmas Sawah Lebar

: 08-15 Juli 2026

Demikian, atas bantuan dan izinnya kami ucapkan terima kasih.

507161997031002
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PEMERINTAH KOTA BENGKULU

i e s DINAS KESEHATAN
Emal dinkesko ahmat No. 8 Kel. Belakang Pondok Kec. Ratu Samban Kota Bengkulu

engkulu1 @ |.com / www. dlnkubenkulukm g Id Kode Pos 34223

REKOMENDASI
Nomor : 000.9.2/ 214/ D.Kes /2026

Dasar Surat : 1. an. Dircktur Poltckkes Kemenkes Bengkulu Wakil Direktur |
Bidang Akademik Poltckkes Kemenkes Bengkulu Nomor :
PP.O1.01/F.XXIII.1/6143/2026 Tanggal 07 Juli 2026.

2. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Bengkulu
Nomor : 000.9.2/1952/KESBANGPOL-REK/2026 Tanggal 09 Juli
2026 Perihal : Izin Penclitian atas nama :

Nama : Masayu Mutia

NIM /NPM 1 P01720425044

Program Studi : Profesi Ners Keperawatan

Judul ¢ Asuhan keperawatan manajemen nutrisi anak penderita gizi kurang

pada keluarga dengan ketidakefektifan pemeliharaan kesehatan di
Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu Tahun 2026

Lokasi Penclitian : Wilayah Kerja Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu
Lama Kegiatan : 09 Juli 2026 s/d 14 Juli 2026
No Hp / Email + 085185270559

Pada prinsipnya Dinas Kesehatan Kota Bengkulu tidak berkeberatan diadakan penelitian/kegiatan
yang dimaksud dengan catatan ketentuan :

a. Tidak dibcnnrknn mcngudakun kegiatan yang tidak sesuai dengan penelitian yang dimaksud.

b. Harap i semua b yang berlaku serta mengmdahkan adat istiadat setempat.

c. Apabila masa berlaku Rekomendasi Penelitian ini sudnh berakhir, sedangkan pelaksanaan
belum selesai maka yang bersangkutan harus mengaj surat perpanjangan R
Penelitian,

d. Setelah selesai mengadakan kegiatan diatas agar melapor kepada Kepala Dinas Kesehatan Kota
Bengkulu (tembusan).

e. Surat Rekomendasi Penelitian ini akan dicabut kembali dan dinyatakan tidak berlaku apabila
ternyata pemegang surat ini tidak mentaati ketentuan seperti tersebut diatas.

Demikianlah Rekomendasi ini dikeluarkan untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

“Pembina - IV/a
Nip. 19720419 199101 2 001

Tembusan :
1. Yth.Sdr.Ka. UPTD Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu

2. Yang Bersangkutan
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PEMERINTAH KOTA BENGKULU

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Alamat : JI. Melur No.1 Kelurahan Nusa Indah
Email : bkesbangpolkotabengkulu@gmail.com

Dasar

Memperhatikan

Dengan
Ketentuan

Demikianlah Rekomendasi Penelitian ini dikeluarkan untuk dapat di

mestinya.

DASI| PEN
Nomor : 000.9.2/1952/KESBANGPOL-REK/2026

Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014 tentang
Perubahan Atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 64 Tahun
2011 tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi Penelitian

Surat dari Wakil Direktur | Bidang Akademik Pollekkes Kemenkes Bengkulu Nomor :
PP.01.01/F XX111.1/6142/2026 Tanggal 07 Jull 2026 perihal Izin Penelitian

DENGAN INI MENYATAKAN BAHWA

Nama : Masayu Mutia

NIM : P01720425044

Pekerjaan : Mahasiswal |

Prodi/ Fakultas :  Profesi Ners

Judul Penelitian : Asuhan Keperawatan Manajemen Nulrisi Anak
Penderita Gizi Kurang Pada Keluarga Dengan
Ketidakefektifan Pemeliharaan Kesehatan Di
Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu Tahun 2026

Tempat Penelitian . Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu

Waktu Penelitian : 09 Juli 2026 s.d 14 Juli 2026

Penanggung Jawab © Wakil Direktur | Bidang Akademik Poltekkes Kemenkes

1

2

Bengkulu
Tidak dibenarkan mengadakan kegiatan yang lidak sesuai dengan penelitian yang
dimaksud.
Harus mentaali peraluran perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan
adat istiadat setempat.
Apabila masa berlaku Rekomendasi Penelitian ini sudah berakhir, sedangkan
pelaksanaan belum selesai maka yang b gk 1 harus jukan surat
perpanjangan Rekomendasi Penelitian.
Sural Rekomendasi Penelitian inl akan dicabut kembali dan dinyatakan tidak
berlaku apabila ternyata pemegang sural ini tidak mentaali ketentuan seperti
tersebut diatas.

1akan

Bengkulu, 9 Juli 2026

a.n.WALI KOTA BENGKULU

Kepala Badan Kesaluan Bangsa dan
Politik Kota Bengkulu,

Saipul, S.Sos
Pembina Utama Muda, IV/c
NIP. 197207091992021001

ini telah secara menggunakan sertifikat elektronik

yang diterbitkan oleh Balal Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).
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Kementerian Kesehatan

’ if Direktorat Jenderal
4 Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘,‘) Poltekkes Bengkulu Politeknik Kesehatan Bengkulu
£ Jotan Indragin No.3 Padang Harapan
Bengkulu 38225
® (0736) 341212
& httos://www.poltekkesbengiulu.ac.id
07 Juh 2026
Nomor : . PP.O1.OVFXXIN1/6 14y 12026
Perihal . Izin Penelitian
Yth,
Kepala Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu
di
Tempat
Sﬁbtmpamwmmdchirmahaﬁswaddmbomukhmmus limiah(KTl) Progam Studi
Pendidikan Profesi Ners Program Profesi Ju 1 Kep Politeknik K 1 Kemenkes Bengkulu
Tahun Akademik 2025/2026 , dengan ini kami mohon Bap: dapat izin peng data
Nama : Masayu Mutia
NIM . PO1720425044
Tempat F i : Push Sawah Lebar Kola Bengkulu
Waktu Penelitian : B Juli - 14 jull
Judul : Asuhan Keperawatan Manajemen Nutrisi Anak Penderita Gizi Kurang Pada
Keluarga Dengan Ketidakefektifan P Keseh Di P
Sawah Lebar Kota Bengkulu Tahun 2026
No Handphone . 085789034672
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Klien 1An.A

DOKUMENTASI PENELITIAN

Terapi pijat tui na

Akupresure

Crab massage
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Klien 2 An.S

DOKUMENTASI PENELITIAN

Terapi tui na

Akupressure

Crab massage




