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Lampiran 1 Organisasi Penelitian 

ORGANISASI PENELITIAN 

 

Organisasi penelitian ini disusun untuk menjelaskan peran dan tanggung 

jawab masing-masing pihak yang terlibat dalam pelaksanaan penelitian. 

A. Pembimbing I 

Nama  : Efrizon Hariadi, SKM.,MPH 

NIP  : 197711042000121002 

Pekerjaan : Dosen Program Studi Promosi Kesehatan Poltekkes Kemenkes Bengkulu 

Jabatan  : Pembimbing I 

 

B. Pembimbing II 

Nama  : Ismiati, SKM.,M.Kes 

NIP  : 197807212001122001 

Pekerjaan : Dosen Program Studi Promosi Kesehatan Poltekkes Kemenkes Bengkulu 

Jabatan  : Pembimbing II 

 

C. Peneliti 

Nama  : Yunny Kasim 

NIM  : P01770022100 

Pekerjaan : Mahasiswa Program Studi Promosi Kesehatan Poltekkes Kemenkes 

Bengkulu 

Dengan adanya organisasi penelitian ini, diharapkan pelaksanaan penelitian 

dapat berjalan secara sistematis, terarah, dan sesuai dengan tujuan penelitian yang 

telah ditetapkan. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 2 Jadwal Penelitian 

Jadwal penelitian 

No Kegiatan Okt Nov Des Jan Feb Mar Apr Mei Jun 

I Mengidentifikasi Masalah          

 Pengambilan Judul          

 Pembuatan Proposal          

 Ujian Proposal           

 Revisi Proposal          

 Pengurusan Surat Izin          

II Pelaksanaan Penelitian          

III Pengolahan Data          

 Penyusunan Laporan          

 Seminar Hasil          

 



 

 

 

 

Lampiran 3 Lembar persetujuan (informedConsent) 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(Informed Consent) 

 
Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama    :  

Kelas    :  

Usia    : 

Jenis Kelamin  : L / P 

Nomor Responden  : (diisi oleh peneliti) 

Menyatakan bersedia menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan oleh 

mahasiswa Prodi Sarjana Terapan Promosi Kesehatan Poltekkes Kemenkes Bengkulu 

yang bernama Yunny Kasim dengan judul “Pengaruh Media Fishing Game terhadap 

pengetahuan dan Sikap Siswa Tentang Pencegahan Karies Gigi DI SDN 78 

Betungan Kota Bengkulu”. Saya memahami penelitian ini dimaksudkan untuk 

kepentingan peneliti dalam menyelesaikan skripsi dan penelitian ini tidak akan 

merugikan responden dalam segi apapun dan dibuat secara sukarela serta tidak ada unsur 

paksaan dari manapun. Demikian pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan 

sebagaimana mestinya.  

Bengkulu, ................... 2026 

  

Responden 

 

        (……………….…….) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 4 Kuesioner Penelitian 

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

 

PENGARUH MEDIA FISHING GAME TERHADAP 

PENGETAHUAN DAN SIKAP SISWA TENTANG 

PENCEGAHAN KARIES GIGI DI SDN 78 

BETUNGAN KOTA BENGKULU 

 

A. Identitas Responden 

Petunjuk pengisian : Isilah lembar biodata anda dengan lengkap 

Nama  :  

Umur  :  

Kelas  :  

Jenis Kelamin  : L / P 

B. PENGETAHUAN 

Petunjuk Pengisian : Pilihlah salah satu jawaban dengan memberi tanda (×) yang 

menurut anda paling benar.  

1. Mengapa kita memerlukan gigi yang sehat? 

a. Agar mulut terasa sakit 

b. Agar makanan mudah dikunyah 

c. Agar sulit berbicara 

d. Agar gusi mudah berdarah 

2. Dalam satu hari, berapa kali sebaiknya anak menyikat gigi? 

a. 1 kali 

b. 2 kali 

c. Jika ingat saja 

d. Saat gigi sakit 

3. Kapan waktu yang baik untuk membersihkan gigi? 

a. Setelah bangun pagi dan sebelum tidur malam 

b. Setelah pulang sekolah saja 

c. Saat bermain bersama teman 

d. Ketika sedang lapar 

4. Benda yang digunakan untuk menyikat gigi adalah.... 

a. Sikat gigi dan pasta gigi 

b. Handuk dan sabun 



 

 

 

 

c. Tisu dan minyak rambut 

d. Kain dan sampo 

5. Jika gigi jarang dibersihkan, maka dapat terjadi.... 

a. Gigi menjadi lebih kuat 

b. Gigi menjadi kotor dan berlubang 

c. Gigi bertambah banyak 

d. Gigi menjadi lebih putih 

6. Setelah selesai makan permen, tindakan yang baik adalah.... 

a. Langsung tidur 

b. Berkumur atau menyikat gigi 

c. Makan permen lagi 

d. Tidak melakukan apa-apa 

7. Jika gigi terasa sakit, kita sebaiknya.... 

a. Memeriksakan gigi ke dokter gigi 

b. Membiarkannya saja 

c. Berhenti makan selamanya 

d. Menutup mulut terus-menerus 

8. Apa yang dapat menyebabkan gigi berlubang? 

a. Sering minum air putih 

b. Rajin makan sayur 

c. Sering makan dan minum yang manis 

d. Menyikat gigi teratur 

9. Jika ada lubang kecil pada gigi, tindakan yang tepat adalah.... 

a. Memeriksakannya ke dokter gigi 

b. Menunggu sampai sakit 

c. Membiarkannya saja 

d. Mencabut sendiri giginya 

10. Saat menyikat gigi, yang dibersihkan adalah.... 

a. Sisa makanan yang menempel pada gigi 

b. Rambut kepala 

c. Tangan dan kaki 

d. Pakaian sekolah 

 



 

 

 

 

C. SIKAP 

Petunjuk : 

Berilah tanda checklist (√) pada bagian yang disediakan menurut jawaban anda yang 

benar.  

Keterangan : 

1. SS   : Sangat Setuju 

2. S    : Setuju 

3. TS  : Tidak Setuju 

4. STS  : Sangat Tidak Setuju 

No PERNYATAAN JAWABAN 

SS S TS STS 

1 Saya Percaya menjaga kebersihan gigi adalah 

hal yang penting. 

    

 

2 

Saya merasa senang jika gigi saya bersih.     

 

3 

Menurut Saya menyikat gigi membuat gigi 

tetap sehat. 

    

4

4 

Saya biasa menyikat gigi dua kali sehari.     

 

5 

Saya menyikat gigi sebelum tidur.     

 

6 

Saya mau ke dokter gigi jika gigi saya sakit.     

 

7 

Saya sering lupa menyikat gigi sebelum tidur.     

8

8 

Saya ingin memiliki gigi yang sehat dan kuat.     

9

9 

Saya tidak perduli jika gigi saya kotor     

 

10 

Saya tetap banyak makan permen meskipun 

tidak baik untuk gigi 

    

 

Note : Buat Sendiri 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 5 Storyboard Modul Pendamping Media Fishing Game 

PENGARUH MEDIA FISHING GAME TERHADAP 

PENGETAHUAN DAN SIKAP SISWA TENTANG 

PENCEGAHAN KARIES GIGI DI SDN 78 

BETUNGAN KOTA BENGKULU 

 

No Narasi Gambar 

1. Cover depan modul 

pendamping media 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

2. Halaman pertama berisi 

tentang daftar isi dari modul 

Fishing Game 
 
 
 

 
 
 
 

 

3. Halaman kedua berisi tentang 

pendahuluan dari modul 

Fishing game 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

 

 

4. Halaman ketiga berisi tentang 

tujuan dari modul Fishing 

game 

 
 
 
 

 

 
 

5. Halaman keempat berisi 

tentang alat dan bahan dari 

pembuatan media Fishing 

game 

 
 
 

 

 

6. Halaman kelima berisi tentang 

alat dan bahan dari lanjutan 

pembuatan media Fishing 

game 

 
 
 
 

7. Halaman keenam berisi 

tentang langkah-langkah 

permainan Fishing game 

 

 



 

 

 

 

8. Halaman ketujuh berisi 

tentang lanjutan langkah-

langkah permainan Fishing 

game 

 

9. Halaman kedelapan berisi 

tentang lanjutan langkah-

langkah permainan Fishing 

game 

 

10. Halaman kesembilan berisi 

tentang penutup modul 

Fishing game 

 

11. Cover belakang  

 

 



 

 

 

 

MEDIA FISHING GAME  

 

 

No Narasi Gambar 

1. Menggunakan struktur dasar 

dari kardus yang dilapisi 

dengan kertas berwarna biru 

untuk menciptakan nuansa 

bawah laut yang autentik. 

Untuk memperkuat kesan 

hidup dan menambah estetika 

visual, ditambahkan berbagai 

elemen dekoratif berupa 

gambar bintang laut yang 

tersebar di area latar belakang 

dan dasar media. 

 

 

2. Ikan dibuat menggunakan 

potongan kertas yang 

direkatkan secara bolak-balik 

untuk membentuk karakter 

ikan yang menarik. Pada salah 

satu sisi, dicantumkan 

berbagai pertanyaan mengenai 

karies gigi sebagai sarana 

edukasi interaktif. Lalu 

diberikan ring agar pada saat 

dipancing ikan menempel 

pada pancingan magnet. 

Untuk menjamin ketahanan 

dan keawetan media saat 

digunakan, setiap ikan telah 

melalui proses laminating. 

 

3. Untuk melengkapi mekanisme 

permainan tersebut, pancingan 

magnet yang terlihat pada 

gambar berfungsi sebagai alat 

interaksi utama. Saat ujung 

pancing didekatkan, ikan-ikan 

yang telah disiapkan akan 

menempel pada magnet, 

sehingga memudahkan siswa 

untuk mengangkat dan 

mendapatkan materi mengenai 

kesehatan gigi yang tertera 

pada badan ikan tersebut. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 6 Lembar Validasi Ahli Materi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 7 Lembar Validasi Ahli Media 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 7 Lembar Validasi Ahli Materi 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Lampiran 8 Dokumentasi Peneliian 

 

UJI KUESIONER DI SDN 76 KOTA BENGKULU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MENGISI LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOKUMENTASI PRE TEST 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

DOKUMENTASI INTERVENSI PERTAMA 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

DOKUMENTASI INTERVENSI KEDUA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOKUMENTASI POST TEST 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Lampiran 9 Surat layak Etik 

 

 

 



 

 

 

 

 

Lampiran 10 Surat Izin Penelitian 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 11 Surat Selesai Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 12 Lembar Bimbingan 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 


