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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh media Fishing Game terhadap 

pengetahuan dan sikap anak tentang pencegahan karies gigi di SD Negeri 78 Betungan 

Kota Bengkulu, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Rerata pengetahuan siswa tentang pencegahan karies gigi di SDN 78 Betungan 

Kota Bengkulu sesudah diberikan intervensi melalui media Fishing Game 

mengalami peningkatan. 

2. Rerata sikap siswa tentang pencegahan karies gigi di SDN 78 Betungan Kota 

Bengkulu sesudah diberikan intervensi melalui media Fishing Game mengalami 

peningkatan. 

3. Ada pengaruh media Fishing Game terhadap pengetahuan dan sikap siswa tentang 

pencegahan karies gigi di SDN 78 Betungan Kota Bengkulu. 

B. Saran  

1. Bagi Sekolah 

Diharapkan pihak sekolah dapat memanfaatkan media Fishing Game sebagai 

media edukasi kesehatan gigi secara berkelanjutan melalui kegiatan UKS maupun 

pembelajaran di kelas. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi dan bahan kajian 

dalam pengembangan pendidikan kesehatan, khususnya mengenai penggunaan 

media pembelajaran interaktif seperti Fishing Game sebagai sarana peningkatan 

pengetahuan dan sikap siswa terhadap pencegahan karies gigi. 

3. Bagi Tempat penelitian 

Diharapkan pihak sekolah dapat memanfaatkan media Fishing Game sebagai 

salah satu media edukasi kesehatan gigi dan mulut dalam kegiatan pembelajaran 

maupun program Usaha Kesehatan Sekolah (UKS), sehingga dapat membantu 

meningkatkan pengetahuan dan membentuk sikap positif siswa terhadap 

pencegahan karies gigi. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian mengenai 

penggunaan media edukasi kesehatan gigi dengan melibatkan jumlah sampel yang 
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lebih besar, menggunakan metode penelitian yang berbeda, serta menambahkan 

variabel lain untuk mengetahui efektivitas media Fishing Game secara lebih luas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


