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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

<Allah SWT, tidak mengatakan hidup ini mudah. Tetapi Allah SWT berjanji 

bahwa sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan= 

(Q.S Al- Insyirah : 5-6) 

<Tidak ada mimpi yang terlalu tinggi dan tidak ada mimpi yang patut diremehkan. 

Lambungkan setinggi yang kau inginkan dan gapailah dengan selayaknya yang 

kau harapkan= 

(Maudy Ayunda) 

<Pendidikan merupakan senjata paling ampuh yang bisa kamu gunakan untuk 

merubah dunia= 

(Nelson Mandela) 

Laporan tugas akhir ini bukan sekedar lembaran, tapi, bukti bahwa aku, walaupun 

seorang perempuan, mampu berdiri diatas kaki sendiri, menggandeng harapan, 

dan menentukan arah langkah tanpa harus bergantung pada siapapun, dan bila 

esok aku sudah lebih baik, aku tidak akan melupakan masa-masa sulitku. 

(RENI PUSPITA SARI) 

 

PERSEMBAHAN 

Karya ini saya persembahkan sebagai tanda cinta saya dan pembuktian saya untuk 

kedua orang tua saya yang tercinta 
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KATA iPENGANTAR 

Puji isyukur ikehadirat iTuhan iYang iMaha iEsa iyang itelah 

imemberikan irahmat idan ikarunia-Nya, isehingga ipenulis idapat imenyelesaikan 

iLaporan iTugas iAkhir iini idengan ijudul i<Asuhan iKebidanan iPada iNy.M 

iNifas iDengan iLuka iPerenium idi iPMB i<TW= iKecamatan iCurup iTimur 

iTahun i2026 i= idengan imanajemen ikebidanan imenurut ilangkah ivarney. 

Tujuan ipenulisan iLTA iadalah iuntuk imemenuhi ipersyaratan ikelulusan 

iprogram istudi ikebidanan iprogram idiploma itiga ijurusan ikebidanan itahun 

iakademik i2025/2026. 

Dalam ipenyelesaian iLTA iini ipenulis ibanyak imendapat ibantuan ibaik 

imateri imaupun imoril idari iberbagai ipihak, iuntuk iitu ipenulis imengucapkan 

iterima ikasih ikepada i: 

1. Ibu iLinda,S.ST.,M.Kes,selaku iDirektur iPoliteknik iKemenkes iBengkulu. 

2. Ibu iElvi iDestariyani,SST.,M.Kes,. iselaku iKetua iJurusan iKebidanan 

iPoltekkes iKemenkes iBengkulu. 

3. Ibu iWenny iIndah iPurnama iEka iSari iSST., iM.Keb., iselaku iKetua 

iProgram iStudi iKebidanan iProgram iDiploma iTiga iKampus iCurup iyang 

iselalu imemberikan imotivasi idan isupport. 

4. Ibu iIndah iFitri iAndini iSST,M.Keb iselaku ipembimbing iakademik, iyang 

iselalu imemberikan imotivasi idan isupport. 

5. Ibu iLydia iFebrina iSST,M.Tr.Keb,. iselaku ipembimbing ilaporan itugas 

iakhir iyang itelah imemberikan ibanyak iwaktu, imembimbing iserta 

imemberikan isaran iyang imembangun idan imembangun isemangat idalam 

ipenyelesaian iLaporan iTugas iAkhir iini 

6. Seluruh idosen idan istaf i iPoltekkes iKemenkes iBengkulu iprodi 

iKebidanan iCurup iyang itidak ibisa idisebutkan isatu iper isatu iyang itelah 

ibanyak imembantu ibanyak iilmu idan ipengetahuan iyang isangat 

ibermanfaat. i 

7. Terutama isaya imengucapkan iberibu iterima ikasih ikepada ibapak idan iibu 

itercinta, iAmran idan iSis iSanti, iserta ikakak-kakak itersayang iyang itidak 

idapat ipenulis isebutkan isatu iper isatu, iyang iselalu imemberikan ikasih 
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isayang, icinta, idoa, idukungan, iserta imenjadi ipenyemangat idan 

imotivator iyang itidak ipernah iputus idemi ikelancaran ipenyusunan 

iLaporan iTugas iAkhir iini. iSemoga ikarya iini imenjadi ibukti ibahwa 

isegala ijerih ipayah idan ipengorbanan ikalian itidak isia-sia. iSemoga iAllah 

iSWT isenantiasa imemberikan ikesehatan, ikebahagiaan, idan iperlindungan 

ikepada ikedua imalaikat itak ibersayapku. iAamiin. 

8. Kepada isahabat isaya iArdena iOktaningrum idan iReni iputri iutami iyang 

itelah ibersama isejak iawal iSMK ihingga isaat iproses ipenyusunan 

iLaporan iTugas iAkhir iini. iMeski itak imemiliki iikatan idarah, inamun 

isudah idekat iseperti isaudara isendiri. iTerima ikasih ikarena isudah 

imenjadi ibagian idalam iperjalanan ihidup ipenulis. iSelalu imendukung idan 

imemberikan imotivasi ipada ipenulis. i 

9. Terimakasih ikepada iteman iteman iseperjuangan i imidwifery i23terutama 

isahabat iseperjuanganp ipenulis i ilebih itepatnya iWika iaprilia, iRika 

iastuti, iTia ianggraeni, iArdena ioktaningrum, iNur ihikmah ibulandari, i 

iMimi imelati inurlesa, iNadia idwi ipermata, iSalsabila iR, iDefta ilorenza, 

iDian imayang iputri iratna isari iyang isudah ibanyak imemberikan ibantuan 

idan isupport ipenulis idalam imenyelesaikan iLapora iTugas iAkhir. 

10.  iTerimakasih ikepada iArman iwijaya iseseorang iyang iselalu ihadir 

imemberikan iwarna, isemangat, idan idukungan idalam isetiap iproses 

ipenyusunan itugas iini. iTerima ikasih ikepada ipacar isaya itercinta iyang 

iselalu isetia imenemani, imendengarkan ikeluh ikesah, imemberikan 

imotivasi, iperhatian, iserta idoa iyang itidak ipernah iputus. iKehadiranmu i 

imenjadi i isalah i isatu i ialasan i ipenulis itetap ikuat idan isemangat idalam i 

imenyelesaikan isetiap itahap idemi itahap ipenyusunan ilaporan iini. 

11. Terakhir, isaya imengucapkan iterima ikasih ikepada idiri isaya isendiri iyang 

itelah imampu ibertahan, iberjuang, idan itidak imenyerah isampai ipada ititik 

iini. iTerima ikasih ikarena itetap ikuat imenjalani isetiap iproses, 

imenghadapi irasa ilelah, itakut, idan iberbagai ikesulitan iselama 

ipenyusunan ilaporan iini. i 
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Kepada isemua ipihak iyang itelah imembantu idalam iproses 

ipenyelesaian i iLaporan iTugas iAkhir iini iSemoga iTuhan iYang iMaha 

iEsa iselalu imelimpahkan irahmat idan ihidayah-Nya iserta imembalas 

ikebaikan iyang itelah idiberikan. iHarapan ipenulis isemoga iLaporan iTugas 

iAkhir iini idapat imenambah ipengetahuan idan ipengalaman ibagi ipara 

ipembaca 
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