
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Penatalaksanaan asuhan kebiidanan pada Ny. U diilakukan mulaii tanggal 08 

maret 2026 sampaii 15 maret 2026. Penatalaksanaan asuhan kebiidanan secara 

koimprehensiif pada Ny.U Umur 32 tahun mulaii darii Kehamiilan, maka penuliis 

menariik kesiimpulan sebagaii beriikut :  

1. Pengkajiian data yang telah diilaksanakan pada Ny.U umur 32 tahun darii 

hasiil pengkajiian data pada iibu hamiil, tiidak diitemukan adanya masalah 

atau koimpliikasii yang dapat membahayakan kesehatan iibu dan janiin, 

pelaksanaan pengkajiian dapat berjalan dengan baiik karena ada partiisiipasii 

darii iibu, suamii dan keluarga.  

2. Interpretasi data telah dilakukan sehingga diagnosis kebidanan pada ibu 

hamil trimester III dengan masalah keputihan serta kebutuhan yang 

diperlukan sesuai dengan kondisi ibu 

3. Perumusan diiagno isa atau masalah kebiidanan pada Ny.U umur 32 tahun 

telah diilakukan, sesuaii dengan masalah yang diitemukan serta kebutuhan 

yang diiberiikan diisesuaiikan dengan masalah iibu dan masalah dapat 

teratasii.  

4. Kebutuhan tindakan segera pada Ny.U umur 32 tahun Keadaan umum ibu 

baik, tanda-tanda vital dalam batas normal. Oleh karena itu kebutuhan 

tindakan segera pada kasus ini tidak ada. 



 

 

5. Perencanaan yang telah diiberiikan Ny.U umur 32 tahun sesuaii dengan 

diiagno isa, masalah dan kebutuhan iibu tersebut serta berdasarkan teoirii 

yang mendukung.  

6. Iimplementasii sudah diiberiikan pada Ny.U umur 32 tahun sesuaii dengan 

iintervensii yang telah diibuat dan pelaksanaan iimplementasii dapat 

diilakukan dengan baiik karena iibu dan keluarga iikut serta dalam 

pemberiian asuhan yang sudah diirencanakan.  

7. Evaluasii diidapatkan ko indiisii iibu dalam keadaan baiik, TTV dalam batas 

no irmal, iibu mengatakan sudah dapat beradaptasii dengan keluhan yang 

ada, iibu mengatakan mengetahuii bahwa keluhan yang terjadii adalah hal 

no irmal yang terjadii pada iibu hamiil, serta iibu mengatakan sudah 

mengiikutii anjuran petugas.  

8. Berdasarkan hasil analisis antara teori dan praktik di lapangan, tidak 

ditemukan kesenjangan yang bermakna. Asuhan kebidanan yang 

diberikan pada Ny.U telah sesuai dengan teori, standar pelayanan 

kebidanan, serta prinsip manajemen asuhan kebidanan sehingga 

pelayanan yang diberikan dapat dipertanggung jawab kan secara ilmiah 

dan profesional. 

B. Saran 

1. Bagii pasiien dan keluarga  

Diiharapkan pasiien dan keluarga agar dapat meniingkatkan 

pengetahuannya tentang kehamiilan sehiingga dapat dii deteksii sediinii 

mungkiin apabiila ada masalah atau koimpliikasii.  

 



 

 

2. Bagii iinstiitusii pendiidiikan  

Diiharapkan lapo iran tugas akhiir iinii dapat menjadii salah satu bahan 

iinfo irmasii dan referensii yang relevan untuk mendukung perkembangan 

iilmu pengetahuan khususnya dalam memberiikan asuhaan kebiidanan 

kehamiilan, serta dengan adanya lapo iran tugas akhiir iinii dapat menjadii 

gambaran dan masukan dalam pemberiian asuhan kebiidanan pada iibu 

secara berkesiinambungan.  

3. Bagii lahan praktiik  

Diiharapkan bagii lahan praktiik agar meniingkatkan pelayanan 

kebiidanan dan melakukan tiindakan sesuaii dengan standar kebiidanan 

serta meliibatkan kliien dan keluarga dalam pemberiian asuhan kebiidanan.  

4. Bagii mahasiiswa  

Diiharapkan kepada mahasiiswa hendaknya lebiih meniingkatkan lagii 

pengetahuan dan keterampiilannya dalam memberiikan asuhan kebiidanan 

secara koimprehensiif sehiingga dapat memberiikan asuhan yang tepat dan 

cepat untuk mencegah terjadiinya ko impliikasii pada iibu



 

 

 


