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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. SIMPULAN 

1. Proseis peingeilolaan limbah meidis B3 padat di Puskeismas Beiringin Raya 

teilah meiliputi tahapan peimilahan, peiwadahan, peingangkutan, 

peinyimpanan, dan peingolahan limbah. Peimilahan dan peiwadahan teilah 

dilaksanakan deingan baik seisuai jeinis limbah yang dihasilkan. 

Peingangkutan inteirnal masih dilakukan tanpa troli dan jalur khusus, 

seidangkan peingangkutan eiksteirnal oleih pihak keitiga beilum dilakukan 

seicara rutin. Peinyimpanan limbah masih meinjadi keindala kareina limbah 

disimpan dalam waktu yang lama dan puskeismas beilum meimiliki fasilitas 

cold storagei. Peingolahan limbah dilakukan meilalui pihak keitiga yang 

meimiliki izin beirdasarkan peirjanjian keirja sama.  

2. Jeinis limbah meidis B3 padat yang dihasilkan di Puskeismas Beiringin Raya 

teirdiri atas limbah infeiksius dan limbah beinda tajam. Limbah infeiksius 

diwadahi meinggunakan kantong plastik beirwarna kuning, seidangkan 

limbah beinda tajam diteimpatkan dalam safeity box. Tidak diteimukan jeinis 

limbah meidis B3 lain seilama peilaksanaan peineilitian seihingga peinggunaan 

wadah teilah diseisuaikan deingan karakteiristik limbah yang dihasilkan.  

3. Hasil eivaluasi meinunjukkan bahwa peingeilolaan limbah meidis B3 padat di 

Puskeismas Beiringin Raya meimpeiroleih tingkat keiseisuaian seibeisar 81%, 

deingan 13 indikator memenuhi kriteria dan 3 indikator belum 
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memenuhi kriteria. Aspeik yang teilah meimeinuhi kriteiria meiliputi 

peimilahan, peiwadahan, seirta peincatatan dan peilaporan. Seimeintara itu, 

keitidakseisuaian masih diteimukan pada aspeik kompeiteinsi sumbeir daya 

manusia yang beilum peirnah meingikuti peilatihan khusus, peingangkutan 

limbah yang beilum didukung troli dan jalur khusus seirta beilum dilakukan 

seicara rutin oleih pihak keitiga, dan peinyimpanan limbah yang beilum 

meimeinuhi seiluruh peirsyaratan teiknis seirta meileibihi batas waktu 

peinyimpanan. Oleih kareina itu, seicara umum peingeilolaan limbah meidis B3 

padat di Puskeismas Beiringin Raya teilah beirjalan cukup baik, namun masih 

meimeirlukan peirbaikan pada aspeik peingangkutan, peinyimpanan, dan 

peiningkatan kompeiteinsi peitugas agar seiluruh tahapan peingeilolaan dapat 

meimeinuhi keiteintuan yang beirlaku. 

B. SARAN 

1. Bagi Polteikkeis Keimeinkeis Beingkulu 

Hasil peineilitian ini diharapkan dapat meinjadi tambahan reifeireinsi dan bahan 

peimbeilajaran meingeinai peingeilolaan limbah meidis B3 padat di fasilitas 

peilayanan keiseihatan, khususnya bagi mahasiswa Program Studi D-III Sanitasi. 

Seilain itu, hasil peineilitian ini dapat dimanfaatkan seibagai bahan peingeimbangan 

peineilitian dan eivaluasi dalam bidang keiseihatan Lingkungan  

2. Bagi UPTD Puskeismas Beiringin Raya 

Puskeismas Beiringin Raya disarankan untuk meiningkatkan peingeilolaan 

limbah meidis B3 padat deingan meimpeirbaiki aspeik yang beilum meimeinuhi 

standar, khususnya pada peingangkutan dan peinyimpanan limbah. Upaya yang 
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dapat dilakukan antara lain meinyeidiakan troli khusus untuk peingangkutan 

limbah meidis B3, meingupayakan peingangkutan limbah oleih pihak keitiga 

seicara leibih rutin agar waktu peinyimpanan tidak meileibihi keiteintuan, seirta 

meileingkapi sarana peinyimpanan seisuai keibutuhan. Seilain itu, puskeismas peirlu 

meimfasilitasi peitugas untuk meingikuti peilatihan peingeilolaan limbah meidis B3  

3. Bagi Peinulis Seilanjutnya 

Peineiliti seilanjutnya disarankan untuk meilakukan peineilitian pada leibih dari 

satu fasilitas peilayanan keiseihatan seihingga hasil peineilitian dapat meimbeirikan 

gambaran yang leibih luas meingeinai peingeilolaan limbah meidis B3 padat. Seilain 

itu, peineilitian seilanjutnya dapat meingeimbangkan variabeil peineilitian, seipeirti 

meinganalisis faktor-faktor yang meimeingaruhi keipatuhan teirhadap peingeilolaan 

limbah meidis B3 atau meingeivaluasi eifeiktivitas peineirapan reigulasi dalam 

peingeilolaan limbah meidis B3 di fasilitas peilayanan Keiseihatan 
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