
 
 

 LAPORAN TUGAS AKHIR 

EVALUASI PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS B3 PADAT 

DI PUSKESMAS BERINGIN RAYA KOTA BENGKULU 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

JENNY CHARISTA ADELIA 

NIM : P01760023029 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN BENGKULU 

JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN 

PROGRAM STUDI DIII SANITASI  

TAHUN 2026



 

i 
 

HALAMAN JUDUL 

EVALUASI PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS B3 PADAT 

DI PUSKESMAS BERINGIN RAYA KOTA BENGKULU 

 

 

 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

Laporan Tugas Akhir ini diajuakan sebagai salah satu syarat untuk 

Memeperolah gelar ahli madya Kesehatan Lingkungan (Amd.Kes) 

Oleh: 

JENNY CHARISTA ADELIA 

NIM : P01760023029 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN BENGKULU 

JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN 

PROGRAM STUDI DIII SANITASI  

TAHUN 2026  



 

iii 
 

 

 



 

iii 
 

 

 



 

iii 
 

ABSTRAK 

EVALUASI PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS B3 PADAT 

DI PUSKESMAS BERINGIN RAYA KOTA BENGKULU 

 

JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN  

(L+35+lampiran) 

Jenny Charista Adelia, Dr. Defi Ermayendri. ST., M.IL 

Limbah medis Bahan Berbahaya dan Beracun (B3) merupakan limbah yang dihasilkan 

dari kegiatan pelayanan kesehatan dan berpotensi menimbulkan dampak negatif terhadap 

kesehatan dan lingkungan apabila tidak dikelola dengan baik. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengevaluasi pengelolaan limbah medis B3 padat di Puskesmas Beringin Raya 

Kota Bengkulu. Penelitian menggunakan metode deskriptif evaluatif dengan pendekatan 

kualitatif. Pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, checklist evaluasi, 

dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat kesesuaian pengelolaan 

limbah medis B3 padat sebesar 81% dengan kategori baik. Aspek pemilahan, pewadahan, 

serta pencatatan dan pelaporan telah sesuai dengan regulasi. Namun, masih ditemukan 

beberapa ketidaksesuaian, yaitu belum adanya pelatihan bagi petugas, belum tersedianya 

sarana pengangkutan khusus, kondisi TPS Limbah B3 yang belum memadai, serta 

penyimpanan limbah medis selama kurang lebih satu tahun sebelum diangkut oleh pihak 

ketiga. Dapat disimpulkan bahwa pengelolaan limbah medis B3 padat di Puskesmas 

Beringin Raya telah berjalan cukup baik, namun belum sepenuhnya memenuhi ketentuan 

Permenkes Nomor 18 Tahun 2020 dan PermenLHK Nomor 56 Tahun 2015 sehingga 

masih diperlukan perbaikan pada aspek sumber daya manusia, sarana prasarana, 

pengangkutan, dan penyimpanan limbah medis B3.  

Kata kunci: Limbah Medis B3, Evaluasi, Pengelolaan Limbah, Puskesmas. 
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ABSTRACT 

Evaluation Of Solid Medical Hazardous And Toxic Waste (B3) Management At 

The Beringin Raya Community Health Center, Bengkulu City 

Environmental Health Department 

(L+35+lampiran) 

Jenny Charista Adelia, Dr. Defi Ermayendri. ST., M.IL 

Medical Hazardous and Toxic Waste (B3) is waste generated from healthcare activities 

that can have negative impacts on human health and the environment if not properly 

managed. This study aimed to evaluate the management of solid medical B3 waste at 

Beringin Raya Public Health Center, Bengkulu City. The study employed a descriptive 

evaluative method with a qualitative approach. Data were collected through observation, 

interviews, evaluation checklists, and documentation. The results showed that the 

compliance level of solid medical B3 waste management was 81%, categorized as good. 

Waste segregation, containment, recording, and reporting had been carried out in 

accordance with applicable regulations. However, several non-conformities were 

identified, including the absence of training for waste management personnel, the lack of 

dedicated waste transportation facilities, inadequate conditions of the Temporary Storage 

Facility (TPS) for B3 waste, and the storage of medical waste for approximately one year 

before being transported by a third party. It can be concluded that the management of 

solid medical B3 waste at Beringin Raya Public Health Center has been implemented 

fairly well; however, it has not fully complied with the provisions of the Minister of 

Health Regulation Number 18 of 2020 and the Minister of Environment and Forestry 

Regulation Number 56 of 2015. Therefore, improvements are still needed in human 

resources, facilities and infrastructure, transportation, and storage of medical B3 waste.  

Keywords: Medical Hazardous and Toxic Waste (B3), Evaluation, Waste Management, 

Public Health Center. 
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