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Papan Nama Bank Sampah Kreatif 

Berseri Lempuing 
Struktur Organisasi Bank Sampah 

Kreatif Berseri 

Gudang Bank Sampah Kreatif 

Berseri 

Tempat Sampah Terpilah 

 

Botol Kaca Hasil Pengumpulan 



 

 

 
 

Sampah Kardus 

HasilPengumpulan 

 

Kegiatan Pemilahan Sampah 
Penimbangan Sampah 

Penyetoran dan Pencairan 

Tabungan Sampah 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

KUESIONER PENELITIAN  

No. Kode Sampel: Nama Responden:  

Tanggal Pengisian:  

  

Kuesioner Perilaku Masyarakat dalam  

Pengelolaan Sampah Rumah Tangga 

Ariel Akbar, mahasiswa Poltekkes Kemenkes Bengkulu 

Program DII Studi Sanitasi, Kesehatan Lingkungan 
 

I. BAGIAN 1 – Karakteristik Internal Individu 

Petunjuk pengisian: Berilah tanda silang (X) pada jawaban yang Anda anggap sesuai.  

FAKTOR INTERNAL INDIVIDU  

No.  Karakteristik    Jawaban  

1.  Usia  :  _____ tahun  

2.  Jenis Kelamin  :  
[A] Laki-laki [B] 

Perempuan  

3.  Pendidikan Terakhir  :  

[A] SD  

[B] SLTP  

[C] SMU  

[D] S1/S2/S3  

4.  Pekerjaan  :  

[A] Tidak bekerja  

[B] Bekerja  

Pekerjaan: __________________________  

5.  Pendapatan Perbulan  :  

[A] < Rp 2.444.301  

[B] > Rp 2.444.301  

 Jumlah pendapatan: Rp ________________  

Pengetahuan  

No.  Pertanyaan    Jawaban  

      

      

    



 

 

 
 

1. 

Yang dimaksud dengan 

pengelolaan sampah dengan 

prinsip 3R adalah…  

:  

[A] reuse, recycle, result  

 (memakai kembali, daur ulang, hasil)  

[B] reuse, restore, recycle  

 (memakai kembali, menyimpan, daur ulang)  

[C] reduce, reuse, recycle  

 (mengurangi, memakai kembali, daur ulang)  

[D] reduce, restore, result  

 (mengurangi, menyimpan, hasil)  

2.  

Yang tidak termasuk 

manfaat dari pengelolaan 

sampah dengan prinsip 3R 

adalah…  

:  

[A] menambah lama waktu pengelolaan sampah rumah 

tangga  

[B] mengurangi kebutuhan lahan tempat pembuangan 

sampah akhir  

[C] membantu pengelolaan sampah secara dini dan 

cepat  

[E] menghemat biaya pengangkutan sampah ke 

tempat pembuangan akhir  

3.  

Sampah yang dapat 

dijadikan sebagai pupuk 

kompos adalah sampah…  

:  

[A] sisa makanan  

[B] kaleng  

[C] plastik  

[D] botol  

4.  

Berikut ini adalah manfaat 

yang didapat dari pupuk 

kompos, kecuali…  

:  

[A] memperbaiki struktur tanah  

[B] mengurangi kebutuhan pupuk kimia  

[C] meningkatkan oksigen dalam tanah  

[A] membuat tanaman berumur pendek  

5.  

Yang termasuk ke dalam 

kategori sampah organik 

adalah…  

:  

[B] daun-daunan, sisa makanan, sisa sayuran  

[C] kertas, kain, daun-daunan  

[D] sisa makanan, botol-botolan, kertas  

[A] sisa sayuran, plastik, kertas  



 

 

 
 

6.  

Sampah berikut adalah jenis 

sampah yang sulit terurai, 

kecuali…  

:  

[B] sterofoam  

[C] sisa makanan  

[D] plastik  

[A] kain  

7.  

Timbunan sampah yang 
dibiarkan dan tidak dikelola  

dapat menimbulkan dampak 

buruk seperti berikut, 

kecuali…  :  

[B] sumber penyakit  

[C] banjir  

[D] pencemaran udara  

II. lingkungan asri  

II. BAGIAN 2 – Sikap Masyarakat terhadap Pengelolaan Sampah Rumah Tangga 

Petunjuk pengisian: Berilah tanda centang (✓) pada jawaban yang Anda anggap paling 

sesuai.  

S  = Setuju  

CS  = Cukup Setuju  

KS  = Kurang Setuju  

TS  = Tidak Setuju  

  

 SIKAP MASYARAKAT TERHADAP PENGELOLAAN 

SAMPAH RUMAH TANGGA  

  

No.  Pernyataan  S  CS  KS  TS  

1.  Sampah rumah tangga perlu dikelola setiap hari          

2.  
Sampah rumah tangga yang dibiarkan menumpuk 

dapat menimbulkan dampak buruk bagi lingkungan  

        

3.  
Sampah sebaiknya dipilah sebelum dibuang ke tempat 

sampah  

        

4.  
Pengolahan sampah rumah tangga menjadi kompos 

memberikan manfaat bagi Anda  

        

5.  
Pengolahan sampah rumah tangga menjadi suatu 

kerajinan baru memberikan manfaat bagi Anda  

        

6.  
Pemakaian plastik sebaiknya dikurangi karena plastik 

sulit terurai secara alami  

        

7.  
Sampah yang masih dapat dipakai sebaiknya 

dimanfaatkan kembali  

        



 

 

 
 

8.  

Pemindahan sampah ke tempat pembuangan sementara 

penting dilakukan agar tidak terjadi penumpukan 

sampah rumah tangga  

        

9.  Pembuatan pupuk kompos mudah dilakukan          

10.  
Pembuatan kerajinan dari barang bekas mudah 

dilakukan  

        

11.  

Pengelolaan sampah dengan prinsip mengurangi 

jumlah sampah merupakan cara yang efisien dalam 

mengatasi masalah sampah rumah tangga  

        

12.  

Pengelolaan sampah dengan prinsip memakai kembali 

sampah yang masih dapat dipakai merupakan cara yang 

efisien dalam mengatasi masalah sampah rumah tangga  

        

13.  

Pengelolaan sampah dengan prinsip mendaur ulang 

sampah merupakan cara yang efisien dalam mengatasi 

masalah sampah rumah tangga  

        

14.  
Pembayaran biaya retribusi untuk fasilitas pengelolaan 

sampah perlu dilakukan setiap bulan  

        

  

III. BAGIAN 3 – Tindakan Masyarakat dalam Pengelolaan Sampah Rumah Tangga 

Petunjuk pengisian: Berilah tanda centang (✓) pada jawaban yang Anda anggap paling 

sesuai.  

TP = Tidak Pernah  

J = Jarang  

CS = Cukup Sering  

S = Sering  

  

TINDAKAN MASYARAKAT DALAM 

PENGELOLAAN SAMPAH RUMAH TANGGA  

  

No.  Pernyataan  TP  J  CS  S  

1.  
Saya memilah sampah organik dan anorganik sebelum 

membuangnya ke tempat sampah          

2.  Saya membawa wadah sendiri ketika berbelanja          

3.  
Saya menghemat penggunaan plastik dengan 

menggunakannya berulang kali          

4.  Saya menggunakan kertas pada kedua sisinya          

5.  
Saya menggunakan serbet yang terbuat dari kain 

daripada menggunakan tissue          



 

 

 
 

6.  Saya menggunakan produk yang dapat diisi ulang          

7.  

Saya memanfaatkan kembali botol bekas yang masih 

dapat digunakan (untuk wadah detergen, pewangi, 

minyak goreng, dll)  
        

8.  
Saya membawa sampah yang telah dipilah ke tempat 

pembuangan sementara (bank sampah)          

9.  
Saya terlibat dalam pembuatan kerajinan (tas, dompet, 

dll) dari barang bekas bersama warga yang lainnya          

10.  
Saya terlibat dalam pendauran ulang sampah menjadi 

pupuk kompos bersama warga yang lainnya          

11.  Saya mengikuti kegiatan kerja bakti          
 

Kuesioner penelitian ini diadaptasi dan dimodifikasi dari instrumen penelitian 

(Tansatrisna, 2014) yang berjudul Persepsi dan Partisipasi Masyarakat dalam 

Pengelolaan Sampah Rumah Tangga, kemudian disesuaikan dengan karakteristik 

responden dan tujuan penelitan



 

 

 
 



 

 

 
 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1 1 Yulinda Oktaviani 31 Perempuan SMA  Ibu Rumah Tangga 1 1 1 1 1 1 0 6 85,71429 4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 53 49 2 1 1 1 1 4 4 4 1 2 2 4 25 28 1 Bukan Nasabah

2 2 Lucy Fitriani 40 Perempuan SMA Ibu Rumah Tangga 0 1 1 1 1 1 0 5 71,42857 4 4 4 4 3 4 4 4 3 2 4 4 4 3 51 49 2 2 2 1 1 4 3 2 1 1 1 4 22 28 1 Bukan Nasabah

3 3 Titi 56 Perempuan SD Ibu Rumah Tangga 1 0 1 1 1 1 1 6 85,71429 4 4 4 3 3 4 4 4 2 2 4 4 4 3 49 49 2 4 2 2 1 4 2 2 4 2 1 4 28 28 2 Nasabah

4 4 Sadah haryani 53 Perempuan SMA Ibu Rumah Tangga 0 1 1 1 1 1 1 6 85,71429 4 4 4 2 2 4 4 4 1 2 4 4 4 2 45 49 1 4 1 1 1 4 3 3 4 1 1 2 25 28 1 Nasabah

5 5 Nurzalya 62 Perempuan SD Ibu Rumah Tangga 0 0 0 1 1 1 1 4 57,14286 4 4 4 2 2 3 3 4 2 2 3 3 3 3 42 49 1 4 2 2 2 4 2 3 4 1 1 4 29 28 2 Nasabah

4 2 Rohani 63 Perempuan SD Ibu Rumah Tangga 1 1 1 1 1 1 0 6 85,71429 4 4 4 2 4 4 3 4 1 2 4 4 4 4 48 49 1 4 1 1 1 4 2 2 4 4 1 4 28 28 2 Nasabah

7 7 Puji Astuti 48 Perempuan SMP Ibu Rumah Tangga 0 1 1 1 1 1 1 6 85,71429 4 4 4 2 4 4 4 2 2 4 4 4 4 2 48 49 1 4 2 2 1 4 3 2 4 2 1 4 29 28 2 Nasabah

8 8 Safarah Alya 19 Perempuan SMA Mahasiswa 1 1 1 1 1 1 1 7 100 4 4 4 3 3 4 4 4 2 2 4 4 4 4 50 49 2 2 2 2 4 4 2 2 3 1 1 1 24 28 1 Nasabah

9 9 Nurmawati 68 Perempuan SD Ibu Rumah Tangga 0 0 1 1 1 1 1 5 71,42857 4 4 4 2 2 4 4 4 1 1 4 4 4 3 45 49 1 4 3 3 1 4 2 2 4 1 1 4 29 28 2 Nasabah

10 10 Hendri 45 Laki-laki SMP Ibu Rumah Tangga 1 1 1 0 1 1 1 6 85,71429 4 4 4 2 2 4 4 4 2 2 4 4 4 4 48 49 1 1 2 2 2 4 3 2 1 1 1 2 21 28 1 Bukan Nasabah

11 11 Lisa 36 Perempuan SMA Ibu Rumah Tangga 1 1 1 0 1 1 1 6 85,71429 4 4 4 2 2 4 4 4 1 2 4 4 4 4 47 49 1 4 1 1 1 4 3 4 2 2 1 2 25 28 1 Bukan Nasabah

12 12 Malik Zohor 52 Laki-laki SMP Buruh Harian 0 1 1 1 1 1 1 6 85,71429 4 4 4 3 3 4 4 4 2 2 4 4 4 3 49 49 2 1 1 1 1 4 2 2 1 1 1 4 19 28 1 Bukan Nasabah

13 13 Abdullani 60 Laki-laki SMP Tidak Bekerja 1 0 1 0 1 1 1 5 71,42857 4 44 1 1 4 4 4 1 1 4 4 4 4 4 84 49 2 4 1 1 1 4 4 2 3 1 1 4 26 28 1 Bukan Nasabah

14 14 Apri Tati 54 Perempuan SMP Ibu Rumah Tangga 0 1 1 1 1 1 1 6 85,71429 3 4 4 2 2 2 3 3 1 2 4 4 4 4 42 49 1 4 2 1 2 4 3 2 4 1 1 4 28 28 2 Nasabah

15 15 Rosika Darmawan 41 Laki-laki S1 Swasta 1 1 1 1 1 1 1 7 100 4 4 4 1 3 4 3 4 1 2 4 4 4 4 46 49 1 4 2 2 2 4 2 2 4 1 1 4 28 28 2 Bukan Nasabah

16 16 Astri Dwi Riyanti 34 Perempuan D3 Ibu Rumah Tangga 1 1 1 1 1 1 1 7 100 4 4 4 3 3 4 4 4 2 3 4 4 4 4 51 49 2 4 4 2 4 4 2 2 4 1 1 4 32 28 2 Nasabah

17 17 Sri Rejeki 45 Perempuan SMA Ibu Rumah Tangga 0 1 1 1 1 1 1 6 85,71429 4 4 4 2 2 3 4 4 3 2 4 4 4 4 48 49 1 4 3 2 3 4 3 3 4 1 1 4 32 28 2 Nasabah

18 18 Yuni Carnila 43 Perempuan SMA Ibu Rumah Tangga 1 1 1 1 1 1 1 7 100 4 4 4 3 3 4 4 4 2 2 4 4 4 4 50 49 2 4 4 4 4 4 2 3 4 1 1 4 35 28 2 Nasabah

19 19 Dedi Supriatna 50 Laki-laki SMA Swasta 0 1 1 1 1 1 1 6 85,71429 4 4 4 2 3 4 3 4 2 3 4 4 4 3 48 49 1 4 2 2 3 4 3 2 4 1 1 4 30 28 2 Nasabah

20 20 Tuti 52 Perempuan SMP Ibu Rumah Tangga 0 1 1 1 1 1 1 6 85,71429 3 4 4 2 3 4 3 4 2 2 3 4 4 2 44 49 1 4 3 2 3 4 2 1 4 1 1 4 29 28 2 Nasabah

21 21 Asriana 63 Perempuan SD Ibu Rumah Tangga 0 1 1 1 1 1 1 6 85,71429 4 4 4 3 4 4 4 4 2 3 4 4 4 3 51 49 2 4 2 2 3 4 2 1 4 1 1 4 28 28 2 Nasabah

22 22 Emi Wati 68 Perempuan SD Ibu Rumah Tangga 0 1 1 1 1 1 1 6 85,71429 4 4 4 3 3 3 4 1 3 3 3 3 3 4 45 49 1 4 2 1 1 4 3 2 4 1 1 4 27 28 1 Nasabah

23 23 Deka Aryasandi 44 Perempuan S1 Kepala Lurah 1 1 1 1 1 1 1 7 100 4 4 4 3 3 3 3 3 2 3 4 4 4 3 47 49 1 4 2 2 3 4 3 2 4 1 1 4 30 28 2 Nasabah

24 24 Sufriyanti 39 Perempuan SMA Ibu Rumah Tangga 0 1 1 1 1 1 1 6 85,71429 4 4 4 3 3 4 4 4 1 1 4 4 4 3 47 49 1 4 2 2 1 4 2 2 4 2 1 4 28 28 2 Nasabah

25 25 Desma 34 Perempuan SMP Ibu Rumah Tangga 0 0 1 1 1 1 1 5 71,42857 4 4 4 3 2 4 4 4 1 1 4 4 4 4 47 49 1 2 4 4 1 4 3 4 1 1 1 2 27 28 1 Bukan Nasabah

Total Kategori KeteranganKode
Tindakan

Nilai MedianNo Total % Total Kategori
Pengetahuan Sikap

Pendidikan Terakhir PekerjaanJenis KelaminUsia Nilai MeanNama Responden


