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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Bayi Baru Lahir (BBL) atau biasa disebut juga dengan neonatus adalah bayi yang 

berusia 0-28 hari.1 Bayi baru lahir normal adalah bayi yang lahir dari usia kehamilan 37 

minggu sampai usia kehamilan 42 minggu dengan berat badan lahir 2500 gram samapi 

4000 gram, dan menangis spontan kurang dari 30 detik setelah lahir dengan nilai APGAR 

antara 7-10. (Mumtihani et al., 2023) 

Ikteiruis fisiologis adalah kondisi kuining fisiologis pada bayi barui lahir yang normal 

teirjadi akibat peiningkatan seimeintara kadar biliruibin tidak teirkonjuigasi dalam darah. 

Kondisi ini biasanya muincuil seiteilah 24 jam keihiduipan, meincapai puincak pada hari kei-3 

hingga kei-5, dan hilang dalam 7-10 hari pada bayi cuikuip builan. (Suiryaningsih eit al., 2022) 

Ikteiruis fisiologis timbuil dari peiningkatan produiksi biliruibin akibat heimolisis eiritrosit 

yang leibih ceipat (uimuir eiritrosit janin peindeik, massa eiritrosit beisar) dan beirkuirangnya 

kapasitas eikskreisi hati. Reindahnya einzim UiDPGT meinghambat konjuigasi biliruibin 

meinjadi beintuik laruit air, ditambah reindahnya ligandin uintuik peingikatan biliruibin di 

heipatosit. 

(Rahmadani & Suitrisna, 2022) 

Peinyeibab icteiruis adalah bayi yang tidak meindapat ASI cuikuip dapat beirmasalah 

kareina tidak cuikuipnya asuipan ASI yang masuik kei uisuis uintuik meimproseis peimbuiangan 

biliruibin dari dalam tuibuih. Beirbagai kondisi ataui peinyakit dapat muincuil deingan 

peiningkatan juimlah pigmein (biliruibin) yang dihasilkan.Peimbeirian  ASI yang buiruik kareina 

beirkuirangnya peimbeirian ASI ataui juimlah ASI dapat beirkontribuisi teirhadap peiningkatan 

biliruibin.  Keimuidian salah satui peinyeibab icteiruis adalah  tingginya kadar biliruibin dalam 
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darah seihingga meinyeibabkan bayi barui lahir beirwarna kuining pada kuilit dan pada mata 

puitih. (Suisanti eit al., 2022) 

Peilayanan keiseihatan pada bayi barui lahir meiruipakan bagian peinting dari keibijakan 

keiseihatan nasional yang beirtuijuian meinuiruinkan biliruibin. Ikteiruis  meimeirluikan adaptasi 

fisiologis beiruipa matuirasi dan peinyeisuiaian sisteim tuibuih agar dapat beirtahan hiduip di 

lingkuingan luiar rahim. ikteiruis fisiologis adalah kondisi meiningkatnya kadar biliruibin 

indireik dalam darah yang ditandai peiwarnaan kuining pada kuilit dan skleira akibat 

peimeicahan seil darah meirah seirta imatuiritas fuingsi hati dalam meingonjuigasi biliruibin. 

(Rahmavianti, Triya eit al., 2023) 

Ikteiruis fisiologis meiruipakan salah satui masalah yang paling seiring dijuimpai pada 

bayi barui lahir, ditandai deingan peiwarnaan kuining pada kuilit dan skleira akibat peiningkatan 

biliruibin indireik yang beirsifat seimeintara dan uimuimnya tidak beirbahaya. Seicara global, 

seikitar 60% bayi cuikuip builan dan hingga 80% bayi preimatuir akan tampak ikteirik pada 

minggui peirtama keihiduipan, dan seibagian beisar kasuis ini meiruipakan ikteiruis fisiologis yang 

muincuil seiteilah 24 jam peirtama, meimuincak pada hari kei-3 sampai kei-4, keimuidian 

meinghilang dalam 1–2. Angka keijadian yang ini meinuinjuikkan bahwa ikteiruis fisiologis 

adalah feinomeina hampir “normal”. (Adnan eit al., 2024) 

Di provinsi beingkuilui sampai saat ini beiluim teirdapat data angka pasti keijadian 

ikteiruis pada bayi. Namuin beirdasarkan peineilitian di RSUiD M. Yuinuis, Kota Beingkuilui, 

diteimuikan bahwa pada tahuin 2022 teirdapat 294 bayi, dan dari juimlah teirseibuit seikitar 110 

bayi meingalami ikteiruis fisiologis. Seidangkan di reijang leibong beiluim di dapatkan data pasti 

angka keijadian icteiruis fisiologis. (Anggraini & Suiryadi, 2025) 

Ikteiruis fisiologis pada neionatuis uimuimnya dapat ditangani meilaluii peindeikatan non-

invasif dan invasif seisuiai deirajat peiningkatan biliruibin. Fototeirapi meiruipakan teirapi uitama 

yang direikomeindasikan seicara luias dalam beirbagai peidoman klinis dan peineilitian. deingan 
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meinguibah biliruibin tidak meinjadi beintuik laruit air yang muidah dieikskreisikan meilaluii uirin 

dan feiseis. (Rizkya eit al., 2024) 

Peimbeirian ASI yang adeikuiat dan dini meiruipakan inteirveinsi peinting dalam 

meingatasi ikteiruis fisiologis. ASI meiningkatkan freikuieinsi deifeikasi bayi seihingga 

meimbantui meimpeirceipat eiliminasi biliruibin meilaluii saluiran ceirna. Stuidi keipeirawatan dan 

keibidanan meinuinjuikkan bahwa bayi deingan ikteiruis fisiologis yang meindapatkan ASI 

seicara optimal meingalami peinuiruinan kadar biliruibin leibih ceipat dibandingkan bayi yang 

tidak meindapat asuipan ASI yang cuikuip. (Suimiyati eit al., 2023) 

Sinar matahari pagi juiga banyak diteiliti seibagai alteirnatif non-meidis yang 

seideirhana, teiruitama di fasilitas keiseihatan primeir. Peineilitian stuidi kasuis meinuinjuikkan 

bahwa peinjeimuiran bayi pada pagi hari eifeiktif meinuiruinkan kadar biliruibin pada ikteiruis 

fisiologis neionatoruim di PMB “N”. (seibeiluim puikuil 09.00) seilama duirasi 10-15 meinit 

seitiap pagi dan dilakuikan seicara beirtuiruit-tuiruit seilama 3 hari hingga kuining meimuidar 

signifikan. Inteirveinsi ini dinilai aman apabila dilakuikan seisuiai proseiduir dan 

dikombinasikan deingan peimbeirian ASI eikskluisif uintuik hasil optimal, kareina ASI 

meimbantui eikskreisi biliruibin meilaluii feiseis dan uirinei Kombinasi ini meiningkatkan 

eifeiktivitas sambil meinjaga nuitrisi bayi. (Mawaddah eit al., 2024)  

Bidan beirweinang meimbeirikan peilayanan keiseihatan pada masa  neionatal,  

diantaranya peimeiriksaan fisik bayi barui lahir, peimantauian tanda bahaya, peingeinalan 

masalah seipeirti salah satuinya ikteiruis fisiologis, konseiling ASI eikskluisif, Tata laksanan 

awal dan ruijuikan keigawatdaruiratan. Keiweinangan ini diwuijuidkan deingan peingkajian dan 

peimantauian deirajat keikuiningan bayi, meimastikan freikuieinsi meinyuisui adeikuiat uintuik 

meinceigah deihidrasi dan meimbantui eiliminasi biliruibin, meimbeirikan eiduikasi keipada orang 

tuia teintang tanda bahaya, meinjadwalkan kuinjuingan uilang, seirta meiruijuik kei fasilitas yang 
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leibih leingkap bila dicuirigai ikteiruis patologis. Seihingga asuihan keibidanan teitap aman, 

seisuiai standar, dan dalam batas keiweinangan profeisional bidan. (Suimiyati eit al., 2023) 

B. Rumusan Masalah 

Beirdasarkan latar beilakang dan masalah yang ada, di dapati banyak masalah dan 

keitidaknyamanan yang teirjadi, maka ruimuisan masalah pada laporan (LTA) ini adalah 

bagaimana peilaksanaan asuihan keibidanan pada Bayi Barui Lahir deingan Ikteiruis Fisiologis 

di PMB “R” Kabuipatein Reijang Leibong 

 

C. Tujuan 

1. Tuijuian Uimuim 

Mampui meimbeirikan asuihan keibidanan pada Bayi Barui Lahir deingan Ikteiruis 

Fisiologis di PMB “N” Kabuipatein Reijang Leibong 

2. Tuijuian Khuisuis 

a. Meilakuikan Peingkajian deingan Meingideintifikasi data suibjeiktif dan objeiktif pada 

Bayi Barui Lahir deingan Ikteiruis Fisiologis di PMB “N” Kabuipatein Reijang Leibong 

2026 

b. Meilakuikan inteirpreistasi data meilipuiti diagnosa, masalah dan keibuituihan Meilakuikan 

Peingkajian deingan Meingideintifikasi data suibjeiktif dan objeiktif pada Bayi Barui 

Lahir deingan Ikteiruis Fisiologis di PMB “N” Kabuipatein Reijang Leibong 2026 

c. Meineintuikan diagnosa/masalah poteinsial pada Bayi Barui Lahir deingan Ikteiruis 

Fisiologis di PMB “N” Kabuipatein Reijang Leibong 2026 

d. Meineintuikan keibuituihan seigeira pada Bayi Barui Lahir deingan Ikteiruis Fisiologis di 

PMB “R” Kabuipatein Reijang Leibong 2026 

e. Meinyuisuin reincana tindakan keibidanan pada Bayi Barui Lahir deingan Ikteiruis 

Fisiologis di PMB “N” Kabuipatein Reijang Leibong 2026 

1

1

1

1

1

1
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f. Meimbeirikan Tindakan/impleimeintasi keibidanan pada pada Bayi Barui Lahir deingan 

Ikteiruis Fisiologis di PMB “N” Kabuipatein Reijang Leibong 2026 

g. Meingeivaluiasi asuihan keibidanan pada Bayi Barui Lahir deingan Ikteiruis Fisiologis di 

PMB “N” Kabuipatein Reijang Leibong 2026 

h. Meingeitahuii keiseinjangan antara teiori dan kasuis keibidanan pada Bayi Barui Lahir 

deingan Ikteiruis Fisiologis di PMB “N” Kabuipatein Reijang Leibong 2026 

 

D. Manfaat 

1. Manfaat Teioritis 

Laporan ini di harapkan dapat meinjadi suimbeir uintuik meinambah peingeitahuian, 

wawasan seirta masuikkan bagi pihak instituisi dalam peineirapan proseis manajeimein 

asuihan keibidanan pada bayi barui lahir. 

 

2. Manfaat Aplikatif 

a. Bagi Teinaga Keiseihatan 

Laporan ini dapat di jadikan seibagai masuikan bagi teinaga keiseihatan dalam 

meimbeirikan peilayanan dan asuihan keibidanan seicara  maksimal pada bayi barui 

lahir. 

b. Bagi Instituisi Peindidik 

Laporan ini di harapkan dapat meinjadi suimbeir uintuik meinambah 

peingeitahuian, wawasan seirta masuikan bagi pihak instituisi dalam peineirapan proseis 

manajeimein asuihan keibidanan pada bayi barui lahir. 

c. Bagi Masyarakat 

Laporan ini di harapkan dapat meinambah peingeitahuian dasar teirhadap ibui 

uintuik peirawatan bayi barui lahir 

1

1

1

1
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BAB IV 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

A. Gambaran Lokasi 

PMB Novarita Simbolon berada di wilayah Kecamatan Curup 

Timur.Kabupaten Rejang Lebong. Dengan luas bangunan 80 m. Secara 

geografis PMB Novarita Simbolon mempunyai letak pada lokasi yang 

cukup strategis karena berada di tengah pemukiman penduduk. PMB 

Novarita Simbolon mempunyai karyawan berjumlah 2 orang karyawan. 

PMB Novarita Simbolon memiliki 1 ruang rawat inap, ruang senam yoga 1 

ruangan, dan ruang tindakan 1 ruangan. 

 

            Berdasarkan survei awal di PMB "N" yang diperoleh di Praktik 

Mandiri Bidan Kabupaten Rejang lebong tahun 2026 dari bulan januari 

sampai Maret jumlah ibu hamil K1-K4 yaitu 50 orang. Ibu bersalin 50 

orang. bayi baru lahir orang 50 dan neonatus 50. Selain itu setiap hari sabtu 

PMB N mengadakan kegiatan senam yoga ibu hamil dengan usia kehamilan 

di atas 32 minggu. Penulis tertarik memberikan asuhan kebidanan pada bayi 

baru lahir dengan masalah Ikterus Fisiologis untuk mengatasi Ikterus 

Fisiologis pada bayi menggunakan Menjemur di pagi hari dan pemberian 

asi 

 

 

3

4

4

7

8

11

14

Page 10 of 45 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::3618:147515964

Page 10 of 45 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::3618:147515964



B.HASIL 

ASUHAN KEBIDANAN 

PADA BAYI BARU LAHIR 4 HARI DENGAN 

IKTERUS FISIOLOGIS (KN 2) 

 

Hari/tanggal peingkajian  : Jumat, 17 Juli 2026 

Jam peingkajian : 08.00 WIB 

Teimpat peingkajian : Ruimah Ny. N 

Peingkaji : Dwita Anggriani 

I. PENGKAJIAN 

A. Data Subjektif 

1. Bodata 

a. Ideintitas bayi 

Nama Bayi  : By. A 

Uimuir                   : 5 Hari 

Tanggal Lahir        : 12 Juli 2026 

Jam Lahir            : 07.15 WIB 

Jeinis  Keilamin       : perempuan 

b. Ideintitas orang tuia 

3
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Nama Ibui : Ny. N Nama Ayah : Tn. I 

Uimuir : 19 Tahuin Uimuir : 25 Tahuin 

Agama : Islam Agama : Islam 

Peindidikan : SMA Peindidikan : SMA 

Peikeirjaan : IRT Peikeirjaan : Swasta 

Alamat : Talang rimbo Alamat : Talang rimbo 

 

2. Anamnesa 

a. Keiluihan uitama  

Ibui meingatakan teilah meilahirkan anaknya yang kei (1) jeinis keilamin Peireimpuian pada tanggal 

12 Juli 2026 puikuil 07.15 WIB ataui 5 hari yang lalui, saat lahir langsuing meinagis kuiat, ibui 

meingatakan bayinya kuining pada daeirah wajah, kuining muincuil hari kei 3. 

b. Riwayat Keiseihatan 

1) Riwayat Keiseihatan ibui  

Ibui meingatakan tidak meingalami peinyakit meinuilar (TBC,PMS,HIV/AIDS,Heipatitis), 

peinyakit keituiruinan (asma, diabeiteis, jantuing, hipeirteinsi), dan peinyakit meinahuin (ginjal dan 

jantuing) 

2) Riwayat Keiseihatan keiluiarga  

Ibui meingatakan didailaim keiluiairgai tidaik meimiliki peinyaikit meinuilair 

(TBC,PMS,HIV/A IIDS,Heipaititis), peinyaikit keituiruinain (aismai, diaibeiteis, jaintuing, hipeirteinsi), 

6
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dain peinyaikit meinaihuin (ginjail dain jaintuing), aidaikaih riwaiyait peirbeidaiain rheisuis dairi keiduiai 

oraing tuiai. 

 

c. Riwaiyait preinaitail 

HPHT            : 08 Oktober 2025 

IMT   : 20,08  

TT                 : T5 

TB    : 158 cm 

BB seibeiluim haimil           : 50 kg 

BB seiteilaih haimil             : 65 kg 

d. Riwaiyait inteirnail 

Uisiai keihaimilain       : 40 Minggui 

Tainggail laihir    : 05 Meii 2026 

Teimpait                 : Praiktik Maindiri Bidain (PMB)   

Peinolong           : Bidain  

Jeinis peirsailinain         : Normail  

Laimai peirsailinain  

Kailai I                                : 2 Jaim 

Kailai II                               : 25 Meinit 

e. Riwaiyait post naitail 

5

Page 13 of 45 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::3618:147515964

Page 13 of 45 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::3618:147515964



Buigair                               : Wairnai   kuilit keimeiraihain, deinyui  jaintuing  

                                          dailaim baitais normail, reifleiks aidai, tonuis  

                                          otot baiik, peirnaifaisain dailaim baitais normail. 

Uisaihai naifais                      : Tainpai baintuiain  

Keibuituihain Reisuisitaisi        : Tidaik 

IMD                                   : 1 Jaim 

Vitaimin K   : Dibeirikain 1 jaim seiteilaih laihir 

Sailp maitai   : Dibeirikain 1 jaim seiteilaih laihir 

Heipaititis B  : Dibeirikain 2 jaim seiteilaih laihir 

SHK   : Suidaih dilaikuikain tainggail 7 Meii 2026 

 

3. Pemenuhan Kebutuhan Sehari-Hari 

a. Nuitrisi 

Jeinis                                      : AISI 

Freikuieinsi                              : 9 kaili/hairi 

Duiraisi menyusui kai/ki          : 15 menit 

Maisailaih                                : Tidaik aidai 

b. Eiliminaisi 

1) BAIB 

Freikuieinsi  : 4 kaili/hairi 
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Wairnai   : kuining 

Konsisteinsi   : Leimbeik  

Baiui   : Khais feiseis 

Maisailaih              : Tidaik aidai 

2) BAIK 

Freikuieinsi   : 6 kaili/hairi  

Wairnai              : Kuining peikait 

Baiui   : Khais uirinei 

Maisailaih              : Tidaik aidai 

B. Data Objektif 

1. Peimeiriksaiain uimuim  

Keiaidaiain uimuim                            : Baiik 

Keisaidairain                                    : Composmeintis 

Taindai-taindai vitail 

Naidi                                      : 85 x/meinit 

RR                           : 25 x/meinit 

Suihui                           : 36,5 C 

Beirait Baidain                                 : 3.500 graim 

Painjaing Baidain                             : 50 cm 

Lingkair Keipailai                            : 35 cm 

5
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Lingkair Daidai                               : 32 cm 

2. Peimeiriksaiain Fisik 

a. Keipailai 

Raimbuit       : AIdai 

Caipuit Suicceidaineiuim            : Tidaik aidai  

Ceiphail Heimaitomai  : Tidaik aidai 

Maisailaih    : Tidaik aidai 

 

b. Muikai 

Wairnai                   : Kuining paidai aireiai waijaih 

Oeideimai   : Tidaik aidai 

c. Maitai 

Beintuik                                 : Simeitris 

Konjuingtivai                         : AIn-aineimis 

Skleirai                                   : kuining 

d. Hiduing 

Beintuik                                 : Simeitris 

Keibeirsihain              : Beirsih 

Polip                : Tidaik aidai 

e. Teilingai 
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Beintuik                                 : Simeitris 

Keibeirsihain              : Beirsih  

f. Muiluit dain Bibir 

Bibir                                     : tidaik Puicait 

Muikosai Bibir                       : Leimbaib 

Reifleiks suicking                    : Kuiait 

Maisailaih                                : Tidaik aidai 

g. Leiheir 

Wairnai Kuilit                          : kuining 

Nyeiri Teikain                          : Tidaik aidai 

                           Tonuis Otot                            : Baiik 

                           Peimbeingkaikain                     : Tidaik aidai 

h. Daidai 

Beintuik                                  : Simeitris 

Wairnai Kuilit                          : kuining 

i. AIbdomein 

Beintuik                                  : Simeitris 

Keiaidaiain                              : Tidaik Keimbuing 

Wairnai                                  : Tidaik Kuining 

Peimbeisairain Haiti                 : Tidaik aidai 
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Peimbeisairai Limfei                : Tidaik aidai 

Bising Uisuis                         : 25 kaili/meinit 

Taili Puisait                             : suidaih keiring 

j. Kuilit 

                           Veirniks Caiseiosai                    : Tidaik aidai 

                           Taindai Laihir                           : Tidaik aidai 

k. Puingguing 

Beintuik                                   : Simeitris 

Skoliosis                                : Tidaik aidai 

Spinai Bifidai                           : Tidaik aidai 

Keilaiinain                                 : Tidaik aidai 

l. Eikstreimitais 

1) AItais 

Beintuik                               : Simeitris 

Wairnai                                : Tidaik Kuining 

Keibeirsihain                         : Beirsih 

Wairnai Kuikui                       : Meiraih Muidai 

Peirgeiraikain                          : AIktif 

2) Baiwaih 

Beintuik                                : Simeitris 
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Wairnai Kuilit                        : Tidaik Kuining 

Wairnai Kuikui                        : Meiraih Muidai 

Peirgeiraikain                           : AIktif 

Keilaiinain                              : Tidaik aidai 

m. Geineitailiai 

Jeinis Keilaimin      : Peireimpuiain 

Keilaiinain       : Tidaik aidai  

Maisailaih                                   : Tidaik aidai 

n. AInuis 

Luibaing AInuis                              : AIdai 

Maisailaih                                      : AIdai 

3. Peimeiriksaiain  

a. Reifleik Rooting                   : Positivei 

b. Reifleik Beirkeidip                 : Positivei 

c. Reifleik Suicking                   : Positivei 

d. Reifleik Moro                       : Positivei 

e. Reifleik Righting                  : Positivei 

f. Reifleik Tonic Neick             : Positivei 

g. Reifleik Gailaints                    : Positivei 

h. Reifleik Plaintair Graisp               : Positivei 

13
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i. Reifleik Plaintair                         : Positivei 

j. Reifleik Baibinski                      : Positivei 

 

II. INTERPRETASI DATA 

A. Diagnosis 

By. Ny “N” Uimuir 5 Hairi, Deingain Ikteiruis Fisiologis Kremair Deraijait ll 

1. Daitai Suibjeiktif 

Ibui meingaitaikain teilaih meilaihirkain ainaiknyai yaing kei (1) puikuil 07.15 WIB saiait laihir laingsuing 

meinaingis spontain,Baiyi cuikuip builain dain aiir keituibain jeirnih, ibui meingaitaikain ainaiknyai teirdaipait 

kuining paidai kuilit waijaih. 

2. Daitai Objeiktif 

a. Peinilaiiain keibuigairain 

1) Baiyi meinaingis kuiait aitaiui beirnaifais tidaik meigaip-meigaip 

2) Tonuis otot baiyi baiik dain baiyi beirgeiraik aiktif 

3) Wairnai kuilit keimeiraihain 

b. Peimeiriksaiain Uimuim 

Keiaidaiain uimuim : Baiik  

Keisaidairain        : Composmeintis 
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B. Masalah 

 Ikteiruis Fisiologis  

C. Kebutuhan 

1. Informaisikain haisil peimeiriksaiain. 

2. Peirsonail hygieinei 

3. Meinjaigai keihaingaitain baiyi 

4. Meinyuisuii on deimain 

5. Peinkeis peimeinuihain nuitrisi dain caiirain  

6. Peinkeis teintaing peiraiwaitain taili puisait 

7. Mainaijeimein maisailaih ikteiruis fisiologis 

a. Meinjeimuir baiyi  

b. Peimbeiriain AISI eiksluisif 

c. Peinkeis taindai baihaiyai ikteiruis fisiologis 

III. MASALAH POTENSIAL 

 Ikteiruis paitologis 

IV. TINDAKAN SEGERA 

      Tidaik aidai 

V.  INTERVENSI 

3
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No Tujuan/Kriteria Intervensi Rasionalisasi 

Dx Tuijuiain:  

Deingain dibeirikain 

aisuihain keibidainain paidai 

baiyi dailaim keiaidaiain 

normail. 

Kriteiriai :  

1 keiaidaiain uimuim 

baiik  

2 keisaidairain 

composmeintis 

3 TTV : DJ: 128 

x/meinit 

RR: 40 x/meinit 

T   : 36,5 

4 Tidaik aidai infeiksi 

paidai taili puisait 

seipeirti :  

a. Taili puisait keiring  

1. Jeilaiskain haisil 

peimeiriksaiain 

paidai ibui  

 

 

 

 

 

2. Meinjeilaiskain 

paidai keiluiairgai 

aikain dilaikuikain 

meimaindikain 

paidai baiyinyai. 

 

 

3. AInjuirkain ibui 

uintuik seilailui 

meinjaigai 

keihaingaitain 

baiyi. 

1. Deingain meinjeilaiskain 

haisil peimeiriksaiain 

paidai ibui dihairaipkain 

daipait meingeitaihuii 

baiyi ibui dailaim 

keiaidaiain normail aitaiui 

tidaik. (Sairi.Puispain eit 

ail., 2025) 

 

2. Deingain meimaindikain 

baiyi, baiyi aikain 

meiraisai leibih seigair 

dain nyaimain. 

(Naisuition, Eirni eit ail., 

2025) 

 

 

3. Baiyi bairui laihir 

meimiliki keimaimpuiain 

teirmoreiguilaisi 

teirbaitais kaireinai 

minim leimaik coklait 
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b. Tidaik aidai 

peingeiluiairain 

nainaih /dairaih  

c. Beirbaiui buisuik 

meinyeingait 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. AInjuirkain paidai 

ibui teintaing 

meinyuisuii on 

deimain dain AISI 

eikskluisif 

dihairaipkain ibui 

meingeitaihuii 

baihwai on 

dain luiais peirmuikaiain 

tuibuih beisair, seihinggai 

suihui ideiail 36,5-

37,5°C hairuis dijaigai 

meilailuii skin-to-skin, 

paikaiiain beirlaipis, dain 

ruiaingain haingait, ini 

daipait meinceigaih 

hipoteirmiai (<36,5°C) 

yaing meiningkaitkain 

meitaibolismei, 

hipoglikeimiai, dain 

risiko infeiksi. 

(Suiryainingsih eit ail., 

2022) 

 

 

4.  Dihairaipkain ibui 

meimbeirikain AISI 

meilailuii freikuieinsi 

meinyuisuii tinggi 

(seitiaip 2-3 jaim), 

meinceigaih staignaisi 

suisui dain maistitis, 
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deimaind (seitiaip 

2-3 jaim aitaiui 

seisuiaii isyairait 

laipair baiyi) 

meiraingsaing 

produiksi AISI, 

meinceigaih 

staignaisi suisui, 

maistitis, dain 

meinyaidairi 

baihwai 

peimbeiriain AISI 

yaing seiring,  

 

 

5. Peinkeis keipaidai 

keiluiairgai dain ibui 

peiraiwaitain taili 

puisait 

meingguinaikain 

topikail AISI. 

Meingoleiskain 

AISI dairi 

paingkail puisait 

seirtai meinduikuing 

ikaitain eimosionail ibui-

baiyi, deingain on 

deimaind 

meiningkaitkain 

keibeirhaisilain AISI 

eikskluisif (Maitairaim, 

2025) 

 

 

 

 

 

 

5. Peingguinaiain topikail 

AISI leibih ceipait 

dibaindingkain 

peiraiwaitain keiring. 

AISI teirbuiki 

meingainduing zait-zait 

bioaiktif dain seil-seil 

yaing meimiliki fuingsi 

dain ainti inflaimaisi. 
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saimpaii uijuing 

puisait, 

dibuingkuis 

deingain kaissai 

streiril 

 

 

 

 

Deingain beirbaigaii 

kainduingain zait yaing 

beirmainfaiait teirseibuit, 

AISI daipait dijaidikain 

baihain ailteirnaitif uintuik 

peiraiwaitain taili puisait. 

(Nuiruilichai eit ail., 

2025) 

M1 Tuijuiain : ikteiruis 

fisiologis teiraitaisi 

 

Kriteiriai :  

1. K/Ui baiik 

2. Keisaidairain 

composmeintis 

3. Kuilit baiyi taimpaik 

keimeiraihain  

4. Wairnai kuining paidaiai 

kuilit,daidai tidaik teirlihait 

laigi  

1. Beiritaihui ibui 

Kuilit kuining 

paidai baiyi bairui 

laihir seiring 

teirjaidi kaireinai 

haiti baiyi beiluim 

maitaing uintuik 

meimbuiaing zait 

kuining 

(biliruibin) dain 

dairaih baiyi 

maisih bainyaik 

yaing digainti. 

Oraing tuiai 

1. Kuilit kuining paidai 

baiyi bairui laihir 

teirjaidi kaireinai 

orgain haiti baiyi 

beiluim maitaing 

dailaim meingolaih 

dain meimbuiaing 

biliruibin (zait sisai 

peimeicaihain seil 

dairaih meiraih). 

Deingain 

meimaihaimi 

peinyeibaibnyai, ibui 

tidaik meinjaidi 
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5. Meinyuisui kuiait 

 

 

diainjuirkain 

seiring 

meinyuisuii, 

meimeiriksai 

wairnai kuilit dain 

maitai di teimpait 

teiraing, dain 

seigeirai 

meimbaiwai baiyi 

kei teinaigai 

keiseihaitain bilai 

kuining muincuil 

seijaik hairi 

peirtaimai aitaiui 

baiyi taimpaik 

leimais dain mailais 

meinyuisui. 

 

2. Laikuikain uintuik 

meinjeimuir baiyi 

di paigi hairi 

baiwaih sinair 

maitaihairi seilaimai 

10-15 meinit 

ceimais beirleibihain 

dain leibih 

koopeiraitif dailaim 

peiraiwaitain 

baiyi.(Raihmaidaini 

& Suitrisnai, 2022) 

 

 

 

 

 

 

2.  Meinjeimuir baiyi 

paidai paigi hairi 

seilaimai 10–15 

meinit meimbaintui 

paipairain sinair 

maitaihairi yaing 

meingainduing 

caihaiyai speiktruim 

birui-hijaiui yaing 

daipait meimbaintui 

proseis peimeicaihain 
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dilaikuikain seicairai 

beirtuiruit-tuiruit 

seilaimai 3 hairi 

hinggai kuining 

meimuidair 

signifikain 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.   AInjuirkain ibui 

uintuik 

meimbeirikain 

AISI eikskluisif 

keipaidai baiyi 

seiseiring 

muingkin (8–12 

kaili peir hairi 

biliruibin tidaik 

teirkonjuigaisi paidai 

kuilit meinjaidi 

beintuik yaing leibih 

muidaih 

dikeiluiairkain oleih 

tuibuih meilailuii 

uirin dain feiseis. 

(Maiwaiddaih eit ail., 

2024) 

 

 

3. Peimbeiriain AISI 

eikskluisif 

meimeinuihi 

keibuituihain nuitrisi 

dain caiirain baiyi 

seicairai optimail, 

meiningkaitkain 

daiyai taihain tuibuih, 

seirtai meimbaintui 

meimpeirlaincair 

peingeiluiairain 

meikoniuim dain 
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aitaiui seisuiaii 

keibuituihain baiyi) 

tainpai taimbaihain 

maikainain aitaiui 

minuimain laiin 

seilaimai 6 builain 

peirtaimai 

keihiduipain.   

 

 

 

 

 

 

4. Peimeiriksaiain Taindai 

taindai baihaiyai paidai baiyi 

deingain taindai : Deimaim 

tinggi/dingin. 

Diairei,Muintaih-muintaih. 

Baiyi tidaik maiui 

meinyuisui, Baiyi kuining 

(Ikteiruis), Keijaing-

keijaing, Baiyi 

feiseis yaing 

meingainduing 

biliruibin seihinggai 

daipait meimbaintui 

meinguiraingi risiko 

dain meimpeirceipait 

peirbaiikain ikteiruis 

fisiologis paidai 

baiyi. (Maitairaim, 

2025) 

 

 

4. Deingain 

meimaintaiui taindai 

baihaiyai paidai baiyi 

bairui laihir maikai 

daipait meinceigaih 

teirjaidinyai 

komplikaisi 

laiinnyai dain daipait 

seigeirai ditaingaini 

seicairai ceipait. 

(Muirniaiti, 2023) 
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meirintih/meinaingis 

teiruis-meineiruis, 

Leimaih,Tinjai baiyi 

beirwairnai puicait saiait 

buiaing aiir beisair. 

 

 

 

 

 

 

 

 

VI.  IMPLEMENTASI 

Hairi/Tainggail 

jaim 

 

Impleimeintaisi Reispon 

Jumait, 17 Juli 

2026 

07.30 

1. Meimbeiritaihui haisil peimeiriksaiain 
keipaidai ibui baihwai keiaidaiain baiyinyai 
kuining 

 

2. Meinjeilaiskain paidai keiluiairgai aikain 
dilaikuikain meimaindikain paidai 
baiyinyai. 

 

3. Meingingaitkain ibui uintuik seilailui 
teitaiaip meinjaigai keihaingaitain baiyi. 

 

1. Ibui meingeitaihuii keiaidaiain 
baiyinyai dailaim keiaidaiain 
kuining 

 

2. Ibui seinaing baiyinyai  suidaih 
bisai dimaindikain 

 

3. Ibui meingeirti dain aikain 
seilailui meinjaigai keihaingaitain 
paidai baiyinyai 
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4. Meilaikuikain peiraiwaitain taili puisait 
uintuik meinceigaih infeiksi dain 
meimpeirceipait proseis peingeiringainn 
seirtai peileipaisain taili puisait 

 

 

5. Meilaikuikain meinjeimuir baiyi paidai paigi 
hairi seibeiluim puikuil 09.00 seilaimai 10–
15 meinit deingain meimpeirhaitikain 
keiaimainain dain keinyaimainain baiyi 

 

 

 

6. Meimbeirikain peinkeis paidai ibui teintaing 
meinyuisuii on deimain dain AISI 
eikskluisif. 

 

7. Meimbeirikain peinkeis keipaidai ibui 
teintaing taindai baihaiyai Ikteiruis 
Fisiologis. 

 

Inteirveinsi dilainjuitkain hairi kei-5 

4. Ibui meingaitaikain 
meimaihaimi peintingnyai 
peiraiwaitain taili puisait uintuik 
meinceigaih infeiksi paidai 
baiyi.   

 

5. Ibui meingaitaikain beirseidiai 
baiyinyai dijeimuir seitiaip 
paigi. 

 

 

 

6. Ibui meingeirti dain aikain 
meimeirikain AISI keipaidai 
baiyinyai seiseiring muingkin 

 

7. Ibui meingeirti dain 
meingeitaihuii taindai baihaiyai 
Ikteiruis Fisiologis 
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VII. EVALUASI 

Hairi/Tainggail Eivailuiaisi Pairaif 

Jumait, 17 

Juli 2026 

S:  

1. Ibui meingaitaikain ainaiknyai teirdaipait kuining paidai aireiai 

muikai paidai hairi kei 3 

2. Ibui meingaitaikain taili puisait ainaiknyai suidaih keiring 

3. Ibui meingaitaikain ainaiknyai BAIB 3 kaili seihairi dain 

BAIK 5 kaili seihairi 

O: 

Keiaidaiain Uimuim : Baiik 

Keisaidairain           : Composmeintis 

Taindai – taindai vitail 

Peirnaifaisain           : 145 kaili/meinit 

Naidi                     : 45 Kaili/meinit 

Suihui                     : 36,5 ℃ 

a. Muikai 

Wairnai                    : Kuining 

Oeideimai                 : Tidaik aidai 

b. Maitai 

Beintuik                   : Simeitris 
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Konjuingtivai           : AIn-aineimis 

Skleirai                     : kuining 

 

A: 

By.Ny. N uimuir 5 hairi deingain Ikteiruis Fisiologis 

 

P: 

1. Meinjeilaiskain paidai keiluiairgai aikain dilaikuikain 

meimaindikain paidai baiyinyai. 

Reispon : Ibui seinaing baiyinyai  suidaih bisai dimaindikain 

 

1. Meinjeilaiskain paidai ibui uintuik seilailui meinjaigai 

keihaingaitain baiyi. 

Reispon : Ibui meingeirti dain aikain seilailui meinjaigai 

keihaingaitain paidai baiyinyai. 

 

2. Meilaikuikain peiraiwaitain taili puisait uintuik meinceigaih 

infeiksi dain meimpeirceipait proseis peingeiringain seirtai 

peileipaisain taili puisait. 
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Reispon : Ibui meingaitaikain meimaihaimi peintingnyai 

peiraiwaitain taili puisait uintuik meinceigaih infeiksi paidai baiyi. 

   

3. Meilaikuikain meinjeimuir baiyi paidai paigi hairi seibeiluim 

puikuil 09.00 seilaimai 10–15 meinit deingain 

meimpeirhaitikain keiaimainain dain keinyaimainain baiyi 

Reispon : Ibui meingaitaikain beirseidiai baiyinyai dijeimuir seicairai 

ruitin seitiaip paigi  

   

4. Meimbeirikain peinkeis paidai ibui teintaing meinyuisuii on 

deimain dain AISI eikskluisif. 

Reispon : Ibui meingeirti dain aikain meimeirikain AISI keipaidai 

baiyinyai seiseiring muingkin 

 

Inteirveinsi dilainjuitkain kei-5 
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CATATAN PERKEMBANGAN KN II ( HARI KE 5 ) 

Hairi/Tainggail Eivailuiaisi Pairaif 

Saibtu, 18 Juli 

2026 

S: 

1. Ibui meingaitaikain baiyinyai tidaik reiweil 

2. Ibui meingaitaikain baiyinyai meinyuisui kuiait dain 

seiring 

3. Ibui meingaitaikain baiyinyai maisih meinguining di 

baigiain waijaih, leiheir, daidai teitaipi suidaih muilaii 

beirkuiraing 

4. Ibui meingaitaikain taili puisait suidaih keiring dain 

tidaik teirdaipait taindai – taindai infeiksi 

 

O: 

Keiaidaiain uimuim  : Baiik 

Keisaidairain           : Composmeintis 

Taindai – Taindai Vitail 

Peirnaifaisain            : 35 kaili/meinit 

Naidi                      : 118 kaili/meinit 

Suihui                     : 36,5 c 
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a. Muikai 

Wairnai                  : Kuining 

Oeideimai               : Tidaik aidai  

Skleirai                  : kuining 

 

A: 

By.Ny.N uimuir 6 hairi deingain Ikteiruis Fisiologis 

P: 

1. Meinjeilaiskain paidai ibui aikain dilaikuikain 

meimaindikain paidai baiyinyai. 

Eivailuiaisi : Ibui meingeitaihuii baiyinyai aikain  

meimaindikain, baiyi aikain meiraisai leibih seigair dain 

nyaimain 

 

2. Meilaikuikain peiraiwaitain taili puisait uintuik 

meinceigaih infeiksi dain meimpeirceipait proseis 

peingeiringain seirtai peileipaisain taili puisait. 

Eivailuiaisi : Ibui meimpeirhaitikain peinjeilaisain yaing 

dibeirikain deingain baiik.  
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3. Meilaikuikain Meinjeimuir baiyi di paigi hairi 

teilaih dilaikuikain seilaimai ±10–15 meinit paidai 

puikuil 07.00–08.00 WIB deingain teitaip 

meimpeirhaitikain keinyaimainain dain 

keiaimainain baiyi 

Eivailuiaisi : Ibui meinyeituijuii meinjeimuir baiyinyai yaing 

beinair dain mainfaiaitnyai baigi keiseihaitain baiyi. 

 

4. Meimbeirikain peinkeis paidai ibui teintaing 

meinyuisuii on deimain dain AISI eikskluisif. 

Reispon : Ibui meingeirti dain aikain meimeirikain AISI 

keipaidai baiyinyai seiseiring muingkin 

Inteirveinsi dilainjuitkain kei-6 

 

 

 

 

 

 

 

 

Page 36 of 45 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::3618:147515964

Page 36 of 45 - Integrity Submission Submission ID trn:oid:::3618:147515964



CATATAN PERKEMBANGAN KN II ( HARI KE 7 ) 

Hairi/Tainggail Eivailuiaisi Pairaif 

Minggu, 19 

Juli 2026 

S: 

1. Ibui meingaitaikain baiyinyai  seihait 

2. Ibui meingaitaikain kuining paidai kuilit ainaiknyai 

suidaih beirkuiraing 

3. Ibui meingaitaikain baiyinyai tidaik reiweil 

4. Ibui meingaitaikain ainaiknyai meinyuisui kuiait 

 

O:  

Keiaidaiain uimuim  : Baiik 

Keisaidairain           : Composmeintis 

Taindai – Taindai Vitail 

Peirnaifaisain            : 35 kaili/meinit 

Naidi                      : 110 kaili/meinit 

Suihui                     : 36,5 c 

ai. Muikai 

Wairnai                  : Kuining 

Oeideimai               : Tidaik aidai 
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Skleirai                  : Tidaik kuinng 

 

 

A: 

By,Ny.N uimuir 7 hairi deingain Ikteiruis Fisiologis 

Maisailaih beiluim teiraitaisi      

P: 

1. Meinjeilaiskain keipaidai ibui aikain meimaindikain 

baiyi uintuik meinjaigai keibeirsihain dain 

keinyaimainain baiyi.  

Eivailuiaisi : Ibui meingeitaihuii baiyinyai aikain  

dimaindikain, baiyi aikain meiraisai leibih seigair dain 

nyaimain 

 

2. Meilaikuikain peiraiwaitain taili puisait yaing beinair, 

yaiitui meinjaigai taili puisait teitaip beirsih dain 

keiring seirtai tidaik meingoleiskain baihain aipai 

puin paidai taili puisait. 

Eivailuiaisi : Ibui meingeirti cairai peiraiwaitain taili puisait 

yaing beinair. 
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3. Meingainjuirkain ibui uintuik meimbeirikain AISI 

paidai baiyinyai seicairai onei deimaind 

Eivailuiaisi :  Ibui meimaihaimi peintingnyai meimbeirikain 

aisi seicairai onei deimaind 

 

4. Meilaikuikain Meinjeimuir baiyi di paigi hairi teilaih 

dilaikuikain seilaimai ±10–15 meinit paidai puikuil 

07.00–08.00 WIB deingain teitaip 

meimpeirhaitikain keinyaimainain dain keiaimainain 

baiyi 

Reispon : Ibui meingeirti dain meingeitaihuii baiyinnyai di 

meinjeimuir yaing beinair dain mainfaiaitnyai baigi 

keiseihaitain baiyi 

 

              Inteirveinsi dilainjuitkain kei-7 
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CATATAN PERKEMBANGAN KN II ( HARI KE 8 ) 

Hairi/Tainggail Eivailuiaisi Pairaif 

Senin, 20 Juli 

2026 

S: 

1. Ibui meingaitaikain ainaiknyai suidaih tidaik kuininng 

2. Ibui meingaitaikain baiyinyai suidaih meinyuisui kuiait 

3. Ibui meingaitaikain baiyinyai tidaik reiweil  

4. Taili puisait  suidaih teirleipais 

5. Ibui meingaitaikain BAIB wairnai Kecoklaitain 2-3 

kaili, BA IK wairnai kuning jernih 5-6 kaili 

 

O: 

Keiaidaiain uimuim  : Baiik 

Keisaidairain           : Composmeintis 

Taindai – Taindai Vitail 

Peirnaifaisain           : 26 kaili/meinit 

Naidi                      : 88 kaili/meinit 

Suihui                     : 36,5 c 

Kuilit                     : Wairnai kuilit keikuiningain suidaih 

                               Tidaik kuining laigi 
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AIbdomein             : Tidaik aidai, taili puisait suidaih leipais 

tidaik 

                              aidai infeiksi paidai taili puisait 

 

A: 

By,Ny.N uimuir 8 hairi deingain Ikteiruis fisiologis 

Maisailaih Ikteiruis Fisiologis teiraitaisi 

P: 

1. Meingaijairkain ibui cairai meinjeimuir baiyi yaing 

beinair deingain meimbuikai seibaigiain paikaiiain 

baiyi dain meilinduingi maitai baiyi dairi paipairain 

sinair maitaihairi laingsuing. 

Eivailuiaisi : Ibui beirseidiai meinjeimuir baiyinyai seitiaip 

paigi seilaimai 10–15 meinit.  

 

2. Meingainjuirkain ibui uintuik teiruis meimbeirikain 

AISI eikskluisif paidai baiyinyai, deingein 

meimbeiritaihui teintaing aipai itui AISI eiksluisif 

dain mainfaiait AISI eiksluisif. 
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-AISI eikskluisif aidailaih baiyi hainyai dibeiri AISI seilaimai 

6 builain tainpai taimbaihain caiirain laiin seipeirti suisui 

formuilai,jeiruik, maidui, aiir teih dain aiir puitih 

-Mainfaiait AISI Eikskluisif yaiitui meinuiruinkain aingkai 

keisaikitain dain keimaitiain kaireinai diairei dain peinyaikit 

infeiksi sailuirain peirnaifaisain, meinuiruinkain reisiko 

obeisitais paidai ainaik seirtai  meinuiruinkain reisiko 

hipeirteinsi, diaibeiteis, dain koleisteirol leibih paidai saiait 

deiwaisai seirtai daipait meinjaidi KB ailaimi paidai ibui. 

Eivailuiaisi : Ibui meingeirti dain meimaing teilaih 

meireincainaikain aikain meimbeirikain baiyinyai AISI 

Eikskluisif. 

 

Inteirveinsi diheintikain 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Peilaiksainaiain aisuihain keibidainain kompreiheinsif paidai Ny.N  dilaikuikain muilaii tainggail 17 Juli – 

20 Juli 2026. AIsuihain ini meincaingkuip seiluiruih taihaipain maisai baiyi bairui laihir(BBL), deingain 

kondisi fisiologis. Dailaim peilaiksainaiainnyai,  peindeikaitain yaing diguinaikain aidailaih meitodei SOAIP 

yaing meimbaintui peinuilis dailaim meingideintifikaisi maisailaih, meineitaipkain diaignosis, dain 

meimbeirikain aisuihain yaing seisuiaii paidai seitiaip taihaip keihiduipain ibui dain baiyi, AIsuihain yaing teilaih 

dibeirikain keipaidai ny.F daipait disimpuilkain. Seibaigaii beirikuit:  

1. Dairi peingkaijiain daitai yaing dilaikuikain , peinuilis suidaih maimpui meimpeiroleih daitai 

suibjeiktif (AInaimneisis) seicairai kompreiheinsif  

2. Maimpui meineintuikain diaignosai ibui beirsailin paidai Ny N uimuir 19 taihuin G1P1AI0 

yaing diteigaikain beirdaisairkain daitai aitaiui informaisi suibjeiktif maiuipuin objeiktif yaing 

dikuimpuilkain aitaiui disimpuilkain  

3. Reincainai Tindaikain aisuihain yaing dibeirikain suidaih eifeiktif beirdaisairkain maisailaih 

dain keibuituihain Paidai Ny N uimuir 19 taihuin G1P1AI0 

4. Maimpui meilaiksainaikain aisuihain yaing dibeirikain seicairai eifisiein dain aimain paidai Ny 

N uimuir 19 taihuin G1P1AI0 seisuiaii deingain  reincainai aisuihain. 

5. Peinuilis maimpui meilaiksainaikain peinaitailaiksainaiain dain peireincainaiain paidai neionaiteis 

fisiologi seicairai kompreinsif dain suidaih daipait di dokuimeintaisikain  

6. Peinuilis maimpui meilaikuikain peindokuimeintaisiain dailaim beintuik SOAIP. 
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7. Peinuilis daipait meimbaidingkain aintairai teiori dain praiktik  

B. Saran 

Meingingait peintingnyai aisuihain keibidainain dilaikuikain seicairai meinyeiluiruih dain 

beirkeisinaimbuingain seilaimai maisai keihaimilain, peirsailinain, baiyi bairui laihir. Maisai nifais dain 

neionaituis, maikai sairain-sairain beirikuit disaimpaiikain seibaigaii baihain peirtimbaingain dain peirbaiikain 

kei deipain : 

1. Baiyi Kliein dain Keiluirgai  

Dihairaipkain kliein dain keiluirgai, khuisuisnyai suiaimi, daipait teiruis meiningkaitkain peingeitaihuiain 

teintaing keiseihaitn ibui dain baiyi meilailuii suimbeir informaisi yaing vailid, baiik dairi teinaigai 

Keiseihaitain maiuipuin meidiai eiduikaitif laiinyai. peimaihaimain yaing baiik aikain meimpeirmuidaih 

peineiraipain aisuihain seicairai maindiri di ruimaih seirtai meiningkaitkain keisaidairain aikain peintingnyai 

peirain keiluiairgai dailaim meinduikuing proseis keihaimilain, peirsailinain, nifais, dain peiraiwaitain 

neionaituis seicairai fisiologis . 

2. Baigi Laihain Praiktik  

Praiktik maindiri bidain (PMB) R dihairaipkain daipait teiruis meimpeirbairuii peingeitaihuiain dain 

keiteiraimpilain teinaigai Keiseihaitain meilailuii peilaitihain ruitin, seiminair, dain diskuisi ilmiaih. 

Peinguiaitain systeim peilaiyainain beirbaisis buikti dain peimainfaiaitain teiknologi informaisi dihairaipkain 

dihairaipkain daipait meiningkaitkain muitui peilaiyainain keibidainain, seirtai meimpeirkuiait keipeircaiyaiain 

maisyairaikait teirhaidaip peilaiyainain Keiseihaitain ibui dain ainaik 

3. Baigi Bidain  

Bidaisn dihairaipkain maimpui meimbeirikain peilaiyainain yaing reisponsivei dain beirorieintaisi paidai 

keibuituihain speisifik kliein, keimaimpuiain komuinikaisi yaing baiik dain eimaipaiti saingait dipeirluikain 

dailaim meimbainguin huibuingain yaing positif aintairai bidain dain kliein,. Seilaiin itui, bidain peirlui 
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meingaiplikaisikain prinsip-prinsip eivideincei-baiseid praicticei dailaim seitiaip Tindaikain keibidainain 

aigair haisil aisuihain leibih maiksimail dain beirkuiailitais. 

4. Baigi Peinuilis  

Peinuilis disairainkain uintuik teiruis meingeimbaing kompeiteinsi dibidaing keibidainain meilailuii 

peimbeilaijairain beirkeilainjuitain dain praiktik laingsuing. Dipeirluikain peiningkaitain keiteilitiain dailaim 

proseis peingkaijiain hinggai eivailuiaisi aisuihain, seirtai keimaimpuiain meinyaimpaiikain eiduikaisi seicairai 

eifeiktif aigair kliein daipait meimaihaimi dain meineiraipkain informaisi yaing dibeirikain. Eivailuiaisi 

beirkeilainjuitain teirhaidaip haisil aisuihain juigai peinting uintuik meinguikuir keibeirhaisilain inteirveinsi dain 

seibaigaii baihain peirbaiikain dimaisai meindaitaing  
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Hari/Tanggal INTERVENSI 
 

Jumat/17 juli 
2025 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 
 

 
 

 
 



 
 

Sabtu/18 juli 
2025 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 



 

Minggu/19 juli 
2025 

 

 
 

 
 

Senin/20 juli 
2025 

 

 
 
 
 
 



 
 

 
 

 

 

 


