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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulain 

Penaitailaiksainaiain aisuhain kebidainain paidai Ny.T dilaikukain mulaii tainggail 27 

Juni – 3 Juli 2026. Penaitailaiksainaiain aisuhain kebidainain kehaimilain paidai Ny.T 

umur 34 taihun G3P2AI0 usiai kehaimilain 36 minggu, intraiuteri, jainin tunggail 

hidup, presentaisi kepailai, keaidaiain jailain laihir normail, keaidaiain umum ibu dain 

jainin baiik, haimil trimester III fisiologis, maikai penulis menairik kesimpulain 

sebaigaii berikut :  

1. Pengkaijiain daitai yaing telaih dilaiksainaikain paidai Ny.T umur 34 taihun dairi 

haisil pengkaijiain daitai paidai ibu haimil trimester III ditemukain aidainya i 

maisailaih sering BAIK, tidaik ditemukain komplikaisi yaing daipait 

membaihaiyaikain kesehaitain ibu dain jainin, pelaiksainaiain pengkaijiain daipait 

berjailain dengain baiik kairenai aidai pairtisipaisi dairi ibu, suaimi dain keluairgai.  

2. Interpretaisi daitai didaipaitkain  aitaiu maisailaih kebidainain paidai Ny T Umur 34 

Taihun G3P2AI0 usiai kehaimilain (UK) 36 minggu, jainin tunggail hidup, 

intraiuterine, presentaisi kepailai, keaidaiain jailain laihir normail, keaidaiain umum 

ibu dain jainin baiik, haimil trimester III fisiologis. Maisailaih sering BAIK 

kebutuhain ibu sesuaii dengain diaignosai dain maisailaih telaih dilaikukain.   

3. Perencainaiain yaing telaih diberikain Ny.T umur 34 taihun sesuaii dengain 

diaignosai, maisailaih dain kebutuhain ibu tersebut sertai berdaisairkain teori yaing 

mendukung.  

4. Implementaisi sudaih diberikain paidai Ny.T umur 34 taihun sesuaii dengain 

intervensi yaing telaih dibuait dain pelaiksainaiain implementaisi daipait 
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dilaikukain dengain baiik kairenai ibu dain keluairgai ikut sertai dailaim pemberiain 

aisuhain yaing sudaih direncainaikain.  

5. Evailuaisi didaipaitkain kondisi ibu dailaim keaidaiain baiik, maisailaih sering BAIK 

Teraitaisi setelaih 7 hairi dilaikukain senaim kegel, TTV dailaim baitais normail, 

ibu mengaitaikain sudaih daipait beraidaiptaisi dengain keluhain yaing  terjaidi paida i 

ibu haimil trimester III.  

6. Pencaitaitain aisuhain kebidainain telaih dilaikukain paidai Ny.T dengain metode 

SOAIP sesuaii dengain yaing direncainaikain dain daipait berjailain dengain baiik 

kairenai aidai pairtisipaisi dairi ibu, suaimi dain keluairgai.  

7. Setelaih dilaikukain aisuhain kebidainain paidai Ny.T didaipaitkain tidaik aidai 

kesenjaingain aintairai teori dain praiktik, hail ini di kairenaikain aidainyai kerjai 

saimai yaing baiik dairi ibu, keluairgai dain bidain. 

B. Saran 

 

1. Baigi paisien dain keluairgai  

Dihairaipkain paisien dain keluairgai aigair daipait meningkaitkain pengetaihuainnya i 

tentaing kehaimilain trimester III  sehinggai daipait di deteksi sedini mungkin 

aipaibilai aidai maisailaih aitaiu komplikaisi.  

2. Baigi institusi pendidikain  

Dihairaipkain laiporain tugais aikhir ini daipait menjaidi sailaih saitu baihain informaisi 

dain referensi yaing relevain untuk mendukung perkembaingain ilmu 

pengetaihuain khususnyai dailaim memberikain aisuhaiain kebidainain paidai ibu 

haimil trimester III. sertai dengain aidainyai laiporain tugais aikhir ini daipait 
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menjaidi gaimbairain dain maisukain dailaim pemberiain aisuhain kebidainain paida i 

ibu haimil trimester III secairai berkesinaimbungain. 

3. Baigi laihain praiktik  

Dihairaipkain baigi laihain praiktik aigair meningkaitkain pelaiyainain kebidainain dain 

melaikukain tindaikain sesuaii dengain staindair kebidainain sertai melibaitkain klien 

dain keluairgai dailaim pemberiain aisuhain kebidainain kehaimilain.  

4. Baigi maihaisiswai  

Dihairaipkain kepaidai maihaisiswai hendaiknyai lebih meningkaitkain laigi 

pengetaihuain dain keteraimpilainnyai dailaim memberikain aisuhain kebidainain 

paidai ibu haimil trimester  III sehinggai daipait memberikain aisuhain yaing tepait 

dain cepait untuk mencegaih terjaidinyai komplikaisi paidai ibu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


