DAFTAR PUSTAKA

Anggeriani, R., & Lamdayani, R. (2021). Pengaruh Perawatan Tali Pusat Secara
Terbuka dengan Lamanya Pelepasan Tali Pusat pada Bayi Baru Lahir di
BPM Lismarini.

Cendekia Medika, 6(2),Adolph, R. (2024). Asuhan Kebidanan Neonatus dan
Balita.

Bawang, K. T., Kunci, K., Buras, T. A., & Hamil, 1. (2024). Jurnal Kesehatan Ibu
dan Anak Jurnal Kesehatan Ibu dan Anak. 2(2), 65-72.

Beno, J., Silen, A. ., & Yanti, M. (2022). neonatus. Braz Dent J., 33(1), 1-12.

Dinkes kota bengkulu. (2024). Profil Dinas Kesehatan Kota Bengkulu 2024. Dinas
kesehatan kota Bengkulu.

Fatimah, & Nuryaningsih. (2023). Buku Ajar Buku Ajar.

Fitriani, A., Rafiah, S., Amanda, F., Mauyah, N., Supriyati, E., & Chairiyah, R.
(2022). Buku Ajar Asuhan Kehamilan Diii Kebidanan Jilid li. PT Mahakarya
Citra Utama Group, 8(2), 191.

Idayanti, T., Umami, S. F., Anggraeni, W., & Virgia, V. (2022). Asuhan Neonatus,
Bayi, dan Balita untuk Mahasiswa Kebidanan. In Rizmedia Pustaka
Indonesia.

Lestari, D. L. (2023.). Asfiksia Neonatorum.

Nur Khadijah, Akbar, N., & Karuniawati, N. (2024). Asuhan Kebidanan Perawatan
Tali Pusat pada Bayi Ny. N. Window of Midwifery Journal, 05(02), 54-63.
https://doi.org/10.33096/dqj1bb65

Oktaviani, R., & Nuzuliana, R. (2023). Asuhan kebidanan pada neonatus normal.
1, 3-7.

Raturi, A. (2024). Neonatal Sepsis : Aetiology , Pathophysiology , Diagnostic
Advances and Management Strategies.

Reskita, yulia, R., & ristica, dwienda, O. (2022). Asuhan Kebidanan Pada Bayi
Baru Lahir Dengan Kunjungan Neonatus-I11 Di Klinik Pratama Arrabih Kota
Pekanbaru 2022. Jurnal Kebidanan Terkini ( Current Midwifery Journal) 280
Jurnal Kebidanan Terkini (Current Midwifery Journal,.
02(November),287.

98



99

Sugiarti, A. (2024). Laporan Tugas Akhir Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir
Normal Di Praktik Mandiri Bidan Silki Maisah Tri Mulya Jaya Tulang
Bawang. 37-42.54

Timisela, J., Ratulangi, J. I. L., Hitijahubessy, C. N. M., & Eny, S. (2023). Pengaruh
Perawatan Tali Pusat Terbuka Terhadap Risiko Infeksi Pada Bayi Baru Lahir
: Studi Kasus. Jurnal Keperawatan Cikini, 4(2), 7.

Waulandari, N. (2025). Modul Asuhan Kebidanan Neonatus dan Bayi Prodi
Kebidanan Blora. 126-132.

World Health Organization. (2023).Newborn health. Retrieved
fromhealthhttps://books.google.co.id/books/about/ ASUHAN_KEBIDANA
N_KEHAMILAN.htmI?id=rC7ZDwWAAQBAJ&redir_esc=y

Perawatan Tali Pusat pada Bayi Ny. N. Windowof  Midwifery  Journal,
05(02),54-63.

Yulia Raskita, R., & Dwienda Ristica, O. (2022). Asuhan Kebidanan Pada Bayi
rinurePekanbaru 2022. Jurnal Kebidanan Terkini ( Current Midwifery
Journal) 280 Jurnal Kebidanan Terkini (Current Midwifery Journal,

2(November), 280-287.



- < 5 A o= K <« Z



101

Lampiran 1 : Organisasi Penelitian

ORGANISASI PENELITIAN
A. Pembimbing
Nama : Rolita Efriani, SST., M.Keb.
NIP : 199308272020122010
Pekerjaan : Dosen Poltekkes Kemenkes Bengkulu Jurusan Kebidanan
Jabatan : Pembimbing
B. Peneliti
Nama : Tiara Devita Almunica
NIM : P01740123045
Pekerjaan : Mahasiswi Diploma III Kebidanan Poltekkes Kemenkes

Bengkulu
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Lampiran 2 : Lembar Bimbingan

LEMBAR BIMBINGAN

Nama Pembimbing  : Rolita Efriani, SST, M.Keb.

NIP : 199308272020122010

Nama Mahasiwa : Tiara Devita Almunica

NIM : P01740123045

Judul LTA : Asuhan Kebidana Pada Neonatus Dini

Di PMB “O” Kota Bengkulu

Hari/Tgl Topik Saran Paraf
Pembimbing
1 31 Pengajuan  judul |1. Membuat Ulang Judul 2y
Oktober | LTA 2. Mencari Junal Masing- %
2025 Masing Judul 3 Jumnal
2 |6 Pengajuan judul [1. ACC Judul ‘Asuhan
November | LTA Kebidanan Pada
2025 Neonatus Dini”
2. Mencari jurnal tentang 2
Neonatus dengan 0/7?,/
perawatan tali pusat
terbuka .
3. Melakukan survey di 3
PMB untuk studi
pendahuluan
3 |20 Pengajuan Bab 1, [1. Perbaikan kesalahan
Desember |2dan3 penulisan judul dan
2025 cover

2. Perbaikan kekurangan

penulisan pada daftar isi W
Perbaikan latar belakang

Perbaikan Bab II
Perbaikan Bab III
Perbaikan daftar pustaka
4 129 BAB [-lll dan Perbaikan latar belakang
desember | Kelangkapan Melakukan survey awal

2025 Laporan untuk studi pendahuluan 09?
. Perbaikan Askeb

Vamey

] oY B




4. Perbaikan tabel jadwal
rencana asuhan
5 |6 Januari | BAB I-lll dan|l. Melakukan wawancara
2026 Kelengkapan pada ibu nifas
Laporan menanyakan tentang
perawatan tali pusat
2. Perbaikan Askeb
Vamey
3. Perbaikan metode
penelitian bagian waktu
6 12 Januari | BAB I-IIl dan | I. Perbaiki latar belakang
2026 Kelengkapan 2. Perbaikan kerangka
Laporan konseptual m
7 |26 Januari | BAB I-Ill dan |l. Perbaiki latar belakang
2026 Kelengkapan 2. Perbaikan konsep et
Laporan asuhan kebidanan 047,’
(Vamey)
8 | 6 Februari | ACC Proposal 1. Lengkapi semua laporan :
2026 | Pelajari Teori (4%
9 |24 Revisi hasil ujian | 1. Perbaiki askeb '
Februari proposal 2. sesuaikan lamanya
2026 asuhan terhadap jumal
3. Tampahkan teori
memandikan bayi O‘%
menjemurkan bayi
4. perbaiki latar belakang
10 | 6 April ACC revisi hasil | 1. Segera urus  surat
2026 proposal penelitian dan segera %
penelitian
11 | 12 Juni Konsul BAB 1V |1. Perbaiki tata penulisa :
2026 dan BABV 2. Perbaiki bagian
Pembahasan dan -
Lengkapi lampiran
3. Perbaiki askeb 7
langkah vamey dan
sop
12 | 15 Juni Konsul BAB 1V | 1. perbaiki penulisan LTA
2026 dan BAB V 2. Tambahkan media dan
Jurnal pembahasan
3. perbaiki kesimpulan Cb}

Dan saran
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Lampiran 3: SOP ~ STANDAR OPRESIONAL PROSEDUR (SOP)
PERAWATAN TALI PUSAT

Pengertian Perawatan tali pusat merupakan upaya untuk mencegah infeksi tali pusat
yaitu dengan tindakan sederhana diantaranya membiarkan tali pusat dan
daerah sekitar tali pusat selalu bersih dan kering, selalu mencuci tangan
dengan air bersih dan menggunakan sabun, dan tidak membubuhkan

apapun pada sekitar daerah tali pusat.

Tujuan 1. Menjaga tali pusat agar tetap bersih dan kering
2. Mencegah terjadinya infeksi

3. Mempercepat pelepasan tali pusat

Prosedur PETUNJUK
1. Baca dan pelajari lembar kerja yang tersedia
2.Siapkan alat dan bahan secara lengkap sebelum tindakan dimulai
3. Perhatikan dan ikutilah petunjuk instruktur
KESELAMATAN KERJA
1. Perhatikan keadaan umum pasien
2. Perhatikan dan kenyamanan dan privasi pasien
3. Lakukan rendam air hangat dengan baik dan benar
A. Persiapan perawatan tali pusat
1. SIKAP
Memberi salam dan memperkenalkan diri
2. PERSIAPAN
a. Persiapan keluarga
Menginformasikan kepada ibu/keluarga maksud dan tujuan
perawatan tali pusat disertai informed consent
b. Persiapan Lingkungan

Ruangan yang bersih,aman, hangat,tertutup,dan nyaman bagi pasien

Alat dan 1. Kassa steril dan tempatnya
bahan 2. Bengkok 1 buah

3. Baskom berisi air bersih
4, Sabun Bayi




Setelah

& SR

ahirkan

| puset

mumnya

ijepit dan

dipotong

kemudian

dibiarkan

terpapar udara untuk pengeringan. Dalam
4 jam, warna putih k iruan

tali pusat akan hitang dan menjadi hitam

telah beberapa harl. Dala

diakukan srawatan tall pusat untuk

105
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Lampiran 5 : Leaflet Perawatan bayi,tanda bahaya bayi,mandikan bayi

Bagaimana menyusui bayi?

e Susuilah bayi kapan pun saat ia
menunjukkan tanda-tandalapar.

* Seperti, menangis, memasukkan jari
ke mulut, atau membuat suara
seperti mengisap. Sebaiknya, jangan
tunggu sampai ia menangis.

e waktu menyusui bayi baru
adalah setiap 2-3 jam sekali.

* Jangan lupa untuk membiarkan bayi
bersendawa setelah menyusu, agar
perutnya tidak penuh dengan gas.

lahir

Cara memandikan bayi..

* setelah G jam bayi dapat di lap dengan air
hangat saja sebelum tali pusat lepas. bayi
dapat dimandikon dengan kain lap atou
spon. setelah tali pusat lepas bayi dapat
dimandikan dengan dimasukan kedalom air
hangat. hati-hati kepala terendam dalam
air. sebaiknya tidok memandikan bayi
terlalu pagi atau sore

CEK MATERT PERAWATAN BAYT BARU
LAHIK SELENGKAPNYA DT BAWAH
INL.

CEK DT SINT BUNDA...

PERAWATAN BAYI
BARU LAHIR

di rumah
ey
*

i),

A
e

PROMOSI KESEHATAN RUMAH SAKIT
RSUD HJ. ANNA LASMANAH

BANJARNEGARA
NO.REG: 21I/VIIVHUKMAS/RSUD/2022

—

Tanda bahaya bayi.:

bawa segera bayi anda ke petugas
kesehatan terdekat jika bayi:

* tidak mau menyusu atau
memuntuhkan semua yang
diminum

« bayi kejang

bayi lemah, bergerak hanya jika
dirangsang/ dipegang

« nafas cepat (pernapasan >
60x/menit)

* bayi merintih

e tali pusat kemerahan, bau,
bernanah

e demam ( suhu tubuh bayi lebih
dari 37,5 C) atau tubuh terasa
dingin (suhu tubuh bayi kurang

dari 36,5 C)
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Lampiran 6 : Leaflet menjemur bayi

> APAKAH =
D‘JEMUR9

OLEM, ASALKAN DILAKUKAN DENGAN AMAN & TEpaT: ©

.

Menjemur bayi di pagi hari bermanfaat untuk

membantu tubuhnya memproduksi vitamin D secara A\
alami yang penting untuk kesehatan tulang, daya tahan ‘
tubuh, dan tumbuh kembang si kecil. ¥ /

MANFAAT MENJEMUR BAYI

99 0o o

untuk si kecil,
MD unh mm t-uum&l.du alami & grotis
tidr tatuh bk
CARA MENJEMUR BAY! YANG AMAN PERHATIKAN JIKA [l
Somodions |y Peibaeteh @ Bayi terlihat rewe! berlebihan
mmm 0900 terbuka Lok * atow popok soja, ¥
hanya 10-15 menit. terbeme angn /' hndar pokaion ¥ Kuit ah atou p:
e - @ Bayi berkeringat banyak
W Napas terengoh-engah
Lmdung mats boy Posthar bov Cubug Pertatincn subv tubuh
S seno satator vrnam AS setetum oyt hertbn Ao @ ¥ Tompok lemas otou mengantuk
Stou seswdoh cgemur. ) teri@ot tidok nyamon. tidok biosa
SEGERA HENTIXAN & BAWA
KE TEMPAT YANG TEDUM.
1 Menjemur bayi boleh dan baik, tapi kuncinya

. pada waktu singkat, pagi hari, dan tetop perhatikan

F T e Ao A A S S (R e M S s e R S B




Lampiran 7 : Surat Prapenelitian Untuk Dinkes Kota Bengkulu

r

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

!’) Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘\) Poltekkes Bengkulu

Politeknik Kesehatan Bengkulu

£ Jalan Indragin No.3 Padang Harapan
Bengkuly 38225

B (0736) 341212

@ hitps://www.poltekkesbengkulu, ac.id

19 November 2025
Nomor : : PP.06 02/F.XXIII.1/86mn025
Perihal : lIzin Pra Penelitian
Yth.
Kepala Dinas Kesehatan Kota Bengkulu
di
Tempat

Sehubungan penyusunan tugas akhir dalam bentuk Laporan Tugas Akhir (LTA) Mahasiswa Progam Studi
Kebidanan Program Diploma Tiga Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Bengkulu Tahun
Akademik 2025/2026, dengan ini mohon Bapak/Ibu dapat memberikan izin pengambilan data, Pra Penelitian
pada mahasiswa dibawah ini :

Nama Mahasiswa : Tiara Devita Aimunica

Nim : P0O1740123045
Tempat : Puskesmas Telaga Dewa Kota Bengkulu
Judul : ASUHAN KEBIDANAN PADA NEONATUS DINI

No Handphone : 082235944208
Demikianlah, atas perhatian dan kerjasamanya kami
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Lampiran 8 : Surat Rekomendasi Dari Dinkes Untuk Puskesmas Telaga Dewa

PEMERINTAH KOTA BENGKULU
DINAS KESEHATAN

JI. Letjen Basuki Rahmat No. 8 Kel. Belakang Pondok Kec. Ratu Samban

Kota Bengkulu Email dinkeskotabengkulu1@gmail com / www dinkes bengkulukota go id
Kode Pos 34223

REKOMENDASI
Nomor : 000.9.2/23 329/D.Kes/2025

Dasar Surat Wakil Direktur 1 Bid Akademik  Poltekk Bengkul Nomor:
PP.06.02/F.XX111.1/8694/2025 Tanggal 19 November 2025 Perihal : Permoh I1zin Pengambil
data untuk penyusunan tugas akhir atas nama:

Nama :  Tiara Devita Almunica

Nim : P01740123045

Program Studi : Kebidanan

Judul/Data Asuhan kebidanan pada neonatus dini

Tempat penelitian  : 1.Dinas Keseahatan Kota Bengkulu
2.Puskesmas Telaga Dewa Kota Bengkulu

Lama Kegiatan : 26 November 2025 s/d. 06 Desember 2025

Pada prinsipnya Dinas Keschalan Kota Bengkulu tidak berkeberatan diadakan pra penelitian/kegiatan
yang dimaksud d an :

a. Tidak dibenarkan mengadakan kegiatan yang tidak sesuai dengan penelitian yang dimaksud.

b. Harap mentaati semua ketentuan yang berlaku serta mengmdahkan adat istiadat setempat

c. Apabila masa berlaku Rekomendasi Pra Penelitian ini sudah berakhir, sedai lak
belum selesai maka yang bersangkutan harus mengajukan surat perpanjangan Rekomendasi Pra
Penelitian.

d. Setelah selesai mengadakan kegi diatas agar melapor kepada Kepala Dinas Keschatan Kota
Bengkulu (tembusan).

e. Surat Rekomendasi Pra Penelitian ini akan dicabut kembali dan dinyatakan tidak berlaku apabila
ternyata pemegang surat ini tidak mentaati ketentuan seperti tersebut diatas.

Demikianlah Rekomendasi ini dikeluarkan untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bengkulu, November 2025

Tembusan :
1. Yth. Sdr.Ka. Puskesmas Telaga Dewa Kota Bengkulu
2. Yang Bersangkutan
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Lampiran 9 : Surat Prapenelitian Dari Poltekkes Kemenkes Bengkulu Untuk
PMB Di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Telaga Dewa. Surat
Prapenelitian Untuk PMB Bd. Okta Nopisia, S.Tr.Keb

Kementerian Kesehatan

% Direktorat Jenderal
-&D Kemenkes Sumber Daya M ia Kesehatan
ED Poltekkes Bengkulu Politeknik Kesehatan Bengkulu
£ Jalan Indragiri No.3 Padang Harapan
Bengkulu 38225
| (0736) 341212
@ hitps://www.poltekkesbengkulu.ac.id
12 Desember 2025
Nomor : : PP.0B.02F.XXIN.1/Gif ] 12025
Perihal : Izin Pra Penelitian
Yth.
PMB Bd. Okta Nopisia, S.Tr. Keb
di
Tempat

Sehubungan penyusunan tugas akhir dalam bentuk Laporan Tugas Akhir (LTA) Mahasiswa Progam Studi

van Prog D Tiga i Politeknik Bengkulu Tahun
Akademik 2025/2026, dengan ini mohon Bap dapat ikan izin pengambilan data, Pra Penelitian
pada mahasiswa dibawah ini :

Nama Mahasiswa : Tiara Devita Aimunica

Nim : P01740123045

Tempat : PMB Bd. Okta Nopisia, S.Tr. Keb

Judul : Asuh Pada Dini

No Handphone : 082235944208

Demi atas p dan kerj; ya kami




Lampiran 10 : Pengambilan Data Di PMB

SURAT KETERANGAN PENGAMBILAN DATA

Dengan hormat,

Melalui surat ini, saya:

Nama : Tiara Devita Almunica

NIM : P01740123045

Prodi :Diploma Tiga Kebidanan
Institusi : Poltekkes Kemenkes Bengkulu

Menyatakan telah melakukan pengambilan data di Praktik Mandiri Bidan (PMB) untuk
pelaksanaan penulisan Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan judul “Asuhan Kebidanan

Pada Neonatus Dini™
Data perbandingan 3(Tiga) PMB wilayah kerja Puskesmas Telaga Dewa Yaitu sebagai
berikut :
NO Nama Bidan Jumlah Nconatus 2025
1. | Bd.Fitri Andri Lestari, 70
SKM, S.Tr.Kcb i
2. | Ocik Lestari, SST, SKM 40 S
\
3 | Bd.Okta Nopisia, S.Tr. 112
Keb

Diharapkan ibu dapat mendukung dan memberikan izin untuk bahan penulisan Proposal
Lapiran Tugas Akhir (LTA). Atas perhatian dan kerja samanya saya ucapkan trima kasih.

Yang bertanda tangan di bawah ini

Tiara Devita Almunica
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Lampiran 11 : Surat Selesai Penelitian

PRAKTEKMANDIRI BIDAN
Bd.OKTANOPISIA,S.Tr.Kceh
NoSIPB:500.16.7.2/27081671255/SIPB/DPMPTSP/2024
JL.PadatKaryal RT/RW002/004,SumurDewn,Selebar KotaBengkulu Email : o

okranopisia27@gmoil comWA:082177600730

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
SIPB:500.16.7.2/27081671255/SIPB/DPMPTSP/2024

Yang bertanda tangan dibawah ini Bidan Okta Nopisia, S.Tr.Kcb Kota Bengkulu,

Menerangkan bahwa :

Nama : Tiara Devila Almunica
NIM : P01740123045
Jurusan : DIII Kebidanan Poltckkes Kemenkes Bengkulu

Benar yang bersangkutan telah melaksanakan penelitian di Prakick Mandiri Bidan Okta
Nopisia, S.Tr.Keb Kota Bengkulu, dari tanggal 2 Juni sd 9 Juni dalam rangka penyusunan
Laporan Tugas Akhir (LTA) yang berjudul “Asuhan Kebidanan Pada Neonatus Dini Di
PMB “0" Kota Bengkulu Tahun 2026”. Demikian surat ini dibuat dengan sebenarnya dan

dipergunakan scbagaimana mestinya.
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Lampiran 12 : Dokumentasi

Asuhan Kebidanan Pada Neonatus Usia 0-6 Jam
Tanggal : 02 Juni 2026

Pukul :12.35WIB

Menghisap Lendir Memeberikan rangasangan  Pengukuran Antropometri
taktil

menimbang berat badan ~ Pemberian salap mata dan
Vit K

Memandikan bayi IMD Injeksi HBO
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Asuhan Kebidanan Pada Neonatus Usia 2 Hari
Tanggal - 03 Juni 2025

Jam :07.00 WIB

Menjemur bayi Penkes pada ibu dan keluarga
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Asuhan Kebidanan Pada Neonatus Usia 3 Hari
Tanggal : 04 Juni 2026

Jam :07. 15WIB

Memandikan bayi Tali pusat hari ketiga

Memakaikan pakaian bayi Menjemur bayi
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Asuhan Kebidanan Pada Neonatus Usia 4 Hari
Tanggal - 05 Juni 2026

Jam :07.20 WIB

Memandikan bayi Tali pusat hari ke-4

Penkes menyusui dan mengajarkan cara Menjemur bayi
menyusui
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Asuhan Kebidanan Pada Neonatus Usia 5 Hari
Tanggal : 06 Juni 2026

Jam :07.00 WIB

Penkes menyusui dan mengajarkan cara Menjemur bayi
menyusui
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Asuhan Kebidanan Pada Neonatus Usia 6 Hari
Tanggal - 07 Juni 2026

Jam :07. 20 WIB

Menjemur bayi Penkes pada keluarga
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Asuhan Kebidanan Pada Neonatus Usia 7 Hari
Tanggal : 08 Juni 2026

Jam :07. 00 WIB

Ibu sudah bisa memandikan bayi nya Ibu sudah bisa membedong bayi nya
sendiri sendiri

Ibu menjemur bayi nya Bayi selesai menyusui
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