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Lampiran 1 : Organisasi Penelitian 

 

ORGANISASI PENELITIAN 

 

A. Pembimbing 

Nama  : Rolita Efriani, SST., M.Keb.  

NIP  : 199308272020122010 

Pekerjaan  : Dosen Poltekkes Kemenkes Bengkulu Jurusan Kebidanan 

Jabatan  : Pembimbing 

B. Peneliti 

Nama  : Tiara Devita Almunica 

 NIM  : P01740123045 

Pekerjaan  : Mahasiswi Diploma III Kebidanan Poltekkes Kemenkes  

     Bengkulu 
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Lampiran 2 : Lembar Bimbingan 
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Lampiran 3 : SOP STANDAR OPRESIONAL PROSEDUR (SOP) 

PERAWATAN TALI PUSAT 

 

Pengertian Perawatan tali pusat merupakan upaya untuk mencegah infeksi tali pusat

 yaitu dengan tindakan sederhana diantaranya membiarkan tali pusat dan 

daerah sekitar tali pusat selalu bersih dan kering, selalu mencuci tangan 

dengan air bersih dan menggunakan sabun, dan tidak membubuhkan 

apapun pada sekitar daerah tali pusat. 

Tujuan 1. Menjaga tali pusat agar tetap bersih dan kering 

2. Mencegah terjadinya infeksi 

3. Mempercepat pelepasan tali pusat 

Prosedur PETUNJUK 

1. Baca dan pelajari lembar kerja yang tersedia 

2. Siapkan alat dan bahan secara lengkap sebelum tindakan dimulai 

3. Perhatikan dan ikutilah petunjuk instruktur 

KESELAMATAN KERJA 

1. Perhatikan keadaan umum pasien 

2. Perhatikan dan kenyamanan dan privasi pasien 

3. Lakukan rendam air hangat dengan baik dan benar 

A. Persiapan perawatan tali pusat 

1. SIKAP 

Memberi salam dan memperkenalkan diri 

2. PERSIAPAN 

a. Persiapan keluarga 

Menginformasikan kepada ibu/keluarga maksud dan tujuan 

perawatan tali pusat disertai informed consent 

b. Persiapan Lingkungan 

Ruangan yang bersih,aman, hangat,tertutup,dan nyaman bagi pasien 

Alat dan 

bahan 

1. Kassa steril dan tempatnya 

2. Bengkok 1 buah 

3. Baskom berisi air bersih 

4. Sabun Bayi 
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Lampiran 5 : Leaflet Perawatan bayi,tanda bahaya bayi,mandikan bayi 
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Lampiran 6 : Leaflet menjemur bayi 
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Lampiran 7 : Surat Prapenelitian Untuk Dinkes Kota Bengkulu 
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Lampiran 8 : Surat Rekomendasi Dari Dinkes Untuk Puskesmas Telaga Dewa 
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Lampiran 9 : Surat Prapenelitian Dari Poltekkes Kemenkes Bengkulu Untuk   

PMB Di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas Telaga Dewa. Surat 

Prapenelitian Untuk PMB Bd. Okta Nopisia, S.Tr.Keb 
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Lampiran 10 : Pengambilan Data Di PMB 
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Lampiran 11 : Surat Selesai Penelitian 
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Lampiran 12 : Dokumentasi 

 

 
Asuhan Kebidanan Pada Neonatus Usia 0-6 Jam 

 

Tanggal : 02 Juni 2026 
 

Pukul : 12.35 WIB 

 

 

Menghisap Lendir 

 

Memeberikan rangasangan 

taktil 

 

Pengukuran Antropometri 

 

Memakaikan pakaian bayi 

 

menimbang berat badan 

 

Pemberian salap mata dan 

Vit K 

 

Memandikan bayi 

 

IMD 

 

Injeksi HBO 
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Asuhan Kebidanan Pada Neonatus Usia 2 Hari 

 

Tanggal : 03 Juni 2025 

  
Jam : 07.00 WIB 

 

 

Memandikan bayi 

 

Tali pusat hari kedua 

 

Menjemur bayi 

 

Penkes pada ibu dan keluarga 
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Asuhan Kebidanan Pada Neonatus Usia 3 Hari 

Tanggal : 04 Juni 2026 

 

Jam :07. 15 WIB 
 

 

Memandikan bayi 

 

Tali pusat hari ketiga 

 

Memakaikan pakaian bayi 

 

Menjemur bayi 
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Asuhan Kebidanan Pada Neonatus Usia 4 Hari 

Tanggal : 05 Juni 2026 

 

Jam :07.20 WIB 

 

 

Memandikan bayi 

 

Tali pusat hari ke-4 

 

Penkes menyusui dan mengajarkan cara 

menyusui 

 

Menjemur bayi 
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Asuhan Kebidanan Pada Neonatus Usia 5 Hari 

 
Tanggal : 06 Juni 2026 

 
Jam  : 07. 00 WIB 

 

Memandikan bayi 

 

Tali pusat hari ke-5 

 

Penkes menyusui dan mengajarkan cara 

menyusui 

 

Menjemur bayi 
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Asuhan Kebidanan Pada Neonatus Usia 6 Hari 

Tanggal : 07 Juni 2026 

 

Jam : 07. 20 WIB 

 

 

Memandikan bayi 

 

Tali pusat hari ke-6 

 

Menjemur bayi 

 

Penkes pada keluarga 
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Asuhan Kebidanan Pada Neonatus Usia 7 Hari 

Tanggal : 08 Juni 2026 

  
Jam : 07. 00 WIB 

 

 

Ibu sudah  bisa memandikan bayi nya 

sendiri 

 

Ibu sudah bisa membedong bayi nya 

sendiri 

 

Ibu menjemur bayi nya 

 

Bayi selesai menyusui 
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