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Lampiran 1. Data Penyakit DBD Dinkes Tahun 2023

TABEL 72
KASUS DEMAM BERDARAH DENGUE (DBD) MENURUT JENIS KELAMIN, KECAMATAN, DAN PUSKESMAS
KABUPATEN/KOTA BENGKULU
TAHUN 2023
DEMAM BERDARAH DENGUE (DBD)
NO KECAMATAN PUSKESMAS JUMLAH KASUS MENINGGAL CFR (%)
L P L+P L P L+P L P L+P
1 2 3 4 5 [] 7 8 9 10 11 12
1 |Teluk Seqara Puskesmas Kampungq Bali 0 1 1 [} 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Pasar |kan 0 1 1 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Ratu Samban Puskesmas Angqut Atas 0 0 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Penurunan 0 2 2 0 0 0 0.0 0.0 0.0
C K Pt Lingkar Barat 0 1] 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Sidomulyo 2 1 3 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Jalan Gedang 1 4 5 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Kampung Melayu Puskesmas Padang Serai 0 0 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Kandang 0 0 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Ratu Agung Puskesmas Kuala Lempuing 0 0 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Sawah Lebar 5 2 7 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Nusa Indah 1 0 1 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Muara B Pt Bentiring 2 3 5 0 0 0 0.0 0.0 0.0
PKM Muara Bangkahulu 1 0 1 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Beringin Raya 2 0 2 0 0 [} 0.0 0.0 0.0
Sungai Serut Puskesmas Sukamerindu 4 2 6 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Selebar Puskesmas Telaga Dewa 2 3 5 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Betungan 0 2 2 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Singaran Pati Puskesmas Lingkar Timur 2 4 6 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Jembatan Kecil 1 0 A 0 0 0 0.0 0.0 0.0
JUMLAH KASUS (KAB/KOTA) 23 25 48 0 0 0 0.0 0.0 0.0
ANGKA KESAKITAN DBD PER 100.000 PENDUDUK 12.6
Sumber: P2P

Keterangan: Jumlah kasus adalah seluruh kasus yang ada di wilayah kerja puskesmas tersebut termasuk kasus yang ditemukan di RS

Lampiran 2. Data Penyakit DBD Dinkes Tahun 2024

TABEL 72
KASUS DEMAM BERDARAH DENGUE (DBD) MENURUT JENIS KELAMIN, KECAMATAN, DAN PUSKESMAS
KABUPATEN/KOTA BENGKULU
TAHUN 2024
DEMAM BERDARAH DENGUE (DBD)
NO KECAMATAN PUSKESMAS JUMLAH KASUS MENINGGAL CFR (%)
L P L+P L P L+P L P L+P
1 z 3 4 5 3 7 ] [] 10 11 12
1 |Teluk Segara [Puskesmas Kampung Bali 5 1 6 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Pasar |kan 5 1 6 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Ratu Samban Puskesmas Angqut Atas 2 9 1 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Penurunan 0 ] 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Gading Cempaka Puskesmas Lingkar Barat 3 5 8 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Sidomulyo 4 2 6 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Jalan Gedang 1 1 22 0 ] 0 0.0 0.0 0.0
Kampung Melayu Puskesmas Padang Serai 8 8 16 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Kandang 2 0 2 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Ratu Agung Puskesmas Kuala Lempuing 2 1 3 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Sawah Lebar 10 13 23 0 ] 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Nusa Indah 6 9 15 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Muara I Py iring 4 1 5 0 0 0 0.0 0.0 0.0
PKM Muara Bangkahulu 4 6 10 0 1 1 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Beringin Raya 2 2 4 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Sungai Serut Puskesmas Sukamerindu 20 21 41 0 1 1 0.0 0.0 0.0
Selebar Puskesmas Telaga Dewa 16 12 28 1 1 2 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Betungan 22 12 34 0 1 1 0.0 0.0 0.0
Singaran Pati Puskesmas Lingkar Timur 1 1 2 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Py J Kecil 15 9 24 0 0 0 0.0 0.0 0.0
JUMLAH KASUS (KAB/KOTA) 142 124 266 1 4 5 0.7 3.2 1.9
[ANGKA KESAKITAN DBD PER 100,000 PENDUDUK | 66.9 |l s S S s s
Sumber: P2P

Keterangan: Jumlah kasus adalah seluruh kasus yang ada di wilayah kerja puskesmas tersebut termasuk kasus yang ditemukan di RS




Izin Pra Penelitian Dinas Kesehatan Kota Bengkulu

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal |

a' Kemenkes Sumber Daya Kesehatan

E. Poltekkes Bengkulu Politeknik Kesehatan Bengkulu

£ Jalan Indragiri No.3 Padang Harapan
Bengkulu 38225

& (0736) 341212

@ https://www.poltekkesbengkulu.ac.id

20 Januari 2026
Nomor: : PP.06.02/F.XXIII.1/ 4371 /2026
Perihal : Izin Pra Penelitian
Yth.
Kepala Dinas Kesehatan Kota Bengkulu
di
Tempat

Sehubungan penyusunan tugas akhir dalam bentuk Laporan Tugas Akhir (LTA) Mahasiswa Progam Studi
Sanitasi Program Diploma Tiga Jurusan Sanitasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Bengkulu Tahun
Akademik 2025/2026, dengan ini mohon Bap dapat ikan izin ilan data, Pra Penelitian
pada mahasiswa dibawah ini :

Nama Mahasiswa : Bela Desta Pratama

Nim : P01760023012
Tempat : Dinas Kesehatan Kota Bengkulu
Judul : Kondisi Fisik Rumah Dan Pemberdayaan Ibu Rumah Tangga Dalam

Pengendalian Vektor Berbasis Rumah Tangga Di Kota Bengkulu

No Handphone : 085783207324
Demiki: atas ian dan kerj kami

/i Direki Bidang Akademik




Lampiran 4. Surat Rekomendasi Pra Penelitian Dinas Kesehatan Kota Bengkulu

PEMERINTAH KOTA BENGKULU
DINAS KESEHATAN

JI. Letjen Basuki Rahmat No. 8 Kel. Belakang Pondok Kec. Ratu Samban Kota Bengkulu

Email dinkeskotabengkulu1@gmail.com / www.dinkes. bengkulukota.go.id
Kode Pos 34223

REKOMENDASI
Nomor: 000.9.2/ 41 /D.Kes/2026

Dasar Surat dari Wakil Direktur I Bidang Akademik Poltekkes k kes Bengkulu Nomor :
PP.06.02/F.XX111.1/437/2026 Tanggal 20 Januari 2026 Perihal : Izin Pra Penelitian, atas nama :
Nama : Bela Desta Pratama
NIM /NPM : P01760023012
Program Studi : D3 Sanitasi
Judul/ Data : Kondisi Fisik Rumah Dan Pemberdayaan Ibu Rumah Tangga Dalam
Pengendalian Vektor Berbasis Rumah Tangga Di Kota Bengkulu
Tempat Penelitian  : Puskesmas............
Lama Kegiatan : 30 Januari 2026 s/d 08 Februari 2026
Pada prinsip Dinas Keseh Kota Bengkulu tidak berkeberatan diadakan pra

penelitian/kegiatan yang dimaksud dengan catatan ketentuan :

a. Tidak dibenarkan mengadakan kegiatan yang tidak sesuai dengan penelitian yang
dimaksud.

b. Harap mentaati semua ketentuan yang berlaku serta mengindahkan adat istiadat setempat.

c. Apabila masa berlaku Rekomendasi Pra Penelitian ini sudah berakhir, sedangkan
pelaksanaan belum selesai maka yang b k harus gajukan surat perpanj
Rekomendasi Pra Penelitian.

d. Setelah selesai mengadakan kegiatan diatas agar melapor kepada Kepala Dinas Kesehatan
Kota Bengkulu (tembusan).

e. Surat Rekomendasi Pra Penelitian ini akan dicabut kembali dan dinyatakan tidak berlaku
apabila ternyata pemegang surat ini tidak i k seperti but diatas.

Demikianlah Rekomendasi ini dikeluarkan untuk dapat dip k b

Bengkulu, Januari 2026

Pit. Kepala Dinas Kesehatan
., Kota Bengkulu

\ Pethbit - 1V/a/
NIP.19720419 199101 2 001
Tembusan :
1.Yth.Sdr.Ka.UPTD Puskesmas ..
2.Yang Bersangkutan




Lampiran 5. Surat Izin Pra Penelitian Puskesmas Sukamerindu

Kementerian Kesehatan

'. Direktorat Jenderal
g AP Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
E. Poltekkes Bengkulu Politeknik Kesehatan Bengkulu
& Jalan Indragiri No.3 Padang Harapan
Bengkulu 38225
& (0736) 341212

@ https://www.poltekkesbengkulu.ac.id

20 Januari 2026
Nomor : : PP.06.02/F.XXIIL1/ 433 /2026
Perihal : lzin Pra Penelitian
Yth.
Kepala Puskesmas Sukamerindu
di
Tempat

Sehubungan penyusunan tugas akhir dalam bentuk Laporan Tugas Akhir (LTA) Mahasiswa Progam Studi

Sanitasi Program Diploma Tiga Jurusan Sanitasi Politeknik Kemenkes 1 Tahun
Akademik 2025/2026, dengan ini mohon Bap: dapat ikan izin ilan data, Pra Penelitian

pada mahasiswa dibawah ini :

Nama Mahasiswa : Bela Desta Pratama

Nim : P01760023012
Tempat : JI. Jawa No.01, Suka Merindu, Kec. Sungai Serut, Kota Bengkulu, Bengkulu
Judul : Kondisi Fisik Rumah Dan Pemberdayaan Ibu Rumah Tangga Dalam

Pengendalian Vektor Berbasis Rumah Tangga Di Kota Bengkulu

No Handphone : 085783207324
Demi atas perhatian dan kerj kami mengucapkan terimakasih.
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Lampiran 6. Surat Izin Pra Penelitian Puskesmas Betungan

Kementerian Kesehatan
' b} Direktorat Jenderal
. (? Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘Q Poltekkes Bengkulu Politeknik Kesehatan Bengkulu
£ Jalan Indragiri No.3 Padang Harapan
Bengkulu 38225
&/ (0736) 341212
‘ ttps:/ ac.id
04 Februari 2026
Nomor : : PP.06.02/F.XXIII.1/1338/2026
Perihal . Izin Pra Penelitian
Yth.
Kepala Puskesmas Betungan
di
Tempat

Sehubungan penyusunan tugas akhir dalam bentuk Laporan Tugas Akhir (LTA) Mahasiswa Progam Studi

Sanitasi Program Diploma Tiga Jurusan Sanitasi Politeknik Keseh kes Bengkulu Tahun
Akademik 2025/2026, dengan ini mohon Bap dapat izin pengambilan data, Pra Penelitian
pada mahasiswa dibawah ini :

Nama Mahasiswa : Bela Desta Pratama

Nim : P01760023012
Tempat : JI. Simpang 4 Betungan, Betungan, Kec. Selebar, Kota Bengkulu, Bengkulu
Judul :Kondisi Fisikk Rumah Dan Pemberdayaan |bu Rumah Tangga Dalam

Pengendalian Vektor Berbasis Rumah Tangga Di Kota Bengkulu

No Handphone : 085783207324
D atas ian dan kerj wya kami gucapkan terimakasih.
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Lampiran 7. Lembar konsul

y
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LEMBAR KONSULTASI PROPOSAL LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)
Nama i ;DR DERs | KERMELITA .Skt MPH,

Nama Mahasiswa

NO | TANGGAL | MATERI PERBAIKAN ISI PERBAIKAN PARAF

1 H..mx Konsut Judut Acc  Juduw /él
[-lator Beiorany 4

12 e ab . Bob 2, Bob 3 |- s
A‘ Pisihbobsi e L Ao et usina ofosioed
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03 1036 ~losor  Beakany
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o |l Bavz ooz - Weode Battin G
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Lampiran 8. Surat Izin Puskesmas Sukamerindu

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal
.QD Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
E[’) Poltekkes Bengkulu Politeknik Kesehatan Bengkulu
£ Jaln bndragn No.3 Padang Harapan.
Bl 025
B (0736) M1212
@ it/ fwwa pokerkestongiuty.ac. i 01 April 2026
Nomor : + PP O1.0/FXXIL1/ 3LAV2025
Petat : tzin Penclitian
Yin,
Kepala Puskesmas Sukamerindu
L
Tempat

Sehubungan penyusunan tugas akhir mahasiswa dalam bertuk Karya Tuss llmiah(KTI) Progam Studi
‘Sanitasi Program Diploma Tiga Jurusan Sanitasi Poleknik Kesehatan Kemenkes Bengkuu Tahun Akademik
202572026 , dengan ini kami mohon Bapak/ibu dapat memberikan in pengambian data unfuk peneitisn

kepada:
Nama + Bela Desta Pratama
NM + POIT60023012
Tempat Peneitian + L Jawa No.01, Suka Merindu, Koc. Sungai Sent, Kota Bengkulu
Waktu Peneiitian April - Juni
Judul :Kondisi Fisik Rumah Dan Pemberdayaan Bbu Rumah Tangga Dalam
wga
No Handphone + 085783207324
Demikianiah,

a.n. Direkdur Poltekkes Kemenkes Bengkulu
"MDITH|BK‘I‘M
)




Lampiran 9. Surat Izin Penelitian Puskesmas Betungan

Kementerian Kesehatan

'() Direktorat Jenderal
. i) Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
jb Poltekkes Bengkulu Politeknik Kesehatan Bengkulu
£ Jalan Indragirl No.3 Padang Harapan
Bengkulu 36225
&/ (0736) 341212
@ Dttps://www.poltekkesbengkulu.ac.id 01 April 2026
Nomor : : PP.O1.01/FXXIIL1/ 264072026
Pesihal : lzin Penclitian
Yth,
Kepala Puskesmas Betungan
di
Tempat
tugas akhir iswa dalam bentuk Karya Tulis limiah(KTI) Progam Studi

Sanitasi Program Diploma Tiga Jurusan Sanitasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Bengkulu Tahun Akademik
20252026 , dengan ini kami mohon Bapak/lbu dapat memberikan izin pengambilan data untuk penelitian

kepada:
Nama : Bela Desta Pratama
NIM : P01760023012
Tempat Penelitian : JI. Simpang 4 Betungan, Betungan, Kec. Selebar, Kota Bengkulu
Waktu Penelitian  April -Juni
Judul : Kondisi Fisk Rumah Dan Pemberdayaan Ibu Rumeh Tangga Dalam
Pengendalian DBD Berbasis Rumah Tangga Di Kota Bengkulu
No Handphone : 085783207324
atas perhatian liaan Bapak/Ibu diucapkan terimakasih.

a.n. Direktur Poltekkes Kemenkes Bengkulu
1’ ‘Wakil Direktur | Bidang Akademik

Septiyanti, S.Kep, Ners, M.Pd

Lampiran 10. Surat Rekomendasi Kesbangpol

PEMERINTAH KOTA BENGKULU
DINAS KESEHATAN

JI. Letjen Basuki Rahmat No. B Kel. Belakang Pondok Kec. Ratu Samban Kota Bengkulu Email
ir @gmail.com / www.dink Kode Pos 34223
—

REKOMENDASI
Nomor : 000.9.2/ 160/ D.Kes /2026

Dasar Surat 1. Wakil Direktur I Bidang Akademik Poltekkes Kemenkes Bengkulu
Nomor : PP.01.01/F.XXIIL1/2530/2026 Tanggal 31 Marct 2026
2 a Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Bengkulu Nomor :
000.9.2/689/KESBANGPOL-REK/2026 Tanggal 01 April 2026,
ihal : P it k ir mahasiswa Atas
nama:
Nama : Bela Desta Pratama
NIM : P01770022013
Program Studi  : D-III/Sanitasi
Judul : Kondisi Fisik Rumah dan Pemberdayaan Ibu Rumsh Tangga Dalam

Pengendalian DBD Berbasis Rumah Tangga di Kota Bengkulu.
Lokasi Penelitian : 1. Puskesmas Sukamerindu Kota Bengkulu

2. Puskesmas Betungan Kota Bengkulu
Lama Kegiatan  : 12 April 2026 5/d 30 Juni 2026
No Hp/Email © 0857-8320-7324

Pada prinsipnya Dinas Keschatan Kota Bengkulu tidak berkeberatan diadskan penelitian/kegiatan
yang dimaksud dengan catatan ketentuan :

Tidak dibenarkan mengadakan kegiatan yang tidak sesuai dengan penclitian yang dimaksud.
Harap mentaati semua ketentuan yang berlaku serta mengindahkan adat istiadat setempat.
Apabila masa berlaku Rekomendasi Penelitian ini sudah berakhir, sedangkan pelaksanaan belum
selesai maka yang haru jukan surat ji i Penelitian.
Setelah selesai mengadakan kegiatan diatas agar melapor kepada Kepala Dinas Kesehatan Kota
Bengkulu (tembusan).

e. Surat Rekomendasi Penelitian ini akan dicabut kembali dan dinyatakan tidak berlaku apabila
ternyata pemegang surat ini tidak mentaati ketentuan seperti tersebut diatas,

o oe

e

Demikianlah Rekomendasi ini dikeluarkan untuk dapat dipergunakan scbagaimana mestinya.

Bengkulu,  April 2026
Plt: Kepala Dinas Keschatan
Ko

bioa - 1V/a
Nip. 19720419 199101 2 001



Lampiran 11. Surat Rekomendasi Dinas Kesehatan

PEMERINTAH KOTA BENGKULU
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JL Melur No.1 Kelurahan Nusa Indah
‘bkesbangpolkotabenakulu@gmail com

Em:ll

REKOMENDASI PENELITIAN
Nomor : 000.8.2/688/KESBANGPOL-REK/2026

Dasar : Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014
tentang Perubahan Atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia
Nomor 64 Tahun 2011 tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi Penelitian

Memperhatikan  : Surat dari Wakil Direktur | Bidang Akademik Poltekkes Kemenkes Bengkulu
Nomor : PP.01.01/F.XXIIl.1/2533/2026 tanggal 31 Maret 2026 perihal Izin

Penelitian
DENGAN INI MENYATAKAN BAHWA
Nama : Bela Desta Pratama
NPM : P01770022013
Pekerjaan : Mahasiswa
Prodi/ Fakultas : D3 Sanitasi
Judul Penelitian : Kondisi Fisik Rumah Dan Pemberdayaan Ibu Rumah

Tangga Dalam Pengendalian DBD Berbasis Rumah
Tangga Di Kota Bengkulu
Tempat Penelitian  : 1. Puskesmas Sukamerindu Kota Bengkulu
2. Puskesmas Betungan Kota Bengkulu
Waktu Penelitian 12 April 2026 s.d 30 Juni 2026
Penanggung © Wakil Direktur | Bidang Akademik Poltekkes
Jawab Kemenkes Bengkulu
Dengan : 1 Tidak dibenarkan mengadakan kegiatan yang tidak sesuai dengan
Ketentuan penelitian yang dimaksud.
Harus mentaati peraturan perundang-undangan yang berlaku serta
mengindahkan adat istiadat setempat.
Apabila masa berlaku Rekomendasi Penelitian ini sudah berakhir,
sedangkan pelaksanaan belum selesai maka yang bersangkutan harus
sural Penelitian.
Surat Rekomendasi Penelitian ini akan dicabut kembali dan dinyatakan
tidak berlaku apabila temyata pemegang surat ini tidak mentaati ketentuan
seperti tersebut diatas.
Penelitian  ini untuk  dapat

N

w

IS

sebagaimana mestinya.
Bengkulu, 1 April 2026
a.n.WALI KOTA BENGKULU

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan
Politik Kota Bengkulu,

Saipul, S.Sos
Pembina Utama Muda, IVic
NIP. 197207091992021001

et Ji 2ecars 36110

Lampiran 12. Surat Etik Penelitian

' Kementerian Kesehatan

«» Kemen kes s

Bengkuly 3822

& 0736
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini bersedia menjadi responden dalam
penelitian ini secara sukarela tanpa paksaan dari pihak manapun.

Nama Responden :

Alamat :

Tanda Tangan :

B. DATA UMUM RESPONDEN
1. Umur: Tahun
2. Pendidikan Terakhir :

O Tidak Sekolah
0 SD

L SMP

L1 SMA

O Perguruan Tinggi

3. Pekerjaan :

4. Lamatinggal dirumahini: _ Tahun

5. Jumlah anggota keluarga: _ Orang

6. Dalam 3 tahun terakhir, apakah ada anggota keluarga yang pernah menderita

DBD?
O Ya
O Tidak



C. PENGETAHUAN TENTANG DBD
(Pilih satu jawaban yang benar)

1. Penyakit DBD ditularkan melalui gigitan:
[0 Nyamuk Aedes aegypti
O Lalat
O Tikus
[] Kecoa
2. Waktu aktif menggigit nyamuk DBD adalah:
(] Pagi dan sore hari
0 Malam hari
0 Tengah malam
[0 Sepanjang hari
3. Nyamuk DBD berkembang biak di:
O Air bersih yang tergenang
O Air kotor berlumpur
O Tanah kering
[0 Selokan kering
4. Apa yang dimaksud 3M Plus?
[0 Menguras, Menutup, Mengubur + pencegahan tambahan
0 Membersihkan, Menyapu, Menimbun
0 Mengeringkan, Mengumpulkan, Menutup
[0 Membakar, Menguras, Menutup
5. Tempat yang sering menjadi sarang nyamuk adalah:
[0 Bak mandi
O Drum air terbuka
[0 Kaleng bekas

O Semua benar
6. Tanda-tanda DBD adalah:

[0 Demam tinggi mendadak
[ Bintik merah
0 Nyeri sendi
[0 Semua benar
7. Menguras bak mandi sebaiknya dilakukan:
[0 1 minggu sekali
[0 1 bulan sekali



O Jika terlihat kotor
[ Tidak perlu
8. Fungsi abate adalah:
0 Membunuh jentik nyamuk
[0 Membunuh nyamuk dewasa
0 Mengharumkan air
00 Menjernihkan air
9. Ventilasi tanpa kasa dapat menyebabkan:
0 Nyamuk mudah masuk rumah
[0 Rumah menjadi terang
[0 Udara sejuk
[0 Tidak berpengaruh
10. Peran ibu rumah tangga dalam pencegahan DBD adalah:
0 Mengelola kebersihan rumah
O Mengontrol TPA
O Melaksanakan PSN
0 Semua benar

Perhitungan Pengetahuan
Jumlah soal = 10

Skoring:
e Benar=1
e Salah=0
Skor maksimal = 10
Rumus:
Nilai Pengetahuan (%) = %{W x 100
Kategori:

e >80% = Baik
e 60-79% = Cukup
e <60% = Kurang

Perhitungan Total Peran Ibu Rumah Tangga

Skor maksimal total:
Pengetahuan (10) + Sikap (40) + Tindakan (10)
Skor Maksimal=60

Rumus: .
Skor Total Diperoleh y

Nilai Total (%) = 60

100




Kategori akhir:
e >80% = Peran Baik
e 60-79% = Peran Cukup
e < 60% = Peran Kurang

Lembar Observasi ini disusun berdasarkan acuan dari Peraturan
Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 50 Tahun 2017 tentang Standar
Baku Mutu Kesehatan Lingkungan dan Persyaratan Kesehatan untuk Vektor dan

Binatang Pembawa Penyakit serta Pengendaliannya.



D. SIKAP TERHADAP PENCEGAHAN DBD
Beri tanda (v') pada jawaban yang sesuai.

No Pernyataan SS S TS STS
1 PSN 3M Plus efektif mencegah DBD O O O U
2 | g e g BERERE:
3 Menguras bak mandi itu penting O O O U
4 Menutup TPA itu wajib dilakukan O O O O
5 Penyuluhan DBD sangat bermanfaat O O O O
6 Penggunaan abate perlu dilakukan O O O (|
7 Esggﬁgtzrr\]an DBD hanya tugas petugas 0 0 O 0
8 Saya bersedia ikut kegiatan PSN O O a O
9 Lingkungan bersih mengurangi risiko DBD O O O (|
10 | Jumantik penting untuk mencegah DBD O O O O

Perhitungan Sikap
Perhitungan Total Peran Ibu Rumah Tangga

Skor maksimal total:
Pengetahuan (10) + Sikap (40) + Tindakan (10)
Skor Maksimal=60

Rumus:

Nilai Total (%) =

60

Kategori akhir:

> 80% = Peran Baik
60—79% = Peran Cukup

Skor Total Diperoleh y




e < 60% = Peran Kurang

Jumlah pernyataan = 10

Skala Likert:
Jawaban Skor
Sangat Setuju (SS) 4
Setuju (S) 3
Tidak Setuju (TS) 2
Sangat Tidak Setuju (STS) 1
Skor maksimal =10 x 4 =40
Rumus:
Nilai Sikap (%) = 2" D4 ﬁéj eroleh 100
Kategori:

e >80% = Baik
e 60-79% = Cukup
e <60% = Kurang
Lembar kuesioner sikap terhadap pencegahan Demam Berdarah
Dengue (DBD) ini disusun dengan mengacu pada Peraturan Menteri Kesehatan

Republik Indonesia Nomor 2 Tahun 2023 tentang Standar Baku Mutu Kesehatan

Lingkungan.



E. TINDAKAN (PRAKTIK 3M PLUS)

Beri tanda (v') pada jawaban yang sesuai.

No | Pernyataan Ya Tidak
1 | Menguras bak mandi seminggu sekali O O
2 | Menutup rapat tempat penampungan air (TPA) O O
3 Mengubur/menelungkupkan barang bekas yang 0 0

berpotensi menampung air

Menaburkan abate pada tempat penampungan
4 air = =
5 | Memasang kasa pada ventilasi rumah O O
6 | Tidak menggantung pakaian di dalam kamar O O
7 | Membersihkan talang air secara rutin O O
8 | Memantau keberadaan jentik di dalam rumah O O
9 | Mengikuti kerja bakti/PSN di lingkungan O O
10 | Menggunakan lotion/obat anti nyamuk O O

Perhitungan Tindakan (PSN 3M Plus)

Jumlah pertanyaan = 10
Skoring:

e Ya=1

e Tidak=0
Skor maksimal = 10

Rumus:

kor Diperoleh
Nilai Tindakan (%) = W % 100

Kategori:
o >80% = Baik
e 60-79% = Cukup




e <60% = Kurang

Lembar kuesioner sikap terhadap pencegahan Demam Berdarah
Dengue (DBD) ini disusun dengan mengacu pada Peraturan Menteri Kesehatan
Republik Indonesia Nomor 2 Tahun 2023 tentang Standar Baku Mutu Kesehatan

Lingkungan.



F. PEMBERDAYAAN IBU RUMAH TANGGA

Beri tanda (v') pada jawaban yang sesuai.

No Pernyataan Ya Tidak
1 Mengikuti penyuluhan tentang DBD O (|
2 Mengikuti pelatihan pengendalian vektor O O
3 Pernah menjadi jumantik rumah tangga O O
4 | Aktif dalam kegiatan PSN di lingkungan O O
5 Pernah menerima leaflet/brosur tentang DBD O O
5 Pernah mendapat kunjungan petugas kesehatan 0 0
terkait DBD
7 | Terlibat dalam program satu rumah satu jumantik O O
8 Mendapat dukungan dari RT/PKK dalam kegiatan 0 0

pengendalian DBD

Jumlah pertanyaan = 8

Skoring:
e Ya=1
e Tidak=0

Skor maksimal = 8
Nilai Pemberdayaan (%) = Skor Diperoleh x100
8

Kategori:
e >76% = Baik
e 56-75% = Cukup
e < 55% = Kurang

Lembar kuesioner sikap terhadap pencegahan Demam Berdarah

Dengue (DBD) ini disusun dengan mengacu pada Peraturan Menteri Kesehatan

Republik Indonesia Nomor 2 Tahun 2023 tentang Standar Baku Mutu Kesehatan

Lingkungan.




G. HAMBATAN PENGENDALIAN VEKTOR

Beri tanda (v') pada jawaban yang sesuai.

No | Pernyataan Ya Tidak
1 Kurang mendapatkan informasi tentang DBD O O
2 | Sarana pengendalian vektor terbatas O O
3 | Waktu terbatas untuk melakukan PSN O O
4 Kurang dukungan dari anggota keluarga O O
5 Kegiatan PSN jarang dilakukan di lingkungan O O
6 Kurang dukungan dari petugas kesehatan O O
7 Biaya terbatas untuk perbaikan sarana rumah O O
8 | Tidak ada pengawasan rutin terkait DBD O O

Jumlah pertanyaan = 8
Skoring:
e« Ya=1(AdaHambatan)
o Tidak =0 ( Tidak ada hambatan )
Skor maksimal = 8
Nilai Pemberdayaan (%) = Skor Diperoleh x100
8

Kategori:
e >76% = Hambatan Tinggi
e 56-75% = Hambatan Sedang
e < 55% = Hambatan Rendah
Lembar kuesioner sikap terhadap pencegahan Demam Berdarah
Dengue (DBD) ini disusun dengan mengacu pada Peraturan Menteri Kesehatan

Republik Indonesia Nomor 2 Tahun 2023 tentang Standar Baku Mutu Kesehatan

Lingkungan.




H. LEMBAR OBSERVASI KONDISI FISIK RUMAH

A. LINGKUNGAN SEKITAR RUMAH

No Variabel yang Dinilai Baik (2) Cukup (2) T'da(lé)Ba'k
Tidak terdapat genangan air di

1 sekitar rumah = - -

2 Drainase lancar dan tidak tersumbat O O O

3 Halaman rumah bersih dari sampah O O O
Tidak terdapat barang bekas yang

4 dapat menampung air = - -
Jarak rumah dengan tempat

S pembuangan sampah > 10 meter = = =

B. BANGUNAN RUMAH

No Variabel yang Dinilai Baik (2) | Cukup (1) T'da(‘é)Ba'k

6 Ventilasi cukup (>10% luas lantai) O O O

7 Ventilasi dilengkapi kasa nyamuk O O (|
Pencahayaan alami cukup (dapat

8 membaca tanpa lampu siang hari) = = =
Dinding rumah permanen dan tidak

9 lembab - - -
Tidak terdapat pakaian bergantungan

10 di dalam kamar - - -

C. SARANA AIR BERSIH / TPA

No Variabel yang Dinilai Baik (2) Cukup (2) T'da(lé)Ba'k
Bak mandi dikuras minimal 1

1 minggu sekali - - -
Tempat penampungan air tertutup

12 rapat O O O

13 | Tidak ditemukan jentik pada TPA O O O

14 | Drum/ember air dalam kondisi bersih O O O
Tersedia larvasida (abate) bila

15 diperlukan - - O




D. PENGELOLAAN SAMPAH

No Variabel yang Dinilai Baik (2) | Cukup (1) T'da(‘é)Ba'k

16 | Tersedia tempat sampah tertutup O O O

17 | Sampah dibuang secara rutin O O ([l
Tidak terdapat kaleng/plastik terbuka

18 di sekitar rumah - - -
Tidak ada pembakaran sampah

19 sembarangan = - -

E. KONDISI KAMAR MANDI DAN DAPUR

No Variabel yang Dinilai Baik (2) Cukup (2) T'da(ié)Ba'k
Lantai kamar mandi tidak licin dan

20| tidak berlumut O a a
Tidak ada genangan air di kamar

21 mandi - - U

22 | Saluran pembuangan air lancar O O (]

23 | Dapur bersih dan tidak lembab O O O
Tidak terdapat wadah air terbuka di

24 dapur O O d

o5 Talang air rumah dalam kondisi 0 O O

bersih

Perhitungan Skor Kondisi Fisik Rumah
Jumlah item observasi = 25 item

Skor setiap item:

Baik = 2

Cukup=1

Tidak Baik =0

Menentukan Skor Maksimal

Skor Maksimal = 25 x 2 =50

Skor Maksimal = Jumlah Item x Skor Tertinggi




Menghitung Skor yang Diperoleh
Skor diperoleh dengan menjumlahkan seluruh skor dari 25 item observasi.

Skor Diperoleh = Z(Skor tiap item)

Menghitung Nilai Persentase

Skor Diperoleh
Nilai = 1
ila (%) Skor Maksimal x 100

Contoh perhitungan:

Nilai (%) — % X 100

Nilai (%) = 76%

Kategori Penilaian
Persentase Kategori
> 80% Memenuhi Syarat

<80%  Tidak Memenuhi Syarat
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Lampiran 14. Surat Selesai Penelitian Puskesmas Betungan

PEMERINTAH KOTA BENGKULU
DINAS KESEHATAN

UPTD PUSKESMAS BETUNGAN ,%g

{Badan Layanan Umum Daerah}
Il. Depati Payung Negara Km. 16.5 No.32 Telp.(0736) 53034 Email. Puskesmasbetungan789@gmail.com

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
No : 440//33/ PKM-BTG/ VII /2026

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Aan Rachma Evwany, Amd.Ak, SKM
Nip : 19790227 200604 2 022
Jabatan : PIt. Kepala UPTD Puskesmas Betungan

Dengan ini menyatakan bahwa :

Nama : Bela Desta Pratama
NIM/NPM : P01760023012
Program Studi : Kesehatan Lingkungan

Telah melakukan penelitian dari tanggal 12 April 2026 s/d 22 Juni 2026 dengan judul : Kondisi Fisik
Rumah dan Pemberdayaan Ibu Rumah Tangga Dalam Pengendalian DBDBerbasis Rumah Tangga

di Wilayah Kerja Pusk B dan Pusk Suk indu Kota Bengkul,

Demikian surat keterangan ini kami buat, agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

DIKELUARKAN : BENGKULU
PADA TANGGAL : 06 JULI 2026
Pit.UPTD Puskesmas Betungan




Lampiran 15. Surat Selesai Penelitian Puskesmas Sukamerindu

. —=msmesaan

PEMERINTAH KOTA BENGKULU
DINAS KESEHATAN
UPTD PUSKESMAS SUKAMERINDU

{Badan Layanan Umum Daerah}
Alamat : JI Jawa No. 10 Kel. Telp. 1602 Email : 1k ,@ﬁ"‘a" com

SURAT KETERANGAN
Nomor: 445/47/TU/PKM-SKM/VI1/2026

Yang bertanda tangan dibawah ini Pit.Kepala UPTD Puskesmas Sukamerindu Kota

Bengkulu :
Nama . Ns.Fitri Melani, S.Kep
NIP : 198705292011012005
Jabatan : Plt.Kepala UPTD Puskesmas Sukamerindu
Unit Organisasi :  UPTD Puskesmas Sukamerindu

Menerangkan bahwa Mahasiswa di bawah ini :

Nama : Bela Desta Pratama

NIM : P01760023012

Program Studi : D-lli/Sanitasi

Tempat Pendidikan  : Poltekkes Kemenkes Bengkulu

Benar telah melakukan Penelitan di UPTD Puskesmas Sukamerindu Kota
Bengkulu Mulai tanggal 12 April s.d 22 Juni 2026 Dan telah selesai dengan judul:”
Kondisi Fisik Rumah Dan Pemberdayaan Ibu Rumah Tangga Dalam Pengedalian
DBD Berbasis Rumah Tangga Di Wilayah Kerja Puskesmas Betungan Dan

Pyrek ik PP
F .

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenamya untuk dapat

dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bengkulu, 22 Juni 2026
Pit.Kepala UPTD PuskesmasSukamerindu
Kota Bengkulu

\ -\ (Ns.FitirMelhni,S Ke|
' NIR;198705292011012005

Tembusan, Yth :
1. Kepala Dinas Kesehatan Kota Bengkulu
2. Pertinggal



Lampiran 16. Lembar Konsul
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Lampiran 17. Hasil Turnitin
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Tabel 18. Tabel Penelitian
TABEL HASIL PUSKESMAS BETUNGAN
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TABEL HASIL OBSERVASI PUSKESMAS BETUNGAN

Tidak Jarak ) )
. e Tidak . Tidak . .
Tidak . terdapat |rumah L Dinding Bak Tersedia Tidak ada |Lantai ) ) .
Drainase [Halaman Ventilasi L terdapat . Tempat | Drum/em ) ) terdapat Tidak ada Tidak Talang air
terdapat barang |dengan Ventilasi rumah X mandi Tidak X larvasida |Tersedia |Sampah pembakar|kamar Saluran  Dapur
lancar  |rumah cukup .. _|Pencahay pakaian | . penampu | . ber air . kaleng/pl . |genangan . terdapat (rumah
No g.enalngan dan tidak |bersih bekas tempat (>10% aan alami permane bergantu dl!(u‘ras ngan air leem}Jka alam (ébate) tempat - dibuang astik an rTwand\l  |airdi pemb.uan bersW.\ wadah air|dalam Total_Observasi Nilai_Observasi Kategori_Observasi
airdi ) yang pembuan kasa ndan ~ |minimal 1 n jentik . |bila sampah [secara _|sampah  [tidak licin ganair |dan tidak ) .
i tersumba |dari luas cukup K ngan di R tertutup kondisi X K terbuka di K kamar terbuka di|kondisi
sekitar dapat gan X nyamuk tidak minggu pada TPA B diperluka |tertutup |rutin . sembaran |dan tidak ~|lancar  |lembab B
rumah sampah menampu|sampah 2 lantai) lembab dalam skl rapat bersih sekitar gan berlumut mandi dapur bersih
X kamar rumah
ng air 10 meter
1 0 0 0 0 1 0 0 2 2 2 2 0 0 1 0 2 2 0 2 2 2 2 2 2 2 28 56 Tidak Memenuhi Syarat
2 2 2 2 0 2 2 2 2 1 0 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 41 82 Memenuhi Syarat
3 2 2 2 0 1 0 2 0 2 0 2 1 0 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 68 Tidak Memenuhi Syarat
4 0 2 2 2 2 0 0 1 1 0 2 0 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 34 68 Tidak Memenuhi Syarat
5 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 0 0 0 2 0 0 2 0 2 2 2 2 2 0 0 33 66 Tidak Memenuhi Syarat
6 2 2 0 2 2 0 0] 1 2 1 2 2 0 1 1 2 2 0] 1 2 2 2 2 2 2 35 70 Tidak Memenuhi Syarat
7 0 2 2 2 2 0 2 1 2 1 2 2 0 1 0] 2 2 0] 2 2 2 2 2 2 2 37 74 Tidak Memenuhi Syarat
8 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 0] 0 1 2 2 2 2 2 2 2 2 41 82 Memenuhi Syarat
9 2 2 2 2 2 2 0] 2 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 0 0 41 82 Memenuhi Syarat
10 0 2 2 2 2 2 2 2 1 0 2 0 2 2 0 2 2 0 2 2 2 2 1 2 2 38 76 Tidak Memenuhi Syarat
11 2 2 2 0 2 0 0 2 2 0 2 2 2 2 0 0 2 0 2 2 2 2 2 1 2 35 70 Tidak Memenuhi Syarat
12 0 2 0 0 2 0 0 0 1 0 2 2 2 2 0 0 2 0 0 2 2 2 2 2 2 27 54 Tidak Memenuhi Syarat
13 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 1 2 2 43 86 Memenuhi Syarat
14 2 2 2 2 2 2 0 2 1 0 2 0 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 41 82 Memenuhi Syarat
15 0 2 2 0 2 0 0 1 1 1 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 37 74 Tidak Memenuhi Syarat
16 2 2 2 2 0 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 88 Memenuhi Syarat
17 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0] 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 47 94 Memenuhi Syarat
18 2 2 2 2 2 0 0 1 1 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 1 2 2 39 78 Tidak Memenuhi Syarat
19 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 46 92 Memenuhi Syarat
20 2 2 2 2 2 0 2 1 2 2 2 1 2 1 0] 1 2 2 0 1 2 2 2 0 0 35 70 Tidak Memenuhi Syarat
21 2 2 2 0] 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 0 2 2 2 2 2 2 1 2 2 42 84 Memenuhi Syarat
22 2 2 2 2 2 0 0] 2 2 2 2 0 2 2 1 1 2 2 0 2 2 2 2 0 0 36 72 Tidak Memenuhi Syarat
23 2 2 2 2 2 0 0] 2 2 1 2 2 2 2 0] 1 2 2 0 2 2 2 2 2 2 40 80 Memenuhi Syarat
24 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 0 2 2 0 1 2 2 2 1 2 2 2 0 1 40 80 Memenuhi Syarat
25 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 44 88 Memenuhi Syarat
26 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 45 90 Memenuhi Syarat
27 2 2 2 2 2 0 0 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 44 88 Memenuhi Syarat
28 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 45 90 Memenuhi Syarat
29 2 2 0 0 0 0 2 2 2 2 2 0 2 2 2 0 2 2 0 2 2 2 2 2 1 35 70 Tidak Memenuhi Syarat
30 2 2 2 2 1 2 2 1 2 0 2 2 2 2 2 2 2 0 2 2 2 2 2 2 2 44 88 Memenuhi Syarat
31 2 1 0 0 1 1 2 0 2 2 1 0 2 2 0 0 0 0 0 1 2 2 1 2 2 26 52 Tidak Memenuhi Syarat
32 2 2 2 2 2 2 2 2 1 0 2 0 2 2 2 0 2 2 0 1 0 2 1 0 0 33 66 Tidak Memenuhi Syarat
33 0 0 2 2 0 0 0] 2 2 2 2 0 2 2 2 0 2 2 0 0 2 2 2 2 2 32 64 Tidak Memenuhi Syarat
34 2 2 2 2 1 0 0] 2 2 1 2 0 2 0 0] 1 2 2 2 2 2 2 1 2 0 34 68 Tidak Memenuhi Syarat
35 0 2 2 0] 1 1 2 0 1 1 2 0 2 2 0] 0 2 2 2 2 2 2 1 2 2 33 66 Tidak Memenuhi Syarat
36 2 2 2 2 2 1 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 46 92 Memenuhi Syarat
37 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 47 9% Memenuhi Syarat
38 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 45 90 Memenuhi Syarat
39 2 2 2 2 2 0 0 1 2 0 2 2 2 2 0 0 2 2 0 1 2 2 2 2 0 34 68 Tidak Memenuhi Syarat
40 2 2 2 0 2 1 2 2 2 2 2 2 2 0 2 1 2 0 0 2 2 2 1 2 0 37 74 Tidak Memenuhi Syarat
41 1 2 2 2 2 0 2 1 2 2 2 2 2 2 0 0 2 0 0 1 2 2 1 2 0 34 68 Tidak Memenuhi Syarat
42 2 2 2 2 2 2 0 2 2 0 2 2 2 2 0 0 2 0 0 0 2 2 2 2 0 34 68 Tidak Memenuhi Syarat
43 2 2 0 0 0 2 0 1 2 2 2 0 2 2 2 0 2 0 0 1 2 2 2 2 0 30 60 Tidak Memenuhi Syarat
44 2 2 2 0] 1 0 0] 2 2 2 0] 0 2 2 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 35 70 Tidak Memenuhi Syarat
45 2 2 2 2 2 0 0] 1 2 2 2 0 2 0 0] 0 2 2 0 1 2 2 1 2 0 31 62 Tidak Memenuhi Syarat
46 2 2 0 [ 2 0 0] 1 2 2 2 2 2 0 0] 0 2 2 2 2 2 2 2 2 0 33 66 Tidak Memenuhi Syarat
47 2 2 2 2 2 1 0] 2 2 2 2 0 2 2 0] 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 41 82 Memenuhi Syarat
48 2 2 2 2 2 0 0] 2 2 2 2 2 2 2 0] 0 2 2 0 1 2 2 2 2 0 37 74 Tidak Memenuhi Syarat
20 9 9 9 9 9 n Y 9 9 9 9 9 9 Y 1 9 9 9 9 9 9 9 9 9 n 7€ an Mamoniithi Cuarat




TABEL HASIL OBSERVASI PUSKESMAS SUKAMERINDU
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58
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2
78
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n
68
66
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0
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n
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48

66
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0
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n

7
B

74
75

76

n

8
79
80
81

82

83
84
85

86

87
8
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0
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9
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