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MOTTO

“ Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya
Dia mendapat (pahala) dari (kebijakan) yang dikerjakannya dan mendapat
(siksa) dari (kejahatan) yang diperbuatnya”

(Q,S Al-Baqarah:286)

“Hatiku tenang mengetahui apa yang melewatkanku tidak akan pernah menjadi

takdirku, dan apa yang ditakdirkan untukku tidak akan pernah melewatkanku”

( Umar bin Khattab )

“Tidak ada mimpi yang gagal, yang ada hanyalah mimpi yang tertunda. Cuma
sekiranya kalau temen-temen merasa gagal dalam mencapai mimpi. Jangan

khawatir mimpi-mimpi lain bisa diciptakan”

(Windah Basudara)

“god have perfect timing, never early, never late. It takes a little patience and it

takes a lot of faith, but it's a worth the wait”

"Orang lain gak akan paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka ingin
tahu hanya bagian success stories nya aja. Jadi berjuanglah untuk diri sendiri

meskipun gak akan ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan
akan sangat bangga dengan apa yang kita perjuangkan hari ini”

Jadi tetap berjuang yaaaa!!!!
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ABSTRAK

Latar Belakang: Infeksi kecacingan yang disebabkan oleh Soil Transmitted Helminths
(STH) masih menjadi masalah kesehatan masyarakat di Indonesia, terutama pada anak
usia sekolah dasar. Penularan terjadi melalui tanah yang terkontaminasi akibat sanitasi
yang buruk dan perilaku hidup yang tidak sehat. Metode: Penelitian ini merupakan
penelitian deskriptif dengan desain survei. Sampel penelitian menggunakan teknik total
sampling sebanyak 56 siswa di SD Negeri 162 Seluma. Pemeriksaan dilakukan
menggunakan metode langsung (sediaan basah) dengan larutan eosin 2% dan diamati
menggunakan mikroskop. Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 56 sampel
feses yang diperiksa, seluruhnya (100%) menunjukkan hasil negatif terhadap telur
cacing Soil Transmitted Helminths (STH). Kesimpulan: Tidak ditemukan adanya
infeksi telur cacing STH pada siswa SD Negeri 162 Seluma. Hal ini kemungkinan
dipengaruhi oleh efektivitas program pemberian obat cacing serta perilaku hidup bersih
dan sehat yang baik.

Kata Kunci: Soil Transmitted Helminths, Ascaris lumbricoides, Feses, Anak

ABSTRAC

Background: Soil Transmitted Helminths (STH) infection remains a public health
problem in Indonesia, especially among elementary school children. Transmission
occurs through contaminated soil due to poor sanitation and unhealthy behavior.
Methods: This study was a descriptive survey design. The samples were collected using
total sampling technique involving 56 students at SD Negeri 162 Seluma. Stool
examination was performed using direct smear method with 2% eosin solution and
observed under a microscope.Results: The results showed that all 56 stool samples
(100%) were negative for Soil Transmitted Helminths (STH) eggs. Conclusion: No
STH infection was found among students of SD Negeri 162 Seluma. This result may be
influenced by the effectiveness of deworming programs and good personal hygiene
practices.

Keywords: Soil-Transmitted Helminths, Ascaris lumbricoides, Feces, Children
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