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Lampiran 1.Data Penyakit DBD Dinkes Tahun 2021

TABEL 65
KASUS DEMAM BERDARAH DENGUE {(DBD) MENURUT JENIS KELAMIN, KECAMATAN, DAN PUSKESMAS
KABUPATEN/KOTA BENGKULU
TAHUN 2021
DEMAM BERDARAH DENGUE (DBD)]
NO KECAMATAN AS JUMLAH KASUS MENINGGAL CFR (%)
L P L+P L P L+P L P L+P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12
1 |Teluk Segara Puskesmas Kampung Bali 0 0 0 0 0 ) 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Pasar lkan 1 1 2 0 [} [ 0.0 0.0 0.0
2 |Ratu Samban Puskesmas Anggut Atas 2 0 2 0 0 o 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Penurunan 1 0 1 (] 0 0 0.0 0.0 0.0
3 |Gading Cempaka Puskesmas Lingkar Barat 3 4 7 o 0 0 00 0.0 0.0
Puskesmas Sidomulyo 7 4 1 0 o 0 00 0.0 0.0
Puskesmas Jalan Gedang 4 ol 6 0 0 0 0.0 0.0 0.0
4 |Kampung Melayu [Puskesmas Padang Serai ) 0 0 o 0 o 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Kandang 2 2 4 0 0 0 0.0 0.0 0.0
5 |Ratu Agung Puskesmas Kuala Lempuing 0 0 0 ] 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Sawah Lebar 7 5 12 o 0 o 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Nusa Indah 5 4 9 o o o 0.0 0.0 0.0
6 |Muara Bangkahulu Puskesmas Bentiring [} 1 1 0 [} 0 0.0 0.0 0.0
[PKM Perawatan Muara Bangkahulu 3 2 5 o 0 o 0.0 0.0 0.0
[Puskesmas Perawalan Beringin Raya 1 0 1 o o o 0.0 0.0 0.0
7 |Sungai Serut Puskesmas Sukamerindu 9 [} 15 ] 0 0 00 0.0 0.0
8 |Selebar Puskesmas Perawatan Telaga Dewa 10 10 20 o 0 o 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Betungan 8 7 15 0 o o 0.0 0.0 0.0
9 |[Singaran Pati Puskesmas Lingkar Timur 1 3 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Jembatan Kecil 3 0 3 0 o o 00 0.0 0.0
JUMLAH (KAB/KOTA) 68 49 17 0 0 0 0.0 0.0 0.0
[ANGKA KESAKITAN DBD PER 100.000 PENDUDUK 18.1 134 317 [t e ey
Sumber: Seksi P2P

Keterangan: Jumiah kasus adalah , tersebut termasuk kasus yang ditemukan di RS




Lampiran 2. Data Penyakit DBD Dinkes tahun 2022

TABEL 72
KASUS DEMAM BERDARAH DENGUE (DBD) MENURUT JENIS KELAMIN, KECAMATAN, DAN PUSKESMAS
KOTA BENGKULU
TAHUN 2022
DEMAM BERDARAH DENGUE (DBD)
NO KECAMATAN PUSKESMAS JUMLAH KASUS MENINGGAL CFR (%)
G P P L P X3 L P (2
1 2 3 4 s [ 7 [ s 10 11 12
1 |Teluk Segara Puskesmas Kampung Bal 1 2 [ 0 [ 00 0.0 00
Puskesmas Pasar lkan 3 4 7 [ 0 0 00 0.0 00
2 [Ratu Samban [Puskesmas Anggut Atas 2 1 3 0 0 ° 00 00 00
Puskesmas Penurunan 2 3 s 0 0 0 00 00 00
3 [Gading Cempaka Puskesmas Lingkar Baral 10 [ 15 [ 0 [ 00 00 00
5 6 " [ 0 0 00 00 00
Puskesmas Jalan Gedang 10 10 20 0 0 0 00 00 00
4 Melayu Padang Serai 0 0 0 0 0 0 #DIV/0! | #DIV/O! | DIV/O!
Puskesmas Kandang 2 2 4 0 0 [ 00 00 00
5 |Ratu Agung Puskesmas Kuala Lempuing 2 1 3 0 0 0 00 00 00
Puskesmas Sawah Lebar 2 16 38 0 0 0 00 00 00
Puskesmas Nusa Indah 2 2 4 [ 0 0 00 00 0.0
6 [Muara Bangkahulu Puskesmas Bentiring 3 1 4 [ 0 [ 00 00 00
PKM Muara Bangkahuiu 10 10 20 0 0 0 0.0 00 0.0
Puskesmas Beringin Raya 3 2 5 [ 0 0 00 00 00
7 [Sungai Serut Puskesmas Sukamerindu 7 9 16 0 0 0 00 00 00
8 [Selebar Puskesmas Telaga Dewa 1 9 20 [ 0 0 0.0 00 00
Puskesmas Betungan 2 3 5 1] ] ] 00 00 00
9 [Singaran Pati Puskesmas Lingkar Timur 12 9 21 0 0 0 00 00 00
Puskesmas Jembatan Kecil 3 4 7 0 0 0 0.0 00 00
[JUMLAH KASUS (KAB/KOTA) 112 98 210 0 [] ) 0.0 0.0 0.0
[ANGKA KESAKITAN DB PER 100,000 PENDUDUK [oos ————— —— —————

Sumber: Seksi P2P

64



Lampiran 3. Data Penyakit DBD Dinkes tahun 2023

TABEL 72
KASUS DEMAM BERDARAH DENGUE (DBD) MENURUT JENIS KELAMIN, KECAMATAN, DAN PUSKESMAS
KABUPATEN/KOTA BENGKULU
TAHUN 2023
DEMAM BERDARAH DENGUE (DBD)
NO KECAMATAN PUSKESMAS JUMLAH KASUS MENINGGAL CFR (%)
L P L+P L P L+P L P +P
1 7 3 4 s 0 7 ) ) 10 11 12
1 |Teluk Segara Puskesmas Kampung Bali 0 1 1 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Pasar lkan 0 1 1 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Ratu Samban Puskesmas Anggut Atas 0 0 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Penurunan 0 2 2 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Gading Cempaka Puskesmas Lingkar Barat 0 0 0 0 [¢] 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Sidomulyo 2 1 3 0 [¢] 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Jalan Gedang 1 4 5 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Kampung Melayu Puskesmas Padang Serai 0 0 1] 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Kandang 0 0 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Ratu Agung Puskesmas Kuala Lempuing 0 0 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Sawah Lebar 5 2 7 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Nusa Indah 1 0 1 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Muara F iring 2 3 5 0 0 0 0.0 00 0.0
PKM Muara Bangkahulu 1 0 1 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Beringin Raya 2 0 2 0 [+] 0 0.0 0.0 0.0
Sungai Serut Puskesmas Sukamerindu 4 2 6 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Selebar Puskesmas Telaga Dewa 2 3 5 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Betungan 0 2 2 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Singaran Pati Puskesmas Lingkar Timur 2 4 6 0 ] 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Jembatan Kecil 1 0 1 0 0 0 0.0 0o 0.0
JUMLAH KASUS (KAB/KOTA) 23 25 48 0 0 0 0.0 0.0 0.0
ANGKA KESAKITAN DBD PER 100.000 PENDUDUK 126

Sumber: P2P

Keterangan: Jumlah kasus adalah seluruh kasus yang ada d| wilayah kerja puskesmas tersebut termasuk kasus yang ditemukan di RS




Lampiran 4. Data Penyakit DBD Dinkes 2024

TABEL 72

KASUS DEMAM BERDARAH DENGUE (DBD) MENURUT JENIS KELAMIN, KECAMATAN, DAN PUSKESMAS

KABUPATEN/KOTA BENGKULU

Sumber: P2P

ANGKA KESAKITAN DBD PER 100.000 PENDUDUK

Keterangan: Jumiah kasus adalah seluruh kasus yang ada di wilayah kerja puskesmas tersebut termasuk kasus yang ditemukan di RS

TAHUN 2024
DEMAM BERDARAH DENGUE (DBD)
NO KECAMATAN PUSKESMAS JUMLAH KASUS MENINGGAL CFR (%)

L P L+P L P L+P L P L+P

1 7 3 4 ] [] 7 ] [ 10 11 12
1 |Teluk Segara [Puskesmas Kampung Bali 5 1 6 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Pasar lkan 5 1 6 0 0 0 0.0 0.0 0.0

Ratu Samban Puskesmas Anggut Atas 2 9 1 0 0 0 0.0 0.0 0.0

0 0 0 0 0 0 0.0 0.0 0.0

Gading Cempaka Puskesmas Lingkar Barat 3 5 8 0 0 1] 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Sidomulyo 4 2 6 0 0 0 0.0 0.0 0.0

Puskesmas Jalan Gedang 11 1 22 0 0 0 0.0 0.0 0.0

Kampung Melayu Puskesmas Padang Serai 8 8 16 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Kandang 2 0 2 0 [} 0 0.0 0.0 0.0

Ratu Agung Puskesmas Kuala Lempuing 2 1 3 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Sawah Lebar 10 13 23 0 0 0 0.0 0.0 0.0

Puskesmas Nusa Indah 6 9 15 0 0 0 0.0 0.0 0.0

Muara Bentiri 4 1 5 0 0 0 0.0 0.0 0.0
PKM Muara Bangkahulu 4 6 10 0 1 1 0.0 0.0 0.0

Puskesmas Beringin Raya 2 2 4 0 0 0 0.0 0.0 0.0

Sungai Serut Puskesmas Sukamerindu 20 21 41 0 1 1 0.0 0.0 0.0
Selebar Puskesmas Telaga Dewa 16 12 28 1 1 2 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Betungan 22 12 34 0 1 1 0.0 0.0 0.0

Singaran Pati Puskesmas Lingkar Timur 1 1 2 0 0 0 0.0 0.0 0.0
Puskesmas Jembatan Kecil 15 9 24 0 0 0 0.0 0.0 0.0

JUMLAH KASUS (KAB/KOTA) 142 124 266 1 4 5 0.7 3.2 1.9

e |
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Lampiran 5. Data Penyakit DBD Puskesmas Sawah Lebar Juli 2025-Januari

2026

NO Nama Umur Tahun Diagnosa
1. AHF 8 Tahun Juli 2025 Positif
2. AFS 9 Tahun Juli 2025 Positif
3. ZF 5 Tahun Juli 2025 Positif
4. ANA 5 Tahun Juli 2025 Positif
5. ZF 8 Tahun Juli 2025 Positif
6. LPS 20 Tahun Agustus 2025 Positif
7. AD 22 Tahun Agustus 2025 Posistif
8. AK 1 Tahun September 2025 Positif
9. ANZ 18 Tahun Oktober 2025 Positif
10. SU 49 Tahun Oktober 2025 Positif
11. PL 11 Tahun November 2025 Positif
12. DDD 10 Tahun Desember 2025 Positif
13. FHT 22 Tahun Desember 2025 Positif
14. WD 20 Tahun Desember 2025 Positif
15. MBA 9 Tahun Januari 2026 Positif
16. HMP 8 Tahun Januari 2026 Positif
17. AR 6 Tahun Januari 2026 Positif
18. RAH 2 Tahun Januari 2026 Positif
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Lampiran 6. Lembar Pengukuran Kondisi Fisik Rumah Pada Penderita

DBD
KONDISI FISIK RUMAH

A. Identitas Responden

Nomor Responden e

Nama/Inisial D e

Umur D e Tahun

Jenis Kelamin : O Laki-laki [ Perempuan
Alamat ettt
Tanggal Pengukuran e e

B. Kondisi Fisik Rumah

1. Suhu Rumah

Ruang Tengah...... °C

[0 Memenuhi syarat

C. Ruang Tidur...... Lux

B. Ruang Kamar......"C | 1 Tydak memenuhi syarat
C. Ruang Tidur...... °C

2. Kelembapan Rumah | A. Ruang Tengah...... % | O Memenuhi syarat
B. Ruang Kamar...... % | O Tidak memenuhi syarat
C. Ruang Tidur...... %

3. Pencahayaan Rumah | A. Ruang Tengah...... Lux | O Memenuhi syarat
B. Ruang Kamar...... Lux

0] Tidak memenuhi syarat
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4. | Luas Ventilasi Rumah 0 Memenubhi syarat

L] Tidak memenuhi syarat

Kriteria Penilaian:

e  Suhu memenuhi syarat: 18°C-30°C
e Kelembapan memenuhi syarat: 40%%-60%
e Pencahayaan memenuhi syarat: > 60 lux

e Ventilasi memenuhi syarat: > 10% luas lantai

C. Kondisi Tempat Penampungan Air

1. | Tempat penampungan air dalam keadaan bersih O O

2. | Tempat penampungan air dikuras 1 kali dalam seminggu O O

3. | Tempat penampungan air memiliki penutup O O

4. | Air pada bak mandi/aquarium/vas bunga dibersihkan atau = O
diganti seminggu sekali

5. | Menaburkan bubuk larvasida pada bak mandi/tempat O O
penampungan air

6. | Terdapat barang bekas yang dapat menampung air hujan di O O
sekitar rumah

7. | Ada genangan air di sekitar rumah O O

8. | Menggunakan kawat kasa pada ventilasi rumah O O
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untuk menghitung persentase, gunakan rumus:

P=£X100%

Keterangan:
e f=jumlah responden

e N =total responden (18)

Sebagai bagian dari upaya untuk memperoleh data yang valid dan
reliabel kuesioner ini disusun dengan mengadaptasi instrumen yang telah

digunakan dalam penelitian sebelumnya yakin dari peneliti sebelumnya:

1. Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2023). Peraturan Menteri
Kesehatan Republik Indonesia Nomor 2 Tahun 2023 tentang Standar
Baku Mutu Kesehatan Lingkungan Udara Dalam Ruang dan
Permukiman. Jakarta: Kemenkes RI.

2. Febrianti, N., Sakufa, A., Nur, K., & Bhakti Husada Mulia Madiun, S.
(2023). Relationship of Environmental Sanitation With Dengue
Hemorrhagic Fever (DHF) at Working Area Mojopurno Health Center.
Jurnal Ilmu Kesehatan, 11(2), 99-107.

3. Wijirahayu, S., & Sukesi, T. W. (2019). Hubungan Kondisi Lingkungan
Fisik dengan Kejadian Demam Berdarah Dengue di Wilayah Kerja
Puskesmas Kalasan Kabupaten Sleman. Jurnal Kesehatan Lingkungan

Indonesia, 18(1), 19-24.



Lampi

ran 7. Surat izin pra penelitian Dinas Kota Bengkulu

Kementerian Kesehatan

'03 : Direktorat Jenderal
A"QL; Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
N Poltekkes Bengkulu Politeknik Kesehatan Bengkulu
e £ Jalan Indragiri No.3 Padang Harapan
Bengkulu 38225

B (0736) 341212
@ nhttps://www.poltekkesbengkulu.ac.id

29 Januari 2026
Nomor : : PP.06.02/F.XXIII.1/ m’ 12026
Perihal : Izin Pra Penelitian
Yth.
Kepala Dinas Kesehatan Kota Bengkulu
di
Tempat

Sehubungan penyusunan tugas akhir dalam bentuk Laporan Tugas Akhir (LTA) Mahasiswa Progam Studi
Sanitasi Program Diploma Tiga Jurusan Sanitasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Bengkulu Tahun
Akademik 2025/2026, dengan ini mohon Bapak/Ibu dapat memberikan izin pengambilan data, Pra Penelitian
pada mahasiswa dibawah ini :

Nama Mahasiswa : BETA AMELIA MARDHATHILLAH

Nim : P01760023014
Tempat : Puskesmas Sawah Lebar
Judul 1 ANALISIS LINGKUNGAN FISIK RUMAH, PADA PENDERITA DEMAM

BERDARAH DENGUE (DBD) DI WILAYAH PUSKESMAS X KOTA BENGKULU
No Handphone : 082151359884

Demikianlah, atas perhatian dan kerjasamanya kami mengucapkan terimakasih.
"QUMBER Dayy

ki Dirgi'&guho

12\

i

P
{{s o
*p\ Ko !) T
qéat;ygml, S.Kep, Ners, M.Pd
SRIAN W
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Lampiran 8. Surat rekomendasi pra izin penelitian Dinas Kota Bengkulu

PEMERINTAH KOTA BENGKULU
DINAS KESEHATAN

JI. Letjen Basuki Rahmat No. 8 Kel. Belakang Pondok Kec. Ratu Samban Kota Bengkulu

Email dinkeskotabengkulu1@gmail.com / www.dinkes.bengkulukota.qgo.id
Kode Pos 34223

REKOMENDASI
Nomor : 000.9.2/ {n /D.Kes/2026

Dasar Surat dari Wakil Direktur I Bidang Akademik Poltekkes kemenkes Bengkulu Nomor :
PP.06.02/F.XXIII.1/1336/2026 Tanggal 02 Februari 2026 Perihal : Izin Pra Penelitian, atas nama

Nama : Beta Amelia Mardhathillah

NIM/NPM : P01760023014

Program Studi : D3 Sanitasi

Judul/ Data :  Analisis Lingkungan Fisik Rumah,Pada Penderita Demam Berdarah

Dengue (DBD) Di Wilayah Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu
Tempat Penelitian : Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu
Lama Kegiatan : 05 Februari 2026 S/D 14 Februari 2026

Pada prinsipnya Dinas Kesehatan Kota Bengkulu tidak berkeberatan diadakan pra
penelitian/kegiatan yang dimaksud dengan catatan ketentuan :

a. Tidak dibenarkan mengadakan kegiatan yang tidak sesuai dengan penelitian yang
dimaksud.

b. Harap mentaati semua ketentuan yang berlaku serta mengindahkan adat istiadat setempat.

c. Apabila masa berlaku Rekomendasi Pra Penelitian ini sudah berakhir, sedangkan
pelaksanaan belum selesai maka yang bersangkutan harus mengajukan surat perpanjangan
Rekomendasi Pra Penelitian.

d. Setelah selesai mengadakan kegiatan diatas agar melapor kepada Kepala Dinas Kesehatan
Kota Bengkulu (tembusan).

e. Surat Rekomendasi Pra Penelitian ini akan dicabut kembali dan dinyatakan tidak berlaku
apabila ternyata pemegang surat ini tidak mentaati ketentuan seperti tersebut diatas.

Demikianlah Rekomendasi ini dikeluarkan untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bengkulu, Februari 2026

Tembusan :
1.Yth.Sdr.Ka.UPTD Puskesmas Sawah LebarKota Bengkulu
2.Yang Bersangkutan
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Lampiran 9. Lembar Konsul Proposal Laporan Tugas Akhir

LEMBAR BIMBINGAN PROPOSAL LAPORAN TUGAS AKHIR

Nama Mahasiswa :09‘!m “\MQ\‘\G MNardrokaivain

Nim : ?0\1’[; dorv0\A

Nama Pembimbing : Y., SNUM08 ¢ Spun- e

kpossis  (10gcunan  EEe Bywan | Pada, Qenderiva
Judul 2 ewavn | foclonads,. oM. (ORDY.. 0. SAvan .
SR peli i GRRY. 4 s
NO | HARUTANGGAL | MATERI SARAN TANDATANGAN | TANDATANGAN
pEMBIMBgGVJ MAHASISWA | PEMBIMBING
I+ |\ MoveweR 203 oo Judot [ RKofu o Surver”
|| ansae 2 Loy oy
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Lampiran 10. Surat izin penelitian Dinas Kota Bengkulu

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
A@ Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
V‘]D Poltekkes Bengkulu Politeknik Kesehatan Bengkulu
£ Jalan Indragiri No.3 Padang Harapan
Bengkulu 38225
® (0736) 341212
@ https://www.poltekkesbengkulu.ac.id 19 Mei 2026
Nomor : : PP. 01.01/F.XXIIL.1/4+8\ /2026
Perihal : Izin Penclitian
Yth,
Kepala Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu
di
Tempat

Sehubungan penyusunan tugas akhir mahasiswa dalam bentuk Karya Tulis limiah(KTI) Progam Studi
Sanitasi Program Diploma Tiga Jurusan Sanitasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Bengkulu Tahun Akademik
2025/2026 , dengan ini kami mohon Bapak/lbu dapat memberikan izin pengambilan data untuk penelitian
kepada:

Nama : BETA AMELIA MARDHATHILLAH

NIM : P01760023014

Tempat Penelitian : Wilayah Kerja Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu

Waktu Penelitian : 1 bulan

Judul :ANALISIS LINGKUNGAN FISIK RUMAH, PADA PENDERITA DEMAM
BERDARAH DENGUE (DBD) DI WILAYAH PUSKESMAS SAWAH LEBAR
KOTA BENGKULU

No Handphone : 082151359884

Demikianlah, atas perhatian dan kesediaan Bapak/Ibu diucapkan terimakasih.

a.n. Direktur Poltekkes Kemenkes Bengkulu
Wakil Direktur | Bidang Akademik

: Dipindai dengan
CamScanner



Lampiran 11. Surat izin penelitian Kepala Dinas Kota Bengkulu

PEMERINTAH KOTA BENGKULU
DINAS KESEHATAN

JI. Letien Basuki Rahmat No. 8 Kel. Belakang Pondok Kec. Ratu Samban Kota Bengkulu
Email dinkeskotabengkulu1@gmail.com / www.dinkes.bengkulukota.go.id Kode Pos 34223

REKOMENDASI
Nomor : 000.9.2/ |2+ /D.Kes /2026

Dasar Surat : 1. An. Direktur Poltekkes Kemenkes Bengkulu Wakil Direktur I
Bidang Akademik Poltekkes Kemenkes Bengkulu Nomor :
PP.01.01/F.XXII1.1/4280/2026 Tanggal 19 Mei 2026.
2. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Bengkulu
Nomor : 000.9.2/1366/KESBANGPOL-REK/2026 Tanggal 21
Mei 2026 Perihal : Izin Penelitian atas nama :

Nama : Beta Amelia Mardhathillah

NPM /NIM : P01760023014

Program Studi : D-III/ Sanitasi

Judul Penelitian :  Analisis Lingkungan Fisik Rumah, pada Penderita Demam Berdarah
Dengue (DBD) di Wilayah Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu.

Daerah Penelitian : Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu

Lama Kegiatan 23 Mei 2026 s/d 23 Juni 2026

No.HP / Email : 0821-5135-9884

Pada prinsipnya Dinas Kesehatan Kota Bengkulu tidak berkeberatan diadakan penelitian/kegiatan
yang dimaksud dengan catatan ketentuan :

a. Tidak dibenarkan mengadakan kegiatan yang tidak sesuai dengan penelitian yang dimaksud.

b. Harap mentaati semua ketentuan yang berlaku serta mengindahkan adat istiadat setempat.

c. Apabila masa berlaku Rekomendasi Penelitian ini sudah berakhir, sedangkan pelaksanaan
belum selesai maka yang bersangkutan harus mengajukan surat perpanjangan Rekomendasi
Penelitian.

d. Setelah selesai mengadakan kegiatan diatas agar melapor kepada Kepala Dinas Kesehatan Kota
Bengkulu (tembusan).

e. Surat Rekomendasi Penelitian ini akan dicabut kembali dan dinyatakan tidak berlaku apabila
ternyata pemegang surat ini tidak mentaati ketentuan seperti tersebut diatas.

Demikianlah Rekomendasi ini dikeluarkan untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bengkulu,  Mei 2026
Kepala Dinas Kesehatan

Pembina - 1V/a ~
Nip. 19720419 199101 2 001

Tembusan :
1. Yth.Sdr.Ka.UPTD Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu
2. Yang Bersangkutan

Dipindai dengan

CamScanner

75




Lampiran 12. Surat izin penelitian kepala KESBANGPOL

PEMERINTAH KOTA BENGKULU
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Alamat : JI. Melur No.1 Kelurahan Nusa Indah
Email : bkesbangpolkotabengkulu@gmail.com

PENELIT
Nomor : 000.9.2/1366/KESBANGPOL-REK/2026

Dasar : Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014
tentang Perubahan Atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia
Nomor 64 Tahun 2011 tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi Penelitian

Memperhatikan : Surat dari Wakil Direktur | Bidang Akademik Poltekkes Kemenkes Bengkulu
Nomor : PP.01.01/F.XXIIl.1/4219/2026 tanggal 19 Mei 2026 perihal [zin
Penelitian

DENGAN INI MENYATAKAN BAHWA

Nama : Beta Amelia Mardhathillah
NPM : P01760023014
Pekerjaan : Mahasiswali
Prodi/ Fakultas : D3 Sanitasi
Judul Penelitian : Analisis Lingkungan Fisik Rumah, Pada Penderita
Demam Berdarah Dengue (DBD) Di Wilayah
Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu
Tempat Penelitian : Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu
Waktu Penelitian : 23 Mei 2026 s.d 23 Juni 2026
Penanggung : Wakil Direktur | Bidang Akademik Poltekkes
Jawab Kemenkes Bengkulu
Dengan : 1 Tidak dibenarkan mengadakan kegiatan yang tidak sesuai dengan
Ketentuan penelitian yang dimaksud.

2 Harus mentaati peraturan perundang-undangan yang berlaku serta
mengindahkan adat istiadat setempat.

3 Apabila masa berlaku Rekomendasi Penelitian ini sudah berakhir,
sedangkan pelaksanaan belum selesai maka yang bersangkutan harus
mengajukan surat perpanjangan Rekomendasi Penelitian.

4 Surat Rekomendasi Penelitian ini akan dicabut kembali dan dinyatakan
tidak berlaku apabila ternyata pemegang surat ini tidak mentaati ketentuan
seperti tersebut diatas.

Demikianlah Rekomendasi Penelitian ini dikeluarkan untuk dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.
Bengkulu, 21 Mei 2026

a.n. WALI KOTA BENGKULU

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan
Politik Kota Bengkulu,

Saipul, S.Sos
Pembina Utama Muda, IV/c
NIP. 197207091992021001

Dokumen ini telah gani secara sertifikat
yang diterbitkan oleh Balal Besar Sertifikasi Elekiranik (8ScE), Badan Sibar dan Sandi Negara (BSSN).

Dipindai dengan
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Lampiran 13. Surat Etik Penelitian

' Kementerian Kesehatan

5 Kemenkes

@ Jalan Indragiri No. 3 Padang Harapan
Bengkulu 38225

8 (0736) 341212

& https//poltekkesbengkulu.acid

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.KEPK.BKL/476/05/2026

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Beta Amelia

Principal In Investigator

Nama Institusi : POLITEKNIK KESEHATAN
KEMENTRIAN KESEHATAN
BENGKULU

Name of the Institution

Dengan judul:
Title
""ANALISIS LINGKUNGAN FISIK RUMAH, PADA PENDERITA DEMAM BERDARAH DENGUE (DBD) DI
WILAYAH PUSKESMAS SAWAH LEBAR KOTA BENGKULU"

"ANALYSIS OF THE PHYSICAL ENVIRONMENT OF HOMES IN DHF PATIENTS IN THE SAWAH LEBAR PUBLIC
HEALTH CENTER AREA, BENGKULU CITY"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits. 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 26 Mei 2026 sampai dengan tanggal 26 Mei 2027.

This declaration of ethics applies during the period May 26, 2026 until May 26, 2027.

May 26, 2026
Chairperson,

apt. Zamharira Muslim, M.Farm
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Lampiran 14. Informed consent

Surat Pernyataan Bersedia Menjadi Responden Penelitian

(Informed Consent)

Yang bertandatangan di bawah ini:
Nama

Usia

Pekerjaan

Menyatakan bersedia menjadi responden penelitian ini :

Nama : Beta Amelia Mardhathillah
NIM : P01760023014
Judul Penelitian : Analisis Lingkungan Fisik Rumah, Pada Penderita Demam

Berdarah Dengue (DBD) Di Wilayah Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu.

Saya bersedia memberikan informasi yang sebenar-benarnya dan bersedia mengikuti
prosedur yang harus dijalankan untuk kelancaran penelitian tersebut. Segala bentuk informasi
yang diberikan kepada peneliti akan terjaga rahasianya oleh peneliti, hanya di gunakan untuk

keperluan akademis dan tidak akan disebarkan.

Bengkulu, Mei 2025

Responden,



Lampiran 15. Surat Selesai Penelitian dari Puskesmas Sawah Lebar

PEMERINTAH KOTA BENGKULU
DINAS KESEHATAN
UPTD PUSKESMAS SAWAH LEBAR

{Badan Layanan Umum Daerah}
Alamat : JIn. Sepakat RT 18 Kelurahan Sawah Lebar Baru TELP. (0736) 28360

Email: pkmsawahlebar@gmail.com
(e b e 2 o e

SURAT KETERANGAN
Nomor : 445/ 2e+#PKM-SL/ VII /2026

Berdasarkan surat rekomendasi dari Dinas Kesehatan Kota Bengkulu Nomor:
000.9.2/1622 /D.Kes/2026 tanggal Mei 2026 tentang: Rekomendasi izin penelitian

Yang bertanda tangan dibawah ini Pit. Kepala UPTD Puskesmas Sawah Lebar Kota

Bengkulu :

Nama : Erna Yulista,S.Tr.Keb

NIP : 198802152011012001

Pangkat/Gol.  :Penata/lllc

Jabatan : Plt. Kepala UPTD Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu
Dengan ini menerangkan :

Nama : Beta Amelia mardhathillah

NPM/ NIM : P01760023014

Program Studi : D3 Kesehatan Lingkungan

Benar telah melaksanakan penelitan di UPTD Puskesmas Sawah Lebar Kota
Bengkulu Dari Tanggal 23 Mei s/d 23 Juni 2026, Dengan Judul “Analisis Lingkungan
Fisik Rumah,Pada Penderita Demam Berdarah Dengue (DBD) Di Wilayah
Puskesmas Sawah Lebar Kota Bengkulu®.

Demikianlah keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagai mana
mestinya..

Dikeluarkan di : Bengkulu

Pada Tanggal :15 Juli 2026
Plt.Kepala UPTD Puskesmas Sawah Lebar
Kota Bengkulu

Erna Yulista,S.Tr.Keb
NIP:: 198802152011012001

Tembusan :
1. Dinas Kesehatan Kota Bengkulu

2. Arsip

Dipindai dengan
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Lampiran 16. Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 17. Rekaptulasi Data

No Suhu Kelembapan Pencahyaan Ventilasi
Responden Ruang Kamar |Dapur Ruang Kamar |Dapur Ruang Kamar |Dapur  |[Ukuran
Tamu Tamu Tamu
1.Ny SK [31,5°C |31,3°C [31,0°C 25% 25% 25%(90 Lux |36 Lux [278 Lux 0,97%
2NyRM |31,8°C |31,6°C [31,5°C 24% 25% 25%)]148 Lux |40 Lux [404 Lux 0,12%
3.Ny FL |30,2°C |33,0°C |[32,9°C 25% 23% 23%|53 Lux |60 Lux |60 Lux 0,12%
4TnMS |32,2°C [32,2°C |[32,0°C 25% 25% 25%|37 Lux |34 Lux [163 Lux 0,63%
5TnJM [30,3°C |31,0°C |30,8°C 24% 25% 25%|60 Lux |60 Lux |65 Lux 1,28%
6.Ny EG [31,7°C [31,5°C |31,4°C 24% 24% 24%|50 Lux |30 Lux |13 Lux 4,67%
7Ny LD |31,9°C |31,6°C |[32,1°C 24% 25% 24%|60 Lux |245 Lux |115 Lux 2%
8.NyDL [31,9°C (31,6°C |32,1°C 24% 25% 24%|60 Lux  |245 Lux (115 Lux 2%
9.Ny KS [31,5°C |31,3°C |31,0°C 25% 25% 25%(90 Lux |36 Lux [278 Lux 0,97%
10.Ny EM |33,1°C |32,9°C |[32,7°C 23% 23% 24%]65 Lux |6 Lux 46 Lux 1,06%
11.Ny PS [31,7°C |[31,5°C |31,6°C 24% 24% 24%]|139 Lux |30 Lux [456 Lux 0,10%
12.Ny ME |31,5°C |31,4°C |31,1°C 24% 25% 25%160 Lux |60 Lux |60 Lux 1,06%
13.Ny.YW [31,5°C |31,3°C |31,3°C 25% 25% 25%44 Lux |58 Lux  [445 Lux 0,50%
14.NyRN [31,9°C |[31,0°C |31,6°C 24% 24% 25%|65 Lux |48 Lux |39 Lux 0,63%
15.Ny NR |31,9°C |31,0°C |31,6°C 24% 24% 25%|65 Lux |48 Lux  [39 Lux 0,63%
16.Ny.DFS [31,5°C |[31,3°C |31,3°C 25% 25% 25%44 Lux |58 Lux  [445 Lux 1,06%
17.Ny.LS |33,1°C [32,9°C |[32,7°C 23% 23% 24%]136 Lux |6 Lux 46 Lux 1,06%
18.Ny.SSK |31,8°C |31,6°C |31,5°C 24% 25% 25%|148 Lux |40 Lux |404 Lux 0,12%
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Lampiran 18. Media Edukasi (Leaflet)

WASPADA DBD MENGAPA KONDISI c: o & oermas
DI LINGKUNGAN KITA! LINGKUNGAN RUMAH - s
Demam Berdarah Dengue (DBD) adalah PENTING? CEGAH

kit las disebabkan oleh " .
kot e o s e DEMAM BERDARAH

e } e DENGUE (DBD)

\ Kenali Lingkungan Rum
; Cegah DBD Sejak Dini
Genangan

Tempat lembap  Barang bekas

DBD DAPAT MENYEBABKAN:
@ Demam tinggi mendadak
@ Nyeri kepala dan nyeri otot
° Mual, muntah

@ Bintik merah pada kulit air dan gelap tidak terpakai
@ Bisa berakibat fatal
Menjaga kondisi lingkungan rumah
= adalah langkah penting untuk
1
‘/ 3#‘::.“5 L mencegah penularan DBD.
‘ Menguras tempat
‘ penampungan air
Menutup rapat tempat
penyimpanan air
Mendaur ulang / Mengubur
barang bekas
Plus mencegah gigitan dan
perkembangbiakan nyamuk
\ . .
P 4 Lingkungan bersih,
@@ Avojaga IlngkuT\gan rumah kita rumah sehat, keluarga
Kebersihan lingkungan rumah MR agar tetap bersih, sehat, terlindungi dari DBD!
adalah tanggung jawab kita bersama dan bebas DBD!
untuk hidup sehat dan bebas DBD!
LIPAT DI SINI LIPAT DI SINI
KEMENTERIAN
1. KONDISI LINGKUNGAN RUMAH 2. KONDISI LINGKUNGAN RUMAH 3. CARA MENCEGAH DBD I: REPORLK
YANG PERLU DIPERHATIKAN YANG PERLU DIPERHATIKAN (3M PLUS) =
D
SUHU /7 MENGURAS ‘425‘3.'.,“.‘.\.5
VENTILASI (BM) Furas dan borsitkan tompat B -
Suhu ideal di rumah o ) \ ) penampungan air minimal
18-30°C. Suhu yang terlalu Ventilasi yang baik membuat _ seminggu sekali.
tinggi atau rendah dapat sirkulasi udara lancar dan S
menurunkan daya tahan tubuh. mengurangi kelembapan. (4 \\ MENUTUP
{ | Tutup rapat semua tempat
S // penampungan air.
KELEMBAPAN B
Kelembapan ideal 40-60%. KAWAT KASA /@38 MENDAUR ULANG
Rumah yang lembap Pasang kawat kasa pada jendela \ ) Buang atau daur ulang barang
memudahkan nyamuk dan ventilasi untuk mencegah ./ S e
berkembang biak. nyamuk masuk ke dalam rumah. e TG
PENCAHAYAAN 7 \ PLUS
v ( | Lakukan langkah tambahan
Cliaye matahas) marmbeni TEMPAT PENAMPUNGAN AIR \ @ 4/ untuk periindungan optimal:
mengurangi kelembapan = i
dan membunuh kuman. lempat penampungan air harus _ ¢
Buka tirai/jendela pada tertutup rapat, bersih, dan (€ Memmaka miamiy sadk i
siang hari agar cahaya dikuras secara rutin minimal @ Menggunakan lotion anti nyamuk
masuk dengan baik. seminggu sekali. @ Menanam tanaman pengusir nyamuk
(seperti serai, lavender, kemangi)
— @ Memelihara ikan pemakan jentik
(seperti ikan cupang atau guppy)
@ Menjaga kebersihan lingkungan
rumah dan sekitar
Ayo, lakukan
3M PLUS
secara rutin

dan bersama-sama
‘wujudkan rumah
bersih, keluarga sehat,
bebas dari DBD!

= ; e
Kondisi lingkungan rumah yang baik =% 550

‘ mendukung kesehatan keluarga dan Kondisl lingkungan rumah yang balk

| adalah kunci utama mencegah DBD.

mencegah penularan DBD! ) keluarga terlindungi

LIPAT DI SINI LIPAT DI SINI LIPAT DI SINI

Lampiran 19. Lembar Konsul Hasil Laporan Tugas Akhir



86

LEMBAR BIMBINGAN HASIL LAPORAN TUGAS AKHIR

Nama Mahasiswa

Nim
Nama Pembimbing LA B S
OGN Lnusrgun figie SALRY, ReMveTivea
Judul : "'W?’N?w} w!;‘:(;&n? Yivsheges Reguens
N L T YT LT TR
NO | HARI/TANGGAL MATERI SARAN TANDATANGAN | TANDATANGAN
PEMBIMBING MAHASISWA PEMBIMBING
0T /6 i PorgmPuen b]‘ o Mrgfen
2014 gun T w%_ W %
o/ '
lria c&“«:ﬂv;: M?"“'b : W %
Y (w8 Pt | bmum
: bdb W hagy
ol R R % %
% ] .‘1 Bab W _l 3
20lé e g asun | A | =
S |lofes : " ! D\A % df—
Lo ab \\ osa
50, LoLurliey 0sa -
b- | 17,06 : L 6 haay
s0lg By, i Zf‘
Gwagoran G‘) ™My
“ o6 e o m“’?"" '&1
2 . oM
? e Qoo \ ) Sranas Mw}N 2%
N /W,

Lawpiran |G &AM')

Bengkulu, ’3‘6’2"% =

Mengetahui

Al

Sri Mulyati, SKM.M.Kes
NIP.196302221984012001
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Lampiran 20. Lembar Daftar Hadir Ujian Seminar Proposal

DAFTAR HADIR

UJIAN SEMINAR PROPOSAL/HASIL LAPORAN TUGAS AKHIR

PROGRAM STUDI SANITASI PROGRAM DIPLOMA TIGA
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JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN
POLTEKKES KEMENKES BENGKULU TAHUN 2026
NAMA ;'nga hetesio Mardhabiah
NIM . fon
KELAS/URUSAN ¢ T 5, O Samnasy
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Kajur Kesehatan Lingkungan

Andriana Marwanto, SKM, M.Kes
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Lampiran 21. Hasil Turnitin

(’ﬂ turnitin Page10f 13- Cover Page

ID trroid:=1.

P01760023014_Beta_Amelia_Mardhathillah_D3_Sanitasi_202...

=
Document Details
Submission 1D
trn:0id:12096:606564938 108 Pages
Submission Date 13,045 Words
Jul 9, 2026, 10:40 AM GMT+7
89,352 Characters
Download Date
Jul 9, 2026, 11:00 AM GMT+7
File Name
P01760023014_Beta_Amelia_Mardhathillah_D3_Sanitasi_2026-07-09.pdf
File Size
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