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Lampiran 1 : Organisasi Penelitian

ORGANISASI PENELITIAN

PEMBIMBING I

Nama : Dwie Yunita Baska, S.ST., M.Keb
NIP : 198806232009032001
Pekerjaan : Dosen Jurusan Kebidanan
PEMBIMBING I1

Nama : Suci Sholihat, SST., M.keb
NIP : 1990122262020122006
Pekerjaan : Dosen Jurusan Kebidanan
PENELITI

Nama . Lala Afrilia

NIM : P01740322028

Alamat : JI. Sungai Khayan, Tanah Panah, Ratu Agung, Kota Bengkulu



Lampiran 2 : Permohonan Responden
PERMOHONAN RESPONDEN
Kepada Yth,
Ibu Pasangan Usia Subur Calon Responden
Dengan hormat, saya yang bertandatangan dibawah ini adalah mahasiswa Poltekkes

Kemenkes Bengkulu Prodi DIV Kebidanan Semester V111

Nama : Lala Afrilia
NIM : P1740322028
Alamat . JI. Sungai Khayan, Tanah Panah, Ratu Agung, Kota Bengkulu

Akan melakukan penelitian dengan judul Hubungan Peran Suami Dengan
Pemilihan Alat Kontrasepsi Pada Pasangan Usia Subur di Wilayah Kerja
Puskesmas Anggut Atas Kota Bengkulu.

Penelitian ini tidak akan menimbulkan kerugian ibu sebagai responden,
kerahasian semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya akan digunakan
untuk kepentingan penelitian. Apabila ibu menyutujui, maka dengan ini saya
memohon kesediaan untuk menandatangani lembar persetujuan. Atasperhatian ibu,
saya ucapkan terimakasih.

Penulis

(Lala Afrilia)



Lampiran 3 : Lembar Persetujuan Menjadi Responden
LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia untuk turut
berpartisipasi sebagai responden penelitian Skripsi yang dilakukan oleh
mahasiswa Poltekkes Kemenkes Bengkulu Jurusan Kebidanan Prodi DIV
Kebidanan atas nama Lala Afrilia dengan Judul Hubungan Peran Suami
Dengan Pemilihan Alat Kontrasepsi Pada Pasangan Usia Subur di Wilayah
Kerja Puskesmas Anggut Atas Kota Bengkulu.
Saya mengetahui bahwa peneliti akan menjadi kerahasiaan identitas saya
dan menggunakan data yang diperoleh dari saya hanya untuk kepentingan
penelitia semata. Demikian persetujuan penelitian ini saya sampaikan secara
sukare la dantidak ada unsur paksaan dari pihak manapun.

Bengkulu, 2026

Yang Membuat Pernyataan



Lampiran 4 : Kuesioner Penelitian

HUBUNGAN PERAN SUAMI DENGAN PEMILIHAN ALAT KONTRASEPSI
PADA PASANGAN USIASUBUR DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS

ANGGUTATASKOTA BENGKULU
TAHUN 2026

Petunjuk Pengisian Kuesioner :

a. Bacalah setiap pertanyaan dengan cermat sebelum memberikan jawaban.

b. Isilah kuesioner ini sesuai dengan pengetahuan dan pengalaman anda tanpa

berdiskusi dengan orang lain.

c. Seluruh informasi yang anda berikan akan dijaga kerahasiaannya.

d. Kuesioner ini harus diisi secara mandiri oleh responden, tidak boleh diwakilkan.

e. Terima kasih atas kesediaan anda dalam berpartisipasi.

A. ldentitas Responden

1.

Nama Ibu (inisial)

2. Alamat
3.
4

Usia

Pendidikan terakhir ibu (beri tanda centang untuk jawaban yang
dipilih)

0 SD/SMP

0 SMA/SMK

O Diploma/Sarjana

Pekerjaan ibu
O Buruh Harian

[0 Pedagang

0 Ibu Rumah Tangga (IRT)
[0 Wiraswasta

[0 ASN/Pegawai

Nama Suami (insial)

Umur Suami



8. Pendidikan terakhir suami
0 SD/SMP

0 SMA/SMK
O Diploma/Sarjana

9. Pekerjaan suami
0 Buruh Harian

[0 Pedagang
] Wiraswasta
[0 ASN/Pegawai

10. Penghasilan keluarga
0 Rp 500.000 — Rp 1.500.000

[J Rp 1.600.000 — Rp 3.000.000
[0 >Rp 3.000.000
11. Alat kontrasepsi yang digunakan :

1 Kondom [0 AKDR (1UD)
O Pil [0 Lainnya (Sebutkan): ................
O Suntik

O Implan



B. Survey tentang Peran Suami dalam Keluarga Berencana

Petunjuk pengisian : berilah tanda contreng (v') pada kotak yang sudah

disediakan.
S : Selalu
SR : Sering
P : Pernah
KD :Kadang- kadang
TP : Tidak pernah
No Indikator > PR A
5 |4 2 1
Peran Suami sebagai Edukator
1. | Suami mengetahui jenis kontrasepsi
yang digunakan
2. | Suami ikut saat konsultasi padatenaga
kesehatan ketika akan memakai alat
kontrasepsi
3. | Suami mengingatkan saya hal yang
tidak boleh dilakukan saat memakai
alat kontrasepsi
4. | Suami mengetahui angka kemungkinan
hamil dari alat kontrasepsi yang akan
dipakai
5. | Suami menanyakan keadaan setelah
penggunaan alat kontrasepsi
6. | Suami mengingatkan jadwal minum
obat atau jadwal kontrol
Peran Suami sebagai Motivator
7. | Suami menyuruh menggunakan alat
kontrasepsi




8. | Suami menyarankan memilih alat

kontrasepsi

9. | Suami mengizinkan menggunakan alat

kontrasepsi

10 | Suami berdiskusi menentukan jenis

alat kontrasepsi

11 | Suami menentukan banyak anak ingin
dimiliki

12 | Suami mengingatkan dengan sabar
ketika ibu tidak berminat

menggunakan alat kontrasepsi

Peran Suami sebagai Fasilitator

13 | Suami mau mendampingi saat
memasang alat kontrasepsi atau

kontrol

14 | Suami memberikan biaya untuk

memasang alat kontrasepsi

15 | Suami mau mengantar menemui

tenaga kesehatan

16 | Suami membantu menentukan tempat
pelayanan atau tenaga kesehatan yang

sesuai

17 | Suami berpartisipasi aktif terhadap
penggunaan alat kontrasepsi

18 | Suami memberikan kepercayaan
kepada ibu untuk menggunakan alat

kontrasepsi

Sumber : (Nia Pitriasari, 2024)



Lampiran 5 : Master Tabel

1 32 57
Suntik SMA Pedagang 34 SMP Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

2 30 54
Suntik SMP Pedagang 33 SMP Buruh Harian Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

3 29 56
implan SMA IRT 33 SMA Pedagang Rp 500000 - Rp 1.500.000

4 29 82
AKDR Diploma/Sarjana ASN /P egawai 31 SMK Wiraswasta Rp >3.000.000

5 28 57
Suntik SMA IRT 28 SMP Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

6 35 46
suntik SMP IRT 37 SMP Wiraswasta Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

7 28 65
implan SMP Buruh Harian 30 SMP Buruh Harian Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

8 24 57
Suntik SMA IRT 27 SD Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000

9 34 86
Suntik SMP IRT 36 SMA Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

10 27 70
Suntik SMA IRT 28 SMA Wiraswasta Rp 500.000 - Rp 1.500.000

11 27 47
Suntik SMP Pedagang 31 SMP Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

12 30 58
Suntik SMP IRT 31 SMP Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000

13 29 58
Suntik SMP IRT 30 SMP Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000

14 23 57
suntik SMA Pedagang 23 SMP Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

15 21 76
suntik SMA IRT 23 SMA Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

16 37 38
pil SD IRT 41 SMP Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000

17 34 60
suntik SMP Pedagang 36 SMA Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

18 22 76
kondom SMA IRT 23 SMA Wiraswasta Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

19 23 56
suntik SMP IRT 24 SMA Wiraswasta Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

20 31 68
suntik SMA IRT 31 SMA Wiraswasta Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

21 29 42
Suntik SMP Pedagang 30 SD Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000

22 27 58
implan SMA IRT 27 SMP Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000




85

23 38 76
kondom Diploma/Sarjana IRT 39 Diploma/Sarjana ASN /P egawai Rp >3.000.000

24 25 57
pil SMA IRT 26 SMP Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000

25 24 58
Suntik SMA Pedagang 24 SMP Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

26 38 49
Suntik SMP IRT 46 SMP Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000

27 35 84
Suntik Diploma/Sarjana IRT 34 SMA Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

28 34 57
Suntik SMA Pedagang 35 SMA Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

29 37 57
pil SMA Pedagang 38 SMP Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

30 24 49
Suntik SMP Pedagang 28 SD Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000

31 26 74
Suntik SMA IRT 28 Diploma/Sarjana ASN/Pegawai Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

32 24 85
Suntik SMA IRT 24 SMA Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000

33 26 64
implan SMA Pedagang 26 SMA Pedagang Rp 500.000 - Rp 1.500.000

34 26 38
pil SMA IRT 25 SMA Wiraswasta Rp >3.000.000

35 27 70
Suntik SMA Pedagang 32 SMP Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

36 38 57
AKDR SMA Wiraswasta 38 SMA Wiraswasta Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

37 31 85
Suntik Diploma/Sarjana ASN /P egawai 32 SMA Wiraswasta Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

38 39 67
Suntik Diploma/Sarjana IRT 40 Diploma/Sarjana ASN /P egawai Rp >3.000.000

39 35 42
pil SMP Pedagang 33 SMP Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000

40 28 60
Suntik SMA IRT 28 SMP Pedagang Rp 500.000 - Rp 1.500.000

41 30 76
implan SMA Wiraswasta 32 SMA Wiraswasta Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

42 39 67
Suntik SMA IRT 46 SMA Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

43 37 54
Suntik SMP IRT 37 SMP Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000

44 25 74
Suntik SMA IRT 26 SMA Wiraswasta Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

45 31 67
AKDR SMA Pedagang 35 SMA Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000

46 36 87
Suntik SMA Wiraswasta 39 SMA Wiraswasta Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

47 35 56
Suntik SMA IRT 37 SMP Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000
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48 35 53
Suntik SMA IRT 37 SMP Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000

49 29 70
Suntik SMA IRT 29 SMA Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

50 27 84
Suntik SMA IRT 30 SMA Wiraswasta Rp 500.000 - Rp 1.500.000

51 39 58
Suntik SMP IRT 40 SMP Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000

52 37 58
AKDR SMA Pedagang 39 SMA Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

53 38 38
Suntik SMP Pedagang 39 SMP Buruh Harian Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

54 24 70
AKDR SMA Wiraswasta 24 SMA Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

55 28 57
implan SMA IRT 33 SMA Pedagang Rp 500.000 - Rp 1.500.000

56 29 58
implan SMA IRT 34 SMA Wiraswasta Rp 500.000 - Rp 1.500.000

57 37 53
AKDR SMA IRT 42 SMA Wiraswasta Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

58 27 60
implan SMA IRT 29 SMA Buruh Harian Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

59 38 57
Suntik SMA Buruh Harian 38 SMA Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000

60 28 76
AKDR Diploma/Sarjana ASN /P egawai 29 Diploma/Sarjana Wiraswasta Rp >3.000.000

61 36 57
Suntik SMA Pedagang 38 SMP Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

62 38 42
Suntik SMP Pedagang 40 SMP Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

63 37 58
Suntik SMA IRT 39 SMA Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

64 29 86
pil SMA IRT 30 SMA Wiraswasta Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

65 32 59
Suntik SMA Pedagang 34 SMA Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

66 35 53
pil SMP Pedagang 32 SMP Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

67 26 56
pil SMP IRT 27 SMP Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000

68 39 60
pil SMA IRT 40 SMP Pedagang Rp 500000 - Rp 1.500.000

69 36 88
implan Diploma/Sarjana ASN /P egawai 38 Diploma/Sarjana Wiraswasta Rp >3.000.000

70 37 59
Suntik SMA IRT 37 SMA Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000

71 33 53
Suntik SMP Pedagang 36 SMP Buruh Harian Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000

72 31 57
AKDR SMA Wiraswasta 36 SMA Wiraswasta Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000
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73 28 78

AKDR SMA IRT 33 SMA Buruh Harian Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000
74 38

Suntik SMK IRT 38 SMP Wiraswasta Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000 57
75 32

Suntik SMP Pedagang 34 SMP Pedagang Rp 500.000 - Rp 1.500.000 57
76 23

Suntik SMA IRT 25 SMP Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000 42
77 25

Suntik SMA IRT 25 SMP Wiraswasta Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000 57
78 34

Suntik SMA Wiraswasta 36 SMA Wiraswasta Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000 87
79 36

implan SMA IRT 38 SMA Pedagang Rp 500000 - Rp 1.500.000 58
80 31

Suntik SMA IRT 31 SMP Buruh Harian Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000 53
81 27

Suntik SMP Buruh Harian 28 SMA Buruh Harian Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000 64
82 25

Suntik Diploma/Sarjana IRT 27 Diploma/Sarjana ASN /P egawai Rp >3.000.000 76
83 23

Suntik SMA Wiraswasta 23 SMA Wiraswasta Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000 60
84 35

Suntik SMP IRT 39 SMA Wiraswasta Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000 56
85 32

Suntik SMA Pedagang 35 SMP Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000 55
86 35

AKDR Diploma/Sarjana IRT 38 Diploma/Sarjana ASN/Pegawai Rp >3.000.000 76
87 36

implan SMA Wiraswasta 38 SMA Wiraswasta Rp >3.000.000 74
88 32

Suntik SMA Pedagang 35 SMA Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3000000 60
89 39

Suntik SMA IRT 39 SMP Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000 40
90 24

pil SMA IRT 24 SMP Pedagang Rp 500000 - Rp 1.500.000 57
91 29

implan SMA IRT 30 Diploma/Sarjana ASN /P egawai Rp >3.000.000 78
92 32

implan SMA Pedagang 38 SMP Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000 56
93 34

Suntik SMP IRT 35 SMA Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000 45
94 32

pil SMP Buruh Harian 35 SMP Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000 47
95 35

implan SMA Pedagang 37 SMA Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000 57
96 25

implan Diploma/Sarjana ASN/Pegawai 25 Diploma/Sarjana ASN/Pegawai Rp >3.000.000 81
97 34

implan Diploma/Sarjana ASN /P egawai 37 Diploma/Sarjana ASN /P egawai Rp >3.000.000 85




88

98 32

Suntik SMP IRT 35 SMP Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000 38
99 35

kondom SMP IRT 36 SMA Buruh Harian Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000 60
100 29

Suntik SMK IRT 32 SMA Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000 38
101 28

pil SMA IRT 29 SMP Buruh Harian Rp 500.000 - Rp 1.500.000 42
102 35

pil Diploma/Sarjana ASN /P egawai 44 SMA Pedagang Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000 57
103 25

kondom Diploma/Sarjana IRT 29 SMA Wiraswasta Rp >3.000.000 81
104 35

AKDR Diploma/Sarjana IRT 38 SMA Wiraswasta Rp >3.000.000 66
105 24

implan SMA Pedagang 25 SMA Wiraswasta Rp 1.600.000 - Rp 3.000.000 83
106 29

AKDR Diploma/Sarjana ASN/Pegawai 29 Diploma/Sarjana ASN/Pegawai Rp >3.000.000 80




Lampiran 6 : Hasil Analisis SPSS

1. Analisis Univariat

Hasil Analisis SPSS

Usia_lbu
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  20-25Tahun 19 17,9 17,9 17,9
26-30 Tahun 31 29,2 29,2 47,2
31-35 Tahun 32 30,2 30,2 774
>35 Tahun 24 22,6 22,6 100,0
Total 106 100,0 100,0
Pendidikan_Terakhir_lbu
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  SD/SMP 28 26,4 26,4 26,4
SMA/SMK 63 594 594 85,8
Diploma/Sarjana 15 14,2 14,2 100,0
Total 106 100,0 100,0
Pekerjaan_lbu
Cumulative
Frequency Percent = Valid Percent Percent
Valid  Buruh Harian 4 3,8 3,8 3,8
Pedagang 27 255 255 29,2
Ibu Rumah Tangga (IRT) 59 55,7 55,7 84,9
Wiraswasta 8 7,5 7,5 92,5
ASN/Pegawai 8 7,5 7,5 100,0
Total 106 100,0 100,0




Usia_Suami

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  20-25Tahun 14 13,2 13,2 13,2
26-30 Tahun 25 23,6 23,6 36,8
31-35Tahun 27 255 25,5 62,3
>35 Tahun 40 37,7 37,7 100,0
Total 106 100,0 100,0
Pendidikan_Terakhir_Suami
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  SD/SMP 44 41,5 41,5 41,5
SMA/SMK 51 48,1 48,1 89,6
Diploma/Sarjana 11 10,4 10,4 100,0
Total 106 100,0 100,0
Pekerjaan_Suami
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  BuruhHarian 34 32,1 32,1 32,1
Pedagang 35 33,0 33,0 65,1
Wiraswasta 28 26,4 264 91,5
ASN/Pegawai 9 8,5 8,5 100,0
Total 106 100,0 100,0
Penghasilan_Keluarga
Cumulative
Frequency  Percent Valid Percent Percent
Valid Rp 500.000- Rp 1.500.000 37 34,9 34,9 34,9
Rp 1.600.000 - Rp 54 50,9 50,9 85,8
3.000.000
> Rp 3.000.000 15 14,2 14,2 100,0
Total 106 100,0 100,0
Jenis_Alat_Kontrasepsi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Non-MKJP 77 72,6 72,6 72,6
MKJP 29 27,4 27,4 100,0

Total 106 100,0 100,0




Peran suami

Statistics

Peran_Suami
N Valid 106

Missing 0
Mean 61,8396
Median 58,0000
Mode 57,00
Std. Deviation 13,22634

Peran_Suami

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Kurang 67 63,2 63,2 63,2
Baik 39 36,8 36,8 100,0
Total 106 100,0 100,0
2. Analisis Bivariat
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Peran_Suami * 106  100,0% 0 0,0% 106 100,0%
Jenis_Alat_Kontrasepsi
Peran_Suami * Jenis_Alat_Kontrasepsi Crosstabulation
Jenis_Alat_Kontrasepsi
Non-MKJP MKJP Total

Peran_Suami Kurang  Count 55 12 67

Expected Count 48,7 18,3 67,0

% within Peran_Suami 82,1% 17,9% 100,0%

Baik Count 22 17 39

Expected Count 28,3 10,7 39,0

% within Peran_Suami 56,4% 43,6% 100,0%
Total Count 77 29 106
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Expected Count 77,0 29,0 106,0
% within Peran_Suami 72,6% 27.4% 100,0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance  Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 8,179 1 ,004
Continuity Correction® 6,938 1 ,008
Likelihood Ratio 7,993 1 ,005
Fisher's Exact Test ,006 ,005
Linear-by-Linear 8,102 1 ,004
Association
N of Valid Cases 106

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 10,67.

b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for Peran_Suami 3,542 1,456 8,617
(Kurang/ Baik)
For cohort 1,455 1,081 1,960
Jenis_Alat Kontrasepsi=
Non-MKJP
For cohort 411 ,220 767
Jenis_Alat_Kontrasepsi=
MKJP
N of Valid Cases 106
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Lampiran 7 : Lembar Bimbingan Skripsi Pembimbing |

Kementerian Kesehatan

Poltekhes Benghuly

@ Jslan Indragin No 3 Padang Harapan
Bengkulu 38225

| 0736) 41212

OMps//pdtdhsbmqhhx-d

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Pembimbing I : Bdn. Dwie Yunita Baska, S.ST., M. Keb
NIP : 198806232009032001
Nama : Lala Afrilia
NIM : P01740322028
Judul : "Hubungan Peran Suami dengan Pemilihan Alat Kontrasepsi pada
Pasangan Usia Subur Di Wilayah Kerja Puskesmas Anggut Atas
Kota Bengkulu Tahun 2026"
. Paraf
No Hari/Tanggal Topik Saran Peablubisg
1 | Senin, Pengajuan Judul ACC Judul
22 Desember 2025 N
2 | Senin, Konsultasi BAB I, 11 Perbaikan sesuai
2 Februari 2026 dan I arahan N
3 | Jum’at, Konsultasi BAB 1, 11 Perbaikan sesuai
6 Februari 2026 dan I1I arahan N
4 | Selasa, Konsultasi BAB I, 11 Perbaikan sesuai
10 Februari 2026 dan I1I arahan N
5 | Jum’'at, Konsultasi BAB 1, 11 Perbaikan sesuai 7
13 Februari 2026 dan 111 arahan A’
6 | Rabu, Konsultasi BAB I, I Perbaikan sesuai 7/
25 Februari 2026 dan 11l arahan N
7 | Jum’at, Konsultasi BAB I- 11I, | ACC proposal BAB
27 Februari 2026 | _kelengkapan proposal 1,11 dan 11 N
8 | Senin, Konsultasi revisi Perbaikan sesuai
6 April 2026 setelah semp arahan N
9 | Rabu, Konsultasi revisi ACC lembar
8 April 2026 setelah sempro pengesahan lanjut /\}l
penelitian
10 | Senin, Konsultasi Perbaikan sesuai
25 Mei 2026 BAB IV dan V arahan N
11 | Rabu, Konsultasi Perbaikan sesuai
3 Juni 2026 BAB 1V dan V arahan N
12 | Senin, Konsultasi ACC skripsi
8 Juni 2026 BABIVdanV, Bab 1V danV N
kelengkapan skripsi
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Kementerian Kesehatan

Poltekkes Bengkuly

£ Jalan Indragiri No. 3 Padang Harapan

Bengkulu 38225
| (0726) 341212

@ https//poltekkesbengkulu.acid

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

Nama Pembimbing I1  : Suci Sholihat, SST., M.Keb
NIP : 1990122262020122006
Nama : Lala Afrilia
NIM : P01740322028
Judul : "Hubungan Peran Suami dengan Pemilihan Alat Kontrasepsi pada
Pasangan Usia Subur Di Wilayah Kerja Puskesmas Anggut Atas
Kota Bengkulu Tahun 2026"
A 4 Paraf
No | Hari/Tanggal Topik Saran Pembimbin
1| Senin, Pengajuan Judul ACC Judul
22 Desember 2025 9
2 | Senin, Konsultasi BAB I, 11 Perbaikan sesuai
2 Februari 2026 dan 111 arahan 9 :
3 | Senin, Konsultasi BAB I, 11 Perbaikan sesuai
|| 9 Februari 2026 dan I arahan Sl =
4 | Kamis, Konsultasi BAB I, 11 Perbaikan sesuai
12 Februari 2026 dan 111 arahan g .
5 | Rabu, Konsultasi BAB I, 11 Perbaikan sesuai
18 Februari 2026 dan 111 arahan B
6 | Kamis, Konsultasi BAB I, I Perbaikan sesuai
26 Februari 2026 dan III arahan } e
7 | Jum’at, Konsultasi BAB I- I1I, | ACC proposal BAB (9
27 Februari 2026 kelengkapan proposal I, 11 dan III =
8 | Senin, Konsultasi revisi Perbaikan sesuai g_
6 April 2026 setelah sempro arahan
9 | Rabu, Konsultasi revisi ACC lembar
8 April 2026 setelah sempro pengesahan lanjut 9_
penelitian
10 | Kamis, Konsultasi Perbaikan sesuai 5,
5 Juni 2026 BAB 1V dan V arahan
11 | Senin, Konsultasi Perbaikan sesuai 9 8
8 Juni 2026 BAB 1V dan V arahan
12 | Rabu, Konsultasi ACC skripsi
10 Juni 2026 BABIV dan V, Bab IV dan V g .
kelengkapan skripsi
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Lampiran 10 : Surat Keterangan Layak Etik

{ Kemenkes

Kementerian Kesehatan

® Jalan Indragiri No. 3 Padang Harapan
Bengkulu 38225

& (0736) 341212

& https//poltekkesbengkulu.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION

"ETHICAL EXEMPTION"
No.KEPK.BKL/397/05/2026
Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by
Peneliti utama : LALA AFRILIA
Principal In Investigator
Nama Institusi : POLTEKKES KEMENKES
BENGKULU

Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"HUBUNGAN PERAN SUAMI DENGAN PEMILIHAN ALAT KONTRASEPSI PADA PASANGAN USIA SUBUR
DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS ANGGUT ATAS KOTA BENGKULU TAHUN 2026"

"THE RELATIONSHIP BETWEEN HUSBAND'S ROLE AND CONTRACEPTION SELECTION AMONG COUPLES OF
FERTILE AGE IN THE WORKING AREA OF THE AGGUT ATAS PUBLIC HEALTH CENTER IN BENGKULU CITY IN
2026"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 05 Mei 2026 sampai dengan tanggal 05 Mei 2027.

This declaration of ethics applies during the period May 05, 2026 until May 05, 2027.

May 05, 2026
Chairperson,

apt. Zamharira Muslim, M.Farm



Lampiran 11 : Surat Rekomendasi Penelitian Badan Kesatuan Bangsa dan
Politik Kota Bengkulu

tian kepada:

: Puskesmas Anggut Atas Kota Bengkulu




PEMERINTAH KOTA BENGKULU
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Alamat : JI. Melur No.1 Kelurahan Nusa Indah

Email : bkesbangpolkotabenakulu@gmail.com

REKOMENDASI PENELITIAN

Nomor : 000.9.2/1164/KESBANGPOL-REK/2026

Dasar : Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014
tentang Perubahan Atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia
Nomor 64 Tahun 2011 tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi Penelitian

Memperhatikan  : Surat dari Wakil Direktur | Bidang Akademik Poltekkes Kemenkes Bengkulu
Nomor : PP.01.01/F.XXIII.1/3733/2026 tanggal 05 Mei 2026 perihal Izin

Penelitian
DENGAN INI MENYATAKAN BAHWA
Nama . Lala Afrilia
NPM : P01740322028
Pekerjaan . Mahasiswali
Prodi/ Fakultas . Sarjana Terapan Kebidanan
Judul Penelitian . Hubungan Peran Suami Dengan Pemilihan Alat
Kontrasepsi Pada Pasangan Usia Subur Di Wilayah
Kerja Puskesmas Anggut Atas Kota Bengkulu Tahun
2026
Tempat Penelitian  : Puskesmas Anggut Atas Kota Bengkulu
Waktu Penelitian : 7 Mei 2026 s.d 7 Juni 2026
Penanggung : Wakil Direktur | Bidang Akademik Poltekkes
Jawab Kemenkes Bengkulu
Dengan : 1 Tidak dibenarkan mengadakan kegiatan yang tidak sesuai dengan
Ketentuan penelitian yang dimaksud.

2 Harus mentaati peraturan perundang-undangan yang berlaku serta
mengindahkan adat istiadat setempat.

3 Apabila masa berlaku Rekomendasi Penelitian ini sudah berakhir,
sedangkan pelaksanaan belum selesai maka yang bersangkutan harus
mengajukan surat perpanjangan Rekomendasi Penelitian.

4 Surat Rekomendasi Penelitian ini akan dicabut kembali dan dinyatakan
tidak berlaku apabila temyata pemegang surat ini tidak mentaati ketentuan
seperti tersebut diatas.

Demikianlah Rekomendasi Penelitian ini dikeluarkan untuk dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Bengkulu, 7 Mei 2026

a.n. WALI KOTA BENGKULU

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan
Politik Kota Bengkulu,

Saipul, S.Sos
Pembina Utama Muda, IV/c
NIP. 187207091892021001

Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN),




Lampiran 12 : Surat Rekomendasi Penelitian Dinas Kesehatan Kota Bengkulu

05 Mei 2026

Ibu diucapkan terimakasih.




PEMERINTAH KOTA BENGKULU
DINAS KESEHATAN

Letjgn Basuki Rahmat No. 8 Kel. Belakang Pondok Kec. Ratu Samban Kota Bengkulu Email
dinkeskotabengkulu1@amail.com / www.dinkes.bengkulukota.go.id Kode Pos 34223

REKOMENDASI
Nomor : 000.9.2/ \st2 /D.Kes /2026

1. An. Direktur Poltekkes Kemenkes Bengkulu Wakil Direktur I
Bidang Akademik Poltekkes Kemenkes Bengkulu Nomor :
PP.01.01/F.XXIII.1/3732/2026 Tanggal 05 Mei 2026.

2. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Bengkulu
Nomor : 000.9.2/1164/KESBANGPOL-REK/2026 Tanggal 07
Mei 2026 Perihal : Izin Penelitian atas nama :

Dasar Surat

Nama : Lala Afrilia

NPM /NIM : P01740322028

Program Studi :  Sarjana Terapan Kebidanan

Judul Penelitian . Hubungan peran suami dengan pemilihan alat kontrasepsi pada
pasangan Usia Subur di wilayah kerja Puskesmas Anggut Atas Kota
Bengkulu Tahun 2026

Daerah Penelitian : Puskesmas Anggut Atas Kota Bengkulu

Lama Kegiatan : 07 Mei 2026 s/d 07 Juni 2026

No.HP / Email : 085283040028

Pada prinsipnya Dinas Kesehatan Kota Bengkulu tidak berkeberatan diadakan penelitian/kegiatan
yang dimaksud dengan catatan ketentuan :
a.  Tidak dibenarkan mengadakan kegiatan yang tidak sesuai dengan penelitian yang dimaksud.
b. Harap mentaati semua ketentuan yang berlaku serta mengindahkan adat istiadat setempat.
c. Apabila masa berlaku Rekomendasi Penelitian ini sudah berakhir, sedangkan pelaksanaan
belum selesai maka yang bersangkutan harus mengajukan surat perpanjangan Rekomendasi

Penelitian.
d. Setelah selesai mengadakan kegiatan diatas agar melapor kepada Kepala Dinas Kesehatan Kota

Bengkulu (tembusan).
e. Surat Rekomendasi Penelitian ini akan dicabut kembali dan dinyatakan tidak berlaku apabila

ternyata pemegang surat ini tidak mentaati ketentuan seperti tersebut diatas.
Demikianlah Rekomendasi ini dikeluarkan untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Nip. 19720419 199101 2 001

Tembusan :
1. Yth.Sdr.Ka.UPTD Puskesmas Anggut Atas Kota Bengkulu

2. Yang Bersangkutan
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PEMERINTAH KOTA BENGKULU
DINAS KESEHATAN
UPTD PUSKESMAS ANGGUT ATAS
{Badan Layanan Umum Daerah}

JI. Soekarno-Hatta VIl Kel. Anggut Atas Kec. Ratu Samban Kota Bengkulu
HP/MWA 0895425328578 Emall uptdpuskesmasanggqutatas@gmail.com

SURAT KETERANGAN
Nomor: 800/832/PKM-AA/V/2026

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Ns. Arni Zuraida, S.Kep

NIP : 197212181992032003

Pangkat /Gol . Pembina Utama Muda/IV.c

Jabatan . Plt. Kepala UPTD Puskesmas Anggut Atas

Menerangkan bahwa :

Nama . Lala Afrilia
NIM . P01740322028
Prodi / Fakultas : Sarjana Terapan Kebidanan

Telah melaksanakan Penelitian dengan judul “Hubungan Peran Suami dengan
Pemilihan Alat Kontrasepsi pada Pasangan Usia Subur di Wilayah Kerja Puskesmas
Anggut Atas Kota Bengkulu® Pada Tanggal 11 Mei 2026 s.d 25 Mei 2026.

Demikian, surat keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Bengkulu, 26 Mei 2026

Plt. Kepala.UPTD Puskesmas Anggut Atas
" ~Kota Beagkulu

NIP. 197212181992032003
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Ibu Mengisi Kuesioner




Kamis, 14 Mei 2026

Ibu Mengisi Kuesioner
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Jumat, 15 Mei 2026

Ibu Mengisi Kuesioner




Sabtu, 16 Mei 2026

Ibu Mengisi Kuesioner




Minggu, 17 Mei 2026

Ibu Mengisi Kuesioner




Senin, 18 Mei 2026

Ibu Mengisi Kuesioner




Selasa, 19 Mei 2026
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Rabu, 20 Mei 2026

Ibu Mengisi Kuesioner




Kamis, 21 Mei 2026

Ibu Mengisi Kuesioner




Jumat, 22 Mei 2026
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Sabtu, 23 Mei 2025

Ibu Mengisi Kuesioner
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