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Informed Consent

Penjelasan Untuk Mendapatkan Persetujuan (Information For Consent)

Sehubungan dengan akan dilakukannya penelitian dengan judul “Gambaran
Kadar Hemoglobin Pada Perokok Tembakau (Linting) di Kecamatan Bermani Ilir
Kabupaten Kepahiang Tahun 2026:

Nama : Veni Dwi Martasera
Nim: P01750123055

Selaku peneliti saya akan memberikan penjelasan terlebih dahulu tentang tujuan
manfaat dan cara pengambilan sampel yang akan dilakukan pada kapiler responden.
Adapun tujuannya adalah untuk mengetahui kadar hemoglobin pada sampel darah
perokok tembakau (linting) di Kecamatan Bermani Ilir Kabupaten Kepahiang Tahun
2026.

Adapun cara pengambilan sampel yang akan dilakukan adalah dengan cara
melakukan pengambilan darah kapiler dengan menggunakan pen lancet pada jari
responden. Bagian yang hendak ditusuk terlebih dahulu disterilkan dengan alkohol swab
sebelum dilakukan pengambilan darah. Setelah dilakukan pengambilan sampel,
pengambilan darah kapiler tidak akan menimbulkan efek samping atau resiko. Setelah
hasil dikeluarkan peneliti akan tetap menjaga kerahasiaan hasil pemeriksaan.

Apabila responden sewaktu-waktu ingin mengundurkan diri dari keikutsertaan
dalam penelitian tidak akan ada sanksi yang berlaku.

Bengkulu, 10 Mei 2026

Veni Dwi Martasera
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KUESIONER PENELITIAN

Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Perokok Tembakau (Linting) di
Kecamatan Bermani Ilir Kabupaten Kepahiang Tahun 2026

A. Petunjuk Pengisian
1. Bacalah setiap pertanyaan dengan cermat sebelum menjawab.
2. Berilah jawaban yang sesuai dengan kondisi Anda.
3. Data yang anda berikan akan dijaga kerahasiannya dan hanya digunakan

untuk keperluan penelitian.

B. Lembar Persetujuan (Informed Consent)
Saya yang bertanda tangan dibawah ini telah telah mendapatkan penjelasan
mengenai tujuan, manfaat dan prosedur penelitian berjudul Gambaran Kadar
Hemoglobin Pada Perokok Tembakau (Linting) di wilayah Kabupaten
Kepahiang Tahun 2026. Saya menyatakan bersedia menjadi responden secara
sukarela dan memberikan data yang benar.
Nama Responden :........ccccvviiiiiiiiiiiiciisceen,
Tanda Tangan e

Tanggal PP RTPRRTPR

D. Pertanyaan Kursioner

1. Berapa usia bapak saat ini?......... Tahun

2. Sudah berapa lama bapak merokok tembakau linting?........ Tahun

3. Berapa batang rokok linting yang biasa bapak hisap perharinya?......Tahun
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No | Nama Usia Lama Linting Kadar | Keterangan
Merokok rokok Hb
perhari
1| TnJd |42 Tahun | 16 Tahun | 12 Linting 17,0 Normal
2 | Tn.Ad | 68 Tahun | 15 Tahun | 24 Linting 20,0 Tidak
Normal
3 | Tn. Zs | 51 Tahun | 20 Tahun | 8 Linting 16,3 Normal
4 | Tn.Li | 32 Tahun | 4 Tahun | 16 Linting 14,3 Normal
5 | Tn. Bt | 51 Tahun | 12 Tahun | 8 Linting 13,6 Normal
6 | Tn.Ws | 53 Tahun | 20 Tahun | 12 Linting 15,4 Normal
7 | Tn. Ar | 47 Tahun | 5 Tahun | 10 Linting 13,7 Normal
8 Tn. Hr | 31 Tahun | 12 Tahun | 10 Linting 20,9 Tidak
Normal
9 | Tn. Dp | 40 Tahun | 22 Tahun | 24 Linting 16,2 Normal
10| Tn. Td | 57 Tahun | 15 Tahun | 12 Linting 13,7 Normal
11| Tn. St | 64 Tahun | 26 Tahun | 10 Linting 15,6 Normal
12| Tn.Ms | 50 Tahun | 12 Tahun | 7 Linting 14,2 Normal
13| Tn. Fz | 43 Tahun | 7 Tahun | 20 Linting 15,0 Normal
14| Tn. Gz | 47 Tahun | 5 Tahun | 12 Linting 13,7 Normal
15 Tn. Sn | 71 Tahun | 10 Tahun | 20 Linting 19,1 Tidak
Normal
16 | Tn.Aw | 55 Tahun | 12 Tahun | 20 Linting 14,4 Normal
17| Tn. Ap | 43 tahun | 3 Tahun | 8 Linting 17,2 Normal
18| Tn.Hn | 48 Tahun | 12 Tahun | 10 Linting 15,2 Normal
19 Tn. Sh | 53 Tahun | 7 Tahun | 12 Linting 17,7 Tidak
Normal
20 Tidak
Tn.Mh | 67 Tahun | 10 Tahun | 10 Linting | 18,0 Normal
21 Tidak
Tn.Si | 41 Tahun | 7 Tahun | 13 Linting 17,6 Normal
22| Tn.Am | 68 Tahun | 12 Tahun | 10 Linting 15,5 Normal
23| [0 Rb | 41 Tahun | 3 Tahun | 5 Linting | 12,5 Tidak

Normal
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24| Tn. Sd | 36 Tahun | 10 Tahun | 7 Linting 14,0 Normal
25 Tn.M | 58 Tahun | 3 Tahun | 10 Linting 22,8 Ngfiil
26 Tidak
Tn.J | 48 Tahun | 7 Tahun | 12 Linting | 12,1 Normal
27| Tn.Js | 63 Tahun | 20 Tahun | 12 Linting 16,9 Normal
28| Tn. He | 40 Tahun | 8 Tahun | 24 Linting 15,4 Normal
29| Tn. El | 52 Tahun | 20 Tahun | 12 Linting 16,2 Normal
30| Tn. Su | 72 Tahun | 40 Tahun | 24 Linting 14,1 Normal
31| Tn. Nn | 43 Tahun | 20 Tahun | 10 Linting 13,2 Normal
32| Tn.A | 71 Tahun | 40 Tahun | 22 Linting 13,5 Normal
33| Tn. Ml | 46 Tahun | 20 Tahun | 10 Linting 15,0 Normal
34| Tn.Jp | 33 Tahun | 15 Tahun | 12 Linting 14,1 Normal
35| Tn. Pt | 72 Tahun | 40 Tahun | 22 Linting 14,3 Normal
36| Tn. En | 45 Tahun | 12 Tahun | 8 Linting 16.9 Normal
37| Tn.Mw | 45 Tahun | 12 Tahun | 12 Linting 14,6 Normal
38| Tn.Sm | 50 Tahun | 20 Tahun | 15 Linting 16,0 Normal
39| Tn. Nt | 58 Tahun | 35 Tahun | 20 Linting 13,3 Normal
40| Tn. Ei | 60 Tahun | 30 Tahun | 18 Linting 15,7 Normal
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No
Sampel

Dokumentasi Pengambilan

1.

Dokumentasi

Hasil

Hasil

17,0

Normal

20,6
Tidak

Normal
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16,3

Normal

14,3

Normal

13,6

Normal

15,4

Normal

13,7

Normal

20,9
Tidak

Normal
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11.

12.

13.

14.

49

16,2

Normal

13,7

Normal

15,6

Normal

14,2

Normal

OBl AL

15,0

Normal

13,7

Normal
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50

16.

19,1
Tidak

Normal

17.

14,4

Normal

18.

17,2

Normal

19.

15,2

Normal

20.

17,7
Tidak

Normal

18,0
Tidak

Normal
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22.

23.

24,

25.

26.

51

17,6
Tidak

Normal

15,5

Normal

12,5
Tidak

Normal

R A e e R

14,0

Normal

22.8
Tidak

Normal

12,1
Tidak

Normal
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28.

16,9

Normal

29.

15,4

Normal

30.

16,2

Normal

31.

14,1

Normal

32.

13,2

Normal

13,5

Normal
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34.

35.

36.

37.

38.

53

15,0

Normal

14,1

Normal

14,3

Normal

£ Bk ke i M

16,9

Normal

14,6

Normal

16,0

Normal
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40.
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13,3

Normal

15,7

Normal

3. Dokumentasi saat di desa

Tanaman Tembakau milik warga Bermani Ilir
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Kertas untuk me linting Tembakau yang sudah siap pakai

Dijual diwarung Kecamatan Bermani Ilir

Krparumna Banghut, indunesu es
.- Pram e -,

Tembakau yang sudah kering dan akan di linting untuk digunakan

?4 0PS Mag Camea

Kabupaten
Kepahiang, Bengkulu,Indonesia wm

Jatan Lintas Kepahiang - Pagarslam, Bermani b, Xabupat

73, Indonemi

2, 26/04/2026 | AM GMT+07 00
to : Captured by GPS Map Camera
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