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LAMPIRAN 1

A. Pembimbing
Nama
NIP

Pekerjaan

Jabatan
B. Peneliti

Nama

NIM

Pekerjaan
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ORGANISASI PENELITIAN

:Rina, SST., M.Tr.Keb

: 197908202005022001

: Dosen Poltekkes Kemenkes Bengkulu
Jurusan Kebidanan

: Pembimbing

: Suci Nurfallah
: P01740123044
: Mahasiswi Diploma I11 Kebidanan Poltekkes

Kemenkes Bengkulu



LAMPIRAN 2

LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

Nama pembimbing

Nip

Nama Mahasiswa

NIM

Judul LTA

: Rina, SST,M.Tr.Keb

: 197908202005022001

: Suci Nurfallah

: P01740123044

: Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir Normal
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No

Hari/Tgl

Topik

Saran

Paraf

Pembimbing

F{abu /29 Oktober

2025

Pengajuan Judul

Mencari refrensi judul dan ACC judul

Senin / 03 November

2025

Bimbingan BAB I dan

1

Perbaikan latar belakang BAB I

[Selasa / 18 November

2025

Bimbingan BAB I dan

10

Perbaikan BAB I latar belakang dan BAB

118

[Kamis / 04 Desember

2025

Bimbingan BAB I ,II

dan I

Perbaikan BAB II dan BAB III

Jumat / 19 Desember

2025

Bimbingan BAB I ,IT

dan I11

Perbaikan BAB IIT

~

Selasa / 22 Desember

2025

Bimbingan dan konsul

BAB I ,ILIIT dan IIT

IACC Proposal laporan Tugas Akhir

Senin /22 Juni 2026

Bimbingan dan konsul

BAB IV

Perbaikan BAB IV




[ [Selasa/23 Juni 2026 [Bimbingan dan konsul [Perbaikan BAB IV
BAB IV /%)
9 [Rabw?24/Juni 2026  [Bimbingan dan konsul [Perbaikan BAB IV dan V !
BAB IV dan V %
10 1Kamis/25/1uni 2026 [Bimbingan dan konsul [Perbaikan BAB IV dan V i
BAB IV dan V /gp %
11 [Jumat/26/Juni/2026 [Bimbingan dan konsul [Perbaikan BAB IV dan V 5
BAB IV dan V /;@
12 [Senin/29/2026 ACCBAB 1VdanV  |ACCLTA dan setuju untuk diseminarkan 5
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LAMPIRAN 3

LEMBAR OBSERVASI

PERAWATAN TALI PUSAT TERBUKA

94

NO HARI/
TANGGAL

KONDISI
TALI PUSAT

DOKUMENTASI

KETERANGAN

1. | Senin, 15 Juni

2026

Tali pusat masih
basah dan tidak
terdapat tanda

infeksi

Tali pusat di biarkan
terbuka, tidak di
bungkus, dan

dibumbui apapun

2. | Selasa 16 Juni

2026

Tali pusat masih
basah dan tidak
terdapat tanda

infeksi

Tali pusat di biarkan
terbuka, tidak di
bungkus, dan

dibumbui apapun

3. | Rabu, 17 Juni

2026

Tali pusat masih
sedikit basah
dan tidak
terdapat tanda

infeksi

Tali pusat di biarkan
terbuka, tidak di
bungkus, dan

dibumbui apapun

4, | Kamis, 18 Juni

2026

Tali pusat masih
basah dan tidak
terdapat tanda

infeksi

Tali pusat di biarkan
terbuka, tidak di
bungkus, dan

dibumbui apapun
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Jumat, 19 Juni

2026

Tali pusat sudah
lepas dan tidak
terdapat tanda

infeksi

Tali pusat di biarkan
terbuka, tidak di
bungkus, dan

dibumbui apapun

Sabtu, 20 Juni

Tali pusat sudah

Tali pusat di biarkan

2026 lepas dan tidak terbuka, tidak di
terdapat tanda bungkus, dan
infeksi dibumbui apapun

Minggu, 21 Tali pusat sudah Tali pusat di biarkan

Juni 2026 lepas dan tidak terbuka, tidak di

terdapat tanda

infeksi

bungkus, dan

dibumbui apapun




LAMPIRAN 4

STANDAR PROSEDUR OPERASIONAL (SOP)

PERAWATAN TALI PUSAT TERBUKA

Pengertian

Perawatan terbuka hanya membiarkan tali pusat itu terpapar udara
sehingga dapat mempercepat proses pengeringan dan pelepasan tali

pusat.

Tujuan

Untuk Mencegah terjadinya infeksi dan mempercepat pelepasan tali

pusat

Kebijakan

Bidan dan tenaga Kesehatan laiinya dapat melakukan sesuai dengan

standar prosedur kerja yang berlaku

Prosedur

1. Menyapa pasien dengan sopan dan ramah

2. Menjaga privasi dan kehangatan ruangan

3. Cuci tangan dengan air bersih dan sabun

4. Letakkan bayi di atas perlak

5. Buka pakaian bayi di area pusat

6. Bersihkan tali pusat dengan kapas air hangat

7. Keringkan tali pusat dengan handuk tangan

8. Pertahankan sisa tali pusat dalam keadaan terbuka agar terkena
udara dan tutupi dengan kassa steril secara longgar. Lipatlah popok
dibawah sisa tali pusat.

9. Cuci tangan kembali setelah membersihkan tali pusat. Tali pusat
harus di bersihkan sedikitnya dua kali dalam sehari

10. Kembalikan bayi ke ibu dan lakukan konseling pasca tindakan dan

membereskan alat alat




LAMPIRAN 5
Kementerian Kesehatan
" Direktorat Jenderal
. 4P Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘. Poltekkes Bengkulu Politeknik Kesehatan Bengkulu
£ Jatan Indragint No.3 Padang Harapen
Bengkuly 38225
® (0736) 341212
@ https://weww poltekkesbengiuly ac id
04 Juni 2026
Nomor : PP. 01.01/F XX 1/ 4619/2026
Perihal . lzin Penclitian
Yth,
kepala kesbangpol kota bengkulu
d
Tempat

Sehubungan penyusunan tugas akhir mahasiswa dalam bentuk Karya Tulis limiah(KTI) Progam Studi
Kebidanan Program Diploma Tiga Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Bengkulu Tahun
Akademik 2025/2026 , dengan ini kami mohon Bapak/ibu dapat memberikan izin pengambilan data untuk

penelitian kepada:

Nama : suci nurfallah

NIM : P01740123044

Tempat Penelitian : tpmb bidan okta nopisia Str.keb

Waktu Penelitian : 7 hari

Judul : ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR DI TPMB “O" TAHUN 2026
No Handphone : 083167877640
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LAMPIRAN 6
Kementerian Kesehatan
' Direktorat Jenderal
' Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘. Poltekkes Bengkulu Politeknik Kesehatan Bengkulu
£ Jalan Indragiri No.3 Padang Harapan
Bengkulu 38225
® (0736) 341212
@ hitps://www.poltekkesbengkulu.ac.id
04 Juni 2026
Nomor : . PP.01.01/F XXIIl.1/4%2%/2026
Perihal : lzin Penelitian
Yth,
kepala dinas kesehatan kota bengkulu
di
Tempat

Sehubungan penyusunan tugas akhir mahasiswa dalam bentuk Karya Tulis limiah(KT1) Progam Studi
Kebidanan Program Diploma Tiga Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Bengkulu Tahun
Akademik 2025/2026 , dengan ini kami mohon Bapak/lbu dapat memberikan izin pengambilan data untuk
penelitian kepada:

Nama : suci nurfaliah

NIM : P01740123044

Tempat Penelitian : Tpmb bidan Okta nopisia Str, keb

Waktu Penelitian : 7 hari

Judul : ASUHAN KEBIDANAN PADA BAYI BARU LAHIR DI TPMB 0" TAHUN 2026
No Handphone : 462 83176787776

Demikianiah, atas perhatian dan kesediaan Bapak/ibu diucapkan terimakasih




LAMPIRAN 7

' Kemenkes
g» Poltekkes Bengkult

ﬁgg

PMB Okta nopisia Str.keb
di
Tempat

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan

£ Jalan Indragirt No.3 Padang Marapar

Bengh 225
® (073
@ Nitps://www.poltekkesbengiadu, ac.id 11 Juni 2026

PP. 01.01/F XXIIL.1/ $109/2026
1zin Penelitian

Sehubungan penyusunan tugas akhir mahasiswa dalam bentuk Karya Tulis limiah(KTI) Progam Studi
Kebidanan Program Diploma Tiga Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Bengkulu Tahun
Akademik 2025/2026 , dengan ini kami mohon Bapak/lbu dapat memberikan izin pengambilan data untuk

penelitian kepada:

Nama : Suci Nurfallah

NIM - P01740123044

Tempat Penelitian : Pmb Okta nopisia Str.keb

Waktu Penelitian : 7 han

Judul : Asuhan kebidanan pada bayi baru lahir normal di TPMB *O" Bengkulu tahun
2026

No Handphone : 083167877640

Demikianlah, atas perhatian dan kesediaan Bapak/lbu diucapkan terimakasih.

an Direktur Poltekkes Kemenkes Bengkulu
[fNakil Direktur | Bidang Akademik

Septiyant), S.Kep, Ners, M.Pd
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LAMPIRAN 8

PEMERINTAH KOTA BENGKULU
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Alamat : JI. Melur No.1 Kelurahan Nusa Indah
Email : bkesbangpolkotabengkulu@gmail.com

REKOMENDASI PENELITIAN
Nomor : 000.9.2/1567/KESBANGPOL-REK/2026

Dasar : Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014
tentang Perubahan Atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia
Nomor 64 Tahun 2011 tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi Penelitian

Memperhatikan : Surat dari Wakil Direktur | Bidang Akademik Poltekkes Kemenkes Bengkulu
Nomor : PP.01.01/F.XXIII.1/4828/2026 tanggal 04 Juni 2026 perihal Izin

Penelitian
DENGAN INI MENYATAKAN BAHWA

Nama : Suci Nurfallah

NPM : P01740123044

Pekerjaan : Mahasiswali

Prodi/ Fakultas : D3 Kebidanan

Judul Penelitian : Asuhan Kebidanan pada Bayi Baru Lahir di TPMB "O"

Kota Bengkulu Tahun 2026

Tempat Penelitian : PMB Okta Nopisia, S.Tr. Keb

Waktu Penelitian : 9s.d 30 Juni 2026

Penanggung : Wakil Direktur | Bidang Akademik Poltekkes

Jawab Kemenkes Bengkulu
Dengan : 1 Tidak dibenarkan mengadakan kegiatan yang tidak sesuai dengan
Ketentuan penelitian yang dimaksud.

2 Harus mentaati peraturan perundang-undangan yang berlaku serta
mengindahkan adat istiadat setempat.

3 Apabila masa berlaku Rekomendasi Penelitian ini sudah berakhir,
sedangkan pelaksanaan belum selesai maka yang bersangkutan harus
mengajukan surat perpanjangan Rekomendasi Penelitian.

4 Surat Rekomendasi Penelitian ini akan dicabut kembali dan dinyatakan
tidak berlaku apabila ternyata pemegang surat ini tidak mentaati ketentuan
seperti tersebut diatas.

Demikianlah Rekomendasi Penelitian ini dikeluarkan untuk dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Bengkulu, 9 Juni 2026

a.n. WALI KOTA BENGKULU

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan
Politik Kota Bengkulu,

.
OF ¢ %5 2810

Saipul, S.Sos
Pembina Utama Muda, IV/c
NIP. 197207091992021001

Dx 1 ini telah gani secara menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara (BSSN).



LAMPIRAN 9

PEMERINTAH KOTA BENGKULU
DINAS KESEHATAN
J1. Letjen Basuki Rahmat No. 8 Kel. Belakang Pondok Kec. Ratu Samban Kota Bengkulu
Email dinkeskotabengkulu1 com / www.dinkes bengkulukota go id Kode Pos 34223
REKOMENDASI

Nomor : 000.9.2 /131 /D.Kes/2026

Dasar Surat : 1. anDirektur Poltekkes Kemenkes Bengkulu Wakil Direktur |

Bidang Akademik Poltekkes Kemenkes Bengkulu Nomor :
PP.01.01/F.XXI11.1/4827/2026 Tanggal 04 Juni 2026.

2. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Bengkulu
Nomo : 000.9.2/1567/KESBANGPOL-REK/202 Tanggal 09 Juni
2026 Perihal : 1zin Penelitian atas nama :

Nama : Suci Nurfallah

NIM /NPM : P01740123044
Program Studi : D-II1/ Kebidanan

Judul

: Asuhan Kebidanan pada Bayi Baru Lahir di TPMB “O” Tahun 2026

Lokasi Penelitian : TPMB Bd. Okta Nopisia S.Tr.Keb
Lama Kegiatan ;09 Juni 2026 s/d 30 Juni 2026
No Hp / Email Siie

Pada prinsipnya Dinas Kesehatan Kota Bengkulu tidak berkeberatan diadakan penelitian/kegiatan
yang dimaksud dengan catatan ketentuan :

a
b.
c

d.

c.

Tidak dibenarkan mengadakan kegiatan yang tidak sesuai dengan penelitian yang dimaksud.
Harap mentaati semua ketentuan yang berlaku serta mengindahkan adat istiadat setempat.

. Apabila masa berlaku Rekomendasi Penelitian ini sudah berakhir, sedangkan pelaksanaan

belum selesai maka yang bersangkutan harus mengajukan surat perpanjangan Rekomendasi
Penelitian.

Setelah selesai mengadakan kegiatan diatas agar melapor kepada Kepala Dinas Keschatan
Kota Bengkulu (tembusan).

Surat Rekomendasi Penelitian ini akan dicabut kembali dan dinyatakan tidak berlaku apabila
temyata pemegang surat ini tidak mentaati ketentuan seperti tersebut diatas.

Demikianlah Rekomendasi ini dikeluarkan untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Nip. l97204l9 199101 2 001

Tembusan :

Yth.Sdr.Ka. TPMB Bd. Okta Nopisia S.Tr.Keb

2. Yang Bersangkutan
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LAMPIRAN 10

PRAKTEK MANDIRI BIDAN )
Bd. OKTA NOPISIA, S.Tr. Keb . NG }
No SIPB : 500.16.7.2/27081671255/SIPB/DPMPTSP/2024 ¥ é /
JL. Padat Karya 1, RT/RW 002/004, Sumur Dewa, Selebar, Kota Bengkulu ",:f'w oy L.y

Email : aklmm‘:ixiuz 7f7i"rnmil.cum WA:082177600730

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
SIPB : 500.16.7.2/27081671255/SIPB/DPMPTSP/2024

Yang bertanda tangan dibawah ini Bidan Okta Nopisia, S.TrKeb Kota Bengkulu,

Menerangkan bahwa :

Nama : Suci Nurfallah

NIM : P01740123044

Jurusan : DIII Kebidanan Poltekkes Kemenkes Bengkulu

Benar yang bersangkutan telah melaksanakan penelitian di Praktek Mandiri Bidan Okta
Nopisia, S.Tr.Keb Kota Bengkulu, dari tanggal 15 Juni sd 21 Juni dalam rangka penyusunan
Laporan Tugas Akhir (LTA) yang berjudul “Asuhan Kebidanan Pada Bayi Baru Lahir
Normal Di PMB “O” Kota Bengkulu Tahun 2026". Demikian surat ini dibuat dengan

sebenarnya dan dipergunakan sebagaimana mestinya.




LAMPIRAN 11

OPEN CORD
CARE

for the newborn

ng

1. CUCI TANGAN
Gunakan air mengalir &
sabun sebelum menyentuh
tali pusat.

PERAWATAN
TALI PUSAT
TERBUKA

P

3

PANDUAN AMAN & SEDERHANA

Apa ltu Perawatan Tali Pusat Terbuka?

) ) Apaair erawatan freey Stealir  [@5] Perawatan tali pusat terbuka, tenaju
=0 Isebelum menyentuh tali pusat. $ dan buyung terbuka.

Langkah-demi-Langkah

2. BERSINKAN PANGKAL 3. TEPUK KERING 4, LIPAT POPOK
Bersihkan kotoran/nanah Keringkan dengan kasa Biarkan tali pusat terbuka,
di pangkal saja, bukan sterl, biarkan kering alami. tidak tertutup popok
ujung tali pusat. kencang.
3¢ JANGAN MELAKUKAN INI
Mengoles Menutup rapat/ S4. Menarik
alkohol/yodium upat/gurita kencang tali pusat

TANDA INFEKS! (SEGERA KE DOKTER)

(i) Bengkak Merah/Nanah  /A\ BauTidakSedap | Demam

* Konsultasikan dengan Tenaga Medis jika ragu.
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LAMPIRAN 12
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LAMPIRAN 13

DOKUMENTASI KUNJUNGAN HARI PERTAMA

Hari/Tanggal: 15 Juni 2026

Jam: 17.30 WIB
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KUNJUNGAN HARI KEDUA

Hari/Tanggal: 16 Juni 2026

Jam: 06.40 WIB

JS PANDUAN AMAN & SEDERHANA B
OPEN CORD Apaltu Perawatan TollPusot Terbuke?
CARE  puimmmim §immume-
for the newborn
Langkah-demi-Langkah

o’ 2 5 i

1.CUCI TANGAN 2 DERSINKANPANGKAL 3, TEPUK KERING 4 LPAT POPO}

gl dpagiltybion | | aeLbuan gt Saxioens o
3 JANGAN MELAKUKAN INI
PERAWATAN .
TALIPUSAT B (Qimiecmy, §Uet
TERBUKA ‘TANDA INFEKSI (SEGERA KE DOKTER)

a g iy BorgraMehinaah ) BauTiksedp | Demam
v *onsiMasiin dengn Terags M a gy,
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KUNJUNGAN HARI KETIGA

Hari/Tanggal: 17 Juni 2026

Jam: 06.45 WIB
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KUNJUNGAN HARI KEEMPAT

Hari/Tanggal: 18 Juni 2026

Jam: 06.50
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KUNJUNGAN HARI KELIMA

Hari/Tanggal: 19 Juni 2026

Jam: 06.55 WIB
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KUNJUNGAN HARI KEENAM

Hari/Tanggal: 20 Juni 2026

Jam: 07.00 WIB
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KUNJUNGAN HARI KETUJUH

Hari/Tanggal: 21 Juni 2026

Jam: 07.20 WIB




