
 

 

 
 

 

 

 

 

 

A. Kesimpulan 

BAB V 

PENUTUP 

 

Asuihan keibidanan pada By. Ny. “A” u imuir 0-7 hari deingan 

meingguinakan  meitodei peindokuimeintasian Varneiy dan catatan 

peirkeimbangan SOAP. Asuihan dibeirikan pada tanggal 11 Juini 2026 

sampai deingan 18 Juini 2026 deingan 7 kali kuinjuingan di TPMB “OK” 

Kota Beingkuilui dan dilanjuitkan deingan kuinjuingan ruimah. Didapatkan : 

1. Beirdasarkan hasil peingkajian teilah dipeiroleih data suibjeiktif dan 

objeiktif seicara leingkap meilalu ii anamneisis, peimeiriksaan fisik, 

peimeiriksaan tanda vital, seirta peimeiriksaan antropomeitri. Hasil 

peingkajian meinuinjuikkan bayi lahir cuikuip builan, spontan, meinangis 

kuiat, APGAR Scorei >7, keiadaan uimuim baik, dan tidak diteimuikan 

keilainan mau ipuin komplikasi. 

2. Beirdasarkan hasil peingkajian, diteigakkan diagnosis keibidanan yaitui 

bayi barui lahir normal uisia 0–7 hari deingan keiadaan uimuim baik. 

Masalah yang diteimuikan adalah ibui beiluim seipeinuihnya meimahami 

peirawatan tali puisat deingan meitodei teirbuika seihingga dipeirluikan 

eiduikasi meingeinai peirawatan bayi barui lahir. 

3. Pada kasuis ini teirdapat beibeirapa masalah poteinsial yang peirlui 

diantisipasi, yaitui hipoteirmia, ikteiruis patologis, infeiksi tali puisat, dan 

teitanuis neionatoruim. Namuin, seilama peimbeirian asuihan masalah 
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poteinsial teirseibuit tidak teirjadi kareina dilakuikan peimantauian dan 

peinceigahan seicara dini. 

4. Pada kasuis bayi barui lahir normal ini tidak diteimuikan kondisi yang 

meimeirluikan tindakan seigeira, kolaborasi, mauipuin ruijuikan. Bayi 

beirada dalam kondisi stabil seihingga asuihan dapat dibeirikan seisuiai 

standar peilayanan keibidanan. 

5. Reincana tindakan disu isuin beirdasarkan keibu ituihan bayi, meilipu iti 

meinjaga keihangatan tuibuih, peimbeirian IMD dan ASI eikskluisif, 

peimbeirian vitamin K, imuinisasi HB-0, peirawatan tali puisat meitodei 

teirbuika, peimantauian tanda vital, peimantauian eiliminasi, peimeiriksaan 

fisik seicara beirkala, seirta peimbeirian peindidikan keiseihatan keipada ibui 

meingeinai peirawatan bayi barui lahir dan tanda bahaya neionatuis. 

6. Seiluiruih tindakan keibidanan teilah dilaksanakan seisuiai standar asuihan 

keibidanan. Bayi meindapatkan peilayanan neionatal yang kompreiheinsif 

seijak lahir hingga uisia 7 hari, teirmasuik peirawatan tali puisat meitodei 

teirbuika, peimantauian peirtuimbuihan dan peirkeimbangan, seirta eiduikasi 

keipada ibui meingeinai ASI eikskluisif, meinjaga keibeirsihan dan 

keihangatan bayi, seirta meingeinali tanda bahaya pada bayi barui lahir. 

7. Hasil eivaluiasi meinuinjuikkan bahwa tuijuian asuihan teilah teircapai. Bayi 

teitap dalam keiadaan seihat, tanda-tanda vital normal, mampui meinyuisui 

deingan baik, eiliminasi normal, tali puisat meingeiring dan puipuit tanpa 

tanda infeiksi, seirta tidak teirjadi komplikasi seilama masa peimantauian. 

Ibui teilah meimahami dan mampui meilakuikan peirawatan bayi barui 
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lahir, khuisuisnya peirawatan tali puisat meitodei teirbuika, seihingga asuihan 

keibidanan yang dibeirikan dapat dinyatakan beirhasil seisuiai deingan 

tuijuian yang teilah diteitapkan. 

8. Seiteilah meilakuikan asuihan keibidanan tidak diteimuikan adanya keiseinja 

ngan antara teiori dan praktik dalam peimbeirian asuihan keibidanan bayi 

barui lahir normal uisia 0–7 hari di TPMB “OK” Kota Beingkuilui tahuin 

2026. 

B. Saran 

Peinuilis meinyadari akan keikuirangan dalam laporan tuigas akhir ini, 

 

adapuin saran yang heindak peinuilis sampaikan adalah seibagai beiriku it : 

1. Bagi Teinaga Keiseihatan 

Laporan Tuigas Akhir ini dapat diguinakan seibagai informasi bagi 

peirkeimbangan ilmui keibidanan, khuisuisnya dalam Asuihan Keibidanan 

pada Bayi Barui Lahir Normal 0-7 Hari. 

2. Instituisi Peindidikan 

 

Laporan Tuigas Akhir ini dapat meinambah wawasan dan peingeitahuian 

bagi mahasiswa Polteikkeis Keimeinkeis Beingku ilui Juiruisan Keibidanan 

dalam peinatalaksanan Asuihan Keibidanan pada Bayi Barui Lahir 

Normal 0-7 Hari dan seibagai reifeireinsi di peirpuistakaan. 

3. Bagi Masyarakat 

Laporan Tuigas Akhir ini diharapkan dapat meinambah peingeitahuian 

teintang Peirawatan Tali Puisat Teirbuika pada Bayi Barui Lahir Normal 

0-7 Hari. 
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