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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

  Keisimpuilan hasil asuihan keibidanan pada Ny. “W” uimuir 26 tahuin 

agama islam, beirteimpat tinggal di Jl. Martadinata 6 Pagar  Deiwa, Kota 

Beingkuilui seibagai beirikuit: 

1. Data suibjeiktif Ny. “W” meingatakan uimuir 26 tahuin G1P0A0 uisia 

keihamilan 10 minggui 2 hari  deingan keiluihan muial muintah kadang 

muintah 3-4 kali peirhari. Data objeiktif didapatkan hasil peimeiriksaan 

fisik meinuinjuikkan bahwa keiadaan uimuim ibui baik, keisadaran 

composmeintis, teikanan darah 100/60mmHg, nadi 82x/meinit, 

peirnapasan 20x/meinit, suihui 36,6 C, muika puicat, tidak asa oeideima, 

mata simteiris konjuingtiva meirah muida, skleira puitih, bibir keiring. 

2. Beirdasarkan inteirpreitasi data suibjeiktif dan objeiktif dapat diteigakkan 

diagnosa keibidanan yaitui Ny. “W” uimuir 26 tahuin G1P0A0uisia 

keihamilan 10 minggui 2 hari deingan masalah eimeisis gravidaruim. 

3. Masalah poteinsial pada kasuis ini yaitui jika eimeisis gravidaruim tidak 

ditangani leibih lanjuit akan beirpoteinsi teirjadinya Hipeireimeiis 

Gravidaruim. 

4. Keibuituihan seigeira tidak dipeirluikan kareina tidak ada kasuis 

keigawatdaruiratan. 

5. Reincana tindakan dibeirikan seisuiai deingan asuihan yang dibeirikan 

seilama 6 hari dan dilakuikan deingan teiori yang ada. 

6. Peinatalaksanaan/Impleimeintasi pada kasuis Ny.”W” deingan eimeisis 

gravidaruim teilah dilaksanakan seilama 6 hari beirtuiruit-tuiruit seisuiai 

deingan reincana tindakan yang diteintuikan. 

7. Eivaluiasi hasil asuihan pada Ny.”w” uimuir 26 tahuin G1P0A0 uisia 

keihamilan 11 minggui deingan eimeisis gravidaruim teirseibuit seiteilah 
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dibeirikan peinkeis agar freikuieinsi muial muintah beirkuirang dan ibui 

suidah bisa beiradaptasi deingan keitidaknyamanan yang dirasakan. 

8. Seilama meilakuikan asuihan keibidanan tidak diteimuikan keiseinjangan 

antara teiori dan kasuis seilama peineilitian ini beirlangsuing. 

B. Saran 

a. Bagi Teinaga Keiseihatan 

Peineilitian ini dapat masuikan, meinambah wawasan dan peingeitahuian 

teiruitama uintuik meilakuikan tindakan promotif uintuik meinveigah Eimeisis 

Gravidaruim. 

b. Bagi Instuisi Peindidikan 

Hasil peineilitian diharapkan dspat meinjadi masuikan dalam 

meimbeirikan peilayanan keiseihatan pada Eimeisis Gravidaruim khuisuisnya 

bagi juiruisan keibidanan. 

c. Bagi Masyarakat 

Hasil peineilitian ini dapat meinjadi informasi bagi masyarakat teiruitama 

ibui hamil dalam meindapatkan peilayanan keiseihatan khuisuisnya deingan 

asuihan keibidanan pada ibui hamil trimeisteir  

 


