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ABSTRAK

Latar Belakang dan Tujuan : Pewarnaan Papanicolaou merupakan salah satu
metode pewarnaan sitologi yang digunakan untuk menilai morfologi inti dan
sitoplasma sel pada apusan efusi pleura. Keberhasilan pewarnaan sangat
dipengaruhi oleh proses fiksasi. Fiksatif alkohol 96% telah lama digunakan
sebagai standar dalam pemeriksaan sitologi, namun penggunaan eter-alkohol
diketahui mampu memberikan hasil pewarnaan yang lebih optimal karena dapat
mempertahankan detail sel dengan lebih baik. Pnelitian ini bertujuan untuk
mengetahui gambaran pewarnaan papanicolaou pada apusan efusi pleura
menggunakan fiksatif alkohol 96% dan eter-alkohol.

Metode : Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan
observasional. Sampel penelitian berupa apusan efusi pleura yang difiksasi
menggunakan alkohol 96% dan eter-alkohol, kemudian dilakukan pewarnaan
Papanicolaou. Penilaian kualitas sediaan dilakukan berdasarkan ketajaman inti,
homogenitas sitoplasma, dan kebersihan latar belakang sediaan.

Hasil : ‘Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada penggunaan fiksatif
alkohol 96% diperoleh 9 sediaan (90%) dengan kategori baik dan 1 sediaan (10%)
dengan kategori tidak baik. Sedangkan pada penggunaan fiksatif eter-alkohol
seluruh sediaan (100%) termasuk kategori baik tanpa ditemukan hasil tidak baik.
Hasil ini menunjukkan bahwa kedua jenis fiksatif mampu menghasilkan kualitas
pewarnaan yang baik, namun eter-alkohol memberikan hasil yang lebih konsisten
dibandingkan alkohol 96%.

Kesimpulan : Fiksatif alkohol 96% dan Eter- Alkohol memberikan gambaran
fiksasi dapat disimpulkan bahwa kedua jenis fiksatif mampu menghasilkan
kualitas pewarnaan yang sama baik.

Kata Kunci : Papanicolaou, efusi pleura, alkohol 96%, eter-alkohol, fiksatif,
sitologi.
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ABSTRACT

Background and Obijective: Papanicolaou Staining is one of the cytological
staining methods used to evaluate the morphology of the cell nucleus and
cytoplasm in pleural effusion smears. The success of staining is highly influenced
by the fixation process. A 96% alcohol fixative has long been used as the standard
in cytological examinations; however, ether-alcohol fixative is known to provide
more optimal staining results because it is better able to preserve cellular details.
This study aimed to determine the description of Papanicolaou staining in pleural
effusion smears using 96% alcohol and ether-alcohol fixatives.

Methods: This study used a descriptive method with an observational approach.
The samples consisted of pleural effusion smears fixed using 96% alcohol and
ether-alcohol, followed by Papanicolaou staining. The quality assessment of the
preparations was based on nuclear sharpness, cytoplasmic homogeneity, and
background cleanliness.

Results: The results showed that the use of 96% alcohol fixative produced 9
preparations (90%) in the good category and 1 preparation (10%) in the poor
category. Meanwhile, all preparations (100%) using ether-alcohol fixative were
categorized as good with no poor results found. These findings indicate that both
types of fixatives were able to produce good staining quality; however, ether-
alcohol provided more consistent results compared to 96% alcohol.

Conclusion: Both 96% alcohol and ether-alcohol fixatives provided good fixation
results, indicating that both types of fixatives were capable of producing equally
good staining quality.

Keywords: Papanicolaou Staining, pleural effusion, 96% alcohol, ether-alcohol,
fixative, cytology.
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