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Lampiran 1 : Informed Consent

Penjelasan Untuk Mendapatkan Persetujuan (Information For Consent)

Sehubungan dengan akan dilakukannya penelitian dengan judul
“Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pemeriksaan Sampel Darah Segera, Ditunda
4 Jam Dan 24 Jam” oleh Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Bengkulu :

Nama : Dwi Nabila
Nim :P01750123017

Selaku peneliti akan memberikan penjelasan terlebih dahulu tentang tujuan
manfaat dan cara pengambilan sampel yang akan dilakukan pada vena responden.
Adapun tujuannya adalah untuk mengetahui kadar hemoglobin pada sampel darah
yang diperiksa segera, ditunda 4 jam dan 24 jam setelah pengambilan sampel

Adapun cara pengambilan sampel yang akan dilakukan adalah dengan cara
melakukan pengambilan darah vena dengan menggunakan vakum pada vena
responden. Bagian yang hendak ditusuk terlebih dahulu disterilkan dengan
alkohol swab sebelum dilakukan pengambilan darah. Setelah dilakukan
pengambilan sampel, pengambilan darah vena tidak akan menimbulkan efek
samping atau resiko. Setelah hasil dikeluarkan peneliti akan tetap menjaga
kerahasiaan hasil pemeriksaan.

Apabila responden sewaktu-waktu ingin mengundurkan diri dari
keikutsertaan dalam penelitian tidak akan ada sanksi yang berlaku.

Bengkulu,.......cccoeveriiennnns 2026

Dwi Nabila
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Lampiran 2 : Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden Penelitian

Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden Penelitian
Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pemeriksaan Sampel Darah Segera,

Ditunda 4 Jam Dan 24 Jam.

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Menyatakan bersedia dan mau berpartisipasi menjadi responden penelitian
yang akan dilakukan oleh Dwi Nabila selaku Mahasiswa Program Studi Teknologi
Laboratorium Medis Poltekkes Kemenkes Bengkulu.

Demikian pernyataan ini saya tanda tangani untuk dapat dipergunakan
seperlunya dan apabila dikemudian hari terdapat perubahan atau keberatan maka

saya dapat mengajukan kembali hal keberatan tersebut.

Bengkulu,.......cccocveiennnn 2026

Responden



Lampiran 3 : Alat dan Bahan
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Lampiran 4 : Pengambilan Sampel
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Lampiran 6 : Hasil
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Ditunda 4 Jam

Ditunda 24 Jam
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Lampiran 7 : Tabel Master
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Kadar
No | Responden | Jenis Kelamin Usia Hemoglobin
Segera 4 Jam 24 Jam

1 N1 Laki-laki 22 15,6 15,8 15,4
2 N2 Laki-laki 20 14,8 14,5 14,8
3 N3 Laki-laki 20 14,4 14,6 14,3
4 N4 Laki-laki 19 15,0 14,9 14,7
5 N5 Laki-laki 20 13,0 13,0 12,9
6 N6 Laki-laki 19 13,9 13,7 13,7
7 N7 Laki-laki 18 17,3 17,2 17,5
8 N8 Laki-laki 21 15,8 15,9 15,5
9 N9 Laki-laki 19 15,3 15,0 15,3
10 N10 Laki-laki 19 16,9 16,9 16,5
Rata-Rata 15,20 15,15 15,06
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Lampiran 8 : Surat izin Penelitian

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal
.a' Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
w. Poltekkes Bengkulu Politeknik Kesehatan Bengkulu
£ Jaan Inceagei No.) Padang Marapan
Denghuiy J022%
| (078) 212
@ hitps://vww. poltehhesbonghui a¢ i 26 Jonuan 2026
Nomor : ;PP O10UFXXIN. 1/ 60 % 2026
Perihal ¢ lzin Penelitian
Y,

Ka.Unit Laboratorium Terpadu Poltekkes Kemenkes Bengkulu
]

Tempat

mmwmmwmmmmtmm)mm
mmmmmmmmmwmmmm
mwmm.mwwmwwmmmwmm

data untuk penolitian kepada

Noma : Dwi Nabila

NiM : PO1750123017

Tompat Penelitian : Laboratorium Terpadu Jurusan Analis Kesehatan Poltekkes Kemenkes Bengkulu

Wakiu Peneitian : 2 butan

Judul : Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pemeriksaan Sampel Darah Segera, Ditunda 4
Jam Dan 24 Jom

No Handphone ; 085764471100

Demikianiah, atas perhatian dan kesedinan Bapak/ibu ducapkan terimakasih,




Lampiran 9 : Ethical Clearance

Kementerian Kesehatan

deral
a' Kemenkes ?\‘l':!m':)'n,y:"M.::mh Kesehatan
.s. Poltekkes Benghkulu Politoknik Kesohatan Bengkulu
: ::: .“:'.‘.'\’. ) Fadang Haanen
@ oS pattedbeslergh o e
Nomor :PP.OYV.OA/F XXILL17/992025 Bengkulu, 15 Desember 2025
Hal : Pengantar Ethical Clearance
Kepada Yth,
Ketun KEPK Poltekkes Kemenkes Bengkulu
di«
Tempat

Schubungan akan dilaksanakannya penelitian oleh mahasiswa Jurusan Analis Keschatan
Poltekkes Kemenkes Bengkulu atas nama

Nama : Dwi Nabila

Prodi : Diploma Tiga Teknologi Laboratorium Medis

Judul KTI : Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pemeriksaan Sampel Darah Segera,
Ditunda 4 Jam Dan 24 Jam

Demikianlgh surat ini dibuat dengan harapan agar dapat dikeluarkan Ethical Clearance untuk
Penelitian dimaksud. Atas perkenannya diucapkan terima Kasih, ‘
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Lampiran 10 : Lembar Persetujuan Seminar Proposal KTI

Kementerian Kesehatan

'9 Direktorat Jenderal
. 71 Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
ED Poltekkes Bengkulu Politeknik Kesehatan Bengkuly
£ Jatan Indragin No.3 Padang Maracan
u 38225
/| (0736) 341212

© hitps://veww.poltekkesbenghulu.ac. i

LEMBAR PERSETUJUAN

SEMINAR PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH

Seminar Proposal Karya Tulis Ilmiah Program Studi Diploma Tiga Teknologi Laboratorium

Medis, yaitu :

Nama Mahasiswa : Dwi Nabila

NIM : P01750123017

Hari/Tanggal : Selasa, 27 Januari 2026

Judul Proposal KTI  : Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pemeriksaan Sampel Darah

Segera, Ditunda 4 Jam Dan 24 Jam

Tanda

No Jabatan Nama Dosen Keterangan
Tangan

| Ketua Dewan

Penguji Heru Laksono, SKM.,MPH
2. Penguji I Tedy Febriyanto, SST., M.Bmd A -
3. Penguji I1/
Pembimbing | Guntur Baruara, S.ST., M.Biomed 74—
Mengetahui,

Ka. Prodi D III Teknologi
Laboratoriurh Medis

Tedy Febriyanto,\SST., M.Bmd
NIP.198302202008041002
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Lampiran 11 : Lembar Persetujuan Revisi Seminar Proposal KTI

Kementerian Kesehatan

Direktorat Jenderal
.&9 Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Fg Poltekkes Benghkulu Politeknik Kesehatan Bengkuiu
& 3atan Indragin No.3 Padang Haraoan
Benghuiu 38225
R (0736) 341212

© hups://wwivpoltekkeshenghuiu.2c i

LEMBAR PERSETUJUAN
REVISI SEMINAR PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH

Seminar Proposal Karya Tulis Ilmiah Program Studi Diploma Tiga Teknologi Laboratorium

Medis, yaitu :
Nama Mahasiswa : Dwi Nabila
NIM : P01750123017
Hari/Tanggal : Jumat, 30 Januari 2026
Judul Proposal KTI  : Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pemeriksaan Sampel Darah
Segera, Ditunda 4 Jam Dan 24 Jam

No Jabatan Nama Dosen Janéa Keterangan

Tangan
1. | Ketua Dewan

Penguji Heru Laksono, SKM.,MPH &
)
2. Penguji I Tedy Febriyanto, SST., M.Bmd M
3. Penguji I1/
Pembimbing Guntur Baruara, S.ST., M.Biomed
Mengetahui,
Ka. Prodi D III Teknologi
Laboratoriumy Medis

Tedy Febriyanto, §ST., M.Bmd
NIP. 198302202008041002




Lampiran 12 : Lembar Persetujuan Seminar Hasil KTI

Kementerian Kesehatan

’ Direktorat Jenderal
. .'-1:) Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
\:) Poltekkes Bengkulu Politeknik Kesehatan Bengruiu
£ Jatan Indragini No.3 Pacang Harazan
Bengkulu 38225
1/ (0736) 341212

© htps://www.poltexkesbenghulu.ac.id

LEMBAR PERSETUJUAN

SEMINAR HASIL KARYA TULIS ILMIAH

Seminar Hasil Karya Tulis Ilmiah Program Studi Diploma Tiga Teknologi Laboratorium

Medis, yaitu :
Nama Mahasiswa : Dwi Nabila
NIM : P01750123017
Hari/Tanggal : Selasa, 26 Mei 2026
Judul Proposal KTI  : Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pemeriksaan Sampel Darah
Segera, Ditunda 4 Jam Dan 24 Jam

No Jabatan Nama Dosen ; REds Keterangan

angan
1. | Ketua Dewan

Penguji Heru Laksono, SKM.,MPH

~ 1

2 Penguji I Tedy Febriyanto, SST., M.Bmd A,/.
t
3. Penguji I1/
Pembimbing Guntur Baruara, S.ST., M.Biomed
Mengetahui,
Ka. Prodi D III Teknologi

Laboratoriumy Medis

Tedy Febriyanto, 3 T..M.Bmd
NIP.198302202008041002
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Lampiran 13 : Lembar Revisi Persetujuan Seminar Hasil KTI

Kementerian Kesehatan

') Direktorat Jenderal
. A4y Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan

N:) Poltekkes Eenghulu Politeknik Kesashatan Bengkulu

£ Jatan Indragini No.3 Padang Harazan

v 36225
&/ (0736) 341202
O hitps://www.poltekkesbenghulu.acid

LEMBAR PERSETUJUAN
REVISI SEMINAR HASIL KARYA TULIS ILMIAH

Seminar Hasil Karya Tulis Ilmiah Program Studi Diploma Tiga Teknologi Laboratorium

Medis, yaitu :
Nama Mahasiswa : Dwi Nabila
NIM : P01750123017
Hari/Tanggal : Selasa, 02 Juni 2026
Judul Proposal KTI  : Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pemeriksaan Sampel Darah
Segera, Ditunda 4 Jam Dan 24 Jam
Tanda
No Jabatan Nama Dosen Faa Keterangan
1. | Ketua Dewan
Penguji Heru Laksono, SKM.,MPH
f ]
2 Penguji I Tedy Febriyanto, SST., M.Bmd
\
3. Penguji IT/
Pembimbing Guntur Baruara, S.ST., M.Biomed
Mengetahui,

Ka. Prodi D III Teknologi
Laboratoriugn Medis




Lampiran 14 : Lembar Konsultasi

QD Kemenkes
w. Poltekkes Bengkulu

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal
Sumber Daya Manusia Kesehatan
Politeknik Kesehatan Bengkuiu
£ Jaton Incragn N0 Padang Manoen
Berghuiu 38225
® (0736) 1212
@ Peps: www poRsIdEIDeNG A 8213

LEMBAR KONSULTASI

Nama Pembimbing  : Guntur Baruara, $.ST., M.Biomed

NIP : 199105222015031001

Nama Mahasiswa : Dwi Nabila

NIM ¢ PO1750123017

Judul KTI : Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Pemeriksaan Sampel Darah

Segera, Ditunda 4 Jam Dan 24 Jam
No Tanggal Materi Konsultasi Paraf
A
1 o Janvp. ronlb Pengajuan Judul l
2 |9 JTeavan wLE ACC Judul /
3|1 Jnnvan 236 Bimbingan BAB 1, 11, dan 111 /
4 |15 Janesn 2006 Perbaikan BAB 1, 11, dan 111 /
!

5 |21 Tamvan 102é Perbaikan BAB 1, 11, dan 111 J
6 |91 Jwauari dorl Perbaikan BAB I, II, dan 111 4
7 |23 Inpunei 2020 ACC Ujian Proposal %
8 [30 Jonund 2026 Perbaikan Proposal 4
9 |06 ma w26 Bimbingann Hasil Penclitian /
10|15 mei 2008 Bimbingan BAB IV dan V ,{
11 |18 m& 006 Perbaikan BAB IV dan V 4
1222 mei 200 ACC Ujian Hasil 4
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Negeri 14 Kaur, melanjutkan jenjang pendidikan ke

MTsN 1 Kaur dan SMA Negeri 1 Kaur. Pada tahun2023
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Terpadu (PKLT) di Puskesmas Curup Timur Kabupaten Rejang Lebong. Setelah
itu penulis melakukan Praktek Klinik luar Provinsi atau Praktek Kerja Lapangan
(PKL) yaitu di Tagerang tepatnya di RSUP Dr. Sitanala. Begitu banyak ilmu dan
pelajaran serta pengalaman yang sangat bermanfaat semasa perkuliahan ini dan

semoga dapat dijadikan pembelajaran di masa depan.



