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Penjelasan Untuk Mendapatkan Persetujuan 

(Information For Consent) 

Sehubung dengan akan dilakukan penelitian dengan judul “Gambaran 

Makroskopis Dan Mikroskopis Urine Masyarakat Desa Air Petai Kab. Seluma” 

oleh mahasiswa Poltekkes Kemenkes Bengkulu : 

Nama  : Eka Tiana Rahmadania 

NIM  : P01750123079 

Selaku peneliti akan memberikan penjelasan terlebih dahulu tentang tujuan, 

manfaat, dan cara mengambilan sampel urine yang akan dilakukan kepada 

responden. Adapun tujuannya adalah uutuk mengetahui Gambaran Makroskopis 

dan Mikroskopis Urine Masyarakat Desa Air Petai Kab. Seluma. Adapun cara 

pengambilan sampel urine yang akan dilakukan dengan cara melakukan 

pengambilan sampel urine pagi dengan menggunakan pot urine, pastikan pot urine 

telah diberi identitas. Setelah dilakukan pengambilan sampel, pengambilan urine 

tidak akan beresiko. Setelah hasil dikeluarkan peneliti akan tetap menjaga 

kerahasiaan dari hasil pemeriksaan. Apabila responden sewaktu-waktu ingin 

mengundurkan diri dari keikutsertaan dalam penelitian tidak aka nada sanksi. 

Bengkulu,   2026 

 

 

   Eka Tiana Rahmadania 

 



 

 

Persetujuan Keikutsertaan dalam Penelitian 

 

Saya yang bertanda tanggan dibawah ini, menyatakan bersedia ikut serta dalam 

penelitian ini “Gambaran Makroskopis Dan Mikroskopis Urine Masyarakat Desa 

Air Petai Kab. Seluma”, dengan pertimbangan : 

1. Saya telah mendapatkan penjelasan yang lengkap mengenai tata cara dan 

prosedur pemeriksaan ini. 

2. Saya mempunyai hak untuk mengetahui hasil pemeriksaan yang dilakukan 

dan meminta saran atas tindak lanjut yang harus saya lakukan demi 

kesehatan saya. 

3. Saya telah mengerti bahwa pertisipasi saya dalam penelitian ini bersifat 

rahasia dan kerahasiaan identitas saya sepenuhnya dijamin oleh peneliti. 

4. Identitas saya 

Nama  : 

Umur  : 

Alamat  : 

 

Bengkulu,   2026 

Yang Membuat Peryataan     Peneliti 

 

 

……………………………..    Eka Tiana Rahmadania 

 

 



 

KUESIONER PENELITIAN 

Gambaran Makroskopis Dan Mikroskopis Urine Masyarakat  

Desa Air Petai Kab. Seluma 

Catatan : 

1. Pertanyaan ini hanya untuk penelitian dan tidak ada risiko apapun terhadap 

anda. 

2. Ikutlah petunjuk setiap item pertanyaan untuk mengisi jawaban anda. 

3. Terimakasih atas keikutsertaan anda dalam penelitian ini 

 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

Nama   : 

Umur   : 

Jenis Kelamin  : 

B. PERTANYAAN 

Jawablah pertanyaan dan berilah tanda (x) pada setiap pertanyaan yang 

anda pilih 

1. Apa sumber air minum utama yang anda konsumsi setiap hari ? 

a. Air Mineral 

b. Air Sumur 

c. Air isi ulang 

2. Dalam sehari berapa liter air putih yang biasa anda minum ? 

a. Kurang dari 1 liter 

b. 1 liter 

c. Lebih dari 1 liter 

3. Apakah anda memiliki kebiasaan menahan buang air kecil dalam 

sehari ? 

a. Sering (≥ 4 kali) 

b. Jarang (≤ 4 kali) 

c. Tidak pernah 

4. Apakah anda mengkonsumsi obat tertentu (Aspirin, Efedrin, 

Gentamisin, Xybarin, Metronidazole, Ciprofloxacin, Glauseta) 

a. Ya, obat apa ……………….. 

b. Tidak 

5. Apakah anda pernah didiagnosis oleh dokter menderita penyakit ginjal 

atas infeksi saluran kemih ? 

a. Ya, pernah didiagnosis penyakit ginjal 

b. Ya, pernah didiagnosis penyakit infeksi saluran kemih 

c. Ya, keduanya 



 

d. Tidak keduanya 

6. Apakah anda memiliki riwayat penyakit kronis seperti diabetes 

(kencing manis) atau hipertensi (darah tinggi) ? 

a. Ya, diabetes 

b. Ya, hipertensi 

c. Ya, keduanya 

d. Tidak kedunya 

  



 

DOKUMENTASI 

A. Alat dan bahan 

 

Mikroskop Centrifuge Tabung centrifuge urin 

   
Rak tabung Pot urin Sikat tabung 

   
Dipstik urin Pipet tetes Objek glass & Deck glass 

   
 

 

 

 

 

 

 

 



 

B. Dokumentasi Pengambilan Sampel 

    

   

   

   

   



 

  

 

          

C. Dokumentasi Pengerjaan Sampel 

   

   
   

   
   

   
   

   



 

  
     

D. Hasil Pengamatan Makroskopis Urin 

1. R1 

pH Berat Jenis 

        
2. R2 

pH Berat Jenis 

        
3. R3 

pH Berat Jenis 

  



 

  
4. R4 

pH Berat Jenis 

        
5. R5 

pH Berat Jenis 

        
6. R6 

pH Berat Jenis 

        
7. R7 



 

pH Berat Jenis 

        
8. R8 

pH Berat Jenis 

        
9. R9 

pH Berat Jenis 

        
10. R10 

pH Berat Jenis 

        



 

11. R11 

pH Berat Jenis 

        
12. R12 

pH Berat Jenis 

        
13. R13 

pH Berat Jenis 

        
14. R14 

pH Berat Jenis 



 

        
15. R15 

pH Berat Jenis 

        
16. R16 

pH Berat Jenis 

        
17. R17 

pH Berat Jenis 

        
18. R18 



 

pH Berat Jenis 

        
19. R19 

pH Berat Jenis 

        
20. R20 

pH Berat Jenis 

        
21. R21 

pH Berat Jenis 

       



 

22. R22 

pH Berat Jenis 

        
23. R23 

pH Berat Jenis 

        
24. R24 

pH Berat Jenis 

        
25. R25 

pH Berat Jenis 



 

        
26. R26 

pH Berat Jenis 

        
27. R27 

pH Berat Jenis 

        
28. R28 

pH Berat Jenis 

        
29. R29 



 

pH Berat Jenis 

        
30. R30 

pH Berat Jenis 

        
31. R31 

pH Berat Jenis 

        
32. R32 

pH Berat Jenis 

        



 

33. R33 

pH Berat Jenis 

        
 

E. Hasil Pengamatan Mikroskopis Urin 

1. R2 ( Responden 2) 

    

+ Bakteri 

2. R6 ( Responden 6) 

    

+ Ca. oksalat 

3. R14 (Responden 14) 



 

    

+ Eritrosit 

4. R16 (Responden 16) 

    

+ leukosit 

5. R17 (Responden 17) 

    

+ Eritrosit 

6. R19 (Responden 19) 

    

+ Ca. oksalat 

 

7. R20 (Responden 20) 



 

    

+ Ca, oksalat 

8. R21 (Responden 21) 

    

+ Ca. oksalat 

+ Eritrosit 

9. R24 (Responden 24) 

    

+ Leukosit 

+ Eritrosit 

10. R26 (Responden 26) 

    

+ Ca. oksalat 

 

11. R27 (Responden 27) 



 

    

 

+ Ca. oksalat 

12. R28 (Responden 28) 

    

+ Ca. oksalat 

13. R29 (Responden 29) 

    

+ Ca. oksalat 

 

14. R31 (Responden 31) 

    

+Ca. oksalat 

+ Leukosit 

15. R32 (Responden 32) 



 

    

    

+ Ca. oksalat 

+ Eritrosit 
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