
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan penelitian tentang Gambaran Jamur Dermatophyta 

Penyebab Tinea Unguium pada Kuku Kaki Petani Padi di Desa Watas 

Marga Kecamatan Curup Selatan Kabupaten Rejang Lebong dapat 

disimpulkan bahwa hampir sebagian 45,2% negatif dan Sebagian besar 

54,8% positif ditemukannya jamur hifa dan spora. 

B. Saran 
 

1. Bagi akademik 

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi bahan informasi dan referensi 

bagi mahasiswa Jurusan Analis Kesehatan Poltekkes Kemenkes 

Bengkulu. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian 

mengenai tinea unguium dengan variabel dan metode yang lebih luas, 

terutama pada responden petani padi maupun kelompok pekerjaan lain 

yang berisiko terinfeksi jamur. 

3. Bagi responden 

Diharapkan petani padi di Desa Watas Marga Kecamatan Curup Selatan 

Kabupaten Rejang Lebong lebih memperhatikan kebersihan kuku kaki, 

rutin menggunakan alas kaki saat bekerja, serta menjaga personal 

hygiene guna mencegah terjadinya infeksi jamur pada kuku kaki.  


