
 

42 

 

BAB V 

 

KESIMPULAN DAN SARAN  

5.1 Kesimpulan 

 

Diketahui ljumlah lleukosit llarutan lturk ldengan lrata-rata l6.025 lsel/mm³ lyang 

lberada ldalam lrentang lnilai lnormal l dan llarutan lmodifikasi lsebesar l4.075 lsel/mm³. 

lDengan lnilai lmaksimum l6150 lsel/mm³ ldari ljumlah lleukosit llarutan lturk lserta 

lminimum l 5900 lsel/mm³  ljumlah  lleukosit  llarutan lturk. Besaran nilai maksimum dari 

jumlah leukosit larutan modifikasi sebesar 4.100 lsel/mm l³dan lminimum ljumlah 

lleukosit llarutan lmodifikasi l3.950 lsel/mm³ lyang ltidak lberada ldalam lnilai  lnormal 

dengan hasil morfologi leukosit kurang terwarnai.  lPersen lpotensi lyang ldiperoleh 

dari kedua larutan yaitu larutan turk dan larutan modifikasi sebesar l67,63%. 

5.2 Saran 

 

5.2.1 Bagi Institusi l Pendidikan 

Hasil lpenelitian lini ldiharapkan ldapat lmemberikan informasil ilmiah 

l dan lbermanfaat lbagi lmahasiswa lsebagai lbahan lreferensi. 

5.2.2 Bagi Laboratorium 

Dapat menjadi referensi dan alternatif lyang llebih lekonomis ldan 

lmudah ldiakses luntuk lpembuatan llarutan lhitung lleukosit, lterutama lbagi  

lfasilitas llaboratorium lyang lberada ldi ldaerah lterpencil ldengan 

keterbatasan anggaran dan logistic. lNamun ltetap lmemperhatikan 

sumber umbi bit yang dipilih selaiin ekstrak bubuk. 
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5.2.3 Bagi Peneliti Lain 

Peneliti llain ldisarankan luntuk lmelakukan lpenelitian llanjutan ldengan 

lsampel lyang llebih lbesar ldan lvariasi lkonsentrasi  llarutan lmodifikasi, 

ltermasuk lpenyesuaian lpH lmelalui lpenambahan lbasa latau lpengenceran  

luntuk mencegah degradasi pigmen, lserta loptimasi lproses lekstraksi 

lbubuk lumbi lbit ldengan lmetode lpengeringan lsuhu lrendah. lSelain litu, luji 

lkonsentrasi lpigmen lyang llebih ltinggi luntuk lmeningkatkan lintensitas 

lpewarnaan ltanpa lmengganggu lmorfologi lsel, ldan levaluasi lstabilitas 

lpigmen ldalam ljangka lpanjang, lguna lmemvalidasi  lefektivitas lsebagai 

lsubstitusi lpenuh llarutan lTurk luntuk laplikasi lklinis lyang llebih lluas. 

 


