BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Frekuensi kadar kreatinin pada petani pengguna pestisida di Desa
Tanjung Harapan Kecamatan Padang Jaya Kabupaten Bengkulu Utara
yaitu 93,75 % normal dan 6,25 % abnormal.

Rata-rata usia pada petani yang menggunakan pestisida di Desa Tanjung
Harapan Kecamatan Padang Jaya Kabupaten Bengkulu Utara yaitu
berusia 47 tahun.

Sebagian besar responden berjenis kelamin laki-laki 62,5 % dan hampir
sebagian responden berjenis kelamin perempuan 37,5 %.

Frekuensi masa kerja petani yaitu hampir sebagian memiliki masa kerja
< 5 tahun sebanyak 37,5% dan sebagian besar memiliki masa kerja > 5
tahun sebanyak 62,5 %,

Frekuensi lama penyemprotan yaitu sebagian besar memiliki lama
penyemprotan < 3 jam sebanyak 68,75% dan hampir sebagian memiliki
lama penyemprotan > 3 jam sebanyak 62,5 % ,

Frekuensi penyemprotan petani yaitu sebagian besar memiliki frekuensi
penyemprotan 10 hari sekali sebanyak 75% dan sebagian kecil memiliki

frekuensi 5 hari sekali sebanyak 25 %

B. Saran

1. Bagi akademik

Dapat dijadikan bahan tambahan informasi dan bahan bacaan bagi
mahasiswa di poltekkes kemenkes bengkulu khususnya mahasiswa
jurusan analis kesehatan program studi teknologi laboratorium medis.

. Bagi peneliti lain

Dapat dijadikan bahan tambahan informasi dan dasar pengetahuan
penelitian selanjutnya yang berkaitan dengan pestisida dan dampaknya
terhadap fungsi ginjal, dengan jumlah responden yang lebih luas dan

variable penelitian yang lebih beragam.
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3. Manfaat bagi tempat penelitian
Dapat memberikan informasi dan menjadi pengetahuan baru pada Petani
pengguna pestisida di Desa tanjung harapan untuk tetap menjaga pola
hidup sehat, pemeriksaan kesehatan secara berkala dan personal hygene

untuk mengurasi resiko gangguan kesehatan, terutama fungsi ginjal.



