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ABSTRAK

Latar belakang : Paparan pestisida dalam jangka panjang pada petani berisiko
menimbulkan gangguan kesehatan, termasuk penurunan fungsi ginjal akibat
akumulasi zat kimia berbahaya. Desa Tanjung Harapan merupakan salah satu
wilayah pertanian yang menggunakan pestisida, sehingga diperlukan pemeriksaan
kadar kreatinin pada petani pengguna pestisida untuk mengetahui gambaran fungsi
ginjal mereka.

Tujuan : Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui gambaran kreatinin sebagai
indikator fungsi ginjal pada petani pengguna pestisida di desa tanjung harapan.
Metode : Jenis penelitian ini bersifat deskriptif dengan jumlah sampel 32
menggunakan metode Simple Random Sampling pada penelitian ini penulis ingin
mengamati bagaimana Gambaran Kadar Kreatinin sebagai Indikator Fungsi Ginjal
Pada Petani Pengguna Pestisida Di Desa Tanjung Harapan.

Hasil : Hampir seluruh responden menunjukan hasil normal sebanyak 30 responden
(93,75 %) dan sebagian kecil responden menunjukan hasil abnormal sebanyak 2
responden (6,25 %), Rata-rata usia 47 tahun, Sebagian besar memiliki masa kerja
> 5 tahun sebanyak (62,5 %), sebagian besar memiliki lama penyemprotan < 3 Jam
dan sebagian besar memiliki frekuensi penyemprotan 10 hari sekali.

Kesimpulan: Kadar reatinin pada petani pengguna pestisida di desa tanjung
harapan dapat disimpulkan sebagai berikut; sebanyak 30 orang petani pengguna
pestisida dengan persentase mempunyai Kkreatinin normal, sedangkan 2 orang
dengan persentase mempunyai Kreatinin yang abnormal. Dan saran untuk petani
yang menggunakan pestisida agar dapat menjaga kesehatan, menggunakan
pestisida sesuai anjuran dan menggunakan APD lengkap.

Kata Kunci : Kreatinin, Petani, Pestisida



ABSTRACT

Background : Long-term exposure to pecticides in farmers is at risk of causing
health problems, including decreased kidney function due to the accumulation of
hazardous chemicals, Tanjung Harapan village is one of the agricultural areas that
use pectisides to find out the picture of their kidney function.

Objective : The purpose of this study is to find out the picture of Creatinine as an
indicator of kidney function in farmers who use pecticides in Tanjung Harapan.
Method : This type of research is descriptive with a simple random sampling
method. In this study, the author wanth to observe how the description of creatinine
levels as an indicator of kidney function in pectisides users in Tanjung Harapan
Village.

Result : Almost all respondents showed normal results as many as 30 respondents
(93,75 %) and a small number of respondents showed abnormal results as many as
2 respondents (6,25 %), Average age 47 years, Most have a working period > 5
years as much as much as (62,5 %), most have a spraying time < 3 Hours and most
have a spraying frequency of once every 10 days.

Conclusion: Creatinine levels in pesticide user farmers in Tanjung Harapan village
can be concluded as follows; as many as 30 farmers who use pesticides with a
normal percentage of creatinine, while people with an abnormal percentage of
creatinine. And Advice for farmers who use pesticides to able to maintain their
health, use pesticides as recommended and use complete PPE.

Keywords : Creatinine, Farmer, Pesticide
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