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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil identifikasi terhadap jamur sampel swab handuk tukang 

pangkas rambut di wilayah Kecamatan Singaran Pati dan Gading Cempaka Kota 

Bengkulu: 

1. Ditemukan adanya “sebagian kecil” kontaminasi jamur Dermatofita 

sebesar 3,33% dari total sampel yang diperiksa. 

2. Jenis jamur yang ditemukan adalah Microsporum sp 

B. Saran 

1. Bagi Institusi 

Institusi pendidikan bisa menambah wawasan, dapat menggunakan hasil 

penelitian ini sebagai bahan tambahan pembelajaran khususnya pada bidang 

Mikologi mengenai identifikasi jamur dermatofita di lingkungan fasilitas umum, 

serta mendorong mahasiswa untuk melakukan penelitian lanjutan terkait 

kontaminasi jamur pada benda yang berpotensi menjadi media penularan. 

2. Bagi Responden 

Tukang pangkas rambut disarankan untuk lebih memperhatikan kebersihan 

handuk serta peralatan pangkas rambut yang digunakan, seperti mencuci handuk 

secara rutin, menggunakan handuk bersih untuk setiap pelanggan, dan 

melakukan sterilisasi alat guna meminimalkan risiko kontaminasi jamur 

dermatofita. 
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3. Bagi Peneliti Lain 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk melaksanakan penelitian dengan 

jumlah sampel yang lebih banyak, wilayah penelitian yang lebih luas, serta 

menggunakan metode identifikasi yang lebih spesifik untuk mengetahui jenis 

jamur dermatofita secara lebih mendalam. 


