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LAMPIRAN 

Lampiran 5.1 Lembar perstujuan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini,  

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

Hari/Tanggal : 

Dengan ini menyatakan bahwa (bersedia/tidak bersedia) menjadi 

responden pada penelitian yang dilakukan oleh Winda Diana Putri, 

Mahasiswi DIII Gizi Poltekes Kemenkes Bengkulu, dengan judul 

“Gambaran Status Gizi Berdasarkan Indek Massa Tubuh Lingkar 

Lengan Atas dan Lingkar Pinggang Panggul  Pada Mahasisa Gizi Di 

Poltekkes Kemenkes Bengkulu Tahun 2025”dan memberikan informasi 

yang dibutuhkan dalam penelitian ini. 

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaan sadar dan tanpa ada 

paksaan, sebab saya memahami keikutsertaan ini akan memberi manfaat dan 

kerahasiaan akan tetap terjaga. 

 Bengkulu,......................2025 

 

 Responden 

 

 

( ............................................ ) 
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Lampiran 5.2 Identitas Responden 

 

IDENTITAS RESPONDEN 

 

GAMBARAN STATUS GIZI BERDASARKAN INDEK MASSA TUBUH 

LINGKAR LENGAN ATAS DAN LINGKAR PINGGANG PANGGUL  

PADA MAHASISA GIZI DI POLTEKKES KEMENKES  

BENGKULU TAHUN 2025 

 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

 Nama Lengkap :

 TTL :

 Usia :

 No. Hp :

 Alamat :

 Tingkat :

 Tgl Wawancara :

  

B. DATA ANTROPOMETRI 

 TB :

 BB :

 IMT =
𝐵𝐵(𝑘𝑔)

𝑇𝐵(𝑚2)
= :

 LILA :

 Lingkar Pinggang :

 Lingkar Panggul :
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Lampiran 5. 3 Surat Izin Pra Penelitian 
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Lampiran 5.4 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 5.5 Surat Izin Penelitian Kesbangpol Kota Bengkulu 
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Lampiran 5.6 Surat Layak Etik 
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Lampiran 5.7 Surat Izin Selesai Penelitian 
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Lampiran 5.8 Dokumentasi  Penelitan 

Dokumentasi  Penelitian  

Persetujuan Responden Pengukuran Berat Badan 

  

Pengukuran Tinggi Badan Pengukuran Lingkar Lengan Atas 
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Pengukuran Lingkar Pinggang 

 
 

Pengukuran Lingkar Panggul 
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Lampiran 5.9 Master Tabel 

MASTER TABEL 
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Lampiran 5.10 Out Put SPSS 
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