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KUISIONER PENELITIAN 

“Gambaran Kadar Kreatinin Serum Pada Pasien Skizofrenia Yang Mengkonsumsi 

Obat Antipsikotik Di RSKJ Soeprapto Kota Bengkulu” 

 

 

Catatan : 

1. Pertanyaan ini hanya untuk penelitian dan tidak ada risiko apapun terhadap anda. 

2. Ikutlah petunjuk setiap item pertanyaan untuk mengisi jawaban anda. 

3. Terimakasih atas keikutsertaan anda dalam penelitian ini. 

A. IDENTITAS RESPONDEN 

Nama : 

Usia : 

Jenis Kelamin : 

Alamat : 

No HP : 

Berat Badan : 

Tinggi Badan : 

BMI : 

B. PERTANYAAN 

Jawabanlah pertanyaan dan berilah tanda (x) pada setiap pertanyaan yang anda pilih 

1. Sudah berapa lama Anda mengkonsumsi obat antipsikotik ? 

a. <1 Tahun d. 3 Tahun 

b. 1 Tahun e. >3 Tahun 

c. 2 Tahun 

2. Apa Jenis obat antipsikotik yang anda konsumsi? 

a. Antipsikotik Tipikal 

b. Antipsikotik Atipikal 

c. Antipsikotik Kombinasi 

3. Apakah anda memiliki penyakit sarkopenia (Penyakit gangguan otot)? 

a. Iya 

b. Tidak 

4. Apakah Anda bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini dan memberikan 

persetujuan sebagai responden? 

a. Iya 

b. Tidak 

5. Apakah anda rutin dalam mengkonsumsi obat yang telah diresepkan? 

a. Iya 

b. Tidak 



 

 

 

 



 

 

 

Dokumentasi pengambilan sampel 

A1 A2 A3 A4 

A5 A6 A7 A8 

A9 A10 A11 A12 

A13 A14 A15 A16 



 

 

 

A17 A18 A19 A20 

A21 A22 A23 A24 

A25 A26 A27 A28 

A29 A30  



 

 

 

 

 

Dokumentasi alat dan bahan penelitian 

Spektrofotometer 

 

Centrifugasi 

 

Cool Box 

 

Kuvet 

 

Yellow Tip 

 

Blue Tip 

 

Mikropipet 500 ul 

 

Mikropipet 100 ul 

 

Alat Flebotomi 

 

 

Serum Pasien 

 

 

Reagent Glory 

Creatinine 

 

Aquades 

 

 

 

Dokumentasi pelaksanaan penelitian melakukan pemeriksaan kreatinin serum 

    



 

 

 

 

Dokumentasi hasil Absorbansi standar pada Spektrofotometer hari pertama 

( Senin, 22 Desember 2025) 

Abs 1 Abs 2 

  

Dokumentasi hasil Absorbansi sample pada Spektrofotometer hari pertama 

( Senin, 22 Desember 2025) 

Kode 

Sampel 

Abs 1 Abs 2 

A1 

  

A2   

A3   



 

 

 

A4 

  

A5   

A6   

A7  

 

A8  

 



 

 

 

A9 

  

Dokumentasi hasil Absorbansi standar pada Spektrofotometer hari kedua 

( Selasa, 23 Desember 2025) 

Abs 1 Abs 2 

  

 

Dokumentasi hasil Absorbansi sample pada Spektrofotometer hari pertama 

( Selasa, 23 Desember 2025) 

Kode 
Sampel 

Abs 1 Abs 2 

A10 

  

A11 

  



 

 

 

A12 

  

A13 

 

 

A14 

 

 

A15  

 

A16  

 



 

 

 

A17  

 

A18   

A19   

A20  

 



 

 

 

Dokumentasi hasil Absorbansi standar pada Spektrofotometer hari ketiga 

( Rabu, 24 Desember 2025) 

Abs 1 Abs 2 

  

Dokumentasi hasil Absorbansi sample pada Spektrofotometer hari ketiga 

( Rabu, 24 Desember 2025) 

Kode 

Sampel 

Abs 1 Abs 2 

A21   

A22   

A23   

A24 

  



 

 

 

A25  

 

A26  

 

A27   

A28   

A29 

  



 

 

 

Dokumentasi hasil Absorbansi standar pada Spektrofotometer hari keempat 

( Selasa, 30 Desember 2025) 

Abs 1 Abs 2 

  

 

Dokumentasi hasil Absorbansi sample pada Spektrofotometer hari keempat 

( Selasa, 30 Desember 2025) 

Kode 

Sampel 

Abs 1 Abs 2 

A30 

  



 

 

 

MASTER TABEL PEMERIKSAAN KADAR KREATININ 
 

No. Kode 

Sampel 

Jenis 

Kelamin 

(P/L) 

Umur 

(Tahun) 

BMI Lama 

Menderita 

Skizofrenia 

Keteraturan 

Minum Obat 

Antipsikotik 

Kada 

Kreatinin 
Serum 

(mg/dL) 

Ket. 

1. A1 L 43 23,2 10 Tahun Teratur 1,45 Abnormal 
Tinggi 

2. A2 L 28 22,7 1 tahun Teratur 0,80 Normal 
3. A3 L 27 25 6 Tahun Teratur 1,40 Abnormal 

Tinggi 
4. A4 P 34 25,2 1 Tahun 5 

Bulan 
Teratur 1,05 Abnormal 

Tinggi 
5. A5 L 22 21 1 Bulan Teratur 1,15 Normal 
6. A6 L 30 24,2 1 Tahun Teratur 1,30 Abnormal 

Tinggi 
7. A7 P 35 33,2 9 Bulan Teratur 1,15 Abnormal 

Tinggi 
8. A8 L 44 26,6 1 Bulan Teratur 0,80 Normal 
9. A9 L 54 23,6 15 tahun Teratur 0,35 Abnormal 

Rendah 
10. A10 P 30 22,5 7 Bulan Teratur 0,89 Normal 
11. A11 P 20 17,7 9 Bulan Teratur 0,76 Normal 
12. A12 L 40 19,5 1 Bulan Teratur 1,10 Normal 
13. A13 P 22 28,9 11 Bulan Teratur 0,80 Normal 
14. A14 L 36 19,3 16 tahun Teratur 0,72 Normal 
15. A15 L 40 15,6 2 Tahun Teratur 0,38 Abnormal 

Rendah 
16. A16 L 25 16,6 6 Tahun Teratur 0,85 Normal 
17. A17 L 22 19,5 2 Bulan Teratur 0,80 Normal 
18. A18 P 40 14,6 1 Bulan Teratur 0,80 Normal 
19. A19 P 23 17,5 6 Tahun Teratur 0,68 Normal 
20. A20 P 21 16,2 5 Tahun Teratur 0,68 Normal 
21. A21 P 28 32,2 3 tahun 2 

Bulan 
Teratur 0,75 Normal 

22. A22 P 47 31,2 2 Bulan Teratur 0,71 Normal 
23. A23 P 20 19,8 1 tahun Tidal Teratur 0,67 Normal 

24. A24 P 42 22 1 Tahun Teratur 1,50 Abnormal 
Tinggi 

25. A25 L 35 22,5 5 tahun Teratur 1,01 Normal 
26. A26 P 42 19,2 1 Bulan Teratur 1,05 Abnormal 

Tinggi 
27. A27 L 27 25,9 2 tahun 5 

Bulan 
Teratur 0,86 Normal 

28. A28 L 27 25,3 9 Tahun Teratur 0,85 Normal 
29. A29 P 21 24,8 2 Bulan Teratur 0,71 Normal 
30. A30 L 26 21,3 2 Bulan Teratur 0,88 Normal 



 

 

Konsentrasi Standar = 2 mg/dL 

 

Tabel nilai Absorbansi pemeriksaan kadar kreatinin 
 

 

 

Kode 

Sampel 

Abs 

Sampel 

Detik 
ke-30 

Abs 

Sampel 

Detik 
ke-90 

 

∆Abs 

Sampel 

Abs 

Standar 

Detik 
ke-30 

Abs 

Standar 

Detik 
ke-90 

 

∆Abs 

Standar 

∆Abs 

Sampel/ 

∆Abs 

Standar 

Hasil 

Kreatinin 

Serum 
(mg/dL) 

A1 0,306 0,335 0,029 0,233 0,273 0,04 0,725 1,45 

A2 0,317 0,333 0,016 0,233 0,273 0,04 0,4 0,80 

A3 0,353 0,381 0,028 0,233 0,273 0,04 0,7 1,40 

A4 0,317 0,338 0,021 0,233 0,273 0,04 0,525 1,05 

A5 0,288 0,311 0,023 0,233 0,273 0,04 0,575 1,15 

A6 0,366 0,392 0,026 0,233 0,273 0,04 0,65 1,30 

A7 0,311 0,334 0,023 0,233 0,273 0,04 0,575 1,15 

A8 0,310 0,326 0,016 0,233 0,273 0,04 0,4 0,80 

A9 0,278 0,285 0,007 0,233 0,273 0,04 0,175 0,35 

A10 0,290 0,311 0,021 0,268 0,315 0,047 0,446 0,89 

A11 0,284 0,302 0,018 0,268 0,315 0,047 0,382 0,76 

A12 0,382 0,408 0,026 0,268 0,315 0,047 0,553 1,10 

A13 0,577 0,596 0,019 0,268 0,315 0,047 0,404 0,80 

A14 0,287 0,304 0,017 0,268 0,315 0,047 0,361 0,72 

A15 0,314 0,323 0,009 0,268 0,315 0,047 0,191 0,38 

A16 0,323 0,343 0,02 0,268 0,315 0,047 0,425 0,85 

A17 0,315 0,334 0,019 0,268 0,315 0,047 0,404 0,80 

A18 0,308 0,327 0,019 0,268 0,315 0,047 0,404 0,80 

A19 0,309 0,325 0,016 0,268 0,315 0,047 0,340 0,68 

A20 0,325 0,341 0,016 0,268 0,315 0,047 0,340 0,68 

A21 0,299 0.319 0,02 0,270 0,323 0,053 0,377 0,75 

A22 0,302 0,321 0,019 0,270 0,323 0,053 0,358 0,71 

A23 0,315 0,333 0,018 0,270 0,323 0,053 0,339 0,67 

A24 0,492 0,533 0,041 0,270 0,323 0,053 0,754 1,50 

A25 0,341 0,368 0,027 0,270 0,323 0,053 0,509 1,01 

A26 0,322 0,350 0,028 0,270 0,323 0,053 0,528 1,05 

A27 0,300 0,323 0,023 0,270 0,323 0,053 0,433 0,86 

A28 0,325 0,349 0,034 0,270 0,323 0,053 0,425 0,85 

A29 0,288 0,307 0,019 0,270 0,323 0,053 0,358 0,71 

A30 0,293 0,316 0,023 0,267 0,319 0,052 0,442 0,88 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 
 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 
 



 

 

 

 



 

 
 



 

 

 

 

 

MATRIKS KEGIATAN PENELITIAN 
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