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ABSTRAK

Latar Belakang: Sitologi adalah ilmu yang berkaitan dengan bahasan anatomi dan
morfologi sel secara mikroskopis yang dapat diperoleh dari cairan tubuh manusia,
seperti mukosa, darah, urine, dan lainnya. Fiksasi merupakan tahap penting dalam
pemeriksaan sitologi karena berfungsi mempertahankan morfologi sel agar tetap
baik selama proses pewarnaan. Metanol sering digunakan sebagai fiksatif pada
pewarnaan Giemsa, namun memiliki sifat toksik dan mudah menguap sehingga
diperlukan alternatif fiksatif lain, salah satunya alkohol. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui gambaran hasil fiksasi metanol dan variasi konsentrasi alkohol
80%, 90%, dan 96% pada sediaan mukosa oral dengan pewarnaan Giemsa.
Metode: Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif
yang merupakan suatu metode penelitian yang bertujuan untuk menggambarkan
atau mendeskripsikan karakteristik suatu objek maupun subjek penelitian.

Hasil: Hasil penelitian ini menunjukkan pewarnaan giemsa pada sediaan sitologi
yang difiksasi menggunakan metanol, alkohol 80%, alkohol 90%, dan alkohol 96%
selama 15 menit berada dalam kategori baik.

Kesimpulan: Berdasarkan hasil penelitian pewarnaan dengan fiksasi metanol
selama 15 menit didapat hasil seluruh sediaan baik, fiksasi alkohol 80% selama 15
menit didapat hasil seluruh sediaan baik, fiksasi alkohol 90% selama 15 menit
didapat hasil seluruh sediaan baik, fiksasi alkohol 96% selama 15 menit didapat
hasil seluruh sediaan baik.

Saran: Diharapkan hasil penelitian ini dapat menambah wawasan, pengetahuan,
serta menjadi sumber referensi mengenai penggunaan bahan fiksasi pada
pewarnaan Giemsa.

Kata Kunci : Metanol, Alkohol, Fiksasi, Sitologi
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ABSTRACT

Background: Cytology is the study of the anatomy and morphology of cells
microscopically, which can be obtained from human body fluids or specimens such
as mucosa, blood, urine, and others. Fixation is an important stage in cytological
examination because it functions to preserve cell morphology during the staining
process. Methanol is commonly used as a fixative in Giemsa staining; however, it
is toxic and volatile, so an alternative fixative is needed, one of which is alcohol.
This study aimed to describe the fixation results of methanol and various alcohol
concentrations of 80%, 90%, and 96% in oral mucosa preparations using Giemsa
staining.

Method: This study used a descriptive research design, which aims to describe the
characteristics of an object or subject of research. The oral mucosa preparations
were fixed using methanol, 80% alcohol, 90% alcohol, and 96% alcohol for 15
minutes, followed by Giemsa staining.

Results: The results showed that the Giemsa-stained cytological preparations fixed
with methanol, 80% alcohol, 90% alcohol, and 96% alcohol for 15 minutes were
all categorized as good.

Conclusion: Based on the results, fixation using methanol for 15 minutes produced
good results in all preparations. Fixation using 80%, 90%, and 96% alcohol for 15
minutes also produced good results in all preparations.

Suggestion: The results of this study are expected to increase knowledge and
insight and serve as a reference regarding the use of fixative materials in Giemsa
staining.

Keywords: Methanol, Alcohol, Fixation, Cytology.
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