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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dijelaskan pada bab 

sebelumnya, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Gambaran penelitian menunjukkan bahwa hampir setengahnya bayi tidak 

mendapatkan imunisasi dasar lengkap, hampir setengahnya ibu memiliki 

pengetahuan kuran, serta sebagian besar ibu kurang mendapatkan dukungan 

keluarga. 

2. Terdapat hubungan pengetahuan ibu dengan kelengkapan imunisasi dasar (OR 

= 7,822). 

3. Terdapat hubungan dukungan keluarga dengan kelengkapan imunisasi dasar 

(OR = 11,429). 

B. Saran  

Berdasarkan hasil penelitian ini, berikut adalah beberapa saran yang dapat diberikan 

untuk institusi, Puskesmas Kuala Lempuing, dan peneliti selanjutnya: 

1. Saran Bagi Institusi 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara 

pengetahuan ibu dan dukungan keluarga dengan kelengkapan imunisasi dasar 

pada anak. Oleh karena itu, disarankan kepada Poltekkes Kemenkes Bengkulu 

untuk meningkatkan keterlibatan mahasiswa dalam kegiatan pengabdian 

kepada masyarakat, seperti penyuluhan kesehatan, edukasi di posyandu, dan 
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kunjungan lapangan. Melalui kegiatan tersebut, mahasiswa dapat memberikan 

informasi secara langsung kepada masyarakat mengenai pentingnya imunisasi 

dasar lengkap serta mendorong peran aktif keluarga dalam mendukung 

pelaksanaan imunisasi anak. Dengan demikian, diharapkan pengetahuan 

masyarakat meningkat dan cakupan imunisasi dasar lengkap dapat lebih 

optimal. 

2. Saran Bagi Puskesmas Kuala Lempuing 

Hasil penelitian ini menunjukan ada hubungan antara pengetahuan dan 

dukungan keluarga terhadap kelengkapan imunisasi. Disarankan untuk bidan-

bidan yang berhadapan langsung kepada ibu dan memberikan imunisasi untuk 

melakukan sosialisasi sehingga meningkatkan pengetahuan ibu dan dukungan 

keluarga dengan cara melakukan pelatihan, penyuluhan, konsling, serta 

pemberian media edukasi yang menarik dan mudah dipahami sehingga tenaga 

kesehatan dapat menyampaikan informasi secara efektif kepada ibu dan 

keluarga bahwa pengetahuan ibu dan dukungan keluarga sangat penting dalam 

mendukung kelengkapan imunisasi dasar pada bayi.  

3. Saran Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kelengkapan imunisasi dasar 

tidak hanya dipengaruhi oleh pengetahuan ibu dan dukungan keluarga, 

tetapi juga oleh faktor lain. Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk 

meneliti variabel lain seperti tingkat pendidikan, pekerjaan, pendapatan 

keluarga, akses pelayanan kesehatan, dan dukungan tenaga kesehatan. 

Selain itu, diharapkan menggunakan jumlah sampel yang lebih besar serta 
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desain penelitian yang berbeda agar hasil penelitian lebih akurat dan 

mendalam.


