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MOTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTO : 

Beberapa pencapaian lahir bukan dari langkah yang besar, tetapi dari keberanian 

untuk terus mengambil langkah kecil 

PERSEMBAHAN : 

1. Segala puji dan syukur senantiasa kupersembahkan kepada Allah SWT, Tuhan 

Yang Maha Pengasih dan Maha Penyayang. Terima kasih atas setiap rahmat, 

kesehatan, kekuatan, kesempatan, serta kemudahan yang senantiasa menyertai 

setiap proses hingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan. Dalam setiap 

rasa lelah, keraguan, dan doa-doa yang terkadang hanya mampu tersimpan dalam 

hati, Engkau selalu menjadi tempat untuk kembali dan berserah. Aku percaya 

bahwa tidak ada satu pun langkah yang terjadi tanpa kehendak-Mu, dan setiap 

perjalanan yang telah dilalui merupakan bagian dari rencana terbaik yang Engkau 

tetapkan. Shalawat serta salam senantiasa tercurahkan kepada Nabi Muhammad 

SAW, yang menjadi teladan dalam menjalani kehidupan dengan penuh kesabaran, 

keteguhan, dan kebaikan. 

2. Untuk Ayah dan Ibu tercinta, terima kasih atas cinta dan kasih sayang kalian, 

doa yang tidak pernah berhenti mengiringi setiap langkah, serta pengorbanan yang 

diberikan tanpa pernah mengharapkan balasan. Terima kasih telah menjadi dua 

sosok yang selalu percaya kepadaku, memberikan dukungan dalam setiap 

keadaan, dan menjadi alasan terbesarku untuk terus bertahan ketika perjalanan 

terasa berat. Tidak akan pernah cukup kata-kata untuk menggambarkan besarnya 

kasih sayang, perjuangan, dan ketulusan Ayah dan Ibu dalam mendidik, 

membesarkan, serta mengantarkanku hingga sampai pada titik ini. Segala yang 
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telah diberikan mungkin tidak akan pernah mampu kubalas sepenuhnya, namun 

semoga pencapaian sederhana ini dapat menjadi salah satu bukti bahwa setiap 

perjuangan dan doa kalian tidak pernah sia-sia. Semoga Allah SWT senantiasa 

menganugerahkan kesehatan, kebahagiaan, umur yang panjang, serta kesempatan 

bagi Ayah dan Ibu untuk terus menyaksikan setiap langkah dan pencapaian baik 

dalam hidupku. 

3. Untuk Adik-adikku tersayang, terima kasih atas setiap perhatian, dukungan, 

semangat, dan kehadiran yang telah kalian berikan sepanjang perjalanan ini. 

Kalian telah menjadi bagian yang memberikan warna dalam setiap proses yang 

kulalui, baik melalui doa, nasihat, motivasi, maupun perhatian yang ditunjukkan 

dengan cara kalian masing-masing. Kehadiran kalian bukan hanya menjadi tempat 

untuk berbagi cerita, tetapi juga menjadi salah satu sumber kekuatan ketika 

perjalanan terasa melelahkan dan penuh tantangan. Mungkin setiap orang 

memiliki cara yang berbeda dalam mengungkapkan kasih sayang, tetapi aku 

percaya bahwa setiap bentuk kepedulian yang diberikan memiliki arti yang begitu 

besar. Terima kasih telah menjadi bagian dari perjalanan hidupku dan menjadi 

salah satu alasan bagiku untuk terus berusaha tumbuh menjadi pribadi yang lebih 

baik. Semoga Allah SWT senantiasa memberikan kesehatan, kebahagiaan, rezeki 

yang baik, serta keberkahan dalam setiap langkah kehidupan kalian. 

4. Kepada dosen pembimbing saya, Bunda Bdn.Dwie Yunita Baska,SST., M.Keb, 

terima kasih atas segala ilmu, arahan, waktu, kesabaran, dan bimbingan yang telah 

diberikan selama proses penyusunan Laporan Tugas Akhir ini. Terima kasih 

karena telah menjadi bagian penting dalam perjalanan akademik ini dan 
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mengajarkan bahwa keberhasilan bukan hanya tentang hasil akhir, tetapi juga 

tentang proses, ketekunan, dan keberanian untuk terus belajar.  

5. Kepada ketua penguji Bunda Diah Eka Nugraheni dan penguji 1 Bunda 

Bdn.Dina Anggraini, S.Tr.Keb., M.Tr.Keb, terima kasih atas segala masukan, 

evaluasi, serta ilmu yang diberikan selama proses penyusunan dan 

penyempurnaan laporan ini. Setiap saran yang diberikan menjadi bekal berharga 

untuk terus berkembang dan menjadi pribadi yang lebih baik di masa yang akan 

datang.  

6. Kepada sahabat-sahabatku semasa SMA, Yunii, Dillaa, Memell, Nanad, dan 

Wawaa, terima kasih telah menjadi bagian dari perjalanan hidup yang panjang dan 

penuh cerita. Terima kasih karena tetap hadir dengan cara kalian masing masing, 

menjadi tempat berbagi cerita, menjadi penguat di saat sulit, dan menjadi 

pengingat bahwa beberapa hubungan memang tetap tumbuh meski waktu terus 

berjalan. Semoga langkah kita selalu dipertemukan dengan hal-hal baik dan 

kebahagiaan yang pantas kita dapatkan.  

7. Kepada sahabat seperjuangan selama kuliah, Etikk, Yunii, Ripdaa, Nopell, dan 

Ellakk, terima kasih atas setiap kebersamaan, bantuan, semangat, cerita, dan 

dukungan yang tidak pernah terasa kecil. Terima kasih karena telah menjadi 

bagian dari perjalanan panjang yang tidak selalu mudah, tetapi menjadi jauh lebih 

ringan karena dijalani bersama. Terima kasih telah hadir bukan hanya sebagai 

teman belajar, tetapi juga sebagai tempat berbagi lelah, tertawa, dan tumbuh 

bersama. Semoga persahabatan ini tetap terjaga dan kelak kita dipertemukan 

kembali dalam versi terbaik dari diri kita masing-masing.  
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8. Terakhir, untuk diriku sendiri. Terima kasih telah memilih untuk bertahan 

ketika menyerah terasa lebih mudah. Terima kasih karena tetap melangkah 

meskipun perjalanan ini tidak selalu berjalan sesuai dengan apa yang diharapkan. 

Terima kasih telah menyelesaikan apa yang telah dimulai, melewati rasa lelah, 

keraguan, tekanan, dan berbagai hal yang terkadang hanya mampu dipahami oleh 

diri sendiri. Terima kasih karena masih mau percaya bahwa setiap proses 

memiliki alasan dan setiap usaha, sekecil apa pun, tidak pernah benar-benar sia-

sia. Pencapaian ini mungkin bukan akhir dari perjalanan, tetapi menjadi bukti 

bahwa aku telah mampu melewati banyak hal yang sebelumnya kukira tidak akan 

sanggup kulalui. Semoga aku selalu mengingat bahwa sampai di titik ini pun 

sudah merupakan bentuk keberanian, dan semoga setelah ini aku tetap memiliki 

keberanian untuk melangkah lebih jauh, tumbuh lebih baik, dan percaya pada 

diriku sendiri. 
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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan 

karunia–Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini 

dengan judul Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Trimester I Dengan Emesis 

Gravidarum di PMB “OK” Kota Bengkulu Tahun 2026. 

Tujuan penulisan Laporan Tugas Akhir adalah untuk menerapkan Asuhan 

Kebidanan Pada Ibu Hamil Dengan Emesis Gravidarum di PMB “OK” Kota 

Bengkulu Tahun 2026. Dalam penyelesaian Laporan Tugas Akhir ini penulis 

banyak mendapat bantuan baik materil maupun moril dari berbagai pihak, untuk 

itu penulis mengucapkan terimakasih kepada:  
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Mengingat pengetahuan penulis masih terbatas, penulis menyadari bahwa 

masih banyak terdapat kekurangan dalam penulisan dan penyusunan Laporan 

Tugas Akhir ini dan masih jauh dari kata sempurna. Penulis mengharapkan kritik 
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dan saran yang sifatnya membangun kesempurnaan Laporan Tugas Akhir ini di 

masa yang akan datang. Mudah-mudahan Laporan Tugas Akhir ini dapat 

dilaksanakan penelitiannya dan dapat bermanfaat bagi kita semua,khususnya 

untuk menambah pengetahuan kita sebagai Mahasiswa Poltekkes Kemenkes 

Bengkulu. 
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