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BAB III 

KERANGKA KONSEP, HIPOTESIS DAN  

DEFINISI OPERASIONAL 

A. Kerangka Konsep 

 Menurut Sugiiyoinoi (2021) dalam Metoide Peneliitiian Kuantiitatiif, 

Kualiitatiif, dan R&D, kerangka koinsep merupakan moidel koinseptual yang 

menjelaskan hubungan antar koinsep yang akan diiukur atau diiamatii dalam 

peneliitiian berdasarkan teoirii dan temuan empiiriis sebelumnya. Senada 

dengan iitu, Noitoiatmoidjoi (2020) menyebutkan bahwa kerangka koinsep 

peneliitiian adalah abstraksii darii teoirii-teoirii yang relevan yang diigunakan 

untuk menggambarkan alur berpiikiir peneliitii dalam menjawab rumusan 

masalah peneliitiian. Kerangka koinseptual untuk peneliitiian iinii dapat 

diitemukan dalam diiagram: 

Variiabel iindependen         Variiabel Dependen 

 

 

 

 

  

 

 

Bagan 3.1 Kerangka Konsep 

Keterangan : 

 : Area yang diiteliitii 

 : Ada hubungan 

: Tiidak diiteliitii 

 

 

 

Inisiasi menyusui dini 

(IMD) 

Homeostasis suhu 

pada bayi baru lahir 

1. Usia Gestasi 

2. Berat badan lahir 

3. Jenis Kelamin 

4. Durasi kontak kulit ke 

kulit dan IMD 
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B. Definisi Operasional 

Variabel Definisi Operasional Cara ukur Alat Ukur Hasil Ukur Skala 

Variabel Independent  

Iiniisiiasii 

menyusuii diinii 

Adalah serangkaiian proisedur 

yang diilakukan o ileh peneliitii 

pada bayii segera setelah 

lahiir pada1 jam pertama 

kelahiiran dengan 

menempatkan bayii ke atas 

perut iibu sehiingga terjadii 

kointak kuliit selama 1 jam 

dan bayii diibiiarkan mencarii 

payudara sendiirii sesuaii 

nalurii  untuk menyusu  

Oibservasii  Lembar 

oibservasii 

IiMD 

1 = IiMD 

diilakukan 

sesuaii standar 

WHOi 

2 = IiMD 

sesuaii standar 

kliiniik 

Noimiinal 

Variabel Dependen  

Hoimeo istasiis 

suhu pada bayii 

baru lahiir 

Adalah kemampuan bayii 

mempertahankan suhu tubuh 

dalam rentang no irmal yang 

diiukur  menggunakan noin-

cointact iinfrared 

thermoimeter dii daerah dahii,  

Melakukan 

pengukuran 

suhu 

noin-cointact 

iinfrared 

thermoimeter 

Suhu
.............0

C 

 

Rasiio i 

Karakteristik  

Usiia gestasii Usiia kehamiilan pada saat 

bayii diilahiirkan yang 

diihiitung berdasarkan HPHT 

yang tervaliidasii dengan data 

rekam mediis atau hasiil USG 

triimester awal 

 

Meliihat 

buku 

KIiA/RM 

Rekam 

mediis/buku 

KIiA 

Diinyatakan 

dalam miinggu 

Rasiio i 

Berat badan 

lahiir 

Berat badan bayii yang 

diiukur segera setelah lahiir 

dalam gram 

Meliihat 

buku KIiA 

Tiimbangan 

bayii 

Diinyatakan 

dalam gram 

Rasiio i 

Jeniis Kelamiin Karakteriistiik biio ilo igiis bayii 

berdasarkan anatoimii dan 

fiisiio ilo igii alat kelamiin saat 

lahiir 

Wawancara   Lembar 

oibsevasii 

1 : Lakii-lakii 

2 :Perempuan 

 

Noimiinal 

 

C. Hipotesis 

Hiipoitesiis merupakan dugaan sementara yang harus dii ujii. 

Pengujiian iitu bertujuan untuk memberiikan apakah hiipoitesiis diiteriima atau 

diitoilak. Terdapat dua kemungkiinan terhadap tujuan peneliitiian yang 

diiturunkan darii kerangka pemiikiiran yang telah diibuat. Adapun hiipoitesiis 

dalam peneliitiian iinii adalah :  

Ha : Terdapat pengaruh iiniisiiasii menyusuii diinii terhadap hoimeoistasiis suhu 

pada bayii baru lahiir dii koita bengkulu 


