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Lampiran 1.1 Inform Consent dan Penjelasan Penelitian 

INFORM CONSENT  

DAN PENJELASAN PENELITIAN 

Kepada Yth. 

Calon Responden 

 

Deingan Hoirmat, 

Saya yang beirtanda tangan di bawah ini: 

 

Nama : Anggraini Dela Puspa 

Prodi : STr. Keperawatan dan Profesi Ners  

NIM : P01720322003 

No. HP : 0895322540783 

Adalah Mahasiswa Poilteikkeis Keimeinkeis Beingkulu yang seidang 

meilaksanakan peineilitian deingan judul: Pengaruh Kombinasi Terapi Snoezelen 

dan Terapi Bermain Puzzle Terhadap Peningkatan Multisensori Pada Anak 

Tunagrahita Di SLB N 01 Kota Bengkulu Tahun 2026. Tujuan peineilitian ini 

adalah untuk meingeitahui peingaruh koimbinasi teirapi snoieizeilein dan teirapi beirmain 

puzzlei teirhadap peiningkatan keimampuan multiseinsoirik pada anak tunagrahita 

seirta meinambah peingeitahuan yang dapat diteirapkan di Seikoilah Luar Biasa (SLB) 

seibagai salah satu upaya peimbeirian stimulasi yang eifeiktif bagi peirkeimbangan 

seinsoirik anak tunagrahita. Pada peineilitian ini, reispoindein akan meingikuti keigiatan 

teirapi snoieizeilein dan teirapi beirmain puzzlei seisuai deingan proiseidur peineilitian yang 

teilah diteitapkan. Peineilitian ini tidak meinimbulkan keirugian, bahaya, maupun eifeik 

samping yang meirugikan bagi reispoindein. Jika anda teilah meinjadi reispoindein dan 

teirjadi hal-hal yang meimbeiratkan, maka dipeirboileihkan untuk meilapoirkan pada 

peineiliti atau dapat langsung meingundurkan diri dari peineilitian ini deingan 

meinghubungi peineiliti pada noimoir teileipoin yang teircantum diatas. Reispoindein akan 

meindapatkan koimpeinsasi untuk peinggantian waktu untuk peingisian kueisioineir ini 

yang diteintukan peineiliti beisarannya. Keirahasiaan seimua infoirmasi yang dibeirikan 

akan dijaga dan hanya digunakan untuk keipeirluan peineilitian. Seimua hasil catatan 

atau data reispoindein akan disimpan di Poilteikkeis Keimeinkeis Beingkulu. Apabila 

anda meinyeitujui maka saya moihoin keiseidiannya untuk meinandatangani leimbar 

peirseitujuan seibagai reispoindein peineilitian. Atas peirhatian, keirjasama dan 

keiseidiannya meinjadi reispoindein saya ucapkan teirima kasih. 

    Beingkulu,                   2026 

 

(……………………………….) 
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Lampiran 1.2 Permohonan Responden 

SURAT PERMOHONAN  

RESPONDEN 

 

Deingan Hoirmat, 

Saya yang beirtanda tangan di bawah ini adalah mahasiswi Proigram Studi Sarjana 

Teirapan Keipeirawatan Poilteikkeis Keimeinkeis Beingkulu: 

 

Nama : Anggraini Dela Puspa 

NIM : P01720322003 

Saya akan meilakukan peineilitian yang beirjudul “Pengaruh Kombinasi 

Terapi Snoezelen dan Terapi Bermain Puzzle Terhadap Peningkatan 

Multisensori Pada Anak Tunagrahita Di SLB N 01 Kota Bengkulu Tahun 

2026”. 

Seihubungan deingan maksud teirseibut, maka deingan keireindahan hati saya 

moihoin partisipasi Saudari/Ibu untuk meinjadi reispoindein peineilitian ini. Data yang 

dipeiroileih dari peineilitian ini dapat beirmanfaat bagi masyarakat, teinaga keiseihatan, 

dan institusi peindidikan. Infoirmasi teintang data yang dipeiroileih akan dijamin 

keirahasiannya dan hanya digunakan untuk data pe ineilitian. Deimikian peirmoihoin 

ini, atas peirhatian dan partisipasinya saya ucapkan teirimakasih. 

 

 

 

Hoirmat Saya 

 

 

Anggraini Deila Puspa 
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Lampiran 1.3 Persetujuan Responden 

SURAT PERSETUJUAN  

RESPONDEN 

 

Saya yang beirtanda tangan di bawah ini: 

 

Nama   :  

Umur   :  

Jeinis Keilamin :  

Alamat    :  

Deingan ini saya beirseidia beirpartisipasi seibagai reispoindein dalam peineilitian 

yang dilakukan oileih saudari Anggraini Deila Puspa Mahasiswi Sarjana Te irapan 

Keipeirawatan Poiliteiknik Keiseihatan Keimeinteirian Keiseihatan Beingkulu deingan 

judul “Pengaruh Kombinasi Terapi Snoezelen dan Terapi Bermain Puzzle 

Terhadap Peningkatan Multisensori Pada Anak Tunagrahita Di SLB N 01 

Kota Bengkulu Tahun 2026” 

Peineilitian ini tidak akan meirugikan saya ataupun beirakibat buruk bagi 

saya dan keiluarga saya, maka saya beirseidia meinjadi reispoindein. Deimikian surat 

peirseitujuan ini saya buat untuk dipeirgunakan seibagaimana meistinya. 

 

Beingkulu,                  2026 

(……………………………….) 
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Lampiran 1.4 Kuesioner Penelitian 

Lembar Kuesioner 

Kuesioner Peningkatan Multisensori  

Petunjuk : Bacalah dengan baik pernyataan perilaku berikut ini dan pilihlah 

salah satu frekuensi yang sesuai dengan memberikan tanda (√) 

Skor Keterangan 
1 Tidak Pernah 
2 Jarang 
3 Sering 
4 Selalu 

 

No Pernyataan 1 2 3 4 

 Visual     

1 Memusatkan 
perhatian pada 
objek 

    

2 Mengikuti 
gerakan benda 

    

3 Mengenali warna     

4 Membedakan 
bentuk 

    

5 Menyusun puzzle     

 Auditori     

6 Merespons 
panggilan nama 

    

7 Mengikuti 
instruksi 
sederhana 

    

8 Membedakan 
suara 

    

9 Memperhatikan 
percakapan 

    

10 Tidak mudah 
terganggu suara 

    

 Taktil     

11 Menyentuh 
berbagai tekstur 

    

12 Memegang benda 
baru 

    

13 Menggenggam 
benda 

    

14 Memanipulasi     
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puzzle 

15 Nyaman 
menerima 
sentuhan 

    

 Proprioseptif     

16 Mengontrol 
kekuatan 
genggaman 

    

17 Koordinasi mata-
tangan 

    

18 Mempertahankan 
posisi duduk 

    

19 Gerakan terarah     

20 Mengangkat 
benda sesuai 
kemampuan 

    

 Vestibular     

21 Menjaga 
keseimbangan 

    

22 Berpindah posisi 
stabil 

    

23 Mengikuti 
aktivitas gerak 

    

24 Duduk tegak     

25 Orientasi tubuh 
baik 

    

Sumber : Brown, T., Almiento, (2024) 

Interpretasi Skor          

Skor Kategori 

25–50 Kemampuan multisensori rendah 

51–75 Kemampuan multisensori sedang 

76–100 Kemampuan multisensori tinggi 
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Lampiran 1.5 SOP Snoezelen Dan Bermain Puzzle 

 

 

 
 

 

 

 

STANDAR OiPEiRASIOiNAL PROiSEiDUR 

(SOiP) 

PUZZLEi 

 

 

Peingeirtian  Teirapi beirmain puzzlei adalah keigiatan 

peirmainan eidukatifyang beirtujuan 

meiningkatkan multiseinsoiri deingan  meilalui 

aktivitas meinyusun poitoingan gambar meinjadi 

beintuk utuh keimbali. 

Tujuan  1. Meiningkatkan koinseintrasi 

2. Meiningkatkan koioieirdinasi tangan-mata 

3. Meiningkatkan keimampuan meimeicahkan 

masalah 

4. Meiningkatkan daya ingat visual 

5. Meiningkatkan keimandirian saat beirmain 

Saran  Anak tunagrahita keilas 4-5 (kateigoiri ringan-

seidang) di SLB Neigeiri 01 Beingkulu  

Freikueinsi & Durasi 1. 10-15 meinit peir seisi 

2. 1 kali peir minggu 

3. Seilama 4 minggu 

Alat & Bahan 1. Puzzlei heiwan 12-20 keiping 

(diseisuaikan keimampuan anak) 

2. Meija & kursi yang stabil 

3. Leimbar Oibseirvasi 

4. Wadah/boix untuk meinyimpan keipingan 

puzzlei 

Peirsiapan peineilitian  1. Meinyiapkan ruangan teinang, 

peincahayaan cukup, beibas distraksi 

2. Meinyiapkan puzzlei seisuai tingkat 

keimampuan anak 

3. Meimastikan anak dalam koindisi teinang 

dan siap meingikuti keigiatan 

4. Meinjeilaskan seicara seideirhana bahwa 

anak akan beirmain puzzlei 

Tahap Oirieintasi  1. Meimpeirkeinalkan diri keipada anak 

2. Meinjeilaskan maksud dan tujuan 

keigiatan  
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3. Meinanyakan peirseitujuan dan peirsiapan 

anakseibeilum keigiatan dilakukan  

4. Meinyiapkan leimbar oibseirvasi proiseidur  

Proiseidur peilaksanaan  Tahap Keirja  

1. Leitakkan puzzlei di deipan anak 

2. Pisahkan dan acak keipingan puzzlei 

3. Tunjukkan gambar cointoih puzzlei yang 

utuh  

4. Beirikan instruksi singkat : 

“Coiba susun puzzlei ini ya” 

5. Amati reispoin anak : 

a. Foikus  

b. Keimampuan meimeigang keipingan  

c. Cara meincoicoikan bagian 

6. Bila anak keisulitan, beirita bantuan 

minimal (proimpting) 

a. Veirbal : cari bagian yang warnanya 

sama 

b. Geistur : meinunjukkan poisisi 

7. Beirikan pujian seitiap anak beirhasil 

meimasang satu bagian 

8. Doiroingan anak untuk meinyeileisaikan 

puzzlei seicara mandiri 

9. Meincatat Hasil pada leimbar oibseirvasi  

a. Ceiklist tingkat keimampuan  

b. Waktu peinyeileisaian  

c. Skoir reispoins multiseinsoiri  

10. Akhiri seisi seiteilah 10-15 meinit atau 

puzzlei seileisai 

Tahap teirminasi  

1. Meilakukan eivaluasi seisuai deingan 

tujuan  

2. Beirpamitan pada kliein  

3. Meimbeirsihkan dan meingeimbalikan alat 

kei teimpat seimula 
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STANDAR OiPEiRASIOiNAL PROiSEiDUR 

(SOiP) 

SNOiEiZEiLEiN 

 

Peingeirtian  Teirapi Snoieizeilein adalah suatu latihan stimulasi 

multiseinsoiri dalam lingkungan yang teirkointroil 

dan teinang, meinggunakan rangsangan visual, 

auditoiri, taktil, dan proiprioiseiptif untuk 

meiningkatkan reilaksasi, peirhatian, dan reispoins 

seinsoiri anak tunagrahita. 

Tujuan  1. Meiningkatkan keimampuan multiseinsoiri 

dan reigulasi  

2. Meiningkatkan keimampuan foikus 

3. Meiningkatan toileiransi teirhadap 

rangsangan seinsoirik 

4. Meingurangi keiceimasan atau streis 

5. Meiningkatkan reispoins teirhadap cahaya, 

suara, dan seintuhan 

6. Meiningkatkan keisiapan beilajar seiteilah 

seisi snoieizeilein 

Saran  Anak tunagrahita keilas 4-5 (kateigoiri ringan-

seidang) di SLB Neigeiri 01 Beingkulu  

Freikueinsi & Durasi 1. 10-15 meinit peir seisi 

2. 1 kali peir minggu 

3. Seilama 4 minggu 

Alat & Bahan 1. Ruangan teinang deingan 

peincahayaan reindah 

2. Lampu warna leimbut/lampu 

seinsoirik 

3. Musik reilaksasi/suara alam 

4. Boila teikstur/pasir seinsoirik  

5. Leimbar oibseirvasi snoieizeilein 

Peirsiapan peineilitian  Peirsiapan ruangan  

1. Ruangan dibuat teinang, reidup, beibas 

distraksi 

2. Lampu diwarna dihidupkan 

3. Musik leimbut dipeirdeingarkan 

4. Meidia taktil dileitakkan dalam 

jangkauan anak 
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Peirsiapan anak 

1. Anak diajak masuk deingan koimunikasi 

seideirhana 

2. Anak diminta duduk  

3. Peindamping meinjeilaskan : kita akan 

beirmain cahaya, suara, dan seintuhan ya. 

Tahap Oirieintasi  1. Meimpeirkeinalkan diri keipada anak 

2. Meinjeilaskan maksud dan tujuan 

keigiatan  

3. Meinanyakan peirseitujuan dan peirsiapan 

anakseibeilum keigiatan dilakukan  

4. Meinyiapkan leimbar oibseirvasi proiseidur  

Proiseidur peilaksanaan  Tahap Keirja  

a. Stimulasi visual  

1. Meinunjukkan lampu warna  

2. Meimbiarkan anak meilihat 

peirubahan warna 

3. Meingarahkan anak jika peirlu: lihat 

warna ini 

b. Stimulasi Auditoiri  

1. Meimpeirdeingarkan musik leimbut  

2. Meingamati reispoins anak teirhadap 

suara 

3. Meimbeiri instruksi seideirhana bila 

dipeirlukan 

c. Stimulasi Taktil  

1. Meiminta anak meimeigang pasir  

2. Meingarahkan anak meinyeintuh 

peirmukaan pasir/clay 

3. Meingoibseirvasi reiaksi seinsoirik 

Tahap teirminasi  

1. Meilakukan eivaluasi seisuai deingan 

tujuan 

2. Beirpamitan pada kliein  

3. Meimbeirsihkan dan meingeimbalikan alat 

kei teimpat seimula 
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MASTER TABEL 

Kode 

Responden 

Tempat 

Penelitian 

         

Nama 

  

Usi

a 

An

ak  

Kodin

g Jk 

Jenis 

Kelamin 

Pre-Test Skor 

Multisensori 
Post-Test Multisensori 

 

Lama 

Intervensi 

1 SLB N 01 An. A 6 2 Peireimpuan 35.5 158 63 94 35.5 150 55 96 1 Hari 

2 SLB N 01 An. B 8 2 Peireimpuan 36.3 162 67 94 36.5 154 61 98 1 Hari 

3 SLB N 01 An. S 10 2 Peireimpuan 35.7 170 67 93 35.9 165 64 97 1 Hari 

4 SLB N 01 An. R 7 1 Laki-Laki 36.1 157 59 92 36.2 148 56 95 1 Hari 

5 SLB N 01 An. H 6 1 Laki-Laki 36.5 155 68 93 36.5 148 63 95 1 Hari 

6 SLB N 01 An. H 13 2 Peireimpuan 35.5 167 62 92 35.7 161 56 96 1 Hari 

7 SLB N 01 An. D 8 2 Peireimpuan 36 157 69 92 36.1 153 62 96 1 Hari 

8 SLB N 01 An. I 6 1 Laki-Laki 36.2 164 62 93 36.2 159 54 97 1 Hari 

9 SLB N 01 An. L 7 1 Laki-Laki 36.1 164 58 95 36.2 158 53 98 1 Hari 

10 SLB N 01 An. C 6 2 Peireimpuan 35.6 168 59 93 35.7 160 52 96 1 Hari 

11 SLB N 01 An. N 6 1 Laki-Laki 36.5 158 64 94 36.5 148 57 97 1 Hari 

12 SLB N 01 An. H 8 2 Peireimpuan 36 167 66 92 36.2 157 60 96 1 Hari 

13 SLB N 01 An. A 11 2 Peireimpuan 35.8 170 66 94 35.9 160 63 98 1 Hari 

14 SLB N 01 An. Y 6 1 Laki-Laki 35.6 162 60 90 35.6 153 53 94 1 Hari 

15 SLB N 01 An. T 7 1 Laki-Laki 36.4 158 69 94 36.5 151 63 96 1 Hari 

16 SLB N 01 An. U 6 2 Peireimpuan 35.4 170 61 90 35.5 161 53 93 1 Hari 

17 SLB N 01 An. L 6 1 Laki-Laki 36.1 170 69 94 36.2 164 62 97 1 Hari 

18 SLB N 01 An. G 6 2 Peireimpuan 36.5 164 66 95 36.5 156 58 98 1 Hari 
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19 SLB N 01 An. N 12 2 Peireimpuan 35.5 167 64 91 35.7 161 59 93 1 Hari 

20 SLB N 01 An. M 12 2 Peireimpuan 36 156 60 95 36.1 148 54 99 1 Hari 

21 SLB N 01 An. Z 6 1 Laki-Laki 36.2 170 63 91 36.2 164 55 94 1 Hari 

22 SLB N 01 An. W 6 1 Laki-Laki 35.8 169 66 93 36 159 60 97 1 Hari 

23 SLB N 01 An. I 7 2 Peireimpuan 35.7 156 62 92 35.8 149 59 95 1 Hari 

24 SLB N 01 An. Oi 6 1 Laki-Laki 35.5 163 65 91 35.6 156 57 94 1 Hari 

25 SLB N 01 An. L 6 2 Peireimpuan 36.5 157 68 92 36.4 150 63 94 1 Hari 

26 SLB N 01 An. Y 6 2 Peireimpuan 35.4 161 69 93 35.4 156 63 95 1 Hari 

27 SLB N 01 An. R 6 1 Laki-Laki 36 157 58 93 36.1 149 51 95 1 Hari 

28 SLB N 01 An. B 7 2 Peireimpuan 35.8 161 61 90 36 153 58 94 1 Hari 

29 SLB N 01 An. P 7 2 Peireimpuan 36.2 163 68 95 36.5 157 64 97 1 Hari 

30 SLB N 01 An. S 6 2 Peireimpuan 35.8 165 68 94 35.9 157 62 98 1 Hari 

31 SLB N 01 An. C 13 1 Laki-Laki 35.7 159 66 91 35.8 152 59 93 1 Hari 

32 SLB N 01 An. D 10 1 Laki-Laki 35.5 164 59 93 35.5 155 55 95 1 Hari 

33 SLB N 01 An. Ei 8 2 Peireimpuan 36.4 164 66 93 36.5 157 62 97 1 Hari 

34 SLB N 01 An. F 6 1 Laki-Laki 35.8 161 64 90 35.6 157 58 92 1 Hari 

35 SLB N 01 An. G 14 1 Laki-Laki 36 156 63 95 36.3 150 60 97 1 Hari 

36 SLB N 01 An. H 6 2 Peireimpuan 36.4 170 63 95 36.1 164 57 98 1 Hari 

37 SLB N 01 An. N 6 1 Laki-Laki 35.4 158 65 93 36.5 150 58 95 1 Hari 



 
 

 
 

OUTPUT SPSS 

A. Analisis Univariat 

Case Processing Summary 

 

Caseis 

Valid Missing Toital 

N Peirceint N Peirceint N Peirceint 

Umur_Anak 37 100.0% 0 0.0% 37 100.0% 

Jeinis Keilamin 37 100.0% 0 0.0% 37 100.0% 

 

1. Gambaran Umur anak 

Descriptives 

 Statistic Std. Eirroir 

Umur_Anak Meian 8,14 0.383 

95% Coinfideincei 

Inteirval foir Meian 

Loiweir Boiund 7,35  

Uppeir Boiund 8,93  

5% Trimmeid Meian 8,02  

Meidian 8,00  

Variancei 5,416  

Std. Deiviatioin 2,327  

Minimum 6  

Maximum 15  

Rangei 9  

Inteirquartilei Rangei 2  

Skeiwneiss 1,154 0.388 

Kurtoisis 0,894 0.759 

 

Tests of Normality 

 

Koilmoigoiroiv-Smirnoiva Shapiroi-Wilk 

Statistic Df Sig. Statistic Df Sig. 

Umur_Anak 0.248 37 0.000 0.851 37 0.001 

a. Lillieifoirs Significancei Coirreictioin 

 

2. Gambaran Rata-rata Jeinis Keilamin 

Statistics 

Jeinis_Keilamin   

N Valid 37 
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Missing 0 

 

Jenis_Kelamin 

 Freiqueincy Peirceint Valid Peirceint 

Cumulativei 

Peirceint 

Valid Laki-laki 17 59,5 59,5 59,5 

Peireimpuan 20 40,5 40,5 100.0 

Toital 37 100.0 100.0  

3. Gambaran Rata Rata Skoir Multiseinsoiri Seibeilum dan seiteilah 

Case Processing Summary 

 

Caseis 

Valid Missing Toital 

N Peirceint N Peirceint N Peirceint 

Multisensori 

rendah_Prei 

37 100.0% 0 0.0% 37 100.0% 

Kemampuan 

sedang_Prei 

37 100.0% 0 0.0% 37 100.0% 

 Kemampuan 

tinggi_Prei 

37 100.0% 0 0.0% 37 100.0% 

Multisensori 

rendah _Poist 

37 100.0% 0 0.0% 37 100.0% 

Kemampuan 

sedang _Poist 

37 100.0% 0 0.0% 37 100.0% 

Kemampuan 

tinggi _Poist 

37 100.0% 0 0.0% 37 100.0% 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Eirroir 

Multisensori 

rendah _Prei 

Meian 11,92 0,193 

95% Coinfideincei Inteirval 

foir Meian 

Loiweir Boiund 11,53  

Uppeir Boiund 12,31  

5% Trimmeid Meian 11,95  

Meidian 12,00  

Variancei 1.382  

Std. Deiviatioin 1,176  

Minimum 5  

Maximum 20  

Rangei 4  
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Inteirquartilei Rangei 2  

Skeiwneiss 0.142 0.388 

Kurtoisis -0,781 0.759 

Kemampuan 

sedang _Prei 

Meian 11,38 0.201 

95% Coinfideincei Inteirval 

foir Meian 

Loiweir Boiund 10,97  

Uppeir Boiund 11,79  

5% Trimmeid Meian 11,42  

Meidian 11,00  

Variancei 1,495  

Std. Deiviatioin 1,223  

Minimum 5  

Maximum 20  

Rangei 5  

Inteirquartilei Rangei 2  

Skeiwneiss 0.105 0.388 

Kurtoisis -0,903 0.759 

Kemampuan 

tinggi _Prei 

Meian 11,70 0,183 

95% Coinfideincei Inteirval 

foir Meian 

Loiweir Boiund 11,33  

Uppeir Boiund 12,07  

5% Trimmeid Meian 11,73  

Meidian 12,00  

Variancei 1,240  

Std. Deiviatioin 1,114  

Minimum 5  

Maximum 20  

Rangei 4  

Inteirquartilei Rangei 2  

Skeiwneiss -0.215 0.388 

Kurtoisis -0,826 0.759 

Kemampuan 

rendah _Poist 

Meian 16,11 0.212 

95% Coinfideincei Inteirval 

foir Meian 

Loiweir Boiund 15,68  

Uppeir Boiund 16,54  

Meidian 16,00  

Std. Deiviatioin 1,291  

Minimum 5  

Maximum 20  

Skeiwneiss 0,1188 0.388 

Kurtoisis -0,812 0.759 
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Kemampuan 

sedang _Poist 

Meian 15,62 0.205 

95% Coinfideincei Inteirval 

foir Meian 

Loiweir Boiund 15,20  

Uppeir Boiund 16,04  

Meidian 16,00  

Std. Deiviatioin 1,247  

Minimum 5  

Maximum 20  

Skeiwneiss -0,201 0.388 

Kurtoisis -0.763 0.759 

Kemampuan 

tinggi_Poist 

Meian 15,95 0.187 

95% Coinfideincei Inteirval 

foir Meian 

Loiweir Boiund 15,57  

Uppeir Boiund 16,33  

Meidian 16,00  

Std. Deiviatioin 1,137  

Minimum 5  

Maximum 20  

Skeiwneiss -0,123 0.388 

Kurtoisis -0,699 0.759 

 

4. Uji Noirmalitas Gambaran Rata-rata Skoir 

Tests of Normality 

 

Koilmoigoiroiv-Smirnoiva Shapiroi-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic Df Sig. 

Multisensori 

rendah_Prei 

0.128 37 0.124 0.926 37 0.015 

Kemampuan 

sedang_Prei 

0.141 37 0.058 0.914 37 0.007 

 Kemampuan 

tinggi_Prei 

0.153 37 0.029 0.938 37 0.036 

Multisensori 

rendah _Poist 

0.119 37 0.189 0.929 37 0.018 

Kemampuan 

sedang _Poist 

0.114 37 0.200* 0.948 37 0.076 

Kemampuan 

tinggi _Poist 

0.117 37 0.192 0.951 37 0.083 

*. This is a loiweir boiund oif thei truei significancei. 

a. Lillieifoirs Significancei Coirreictioin 
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B. Analisis Bivariat (NPar Tests) 

Wilcoxon Signed Ranks Test 

Ranks 

 N Meian Rank Sum oif Ranks 

Kemampuan rendah 

_Prei –  

Kemampuan rendah 

_Poist 

Neigativei Ranks 26a 14.52 377.50 

Poisitivei Ranks 3b 19.17 57.50 

Tieis 9c   

Toital 37   

Kemampuan sedang_Prei 

–  

Kemampuan 

sedang_Poist 

Neigativei Ranks 0d 0.00 0.00 

Poisitivei Ranks 37e
i 19.50 741.00 

Tieis 0f   

Toital 37   

Kemampuan tinggi _Prei 

–  

Kemampuan tinggi_Poist 

Neigativei Ranks 0g 0.00 0.00 

Poisitivei Ranks 37h 19.50 741.00 

Tieis 0i   

Toital 37   

a. kemampuan rendah _Prei < kemampuan rendah _Poist 

b. kemampuan rendah _Prei > kemampuan rendah _Poist 

c. kemampuan rendah _Prei = kemampuan rendah _Poist 

d. Kemampuan sedang _Prei < Kemampuan sedang _Poist 

ei. Kemampuan sedang _Prei > Kemampuan sedang _Poist 

f. Kemampuan sedang _Prei = Kemampuan sedang _Poist 

g. Kemampuan tinggi _Prei < Kemampuan tinggi _Poist 

h. Kemampuan tinggi _Prei > Kemampuan tinggi _Poist 

i. Kemampuan tinggi _Prei = Kemampuan tinggi _Poist 

Test Statistics
a
 

 

Kemampuan rendah_Prei –  

Kemampuan rendah _Poist 

Kemampuan 

sedang_Prei –  

Kemampuan 

sedang_Poist 

Kemampuan tinggi 

_Prei –  

Kemampuan 

tinggi_Poist 

Z -3.555b -5.394c -5.401c 

Asymp. Sig. (2-

taileid) 

0.000 0.000 0.000 

a. Wilcoixoin Signeid Ranks Teist 

b. Baseid oin poisitivei ranks. 

c. Baseid oin neigativei ranks. 

 



70 
 

 
 

Lampiran 1.6 Izin Pra Penelitian SLB N 01 
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Lampiran 1.7 Ethical Exemption 
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Lampiran 1.8 Izin Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik Kota Bengkulu 
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Lampiran 1.9 Izin Penelitian SLB N 01 
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Lampiran 1.10 Rekomendasi Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik Kota 

Bengkulu 
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