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Lampiran 1 Lembar persetujuan responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Dengan ini menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi responden dalam
penelitian yang dilakukan oleh Mahasiswi Program Studi Sarjana Terapan Gizi Dan
Dietetika Poltekkes Kemenkes Bengkulu atas nama Sinta Nathalia Lumban Gaol dengan
judul penelitian “Hubungan pola konsumsi protein, zat besi dan vitamin B12 dengan
kadar Hemoglobin pada komunitas vegetarian Kota Bengkulu”

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sukarela dengan penuh kesadaran dan
tanpa ada paksaan dari pihak manapun dan kiranya dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.
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Lampiran 2 form permeriksaan hemoglobin

FORM PEMERIKSAAN HEMOGLOBIN

“Hubungan pola konsumsi protein, zat besi dan vitamin B12 dengan kadar hemoglobin

pada komunitas vegetarian di Kota Bengkulu”

Identitas Responden :

Beri tanda (v') pada salah satu pilihan yang sesuai

Nama
Umur : tahun
Jenis Kelamin : [ Laki-laki LI Perempuan

Jenis Vegetarian

Alasan Vegetarian

Pendidikan

Pekerjaan

Lama Menjadi Vegetarian :

Hasil Pemeriksaan Hemoglobin :

Parameter Nilai (mg/dL) Kategori
. (P) 12,0- 14,0 mg/dl
Hemoglobin (L) 13,0 — 16,0 mg/dl

Alat Pemeriksaan : Fo a 6 plus

Petugas Pemeriksa
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Lampiran 3 Kuesioner penelitian
Kuesioner Penelitian

Hubungan pola konsumsi protein, zat besi, vitamin B12 dengan kadar hemoglobin
pada komunitas vegetarian Kota Bengkulu Tahun 2026

Form Semi-Food Frequency Questionare (FFQ)

Nama

Jenis Kelamin

Usia :
Lama Vegetarian
Alasan Vegetarian :

1. Seberapa sering mengunjungi Vihara/Joyfull?
2. Seberapa sering mengunjungi Vege House?

Bahan Makanan Frekuensi Konsumsi

Sering Jarang

>1/hr Ix/hr | 4-6 1-2 1-3 Tidak URT | Gram
kali/ kali/mgg | kali/bln | Pernah

mgg

Protein
Hewani dan
produk
olahannya

Ikan tuna

Daging sapi
tanpa lemak

Daging ayam

Telur bebek

Telur puyuh

Telur ayam

Okk udang

Veggieway
Bakso gerobak
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Veggieway
vegan ball

Nuget ayam

Protein Nabati
dan produk
olahannya

Kacang kedelai

Kacang tanah

Kacang hijau

Kacang merah

Kacang Almond

Kacang tolo

Bahan Makanan

Frekuensi Konsumsi

Sering

Jarang

>1/hr

1x/hr

4-6
kali/
mgg

1-2
kali/mgg

1-3
kali/bln

Tidak
Pernah

URT

Gram

Susu kedelai

Susu Almond

Tempe

Tahu

Gandum

Kembang tahu

Jambu Biji

Alpukat

Sirsak

Nangka matang

Nanas

Crispy enoki

Shroom Kwotie

Sate jamur enoki

Veggieway Mushr(

Tahu Crispy

Tempe katsu

Tempe mendoan

Tahu mendoan

Sogan tempe

Sogan tahu

Oat Chocolate

Oatmilk Mochaccil

Peanut Butter Cara
Coffe Late

Oat choco lava

Jus alpukat

Jus sirsak

Jus nanas
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Jus buah naga

Jus melon

Zat Besi Heme

Kerang

Hati Ayam

Hati sapi

Ati ampela ayam

Telur puyuh

Telur ayam

Telur bebek

Daging sapi

Ikan sarden

Udang

Daging ayam

Bahan Makanan

Frekuensi Konsumsi

Sering

Jarang

>1/hr

1x/hr

4-6
kali/
mgg

1-2
kali/mgg

1-3
kali/bIn

Tidak
Pernah

URT

Gram

Ikan kembung

Cumi-cumi

Daging kambing

Zat Besi Non Hen

Bayam

Kismis

Daun singkong

Jamur kuping

Daun katuk

Kelor

Kangkung

Sawi

Kacang panjang

Kacang polong

Brokoli

Selada

Seledri

Buncis

Oyong

Wortel

Labu Kuning

Paprika

Kembang Kol

Terong

Kurma

Jamur enoki

Buah Bit

Strawberry
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Pepaya

Kubis

Tomat

Anggur

Belimbing

Delima

Vitamin B12
dan produl
olahanya

Ikan mas

Kerang

Udang

Ikan kembung

Ikan tongkol

Ikan kakap

Bahan Makanan

Frekuensi Konsumsi

Sering

Jarang

>1/hr

1x/hr

kali/
mgg

1-2
kali/mgg

1-3
kali/bln

Tidak
Pernah

URT

Gram

Daging sapi

Daging kambing

Daging ayam

Telur bebek

Telur puyuh

Telur ayam

Susu bubuk full
cream

Yogurt

Susu UHT

Susu beruang

Susu kental
manis

Susu full cream

Susu skim cair

Susu evaporasi

Keju cheddar

Keju
Mozazarella
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Kuesioner Penelitian Dietary Diversity Score (DDS)

Petunjuk pengisian:
e Skor 0 = Tidak makan sama sekali dalam 1 bulan terakhir
e Skor 1 = Ada makan (minimal 1 jenis) dalam 1 bulan terakhir

Kelompok Pangan Bahan Makanan Skor

Makanan Pokok -  Beras

- Jagung

- Singkong

- Kentang

- Ubi

- Roti

- Terigu

- Qat chocolate

- Oatmilk mochaccino
- Oat choco lava

- Peanut butter caramel coffe latte

Sayuran hijau - Bayam

- Kangkung

- Sawi

- Daun katuk

- Daun singkong
- Kacang panjang
- Kacang polong
- Brokoli

- Sawi

- Selada

- Seledri

- Buncis

- Oyong

Buah dan Sayur - Wortel
sumber Vitamin A - Tomat

- Labu kuning
- Paprika

- Jambu biji

- Alpukat
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Sirsak
Nangka matang
Nanas
Pepaya
Alpukat
Nanas
Sirsak
Buah naga
Melon
Buah Bit
Daun Kelor

Sayur-sayuran Lain

Jamur kuping

Jamur enoki

Crispy enoki,

Sate jamur enoki
Veggieway mushroom
Shroom kwotie

Kubis

Kembang Kol

Terong

Jeroan

Hati sapi
Hati ayam
Ati ampela ayam

Daging dan lkan

Ikan Tuna

Ikan kembung

Ikan tongkol

Ikan kakap

Ikan mas

Ikan sarden

Daging sapi

Daging ayam

Daging kambing
Udang

Kerang

Cumi-cumi

Okk Udang

Nuget ayam
Veggieway vegan ball
Veggieway bakso gerobak

Telur

Telur ayam
Telur bebek
Telur puyuh

Kacang dan Biji-bijian

Kacang kedelai
Kacang tanah
Kacang hijau
Kacang merah
Kacang Almond
Kacang tolo
Biji Wijen
Tempe
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Tahu

Kembang Tahu
Tahu crispy
Tempe katsu
Tempe endoan
Sogan tempe
Sogan tahu
Susu kedelai

Susu dan Produk Susu

Susu UHT

Susu beruang

Susu full cram

Susu skim cair

Susu bubuk full cream
Susu kental manis
Susu evaporasi
Yogurt

Keju cheddar

Keju Mozazarella

Total Skor
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Kuesioner Penelitian

Hubungan pola konsumsi protein, zat besi, vitamin B12 dengan kadar
hemoglobin pada komunitas vegetarian Kota Bengkulu Tahun 2026

Form Semi-Food Frequency Questionare (FFQ)

Nama

Jenis Kelamin
Usia

Lama Vegetarian

s T
: Rerdmpasn
|

: 2 Aum

Alasan Vegetarian : {ngin witvp Celanr

1. Seberapa sering mengunjungi Vihara? 4 [,
2. Seberapa sering mengunjungi Vege House? %< /mgp,

Bahan Makanan

Wﬂ-

Frekuensi Konsumsi

Sering

Jarang

>]

&

Ix/hr

o
)

4-6
Kali/
mgp

12

13
kali/mgg | kali

kali/bln

Tidak

URT

0

1

S

\IRe

28}

AT

10

e

o

Jpj

o

,"’ﬁ

i
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Bahan Makanan Frekuens: Konsumsi
Jarang
>1hr Ixhr | 46 1-2 1-3 Tidak | URT | Gram
kali/ kali/mgg | kali'bln | Pemah
| lkan kembung i °
Cumi-cumi [7)
i i 0
Zat Besi Non Hen
Bayam 2 *fis, <5 Us /]
Kismis (3 Shis <z 5]
Daun singkong 4 AT 5
Jamur kuping s P $v ;74
Daun katuk 2 ‘B | © 1w
Kangkung L fps | So v
Sawi 4 hy St X
Kacangpenjang | 3 fhors | SO 3/
| Kacane polong 2 5 | S D
Brokoli q % pra (7] p15)
Selada 4 Vorn | o |
Seledrt 2 U I
Buncis L 1?:‘. 1o 2o
QE < 17 "
[ Wortel ] W] 2 |'F
[ Labu Kuning
Paprika
Kembang Kol
Terong ¢
Kurma < > 0 i
Jamur encki 1 LG IT IT
Buzh Bit Z LT T
Strawberny e i D 3L
Pepava X =¥ 15 '
Kubis ‘Gose] o lap
Tomat 2 "ok o o
| Anggar __
mlkflm g b 4y %) -
Vitamin B12
dan produl
olahanya
Ikan mas (]
Kerang 0
Udang D
Tkan kembung )
Tkan tonagkol "
Tan kakap T >
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Dahan Mokanun Frekvensi Konsumsi
Jarang
40 12 13 CGram
kalif kali/mgg | kalibin
- mgg
| Daging sapi
Digiog banbing
7] by |24
| ] !
ko
(9 :-_‘ 1)
El s |
“ w_|%
3 IO EY
4 Bo |
"y
g
[ Sus evapornsi__ LT |
2 i 1o
1 w19
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Kuesioner Penclitian Dietary Diversity Score (DDS)

Petunjuk pengisian:

*  Skor 0 = Tidak makan sama sckali dalam | bulan terakhir

* Skor | = Ada makan (minimal 1 jenis) dalam | bulan terakhir

Kelompok Pangan

Bahan Makanan

Makanan Pokok

LU O { S P B R |

Beras
Jagung
Singkong
Kentang

Sayuran hijau

{0 0D AT AT [ T TR [ TSP TNS A I O )

Buah dan Sayur
sumber Vitamin A

' . . . '

Wortel
Tomat
Labu kuning

Paprika

Jambu biji
Alpukat

Sirsak

Nangka matang
Nanas

Pepaya
Alpukat
Nanas
Sirsak
Buah naga
Melon

Sayur-sayuran Lain

Jamur kuping
Jamur enoki
Crispy enoki,
Sate jamur enoki
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Veggieway mushroom
Shroom kwotie

Kubis

Kembang Kol

Terong

Jeroan

Hati sapi
Hati ayam
Ati ampela ayam

Daging dan Ikan

Ikan Tuna

Ikan kembung

lkan tongkol

Ikan kakap

Ikan mas

Ikan sarden

Daging sapi

Daging ayam

Daging kambing
Udang

Kerang

Cumi-cumi

Okk Udang

Nuget ayam
Veggieway vegan ball
Veggieway bakso gerobak

Telur

Telur ayam
Telur bebek
Telur puyuh

Kacang kedelai
Kacang tanah
Kacang hijau
Kacang merah
Kacang Almond
Kacang tolo
Biji Wijen
Tempe

Tahu
Kembang Tahu
Tahu crispy
Tempe katsu
Tempe endoan
Sogan tempe
Sogan tahu

Susu dan Produk Susu

Susu UHT

Susu beruang

Susu full cram

Susu skim cair

Susu bubuk full cream
Susu kental manis
Susu evaporasi
Yogurt
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= Keju cheddar
- Keju Mozazarelln

Total Skor

(qmcms.\ ’
P . 2 (3x/mgs)
G: 2 (3xImgy)
Vi 1("’,"UJ)

Lampiran 4 Dokumentasi penelitian
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Lampiran 5 Surat Pra penelitian
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i Pasatiatan Senyhuli
A T Patiog (e

Lampiran 6 Surat izin penelitian
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Kementerian Kesehatan

F Direktorat Jenderal
.'\ ) Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
ND Poltekkes Bengkulu Politeknik Kesehatan Benghulu
£ Jaleny Indrage 1.3 Padarsg Hatapan
Beorghuly 18225
| (0736) W2
© g/ fvew. poltehehonghaty. o 265 Macet 2026
Noenor © 1 PP OV.OVEXXINL A 2944 12026
Perihat : lzin Penclition
Yih,
Kepala Pengurus Vege House
di
Tempat

Sehubungan penyusunan tugas akhir mahasiswa dalam bentuk Skripsi Progam Studi Gizi dan Dwetetika
Program Sarjana Terapan Jurusan Gizi Polteknik Kesehatan Kemenkss Bengkuly Tahun Akademnik
202572026 , dengan ini kami mohon Bapak/u dapat memberikan izin pengambilan data untuk penelitian

Kepada

Nama  Sinta Nathalia Lumban Gaol

NIM : PO1730222044
. Tempat Penolitian  Vloge House

Waktu Peneltian 1 April 30 April 2026

Judud :Hubungan pola konsumsi protein, zat besi, viamin b12 dengan kadsr

hemoglobin pada komuntas vegetarian kota Bengkulu 2026
No Handphone : 081271114312

Demikianiah, atas perhatian dan kesediaan Bapaik/ibu ducapkan terimakasih,

an. Direktur Poltekkes Kemenkes Bongkulu
7mo&mlmm«mk

N

a  Divonivs
s Cad t v

Septiyant, S.Kep, Ners, M.Pd

Lampiran 7 Surat Etik penelitian
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Kementerian Kesehatan

'%! Kemenkes s <

Bewsghub; 38228
8 01wy
@ Mtees rpoliehnsbengruly acd
KETERANGAN LAVAK ETIK
DESCRIPTION (F ETHICAL EXEMPTION
“ETHICAL EXEMPTION™
No KEPK BKL 17602 2000
Presckol penel venni | yung dissulham olch
The reseurch prascd pragnaed by
Pemclits utasas Satts Nethalia Polebhes Benghnly
Priw pal fn bevextgane
N kasvtdua Pulickkes Kemenles Benghule
Nuwe of the Mrmmation
[hengan pudal
Title
“Mubungsn polas konsusesl protein, exf besl, dan vitamio BI2 dengun hadar hemoghobin pads e di
Nota Bemghuln Tahan 2026
“The retanomsbip berverm proress, irom, and s 812 V! awd hewwagiohim levels m e veg
m—m-mﬂnn)ﬂl‘l

Dramyatakan Layak etk sesual 7 (rgud) Scander WHO 2001, MHWM-‘)%HMMP«-‘-IM‘M
u-hl)uhf)lu-mlllnﬁ-—-hm-q.hﬂ- Sctelah Pergel yang ey
padds Pedeman CIOMS 2016, Hal int seperti yung J i oleh ik wetaap dandar

Dvslared b be ethically appropriate i scowndice o T (eveny WHO 2001 Sondards, 1) Sockal Fabovs, 2) Scivanitle Values
J Iy’ e 4 ol Nemefies, 4) Risks, 1) 1% Exgh & Confidomtialiny amd Privvy, wml 7} et
rmmmmwucm detiwen. T b st ‘Ahm.dﬁ'nh-mdmm

Prrnyataan Laik Pk s bordabo sclama burss waktu nggal 23 Febeuart 2000 ssmipas dongan tanggal 23 Febosan 2027,

Thix ey Lavsasion of vthi's appdien during the perind Febenary 25 000 wald Febewary 21, 2027

Febrmary 21, 2008
Chai

Lampiran 8 Surat selesai penelitian
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INDONESIA VEGETARIAN SOCIETY (IVS)
2IVS VIHARA RUKUN MAITREYA KOTA BENGKULU

Nomor: 0001/V/2026
Yang bertanda tangan dibawah ini
Nama : Ardo Khomarudin
Jabatan : Ketua Komunitas Viegetarian di Kota Bengkulu

Menerangkan bahwa telah dilaksanakan kegiatan peneliian dengan judul "HUBUNGAN
POLA KONSUMS|I PROTEIN, ZAT BESI, DAN VITAMIN B12 DENGAN KADAR
HEMOGLOBIN PADA KOMUNITAS VEGETARIAN KOTA BENGKULU TAHUN 2026" pada
bulan April 2026 oleh mahasiswa dari Pollekes Kemenkes Bengkulu sebagal berikut:

Nama : Sinta Natha#a Lumban Gaol
NIM : PO1730222044

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bengkulu, 16 Mei 2026

2R v s R

Ll \/ e/
2 Vegetarian Sociers
BENOXULU X

Tembusan:
1. Ketua Jurusan Gzl Poliekes Kemenkes Bengkulu

Data Karakteristik
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Jenis_kelamin

Cumulative
Frequency Fercent  ‘Walid Percent FPercent
Valid L 41 41.0 41.0 41.0
P 58 59.0 58.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Usia_responden
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid  19-50 92 92.0 920 92.0
51-70 8 8.0 8.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
kat_pkrjaan
Cumulative
Frequency Fercent  Walid Percent Fercent
Valid  Tidak Bekerja 30 300 30.0 30.0
Bekerja 70 70.0 70.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Pendidikan
umu
Jarey P am Bar
Valdh D3 1 1.0 10 10
| 46 480 480 490
WA 38 380 380 879
awvl 13 130 130 1000
Tots 100 100.0 1000
Jenis_vege
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid  Lacto ov 67 67.0 67.0 67.0
Ovo vege 33 330 330 100.0
Total 100 100.0 100.0
vegee
Cumulative
Fregquency Fercent  “alid Percent FPercent
=10tahun a0 90.0 90.0 90.0
=10 1tahun 10 10.0 10.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
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Alasan_vege

Cumulative
Frequency Percent Walid Percent Percent
Walid  Diet g 9.0 9.0 9.0
Ingin hi 17 17.0 17.0 26.0
kKesehata 74 74.0 74.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Kat_P
Cumulative
Frequency Fercent  Valid Percent Percent
Valid  Kurang (= B0% AKG) 17 17.0 17.0 17.0
Cukup (= 80% AKG) 83 83.0 83.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
kat_fe
Cumulative
Freguency Percent  Walid Percent Percent
Valid  Kurang (= 80% AKG) 48 43.0 48.0 48.0
Cukup (= B0% AKG) 52 52.0 52.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
kat_vb12
Cumulative
Frequency Percent  Walid Percent Percent
Valid  Kurang (= B0% AKG) 52 52.0 52.0 52.0
Cukup (= 80% AKG) 48 430 480 100.0
Total 100 100.0 100.0
kat_jbm
Cumulative
Frequency Fercent  Valid Percent FPercent
Valid  Tidak beragam (=5 jenis 43 430 430 430
kelompok pangan)
Beragam (=5 jenis a7 a57.0 57.0 100.0
kelompok pangan)
Total 100 100.0 100.0

1
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Frekuensi_P

Cumulative
Frequency Fercent  Walid Percent FPercent
YValid  Jarang (=2xminggu) 10 10.0 10.0 10.0
Sering (=2Wminggu) a0 a0.0 80.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Frekuensi_fe
Cumulative
Frequency Fercent  Valid Percent Percent
Walid Jarang (=2xminggu) 44 44.0 44.0 44.0
Sering (=2xminggu) a6 56.0 56.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Frekuensi_vb12
Cumulative
Freguancy Percent Valid Percent Percent
Valid  Jarang (=2xminggu) 558 550 55.0 55.0
Sering (=2¥'minggu) 45 450 450 100.0
Total 100 100.0 100.0
kat_hb
Cumulative
Frequency Percent Walid Percent Percent
Walid  Tidak Mormal (=12 gidL) 38 g0 38.0 g0
Marmal (= 12 gldlL) 62 f2.0 62.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Kat_P * kat_hb Crosstabulation
kat_hh
Tidak Marmal Maormal (=212
(=12 gfdl) gidL) Total
Kat_ P Kurang (< 80% AKG)  Count 13 4 17
% within Kat_P T6.5% 235% 100.0%
Cukup (= B0% AKG) Count 25 58 k]
% within Kat_P 301% 69.9% 100.0%
Total Count 38 62 100
% within Kat_P 38.0% 62.0% 100.0%
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Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
YValue df (2-sided) sided) sided)
Fearson Chi-Square 12 866° 1 =001
Continuity Correction® 10.974 1 =001
Likelihood Ratio 12,690 1 =001
Fisher's Exact Test = 001 =001
Linear-by-Linear 12,738 1 =001
Association
M ofValid Cases 100

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 6.46.
b. Computed only for a 2x2 tahle

Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for Kat_P 7.540 2.238 25.407
(Kurang (= 80% AKG) /
Cukup (= 80% AKG))
For cohort kat_hb = Tidak 2.539 1.667 3.866
Normal (= 12 gfdL)
For cohort kat_hb = 337 RS .803
Normal (= 12 gidL)
N of Valid Cases 100

Frekuensi_P * kat_hb Crosstabulation

kat_hb
Tidak Mormal Mormal (=12
(=12 o/dL) gldL) Total
Frekuensi_P  Jarang (=2¥'minggu)  Count 7 3 10
% within Frekuensi_P 70.0% 30.0% 100.0%
Sering (=2xminggu) Count 3 54 a0
% within Frekuensi_P 34.4% 65.6% 100.0%
Total Count 38 62 100
% within Frekuensi_P 38.0% 62.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
YValue df (2-sided) sided) sided)
Fearson Chi-Sqguare 48297 1 .0z2a
Continuity Correction® 3.438 1 064
Likelihood Ratio 4,686 1 030
Fisher's Exact Test 040 034
Linear-by-Linear 4781 1 029
Association
M ofValid Cases 100

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than & The minimum expected countis 3.80.
h. Computed only for a 2x2 table
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Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio far 4441 1.073 18.385
Frekuensi_P (Jarang
(=2¥/minggu) / Sering
(=2x/minggu))
For cohort kat_hb = Tidak 2.032 1.238 3.337
Mormal (= 12 gidL)
Faor cohort kat_hb = A58 75 1.193
Mormal (= 12 gidL)
I of Walid Cases 100

Kat_fe * Kat_HB Crosstabulation

Kat_HB
Tidak normal Mormal (213
(=13 g/dl) aldL) Total

Kat_fe  Kurang (= 80% AKG) Count 30 18 48
% within Kat_fe 62.5% 37.5% 100.0%

Cukup (= 80% AKG) Count 8 44 B

% within kat_fe 15.4% B4.6% 100.0%

Total Count 38 62 100
% within Kat_fa 38.0% 62.0% 100.0%

Chi-Square Tests

Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Walue df 2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 23518% 1 =001
Continuity Correction® 21.560 1 = 001
Likelihood Ratio 24653 1 <,001
Fisher's Exact Test =001 =001
Linear-by-Linear 23.283 1 =001
Association
M ofValid Cases 100

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 15.24.
b. Computed only for a 2x2 table
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Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for Kat_fe 9.167 3533 23.783
(Kurang (= 80% AKG) /
Cukup (= 80% AKG))
For cohort Kat_HB = 4.063 2.070 7.971
Tidak narmal (= 13 g/dl)
Forcohort Kat_ HB = 443 302 650
Normal (=13 gidL)
N of Valid Cases 100
Frekuensi_fe * Kat_HB Crosstabulation
Kat_HB
Tidak normal MNormal (=13
(<13 gdl) gldL) Total
Frekuensi_fe  Jarang (s2@¥minggu) Count 3 13 44
% within Frekuensi_fe 70.5% 28 5% 100.0%
Sering (>2@Wminggu)  Count 7 49 56
% within Frekuensi_fe 12.5% B7.5% 100.0%
Total Count 38 62 100
% within Frekuensi_fe 38.0% 62.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Fearson Chi-Sguare 35127° 1 =001
Continuity Correction® 32.710 1 =001
Likelihood Ratio 37.202 1 =001
Fisher's Exact Test =001 =001
Linear-by-Linear 34776 1 =001
Association
M ofValid Cases 100

a. 0 cells (0.0%) have expected cou
h. Computed only for a 2x2 table

ntlessthan 5. The minimum expected countis 16.72.
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Risk Estimate

95% Confidence Interval

Walue Lower Upper
COdds Ratio for 16.692 6.001 46.432
Frekuensi_fe (Jarang
(=2wminggu) / Sering
(=2wiminggu))
Faorcohort Kat_HE = 5636 2747 11.567
Tidak normal (= 13 gfdl)
Faorcohort Kat_HE = 338 212 534
Mormal (=13 gidL)
M ofValid Cases 100

kat_vb12 * kat_hb Crosstabulation

kat_hb
Tidak Mormal Mormal (=12
(=12 gldL) afdL) Total
kat_ vb12  Kurang (= 80% AKG) Count kXl 21 52
% within kat_vb12 59.6% 40.4% 100.0%
Cukup (= 80% AKG) Count 7 4 48
% within kat_vb12 14.6% B5.4% 100.0%
Total Count 38 62 100
% within kat_vhb12 38.0% 62.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
value df (2-sided) sided) sided)
Fearson Chi-Sguare 21.484° 1 <,001
Continuity Correction® 19.615 1 =001
Likelihood Ratio 22781 1 <,001
Fizher's Exact Test <,001 <,001
Linear-by-Linear 21.269 1 =001
Association
M ofvalid Cases 100

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than &.

b. Computed only for a 2x2 table

The minimum expected countis 18.24.
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Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for kat_vh12 8.646 3.263 22.907
(Kurang (= 80% AKG) /
Cukup (= 80% AKG))
For cohart kat_hb = Tidak 4.088 1.989 8.401
Normal (= 12 g/fdL)
Forcohort kat_hb = 473 333 671
Normal (= 12 gidL)
N of Valid Cases 100
Crosstab
kat_hb
Tidak Mormal  Mormal (=12
(=12 g/dL) a/dl) Total
Frekuensi_vb12  Jarang (=2@minggu)  Count 34 21 55
% within Frekuensi_vh12 61.8% 38.2% 100.0%
Sering (=2xminggu) Count 4 41 45
% within Frekuensi_vh12 8.9% 91.1% 100.0%
Total Count 38 62 100
% within Frekuensi_vh12 38.0% 62.0% 100.0%

Chi-Square Tests

Asymptaotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df (2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Sguare 29.430° 1 =001
Continuity Correction® 27.236 1 =001
Likelihood Ratio 32672 1 =001
Fisher's Exact Test =001 =001
Linear-by-Linear 29136 1 =001
Association
N ofValid Cases 100

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 17.10.

b. Computed only for a 2x2 tahle
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Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for 16.595 5193 53.037
Frekuensi_vb12 (Jarang
(=2x/mingau) / Sering
(=2x/mingau))
For cohort kat_hb = Tidak 6.955 2.668 18.130
Normal (= 12 a/dL)
For cohort kat_hb = 419 296 594
Naormal (= 12 aidL)
N ofValid Cases 100
Kat_jbm * Kat_HB Crosstabulation
Kat_HB
Tidak normal Marmal (=13
(=13 gidl) grdL) Total
Kat_jbm  Tidak beragam (<5 jenis Count 30 13 43
kelompok pangan) % within Kai_jbm £9.8% 30.2%  100.0%
Beragam (=45 jenis Count 8 49 57
bEERREES (IR % within Kat_jbm 14.0% 86.0%  100.0%
Total Count 38 62 100
% within Kat_jbm 38.0% 62.0%  100.0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Walue df 2-sided) sided) sided)
Fearson Chi-Square 32.313° 1 =001
Continuity Correction® 25,991 1 =001
Likelihood Ratio 33.872 1 =001
Fisher's Exact Test =001 =001
Linear-by-Linear 31.990 1 =001
Association
M of Valid Cases 100

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected countis 16.34.

b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for Kat_jbm 14135 5247 38.078
(Beragam (=5 jenis
kelompok pangan) /
Tidak beragam (<5 jenis
kelompok pangan))
For cohort Kat_HB = 2.843 1.784 4531
Normal (=13 gfdL)
Forcohort Kat_HB = 201 103 .394
Tidak normal (< 13 g/dl)
N of Valid Cases 100
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- - - - . Skor Jenis Frekuen .
No l:;:: Nama Umur | JK | Jenis vegetarin | Alasan Vegetarian P::giﬁ:n Pekerjaan Kat_Pekerjaan VegLeatan?an Nilai HB Kat_HB Pr;loltl::n E:Dr::l: Kat_P |Nilai Fe Pelr:se en Kat_fe N I: ;;/ i Pe rsBelr; vit KatZ_Bl Bahan | Kat_skor| si . Frseil;ueen Fn\z/lgjle Zns :
makanan protein
1 DTS Desi T sinuraya 4 P lacto ovo Ingin hidup sehat S1 ASN 2 2 13 2 50 | 84% 2 14 | 80% 2 3 83% 2 7 2 2 2 2
2 Cl Cristiva js 34 P Lacto Ovo Diet S1 ASN 2 3 10.9 1 37 62% 1 8 42% 1 1 28% 1 4 1 2 1 1
3 APA Aisyah putri adinda 2 P lacto ovo Ingin hidup sehat S1 ASN 2 35 8.1 1 40 66% 1 12 66% 1 2 50% 1 4 1 2 1 1
[Tngin hidup Sefat dan K|
4 Gl Gsel 24 P Lacto ovo keluarga S1 ASN 2 18 125 2 67 | 111% 2 22 | 123% 2 3 70% 1 9 2 2 2 2
5 RS Ratih siagian 24 P Lacto ovo Ikut suami dan diet SMA Wiraswasta 2 2 109 1 65 | 108% | 2 16 | 8% 2 3 75% 1 4 1 2 1 1
6 BA Begi ardiansyah 25 L Lacto ovo Ikut keluarga SMA | Karyawan swasta 2 2 15 2 56 86% 2 8 4% 1 3 76% 1 9 2 2 2 2
7 SS Sandy siagian 28 L lacto ovo Diet S1 ASN 2 25 15 2 70 | 108% 2 10 | 111% 2 3 85% 2 9 2 2 2 2
8 EA Ena epita 21 P lacto ovo Belajar hidup sehat S1 Dokter gigi 2 3 13 2 133 | 222% 2 38 | 213% 2 6 142% 2 9 2 2 2 2
Agama dan ingin hidup
9 NM Nindia Melansi 28 P lacto ovo sehat S1 ASN Perawat 2 2 13 2 50 | 84% 2 12 | 66% 1 4 8% 2 9 2 2 2 2
10 | RNS | Robertinatha sitanggang | 27 P Lacto ovo Ingin hidup sehat S1 ASN 2 35 11 1 49 | 82% 2 6 3% 1 4 100% 2 1 2 2 1 1
11 RKA | Redho kurniawan ahmadi| 28 L Lacto ovo Ikut ikutan SMA karyawan joyfull 2 1 13 2 66 | 111% 2 22 | 123% 2 3 70% 1 9 2 2 2 2
12 | DIC Diva Tri cahyani 19 p lacto ovo Tertarik SMA | Karyawan Joyful 2 1 10.8 1 50 | 84% 2 8 18% 1 3 68% 1 3 1 2 1 1
13 | OPS Okta purnama sari 21 P Lacto ovo Ingin hidup sehat SMA | Karyawan Joyfull 2 1 13 2 54 | 90% 2 14 | 8% 1 3 83% 2 9 2 2 2 2
14 KU Kustina 40 P Lacto ovo Ingin hidup sehat SMA | Karyawan Joyfull 2 1 121 2 8 | 790% | 1 7 38% 1 2 50% 1 4 1 2 1 1
15 UK Ummul khaira 26 P Ovo vegetarian Ingin hidup sehat S1 Dokter umum 2 3 13 2 63 | 104% | 2 2 | 123% | 2 3 70% 1 9 1 2 2 2
6| s leyen Sapura 2| L] wow | ™ h':inszhat B Mk | Kayavandoytl 2 2 21 1 2 e | 2 | 7 | mw| o1 | 3 | em | 1| 4 TR I T
17 MU Muryani 61 P Ovo vegetarian Kesehatan SMA IRT 1 2 88 1 36 61% 1 9 62% 1 3 68% 1 5 1 2 1 1
8 | ME Meliara 0 | P | Owwegai | ™ h':inszhat @ gk IRT 1 3 a1 1 9 |6 | 1| 10 |smow| 1| 3 | em | 1 4 1 2 1|1
19 YT Yati 55 P Lacto ovo Kesehatan danagama | SMA IRT 1 8 119 1 50 | 83% 2 10 | 56% 1 1 62% 1 4 1 2 1 1
. Ingin hidup sehat dan

20 NA Nur apriani 50 P Lacto Ovo agm SMA IRT 1 4 129 2 57 o 2 15 % ) 3 % 1 9 2 2 2 2
21 ER Erbi 4 P Lacto Ovo Kesehatan danagama |  SMK IRT 1 6 132 2 62 | 103% 2 14 6% 1 3 75% 1 9 2 2 2 2
2 HE Helda 0 p Lacto ovo Kesehatan SMA IRT 1 20 10.2 1 45 | 8% 1 6 9% 1 2 45% 1 4 1 2 1 1
23 DG Daniel gunawan 29 L Ovo vegetarian | Kesehatandanagama | SMA Disabiltas 1 10 102 1 46 | 70% 1 7 6% 1 2 48% 1 4 1 2 1 1
24 MU Muni 30 P Ovo vegetarian | Kesehatandanagama | SMA IRT 1 5 10.5 1 47 79% 1 11 62% 1 3 63% 1 4 1 2 1 1
2 S Siti 20 P Ovo vegetarian | Kesehatandanagama | SMA Baby sister 2 3 125 2 58 | 96% 2 14 | 6% 1 3 68% 1 7 2 2 2 2
26 AA Apriiana Ayu 28 P Lacto Ovo Kesehatan danagama | SMK Wiraswasta 2 5 119 1 49 | 82% 2 10 | 56% 1 3 70% 1 4 1 2 1 1
21 S Santi 40 P Lacto ovo Kesehatan danagama | SMA IRT 1 25 112 1 48 | 80% 2 11 | 62% 1 3 62% 1 4 1 2 1 1
28 M Meylani 3B P Lacto ovo Kesehatan danagama | SMK Pengurus Vihara 2 2 119 1 50 | 83% 2 10 | 56% 1 3 62% 1 4 1 2 1 1
29 S Susanto 3 L Lacto ovo Agama SMK Wirawasta 2 20 13 2 60 93% 2 7 82% 2 3 50% 1 7 2 2 2 2
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30 L Lusiana 4 p Lacto ovo Kesehatan S1 IRT 1 7 125 2 60 | 100% 2 15 81% 2 3 85% 2 7 2 2 2 2
31 M Meri 3 P Ovo vegetarian Agama SMK IRT 1 5 129 2 62 | 103% 2 16 89% 2 3 85% 2 7 2 2 2 2
32 E Emmylya 46 P Lacto ovo Hidup sehat SMK IRT 1 8 119 1 49 81% 2 10 56% 1 3 62% 1 4 1 1 1 1
3 FC Farlian Chandra 45 P | Ovo vegetarian Hidup sehat SMK IRT 1 5 115 1 49 | 81% 2 9 50% 1 2 58% 1 4 1 1 1 1
A R Robert 25 L LactoOvo | Kesehatandanagama | SMK Banker 2 3 14 2 51 | 87% 2 9 | 104% | 2 4 100% 2 9 2 2 2 2
3B | RW Rudy wijaya 30 L Lacto ovo Kesehatan SMK Wiraswasta 2 4 129 1 62 | 96% 2 0 [ M%| 2 4 100% 2 7 2 2 2 2
36 S Siska 35 p lacto ovo Agama SMA IRT 1 6 10.5 1 50 84% 2 11 62% 1 3 63% 1 4 1 2 1 1
37 A Amelia 40 P Ovo vegetarian | Kesehatandanagama | SMA IRT 1 7 112 1 48 81% 2 12 68% 1 2 58% 1 4 1 2 1 1
38 E Eka 2 P Ovo vegetarian | Kesehatandanagama | SMA IRT 1 5 98 1 3 2% 1 7 3% 1 2 45% 1 4 1 2 1 1
39 V Veronika 68 p Lactoovo | Kesehatandanagama |  SMA IRT 1 27 105 1 4a ] 9% 1 11 | 62% 1 3 63% 1 4 1 2 1 1
40 ) Yulta 50 P | Ovo vegetarian Agama SMA IRT 1 8 105 1 4 | 1% 1 11| 62% 1 3 63% 1 4 1 2 1 1
4 HE Hasan 55 L Lactoovo | Kesehatandanagama | SMA Wiraswasta 2 6 122 1 58 | 8% 2 1 [ 118% | 2 3 68% 1 7 2 2 2 2
[ | Indrawan 59 L Lacto ovo Kesehatan SMA Wiraswasta 2 3 146 2 58 [ 90% 2 U [ 12% | 2 7 175% 2 9 2 2 2 2
3 A Ardo 3 L Lacto Ovo Agama S1 Wiraswasta 2 2 125 1 60 92% 2 11| 118% 2 4 100% 2 7 2 2 2 2
M A Ade 2 L Ovo vegetarian Agma S1 Satpam 2 7 142 2 71 ] 108% | 2 4 | 156% | 2 3 95% 2 7 2 2 2 2
45 M Marthin 3 L | Ovovegetarian Kesehatan SMA Wiraswasta 2 5 129 1 62 | 96% 2 15 | 164% | 2 4 100% 2 7 2 2 2 2
46 M Melyyana 30 P Lacto ovo Agama SMA IRT 1 4 125 2 60 | 100% | 2 15 | 81% 2 3 83% 2 7 2 2 2 2
a AW Andi Wijaya 0 L Ovo vegetarian | Kesehatan dan agama Sl ASN 2 10 13 2 52 | 80% 2 6 62% 1 3 68% 1 4 1 2 1 1
18 BS Budi Santoso 40 L Lacto ovo Agama SMA Wiraswasta 2 9 1 1 45 | 6% 1 6 69% 1 3 68% 1 3 1 1 1 1
49 CG Chandra Gunawan 55 L Laco Ovo Diet SMA Wiraswasta 2 7 12 1 52 | 80% 2 7 7% 1 3 5% 1 4 1 2 1 1
50 DH Dedi Hartono 3 L Ovo vegetarian Agma SMK Burth 2 12 1 1 5 | 7% 1 7 1% 1 3 70% 1 4 1 2 1 1
51 ES Eko Saputra 40 L Lactoovo | Kesehatan dan agama St Wiraswasta 2 10 15 2 60 | 9% 2 4 [ 151% | 2 4 100% 2 6 2 2 2 2
52 FS Ferry Setiawan 25 L Lacto ovo Ingin hidup sehat St Karyawan Swasta 2 2 15 2 62 | 96% 2 15 [164% | 2 4 100% 2 7 2 2 2 2
53 GH Gunawan Halim kY L Ovo vegetarian Diet S1 Pengusaha 2 15 13 2 53 | 81% 2 7 1% 1 3 70% 1 4 1 2 1 1
54 HW Hendra Wijaya 28 L Lacto ovo Ingin hidup sehat S1 Pengusaha 2 3 15 2 63 | 98% 2 15 | 164% | 2 4 100% 2 7 2 2 2 2
55 1G Indra Gunadi 0 L Lacto ovo Ingin hidup sehat S1 Staff Bank 2 3 14 2 52 | 80% 2 7 9% 1 2 43% 1 4 1 1 1 1
56 K Joni Kurniawan 2 L Lacto ovo Kesehatan D3 Teknisi 2 2 16 2 64 98% 2 15 | 164% | 2 4 100% 2 7 2 2 2 2
57 KH Kevin Halim 24 L | Ovovegetarian Diet St Karyawan swasta 2 4 13 2 5 | 80% 2 7 9% 1 3 70% 1 4 1 2 1 1
58 LG Leo Gunawan 29 L 0VO \egetarian Ingin hidup sehat St ASN 2 1 15 2 60 | 93% 2 4 [151% | 2 4 100% 2 6 2 2 2 2
59 M Michael Wijaya 31 L Lacto ovo Diet S1 ASN 2 25 14 2 52 | 8% | 2 7 4% 1 3 70% 1 4 1 2 1 1
60 NS Niko Santoso 26 L Ovo vegetarian Kesehatan S1 ASN 2 1 15 2 60 | 93% 2 U | 151% | 2 4 100% 2 6 2 2 2 2
61 OH Oki Hartanto 3 L Ovo vegetarian Kesehatan SMA Karyawan 2 3 13 2 52 | 81% 2 7 T4% 1 2 60% 1 4 1 2 1 1
62 PG Patrick Gunawan 28 L Ovo vegetarian Kesehatan S1 ASN 2 2 13 2 60 | 93% 2 4 [151% | 2 4 100% 2 6 2 2 2 2
63 RH Rudi Hartono 35 L Lacto ovo Agma SMA Karyawan 2 2 16 2 66 | 102% | 2 10 | 16% | 2 4 100% 2 7 2 2 2 2
64 SH Steven Halim 2 L LactoOvo | Kesehatan dan agama St ASN 2 3 16 2 62 | 96% 2 15 [164% | 2 4 100% 2 7 2 2 2 2
65 16 Taufik Gunadi 34 L Lacto ovo Kesehatan S1 ASN 2 4 134 2 52 | 8% | 2 7 4% 1 3 60% 1 4 2 2 1 1
66 W Victor Wijaya 29 L Lacto ovo Kesehatan S1 Guru 2 15 14 2 60 | 93% 2 U | 151% | 2 4 100% 2 7 2 2 2 2
67 WS Willy Santoso 2 L Lacto ovo Kesehatan dan agama S1 Guru 2 3 1 2 56 | 86% 2 7 T4% 1 2 60% 1 4 1 2 1 1
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68 | YK Yudi Kumiawan 3% L Lactoowo | Kesehatandanagama |  SMA Burth 2 2 16 2 65 | 100% | 2 16 [ 179% | 2 4 100% 2 7 2 2 2 2
69 | ZH Zefanya Halim 2 L Lactoovo | Kesehatandanagama |  S1 ASN 2 5 133 2 50 [ T% | 1 T || 1 3 0% 1 4 1 2 1 1
0 | AG Agus Gunawan 40 L Lactoowo | kesehatandanagama |  SMA Karyawan 2 1 15 2 60 | 9% | 2 16 | 160% | 2 4 100% 2 6 2 2 2 2
71 | BW Bambang Wijaya 45 L Lacto ovo Ingin hidup sehat SMA | Karyawan swasta 2 2 14 2 5 | 9% | 2 0 | 109% ]| 2 3 85% 2 7 2 2 2 2
72 | CH Candra Halim 26 L Lacto ovo Agama S Karyawan swasta 2 3 15 2 60 | 93% | 2 9 | 100% | 2 4 100% 2 7 ) P 2 2
73 | DG David Gunawan 8 L | Ovovegetarian | Kesehatandanagama |  S1 Admin kantor 2 4 15 2 62 | %% | 2 15 [ 164% | 2 4 100% 2 7 2 2 2 2
ol AW Anita Wiiaya 24 P | Ovovegetarian | Kesehatandanagama |  S1 Wiraswata 2 2 16 2 5 | 9% | 2 16 | 8% | 2 4 100% 2 7 2 2 2 2
75 | BS Bella Santoso 2 P | Ovovegetarian |  Ingin hidup sehat Sl Wiraswasta 2 3 13 2 60 | 100% | 2 | 8% | 2 4 100% 2 7 2 2 2 2
6 | CG Cindy Gunawan &) P Lactoowo | Kesehaandanagama | ST | Karyawanswasta 2 2 12 2 9 | 8% | 2 0 [ 6% | 1 3 68% 1 4 1 2 1 1
77 | DH Diana Halim 2 P Lactoowo | Kesehatandanagama |  S1 Gur 2 1 13 2 5 | 8% | 2 15| 8% | 2 4 100% 2 7 2 2 2 2
B | EW Erika Wijaya %5 P Lacto ovo Agama Sl ASN 2 2 13 2 5 | 2% | 2 1B [ 8% | 2 4 100% 2 7 2 2 2 2
9 F Felicia 21 P | Ovovegetarian | Kesehatandanagama |  S1 | Karyawan Swasta 2 4 12 2 B | 75 | 1 1 [ 6% | 1 3 63% 1 4 1 2 1 1
80 | CH Grace Halim 2 P | Ovovegetarian | KesehatandanAgama |  SMA IRT 1 5 13 2 5 | 8% | 2 B[ 8% | 2 4 100% 2 7 2 2 2 2
81 | HS Henny Santoso 3 P | Ovovegetarian Diet Sl Wiraswasta 2 2 108 1 b | 5 | 1 0 [ 6% | 1 3 63% 1 4 1 1 1 1
8 | W Irene Wiiaya ] P Lactoovo | KesehatandanAgama | S1 Wiraswasta 2 1 13 2 5 | 9% | 2 16 [ 8% | 2 4 100% 2 7 2 2 2 2
83 J Jessica 4] P Lactoovo | Kesehatandan Agama | SMA IRT 1 3 15 2 5 | 8% | 2 B[ 8% | 2 4 100% 2 7 2 2 2 2
84 | KH Kartika Halim 2 P Lactoovo | Kesehatandan Agama | SMA IRT 1 6 112 1 50 | 86% | 2 B | M| 1 2 40% 1 4 1 2 1 1
85 LS Linda Santoso 35 P Lactoovo | Kesehatandan Agama | SMA IRT 1 8 12 2 50 [ 8% | 2 4 | 8% | 2 4 100% 2 3 2 2 2 1
86 | MW Melisa Wijaya % P Lactoovo | Kesehatandan Agama | SMA IRT 1 10 12 2 61 | 100% | 2 W [ 8% | 2 4 100% 2 6 2 2 2 1
87 | NG Natalia Gunawan 27 P Lactoovo | KesehatandanAgama | ST | Karyawanswasta 2 3 15 1 8 | 8% | 2 0 [ 6% | 1 3 63% 1 4 1 2 1 1
88 | OH Olivia Halim 2 P Lactoovo | Kesehatandan Agama | S1 Karyawan swasta 2 5 13 2 5 | 8% | 2 | 8% | 2 4 100% 2 7 2 2 2 1
89 | PS Patricia Santoso 2 P | Ovovegetarian | KesehatandanAgama | SMA IRT 1 1 8 1 5 | 8% | 2 B | M| 1 2 40% 1 4 1 2 1 1
90 | RW Regina Wijaya 3 P | Ovovegetarian | KesehatandanAgama | S1 Bidan 2 9 12 2 60 | 100% | 2 4 | 8% | 2 4 100% 2 7 2 2 2 1
91 A Adtia 3 L Lactoovo | KesehatandanAgama | SL Akuntan 2 2 95 1 5 | 8% | 2 8 | 9% | 2 4 100% 2 6 2 2 2 1
2 | ™ Theresia Halim K] P Lactoovo | Kesehatandan Agama | SMA IRT 1 15 16 2 60 | 100% | 2 B[ 8% | 2 3 80% 2 7 2 2 2 1
BV Vina Santoso 25 P Lactoowo | Kesehatandan Agama | SMA IRT 1 10 12 2 60 | 100% | 2 5| 8% | 2 4 100% 2 6 2 2 2 1
94 | wWw Winda Wijaya 8 P | Ovovegetarian | KesehatandanAgama |  SMK IRT 1 8 8.7 1 8 | 8% | 2 0 [ 6% | 1 3 63% 1 4 1 2 1 1
% \ Yuliana 31 P | Ovovegetarian | KesehatandanAgama | S1 Manager 2 9 12 2 5 | 8% | 2 B[ 8% | 2 4 100% 2 3 2 2 2 1
% | H Zeline Halim 4] P | Ovovegetarian | KesehatandanAgama | S1 Wiraswasta 2 9 9 1 61 [ 101% | 2 B[ 8% | 2 4 100% 2 6 2 1 2 1
97 | AS Angel Santoso Jil P | Ovovegetarian | KesehatandanAgama | S1 Guru 2 10 1 2 B % | 1 1 | 66% | 1 2 63% 1 4 1 1 1 1
% | CW Clara Wiiaya ) P Lacto ovo Agma S AN 2 8 19 1 5 | 8% | 2 5] 8% | 2 4 ] 100 | 2 7 2 1 2 1
9 | DU Debby utami 29 P Lactoovo | Kesehatandanagama |  S1 IRT 1 1 13 2 5 | 8% | 2 B[ 8% | 2 4 100% 2 6 2 1 2 1
00 | FH Fanny Halim 27 P Lactoowo | Kesehatandanagama | S1 IRT 1 6 109 1 60 | 100% | 2 2 |6 1 3 63% 1 4 1 1 1 1
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