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Lampiran 1 Mater Tabel

MASTER TABEL
No | Inisial Nama | Kelompok (ngl:n) TS];l;ll:lh Henl:lollg?:)bin ggg:ftl; Pre Post Post Test
1 Ny.R 1 54 36,7 10,9 4 89 99
2 Tn.N 1 64 37,1 12,6 4 92 99
3 Tn.E 1 46 36,5 7,1 4 87 96
4 Tn.Y 1 64 36,8 10,6 2 91 98
5 Ny.N 1 60 37,2 11,3 4 92 98
6 Ny.E 1 51 36,6 13,3 4 93 100
7 Tn.S 1 62 37,5 11,2 2 93 100
8 Tn.T 1 83 36,5 13,5 3 90 98
9 Tn.A 1 64 36,5 9,8 4 88 97
10 Tn.T 1 33 36,7 12,6 4 90 99
11 Tn.S 1 62 37,3 10,7 4 91 100
12 Tn.W 1 51 36,8 11,2 4 89 97
13 Tn.D 1 64 36,7 10,6 4 87 98
14 Tn.S 1 79 38,1 9,9 4 90 99
15 Ny.R 1 54 36,5 11,3 4 93 98
16 Tn.A 1 24 39.1 12,8 4 90 100




17 Ny.D 1 54 37,5 9,8 4 89 97
18 Tn.N 1 37 36,5 10,2 4 920 97
19 Tn.Z 1 87 38,2 11,5 4 88 98
20 Tn.J 1 59 36,8 7,8 4 75 94
21 Ny.Z 1 67 36,1 12,8 4 92 99
22 Ny.L 1 41 37,3 10,6 4 89 98
23 Ny.Y 1 56 36,7 12,4 4 93 100
24 Tn.A 1 34 36,7 12,3 4 93 100
25 Tn.S 1 57 38,1 9,5 4 87 97
26 Tn.W 1 40 39,3 8,9 4 86 96
27 Ny.C 1 37 37,1 13,8 4 92 100
28 Tn.B 1 61 36,8 10,7 1 89 99
29 Tn.O 1 76 36,2 9,9 4 83 929
30 Nn.L 1 19 37,2 10,8 4 90 100
31 Tn.M 1 43 36,1 14,2 4 94 100
32 Ny.M 1 63 37,2 8,4 1 87 929
33 Tn.S 1 54 36,2 13,4 4 93 100
34 Tn.A 1 46 37,2 9,3 4 89 97
35 Tn.N 1 65 36,7 12,4 2 93 100
36 Ny.K 1 45 36,5 10,7 4 89 98
37 Tn.D 1 59 38,2 12,1 4 91 98
38 Ny.T 1 64 37,1 9,7 3 90 100
39 Tn.R 1 62 36,2 10,9 2 89 98
40 Tn.V 1 52 36,7 9,3 4 86 97




41 Ny.S 1 60 36,3 9,8 1 90 98
42 Tn.T 1 87 36,5 9,9 4 89 98
43 Tn.R 1 21 36,5 11,8 4 92 929
44 Tn.S 1 43 38,1 10 2 93 100
45 Ny.S 1 59 39,1 14,8 4 93 100
46 Tn.S 1 72 36,4 9,7 4 89 97
47 Ny.K 1 56 36,7 9,8 2 90 98
48 Ny.I 1 45 37,6 12,1 4 92 98
49 Tn.S 1 78 38,4 12,5 4 91 100
50 Ny.M 1 56 37,6 11,5 4 93 100
51 Ny.D 1 29 36,2 13,2 4 93 99
52 Nn.I 1 21 37,2 9,6 4 90 98
53 Ny.S 1 63 38,1 11,3 1 93 100
54 Tn.H 1 42 36,5 10,1 4 92 100
55 Ny.G 1 37 38,2 10,8 4 93 100
56 Tn.J 1 56 36,7 7,5 2 89 97
57 Tn.P 1 49 38,1 12,8 4 92 99
58 Ny.N 1 23 37,3 11,5 4 88 97
59 Tn.F 1 39 37,5 13,7 4 90 929




Lampiran 2 OUTPUT SPSS
A. Uji Univariat

1. Uji univariat intervensi

a. Usia
Descriptives
Kelompok Statistic Std. Errar
Lsia 1 Mean 53,03 2,111

95% Confidence Interval Lower Bound 4381

271 lpper Bound a7,26

5% Trimmed Mean 53,04

Median 56,00

Wariance 262,845

Std. Deviation 16,214

Minimum 14

Maximum ar

Fange 68

Interguartile Range 21

Skewness - 143 411

Kurtosis - 164 G613

Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnoy® Shapiro-Wilk
Kelompaok — Statistic df Sig. Stafistic df Sig.
Usia 1 00 59 200 74 59 242

* Thig is a lower bound ofthe true significance.

a. Lilliefors Significance Correction

b. Usia Tubuh



Descriptives

Kelompok Stafistic Std. Error
Suhu_Tubuh 1 Mean ar122 0245
95% Confidence Interval Lower Bound 36,817
for Wean UpperBound 37,327
5% Trimmed Mean A7 063
Median 36,800
Yariance G620
Std. Deviation 7ar2
Minirmum 36,1
Maximurm 39,3
Range 32
Interquartile Range 1,0
Skewness 1,003 AR
Kurtosis 430 613
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnoy® Shapiro-Wilk
Kelompok  Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Suhu_Tubuh 1 184 59 oo 24949 59 oo

a. Lilliefors Significance Correction

¢. Jumlah dan fungsi hemoglobin



Descriptives

Kelompok Statistic Std. Error
Milai_Hemoglobin 1 Mean 11,071 21845
95% Confidence Interval Lower Bound 10,634
for Wean UpperBound 11,508
5% Trimmed Mean 11,094
Median 10,900
Variance 2818
Std. Deviation 1,6787
Minirmum 71
Maximum 148
Range Ty
Interguartile Range 2.6
Skewness -032 A1
Kurtosis =247 B13
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Kelompok Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Milai_Hemoglabin 1 66 54 2000 885 54 701

* This is a lower bound of the true significance.

a. Lilliefors Significance Correction

d. Penyakit Penyerta Frequency



Penyakit_Penyerta

Cumulative

Frequency Fercent  “alid Percent FPercent
Valid  Diahbetes 4 £,8 6,5 6,5
Hiperensi 7 11,9 11,4 18,6
Fneumaonia 2 34 34 220
Tidak ada 46 78,0 78,0 100,0
Tatal 549 100,0 100,0

B. Uji Bivariat Pre Post dan Post Test
Wilcoxon Signed Ranks



Descriptives

Kelompok Statistic St Error
Pre_Post 1 Mean 40,07 385

95% Confidence Interval Lower Bound a9,248

2725 lpper Bound 490,86

5% Trimmed Mean 490,38

Median 40,00

Variance 9,202

Std. Deviation 3,034

Minimurm 75

Maximum 54

Range 149

Interquartile Range 3
Skewness -2,311 A1
Kurtosis 49657 613
PostTest 1 Mean 498,54 AT7E

95% Confidence Interval Lower Bound 98,149

2 F = pper Bound 98,89

5% Trimmed Mean 493,64

Median 99,00

Yariance 1,804

Std. Deviation 1,343

Minimurm 54

Maximum 100

Fange i

Interquartile Range 2
Skewness -7i7a 311
Kurtosis BTT B13

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Kelompok Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Fre_Fost 1 AT76 549 ,aoa 802 59 ,aoa
PostTest 1 183 59 ,aon 873 59 ,aon

a. Lilliefors Significance Caorrection



Test Statistics?

Fost Test-
Pre_Fost
z -6,718"
Asymp. Sig. (2-tailed) ,ooa

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

h. Based on negative ranks.

Ranks
Sum of
I Mean Rank Fanks
FPost Test- Pre_Fost  Megative Ranks 0® a0 a0
FPositive Ranks 5gP 30,00 1770,00
Ties 0®
Total 54

a. Post Test = Pre_Post
h. PostTest = Pre_Post
c.PostTest= Pre_Post

Lampiran 3 Dokumentasi












Lampiran 4 Lembar Instrumen

Kode Responden :

C. Nilai saturasi Oksigen

Saturasi Oksigen Nilai Score
Normal >94% 4
Hipoksia ringan 90-94% 3
Hipoksemia sedang 75-89% 2
Hipoksemia Berat <75% 1
D. Hasil Ukur
Waktu Pengukuran Kegiatan Hasil Pengukuran
Pre Test

Post Test




Lampiran 5 Lembar Inform Concent

INFORMED CONSENT DAN
PENJELASAN PENELITIAN

Kepada Yth.
Calon Responden
Dengan hormat, Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Mervita Five Melina

Mahasiswa : Jurusan Keperawatan Prodi Sarjana Terapan dan Ners
Alamat : JI. Medan Baru V Kel. Pematang Gubernur Kota Bengkulu
No Hp : 083178659272

Saya adalah Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Bengkulu yang sedang
melaksanakan penelitian dengan judul ”Pengaruhlateral position dan Suction
Terhadap Perubahan Saturasi Oksigen pada Pasien Terpasang Ventilator
Mekanik Di Ruang ICU RSUD Dr. M. Yunus Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui pengaruh Posisi Lateral dan Suction terhadap Perubahan Saturasi
Oksigen pada pasien Ventilator Mekanik.

Penelitian ini tidak menimbulkan kerugian, bahaya bagi responden. Jika anda
telah menjadi responden dan terjadi hal-hal yang memberatkan, maka
diperbolehkan untuk melaporkan pada peneliti atau dapat langsung mengundurkan
diri dari penelitian ini dengan menghubungi peneliti pada nomor telepon yang
tercantum diatas. Responden akan mendapatkan kompensasi untuk penggantian
waktu untuk pengisian lembar observasi ini yang ditentukan peneliti.

Kerahasiaan semua informasi yang diberikan akan dijaga dan hanya
digunakan untuk keperluan penelitian. semua hasil catatan atau data responden akan
disimpan di Poltekkes Kemenkes Bengkulu. Setelah membaca informasi dan
memahami tujuan penelitian dan peran yang diharapkan dalam penelitian ini,
mohon kesediannya untuk menandatangani lembar persetujuan sebagai responden
penelitian ini.

Bengkulu,
2026

Mervita Five Melina



Lampiran 6 Surat Permohonan Responden

SURAT PERMOHONAN RESPONDEN
Kepada Yth.

Calon Responden
Dengan hormat,
Saya yang bertanda tangan di bawabh ini:

Nama : Mervita Five Melina
Mahasiswa : Jurusan Keperawatan Prodi Sarjana
Terapan Keperawatan dan Profesi Ners
Alamat : JIl. Medan Baru V Kel. Pematang Gubernur Kota
Bengkulu
No Hp : 083178659272

Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Bengkulu yang sedang melaksanakan
penelitian. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui”Pengaruhlateral position dan
Suction Terhadap Perubahan Saturasi Oksigen pada Pasien Terpasang
Ventilator Mekanik Di Ruang ICU RSUD Dr. M. Yunus”..

Pada penelitian ini saya akan menjaga kerahasiaan responden dalam penelitian
ini. Nama pasien tidak akan di catat di manapun. Keterlibatan dalam penelitian ini
dapat memberikan keuntungan langsung pada responden, hasil penelitian ini dapat
bermanfaat untuk menambah pengetahuan responden terhadap ”Pengaruh Posisi
Lateral dan Suction terhadap perubahan saturasi oksigen pada pasien ventilator
mekanik. Apabila setelah terlibat dalam penelitian ini, responden masih punya
pertanyaan, responden dapat menghubungi saya pada nomor diatas.

Apabila anda menyetujui maka saya mohon kesediaannya untuk
menandatangani lembar persetujuan sebagai reponden penelitian. Atas perhatian,
Kerjasama dan kesediaannya menjadi responden saya ucapkan terima kasih.

Hormat Saya,

Mervita Five Melina



Lampiran 7 Surat Pernyataan Bersedia Menjadi Responden
SURAT PERNYATAAN BERSEDIA
MENJADI RESPONDEN PENELITIAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama :

Usia

Jenis Kelamin

Pendidika
Pekerjaan
Alamat

Saya telah menerima penjelasan terperinci tentang penelitian berujudul
mengetahui “Pengaruhlateral position dan Suction Terhadap Perubahan
Saturasi Oksigen pada Pasien Terpasang Ventilator Mekanik Di Ruang ICU
RSUD Dr. M. Yunus”.. yang akan dilakukan oleh peneliti dari program studi
sarjana terapan keperawatan Poltekkes Kemenkes Bengkulu. Saya membuat
keputusan untuk setuju dan berpartisipasi dalam penelitian ini secara sukarela. Saya
dapat mengundurkan diri kapan saja saya mau tanpa sanksi.

Bengkulu, 2026

Peneliti Responden

(Mervita Five Melina) ( )



Lampiran 8 Instrument pengumpulan Data

INSTRUMENT PENGUMPULAN DATA
DEMOGRAFI RESPONDEN

1. Nama (Inisial)

2. SpO2 : [ Normal : > 94%
0] Hipoksia Ringan : 90-94%
L1 Hipoksia Sedang : 75-89%
L] Hipoksia Berat : <75%

3. Usia : _ Tahun

4. Suhu Tubuh

5. Fungsi Sistem Pernapasan : [ Ada gangguan
] Tidak ada gangguan
6. Sistem Kardiovaskular : [ Ada gangguan

L] Tidak ada gangguan
7. Jumlah dan Fungsi Hemoglobin
8. Penyakit penyerta : [ Ada Gangguan

01 Tidak ada gangguan

*Berilah tanda (V') pada kotak yang tersedia sesuai dengan jawabanmu!



Lampiran 9 SOP Posisi Lateral

P
“

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR
POSISI LATERAL

Pengertian

Posisi lateral adalah posisi tidur miring ke sisi kanan atau
kiri, di mana pasien ditopang dengan bantal pada
punggung, kepala, dan ekstremitas untuk menjaga
kesejajaran  tubuh. Posisi ini  digunakan untuk
meningkatkan ekspansi paru, memperbaiki ventilasi-
perfusi, mengurangi tekanan pada area tertentu, serta
membantu proses pengeluaran sekret pada pasien yang

menggunakan ventilator.

Tujuan

Tujuan posisi lateral adalah untuk meningkatkan ekspansi
paru, memperbaiki ventilasi—perfusi, memaksimalkan
pertukaran oksigen, mencegah atelektasis, dan membantu
drainase sekret sehingga saturasi oksigen dapat meningkat

pada pasien yang terpasang ventilator.

Persiapan
alat/bahan

1. Atur posisi pasien sesuai indikasi
2. Pasang sampiran, cukup cahaya dan terjaga privacy
pasien

3. Dekatkan alat ke pasien dan perawat

Fase Orientasi

1. Berikan salam terapeutik

2. Evaluasi validasi data awal responden

3. Informed consent ( menjelaskan jenis tindakan,
tujuan, manfaat, risiko, waktu, prosedur, persetujuan

tindakan (lisan/tertulis)




Fase Kerja

. Baringkan klien terlentang mendatar ditengah tempat

tidur

Gulingkan pasien hingga posisi miring

. Letakkan bantal dibawah kepala dan leher klien
. Fleksikan bahu dibawah paha dan posisikan kedepan

sehingga tubuh tidak menopang bahu tersebut

. Letakkan bantal dibawah lengan atas

. Letakkan bantal dibawah paha dan kaki atas sehingga

ekstremitas bertumpu secara pararel dengan

permukaan tempat tidur

. Letakkan bantal guling dibelakang punggung klien

untuk menstabilkan posisi

Tahap
Terminasi dan
Evaluasi

1. Rapikan pasien

2. Bereskan alat- alat

3. Perawat cuci tangan

4. Evaluasi hasil tindakan

5. Dokumentasi hasil pemeriksaan




Lampiran 10 SOP Suction

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR
SUCTION

Pengertian

Suction adalah tindakan keperawatan yang
dilakukan untuk mengeluarkan sekret, lendir,
darah, atau cairan lain dari jalan napas
menggunakan alat penghisap (suction machine
atau wall suction). Prosedur ini bertujuan untuk
membuka kembali jalan napas, mengoptimalkan
ventilasi, serta meningkatkan pertukaran

oksigen sehingga SpO, pasien dapat meningkat.

Tujuan

Tujuan suction adalah untuk mengeluarkan
sekret agar jalan napas tetap Dbersih,
meningkatkan ventilasi dan saturasi oksigen,
serta mencegah obstruksi dan komplikasi

pernapasan.

Persiapan alat/bahan

Persiapan Alat :
a.Suction langka dengan selangnya

b.Kateter penghisap lendir

c. Kom berisi NaCl

d. Cairan savlon pada tempatnya
Bengkok

f. Tisu

g. Sarung




h. Korentang
1. Perlak dan Alas

Fase Orientasi

1. Berikan salam terapeutik

2. Evaluasi validasi data awal responden

3. Informed consent (menjelaskan jenis
tindakan, tujuan, manfaat, risiko, waktu
prosedur, persetujuan tindakan

(lisan/tertulis)

Fase Kerja

1. Mendekatkan alat-alat

2. Memasang sampiran

3. Mengatur posisi pasien dengan kepala
miring ke arah perawat

4. Mencuci tangan

5. Memasang sarung tangan

6. Menyambung katater pengisap dengan
selang suction

7. Menghidupkan mesin dan memasukkan
kateter kedalam kom berisi NaCl untuk
membilas kateter

8. Membuka penutup yang ada pada pangkal
kateter dengan tangan kiri tangan kanan
memasukkan ujung kateter ke mulut, hidung,
sampai kerongkongan

9. Menutup kateter dengan jempol kiri dan
menghisap lendir dengan menarik dan dengan
cara memutar 10-15 detik

10. Bilas kateter dengan Nacl sampai bersih
11. Menganjurkan pasien menarik napas dalam
beberapa kali diantara pengisapan

12. Ulangi prosedur sampai jalan napas bersih




13. Bilas kateter dengan cairan savlon sampai
bersih

14. Memastikan mesin penghisap lendir dan
melepas kateter penghisap dimasukkan ke kom

berisi savlon

Tahap Terminasi dan

Evaluasi

1. Rapikan pasien

2. Bereskan alat- alat

3. Perawat cuci tangan

4. Evaluasi hasil tindakan

5. Dokumentasi hasil pemeriksaan




Lampiran 11 Surat Izin Pra- Penelitian

Kementerian Kesehatan

@ Direktorat Jenderal
C Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
Poltekkes Bengkulu Politeknik Kesehatan Bengkulu
% Jalan Indragirl No.3 Padang Harapan
Bengkulu 38225
&/ (0736) 341212
' @ hitps://www.poltekkesbengkulu.ac.id
05 Agustus 2025
INomor : . PP.0OB.02/F.XXINI1/6526/2025
Perihal . lzin Pra Penelitian
Yth.
Kepala Dinas Keschatan Kota Bengkulu
di
Tempat

Sehubungan penyusunan tugas akhir dalam bentuk Skripsi Mahasiswa Progam Studi Keperawatan
Program Sarjana Terapan Jurusan Keperawalan Politeknik Kesehatan Kemenkes Bengkulu Tahun
Akademik 2025/2026, dengan ini mohon Bapak/Ibu dapat memberikan izin pengambilan data, Pra Penelitian
pada mahasiswa dibawah Ini :

Nama Mahasiswa : Menvita Five Melina

Nim . P01720322081
Tempat : RSUD M YUNUS KOTA BENGKULU
Judul : Hubungan Lateral Position Dan Suction Terhadap Perubahan Salurasi Oksigen

Pada Pasien Terpasang Ventilator Mekanik Di Ruang ICU RSUD M.
Yunus Kota Bengkulu

No Handphone : 083178663272
Demikianiah, atas perhatian dan kerjasamanya kami mengucapkan terimakasih.

Fvakil Di idang Akedemik
. )




Lampiran 12 Surat Permohonan Izin Pra-Penelitin

PEMERINTAH PROVINSI BENGKULU
DINAS KESEHATAN &
UPTD KHUSUS RSUD dr. M. YUNUS 5

JI. Bhayangkara Bengkulu 38228 Telp. (0736) 52004 - 52008 Fax (0736) 52007

]
Bengkulu, 26 Agustus 2025
Nomor 074/ 38 /BID-DIK/VIIN2025 Yth. Kepada
Lampiran : - Kabid. Pclayanan Keperawatan
Perihal : Permohonan lIzin Pra Penclitian di-
Tempat

Menindaklanjuti surat dari Poltekkes Kemenkes Bengkulu Nomor :
PP.06.02/F.XX111.1/6490/2025. Perihal Izin Pra Penelitian :

Nama : MERVITA FIVE MELINA

NIM : P01720322081

Prodi : DIV Keperawatan

Judul Penelitian  : Hubungan Lateral Position dan Suction Terhadap Perubahan

Saturasi Oksigen Pada Pasien Terpasang Ventilator Mekanik di
Ruang ICU RSUD dr. M. Yunus Kota Bengkulu.
Ruangan : ICU

Bersama ini kami mohon kesediaan unit bersangkutan untuk memberikan izin
terhitung mulai 26 Agustus s.d 26 September 2025

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan
terima kasih.

Bengrulu, 37 Agustvs
Bidang Pelayanan Keperawa!
Kasi Rawat Inap

-

HERRY NOVERIZAL,
NIP. 19701119 19840

Intensive Care Unit {ICU)

= 1

v Benggeft




Lampiran 13 Etchical Examption

' Kef‘n!nle_tian Hnlhutal'l
l‘ Kemen kes ! RaLanw Inibvaagpioi Man, 3 Polarng Blasagsan
Pesghulu 1274

B (0718 e
i ol eikeibenghh.id

KETEHANGAN LAVAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL ENEANPTON

“ETHICAL EXEMPTION™
Mo KEPK.BRL2R 033006

Proiokel penelivian versi | vang disvafian olch :

The research prodocal propareed by

Pemsliti wiaera : Mervita Five Melna

Primeipal In favesnigaos

[IUEE + Poltekkes Kemenkes Benpiuly

Nawee off e feariation

Dergzom jreaful:

Tirle

“PENGARUN POSIST LATERAL DAN SUCTION TERHADAP SATURAS] DKSIGEN PADA PASIEN DENGAN
VENTILATON MEKANIE D RUANG ICU REUD Tie MY UNUS KOTA BENGEULLU TAHLUN 2026"

“THE EFFECT {3 LATERAL POSITION AN SUCTION ON CEXVGEN SATURATAIN I8 FOTIENTS WITH MECHANTCAL
VENTHATORS IN THE ICU 0F DR M TUNUS HOSPTAL BENGKULL CITY FEAR 20047

Dvimyatehsn Igyek otik sesuai T (ajuh] Standar WHI 2001, yaitu 1) Nikai Sosial, 21 Nilai limish, 3) Pemeratnan Beban don
Manlan, 4) Risike, S) BujuksesEksploitsi, 6) Kerahasisan dan Privasy, dan 7) Perselujuan Setslah Penjelasan, yvang mensjsk
pada Pealoman CHIMS 2016, Iii-tupm.l}'mg ditejukkan cleh terpenuhinga indilator setizp standar,

Breclured io be erbically apprepriare e aooordanse o 7 (evew) WHD 200T Sranchirds, 1) Sacta Dalues, 2 Scienrile Fafues,
1) Equitable Arvessment avd Benefis, 4) Kisly, 5i 0, ‘Expletvarion, &) Conlabearialine and Privacy, and 7) fnformed
Cempral, nferring o the 2008 CIOAE Guideliwer. This is ar malicated by the filfiffmen of the indicaters o eock stomdand

Perevatin Ladk Eiik ini berlaku selama korun wakio tanggal 25 Maret 2026 sampai dengan tanggal 23 Maret 2027,

This elertararion of erhics applivs during the period Mareh 25, 2008 werdl mareh 24, 2027

Murch 25, 2026
Chairperyan,

apt. Farbarira Musles, M Fa=s

Dipindai dongan |
BB CamScanner
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FEMERINTAH PROVIMEI BENGKULU
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYAMAN TERPADU SATU PINTU
“Mﬂﬁuﬂﬂ,hﬁrﬁnhﬁhﬂnm-mmum| Kols Berginilu
¥ aror gu i [ Ensl deeplas@bempiahopesy.po b
II:FIHI.IJ: M2

BEKIMENTRAS]
Hormar @ SOVELE 5046 VTPRPTSP:PADIN
TENTANG PENELITIAN

Dame: 1. Poatess Qubemos Benglule Memer 13 Tulus M2 Testsng Posdelopusian Wewenasg
Pelayaran Perisinan Berusaba Berbasia Reaike das Men periviren Kepada Eepala
[hran P Mol das Pelapanas Tepadu Sat Pictu,
3. Sersi Wakil Direkvar | Balare Akademik Polickkes Krmkes Bmgindu
PMomes PRLOIONE XKNL1907920M, Tunggal 36 Maret 2004 Perthal Rekomendasd Peselitlan
Permetenan divrims eggal 17 Maret 2006,

Mama | MFM :  MEERVITA FIVE MELTNATS THAII061

Prelomjaan 1 Mshasien

Malkad 5 Delaluks Peseliliss

Sudul Propenad Penctian : Pengaruh Povisi Lstersl dan Seetios iehadss Perdhaban
Eaivessi Olsigen pada Pasien dengan Vendilator Meisai di
Rigag ICU RSUD Dv. M. tums Kot Beghuls

Chasral Peneliie : Rumah Sakit Vsun Decrah Or. M. Vs Benghoola

Waktu Penelitisn¥egistas © 00 Agrl) 026 nd D) Jued 2074

Perapgisnig lawab -,w.ﬁl.miﬁhm“ﬂﬂm

Dergan ini meckemedasiien penclitias yanp akan disdakan dengen kelenfun

L Sebelum melaioskss peselaian lores melapor kepads GubrmunBepatiWalkikets Cq Kepals
Hasdn Kitatian Basgea dan Pobiik st acbulan lais siempal.

E
]
I
i
i
F

Ducspkm i @ Benghsla
Padatangpal @ 37 Maert 2004
mumuf;mm.nmww

= el L Miada |
Wi, [N LS 100E

Diipiraiai cangan
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PEMERINTAH PROVINSI BENGKULU
DINAS KESEHATAN

UPTD KHUSUS RSUD dr. M. YUNUS
¥ Bhayangiara Benghuly 1822 Telp (0735) 52004 - 52005 Fax (0736) 52007

Henghkudu, B April 2026
Homor ¢ 074 1o BID-DIKAV2026 Yih. Kepala
Lampiran  ; - Kahid, Pelayanan Keperawatan
Perihal : Permohonan [zin Penelitian -
Bengkuluy

Menindaklamjuti sweat dari Polekes Kemenkes Bengkula Nomor
PP.O1OVFXXIL G080 2026, Pesihal penslitinn

Nama : MERVITA FIVE MELINA

WM 1 POITHOS2RORL

Prodi : [ Keperawaian

Judul Penelitian ¢ Pemganuh Posisi Lateral Dan Suction Terhadap Saturasi Oksigen

Pada Pasien Dengan Ventilator Mekanik D3 Rusng ICU RSUD
de. M. Yunus Besphulu.
Ruzangan )

Bersams ind kami mohon kesedizan unit bersanghutsan uniuk memberikan
izin terfitung mulai 05 April 5.4 D6 Juni 2026, Setelah melakukan penelitian yang
Bersangkutan wajib mebiporkan kemhali hasil penclitian ke Bidang Pendidikan.

Demikian kami sampaikan, otss perhatisn dom kerjosamanya divcapkan
terima kasih,

Banghuly, 26 A4l 7026
Kabid Pelayanan Keperawalan

iy

B, 18T 10004 10N 1 04
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PEMERINTAH PROVINS] BENGKULLU

DINAS KESEHATAN

UPTD RSUD dr. M. YUNUS

11 Bhayangkur Denghkuly 38229 Telp. (0736) S2004 - 52006 Fax. (0736) 52007
BENGKULU 38229

Yang bertandatangan dibawah ini :
a.  Nama
b.  Jabatan

dengan ini menerangkan bahwa :
4. Nama
b NIM
¢. Prodi
d. Institusi
c.  Judul Penelitian
f.  Ruang Penelitian
g Maksud

SURAT KETERANGAN

Womor : 074/ 380 /BID-DIK/VU2026

LENI MARLINA, 5.5i, Apt., M.Si
Wakil Direktur Penunjang Medik dan Kependidikan

: MERVITA FIVE MELINA

: POIT20322081

: D4 Keperawatan

: Poltekkes Kemenkes Bengkulu

Pengaruh Posisi Lateral dan Suction Terhadap Saturasi Oksigen
pada Pasien dengan Ventilator Mekanik di Ruang ICU RSUD
dr. M. Yunus Bengkulu

1 Iy
: Telzh Selesai Melaksanakan Penelitian Dari Tanggal 06 April

s.d 06 Juni 2026

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipérgunakan seperlunya.

Bengkulu, Juni 2026
Wakil Diréhtur Penunjng Medik & Kependidikan

K i g W

LENI MAﬁIJlNa{ 5.51, Apt., M.Si
NIP, 19750808 2003122 007

Lampiran 17 Lembar Konsul Bimbingan Skripsi
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LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI

PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN
JURUSAN SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN
JURUSAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES BENGKULU
TAHUN AJARAN 2025

Nama : Mervita Five Melina
Nim - PO1720322081
Judul : Pengaruh Lateral Position Dan Suction Terhadap Perubahan

Saturasi Oksigen Pada Pasien Dengan Ventilator Mekanik Di
Ruang ICU RSUD Dr. M. Yunus Kota Bengkulu Tahun 2025

Pembimbing | : Ns. Emni Buston, SST., M.Kes.
'NO HARV/ TOPIK SARAN PARAF
S TANGGAL PEMBIMBING
1 Jumat, 01 Konsul judul ¢ Cari masalah
Agustus 2025 terkait penelitian

yang diminati

s Alasan mengenai
pengambilan i, -
judul

» Ganti Variabel

Dependen
2 Jumat, 04 Konsul judul e ACC judul
Agustus 2025 » Perbanyak

referensi terkait

judul yang
diminati =
¢ Lakukan studi

| lapangan
e Lanjutkan ke
BABI

Selasa, 16 Konsul BAB 1 e Perbaiki BAB I
September e Cari data

2025 internasional dari
pasien Ventilator
Mekanik

« Tambahkan data
Indonesia secara *
spesifik dari

tahun 2023-2025
« Tambahkan data
RSUD M. Yunus
dari tahun 2023-

Gt




| Selasa, 17

September
2025

2025

Tambahkan Hasil
Penclitian sctiap
Variabel
Independen
Pebaiki Penulisan
sub BAB

Konsul
perbaikan
BAB I
dilanjutkan
BAB 11

Perbaiki Latar
Belakang
Tambahkan Data
2025 untuk data
internasional
Tambahkan data
di bengkulu untuk
data indonesia
Perbaiki tanda
baca

Perbaiki Paragraf
penjelan tentang
Ventilatoor
Mekanik BAB I
Perbaiki Definisi
Posisi Laters] dan
Suction

Perbaiki
Kerangka Teori

6

Selasa, 28
Oktober 2025

Konsul
Perbaikan
BAB |, BAB
11, dilanjutkan
BAB IIL.

Perbaiki Tujuan
Khusus

Perbaiki Gambar
di BABII
Perbanyak
Pembahan pada
posisi tubuh
Tambahkan
penjelasan
tentang Saturasi
Oksiegen
Perbaiki
Kerangka Teori
Perbaiki Variabel
Perancu
Perbaiki Definisi
Operasional

Senin, 03
November

Konsul
perbaikan

Perbaiki Point
Tujuan Khusus




s PRVUUZIFE AR Al bdad iman=

2025 BAB I, BABII Perbaiki Bab IV
dan BAB 1II, One group
dilanjutkan Perbaiki Jumlah
BAB IV Sampling
Rabu 05 Konsul Perbaiki Variabel
November Perbaikan perancu
2025 BAB I, BAB Perbaiki Definisi ¢
II, BAB I1l, operasional
dan BAB IV Perbaiki BAB IV
Selasa 25 Konsul ACC Proposal
November Perbaikan dan Lanjut Ujian
2025 BAB I, BAB Proposal .
11, BAB III,
BAB 1V, dan

Daftar Pustaka




Pembimbing |

LEMIAH KONSULTAST SKRIPST

FROD SARIANA TERAPAN KEPERAWATAN
JURUSAN SARIANA TEHAPAN KEPEHRAWATAN
JURUSAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES BRENGRLULL
TAIUN AJARAN 2025

Wi Ermd Buston, 851, M. Kes

Nama Mervita Five Melina
Mim PO1T20322081
Judul Pengaruh Posisi lateral dan Suction Terhadap Saturasd
Oksigen Padn Pasien Dengan Ventilator Mekanik di Ruang
ICL RSUD De. M. Yunus Kofa Benghulu.
NO | HARD TANGGAL | TOPIK SARAN BBl o1
1 Rabie' 10 Jani 2026 | Konsul I.  Perbaiki Kalimat dengan
BAR Y menghapus kalimat yang
berulang
2. Buat lebdh iemerinet lagi i
fenlang alur penelitian
3. Tombahkan jumiah toml
[papulzsi di alur penelitian
2 Kamis’ 11 Jumi Konzul I.  Perbaiki kalimal dan perulisan
el el perbaikan lcata i aber penelivian
alur 2. Tambakian data penyakif
penelitian pesyerts yvang di lemukan pada
dan taksel respanden di kel 5,1 ‘-'f;
hasil BAB 3, Tambahian keterangan Liji
v narmalitas i gunakan
T | Jumat! 12 Jumi 2036 | Konsul tm%
BAR IV mempetegas penulisan
2 Tambahkan jurnal &i BAB 1V
1 Perbabian dengan membusi
hasil penelitian sejalan
leemudian ditangutican teori
4. Di Pengarub Posisi Lateral dan
Suztion Tarmhahkan penegaran
babwa inborversi
4 Rabaa® 7 Juni 2026 | Konsul |, Ganti keterbatasan peneliian
Keterhaias yang desain penehitkan K4
an 2. Perbalki swalon pargraf saat
peneligian miembakas jumal
3 Kamis/ 18 Jumi2026 | Konsul I. L= lagi penilisn penulisan
Perbaikan yarg kumang
don 2. Perhatikas halaman-halaman ’i
Keselumha vamg mzsih salah posisi
n Skripsd
6| Jumag’ 19 buni 2026 | Keesul l. ACC perbaikan Skripsi
Perbaikan 1. Persiaphan semuz dokamen
dan ACC itk syaral seeniaer busll | 1,

shripsi

3. Dafar seminar hasil




LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI

PRODI SARJANA TERAFAN KEPERAWATAN
JURUSAN SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN
JURUSAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES BENGKULU

TAHUN ATARAN 2025
Nama : Mervita Five Melina
Nim P0IT0R22081
Judul :Pengaruh Posisi lateral dan Suction Terhadap Saturasi
Dksigen Pada Pasien Dengan Ventilator Mekanik di Ruang
ICU RSUD Dr. M. Yunus Kota Bengkulu,
Pembimbing 1l : Ns. Hendrl Heriyanto, §.Kep., M-Kep.,
NO. | HARUTANGGAL |  TOPIK SARAN . A
| | Jumat, I2Juni | KonsuAlur |1, Tambahkan
2026 Penelitian Jumlah  populasi
uniuk menentukan
sampel  di  alur /4
| penelitian
2 | Senin, 15 Juni | Konsul (1. Pada Tabel 5.1
W26 Perhaikan Interpretasi i buat yang
alur hasilnya paling banyak
peneliisndan | saja
interpretasi |2, Perbaikan kalimat dan (1
hasil bab v penulisan kata di alur
penelitiian
1 | Rabu, 17 Juni Konsul BAB | 1. Perbaikan hasil
2026 v penelitian dengan
mempertegas penulisan
2, Perbaikan dengan
membuat hasil penelitian
sejalan kemudian
dilanjutkan teori
4 | Kamis, [§Juni | Konsul I, Memperjelas maksud
2026 Kelerbatasan kalimat di keterhatasan |
penelition |2, Rapikan halaman
5 [Jum'ar 19, Juni | Konsul |, Mengganti mengetahui
2026 Perhaikan menjadi diketahui di
dan | tujuan khusus
Keseluruhan |2, Menghilangkan apakah
skripsi | di tujuan umum |
{3, Untuk kutipan et.al di l
| italic |




4, Menghilangkan kata
gkan di bab iv

5. Rapikan penulisan

6. Ubah kalimat proposal
menjadi skripsi

Senin 22 Juni | Konsul . ACC Perbaikan Skripsi
026 Perbaikan 2, Persiapan semua
BAB I, BAB dokumen untuk syaral
11, BAB 111, seminar hosil
BABIV.dan | 3. Daflar seminar hasil
Daftar
Pustaka




LEMBAR KONSULTASI SKRIPSI

PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN
JURUSAN SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN
JURUSAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES BENGKULU

TAHUN AJARAN 2025
Nama :Mervita Five Melina
Nim : PO1720322081
Judul :Pengaruh Lateral Position dan Suction Terhadap Perubahan

Saturasi Oksigen Pada Pasien Dengan Ventilator Mekanik Di
Ruang ICU RSUD Dr. M. Yunus Kota Bengkulu Tahun 2025

Pembimbing 11

: Ns. Hendri Heriyanto, S Kep., M.Kep.,

['NO HARV
TANGGAL

TOPIK

SARAN

PARAF
PEMBIMBING

1 Kamis, 27
Agustus 2025

Konsul judul

Cari masalah
terkait penelitian
yang diminati
Alasan mengenai
pengambilan
judul

2 Jumat, 05
Agustus 2025

Konsul judul

ACC judul
Perbanyak
referensi terkait
judul yang
diminati
Lakukan studi
lapangan
Lanjutkan ke
BABI

3 Kamis 27
November
2025

Konsul BAB I

Perbaiki BAB 1
Tambahkan
tentang data
pasien ventilator
dunia, indonesia,
bengkulu
Pebaiki bahasa
asing harus di
miringkan.
Perbaiki spasi

4 Jum’at, 28
November
2025

Konsul
perbaikan
BAB 1
dilanjutkan

Tambahkan
Tujuan Khusus
Perbaiki Gambar
Posisi Lateral




BAB 11 dan Tambahkan
BAB IlI Langkah-
Langkah SOP
Perbaiki Margin
di BAB 111
Perbaiki Variabel
perancu
disamakan
dengan
Karakteristik
Perbaiki Definisi
operasional
Perbaiki
Hipotesis
Senin | Konsul Perbaiki Rumus
Desember Perbaikan Pada sampel
2025 BAB I, BAB Perbaikin spasi
1T, BAB IlI, Daftar Pustaka
dilanjutkkan Rapikan Daftar
BAB IV, dan Pustaka
Dafltar Pustaka
Selasa Konsul ACC proposal
Desember perbaikan dan lanjut ujian
2025 BAB I, BAB Proposal
II, BAB 111,
BAB IV, dan

Daftar Pustaka




