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LAMPIRAN 1. 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DAN PERAN BIDAN DENGAN 

INISIASI MENYUSU DINI (IMD) DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

TALANG RIMBO LAMA KABUPATEN REJANG LEBONG 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama :………………………………… 

Umur :……………………………………… 

Alamat :……………………………………… 

 

Setelah diberikan penjelasan oleh peneliti dan memahami terhadap tujuan 

dari pengisian kuesioner dalam penelitian ini, maka saya bersedia untuk menjadi 

Responden dalam penelitian tentang “Hubungan Dukungan Suami dan Peran 

Bidan dengan Inisisasi Menyusu Dini (IMD) di Wilayah Kerja Puskesmas Talang 

Rimbo Lama Kabupaten Rejang Lebong“. 

Demikian pernyataan persetujuan ini, dapat dipergunakan sebagai mana 

mestinya. 

 

 

 

            Saksi   :                                                     Rejang Lebong,     Mei 2026 

                                                                                             Responden 

 

 

 

 

 

       (……………….)                                               (.……………………………..) 
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LAMPIRAN 2. 

KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DAN PERAN BIDAN DENGAN 

INISIASI MENYUSU DINI (IMD) DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS 

TALANG RIMBO LAMA KABUPATEN REJANG LEBONG 

 
 

A. Identitas Responden 

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

Pendidikan : 

Pekerjaan : 

Paritas (jumlah anak) : 
 

B. Kuesioner Variabel Dukungan Suami 

Petunjuk Pengisian: 

1. Bacalah pernyataan dengan seksama. 

2. Berilah tanda (√) pada kolom yang sesuai yang anda alami. 

 

No Perntanyaan Ya Tidak 

Dimensi Emosional 

1. Apakah suami mendampingi ibu saat proses persalinan berlangsung?   

2. Apakah suami memberikan semangat dan motivasi agar ibu 

melakukan IMD? 

  

3.* Apakah suami tidak pernah meyakinkan ibu bahwa ibu mampu 

memberikan ASI segera setelah lahir? 

  

Dimensi Instrumental 

4.* Apakah suami enggan membantu mengatur posisi ibu agar 

nyaman saat bayi diletakkan di dada? 

  

5. Apakah suami membantu mengurus keperluan administrasi 

rumah sakit agar ibu fokus pada bayi? 

  

6. Apakah suami membantu menjaga bayi saat ibu perlu istirahat 

setelah proses IMD? 

  

Dimensi Informasional 

7. Apakah suami mencari informasi tentang manfaat IMD bagi 

kesehatan bayi? 

  

8. Apakah suami mengingatkan ibu tentang instruksi bidan/dokter 

mengenai langkah IMD? 

  

9. * Apakah suami tidak pernah memberitahu ibu tentang 

pentingnya kontak kulit bayi dan ibu selama 1 jam? 

  

Dimensi Penilaian 

10.* Apakah suami tidak pernah memuji usaha ibu ketika bayi 

berhasil menemukan puting susu? 
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No Perntanyaan Ya Tidak 

11. Apakah suami menghargai keputusan ibu untuk melakukan 

IMD meskipun merasa lelah? 

  

12. Apakah suami selalu menanyakan kenyamanan ibu selama 

proses menyusu pertama kali? 

  

Skor   

Total Skor  

Kategori 
 Mendukung  

Kurang Mendukung  

Ket: *pertanyaan negatif, Sumber: Adopsi penelitian Aryani (2021) 

 

 

C. Kuesioner Peran Bidan 

 

No Perntanyaan Dilakukan Tidak 

Peran sebagai Pendidik (Educator) 

1. Bidan memberikan penjelasan tentang langkah-

langkah IMD sebelum proses persalinan dimulai  

  

2. Bidan menjelaskan manfaat kontak kulit ke kulit antara ibu 

dan bayi. 
  

3. Bidan menginformasikan bahwa IMD dilakukan selama 

minimal 1 jam. 
  

Peran Sebagai Fasilitator (Teknis) 

4. Bidan segera mengeringkan tubuh bayi tanpa 

membersihkan kedua telapak tangannya,  

  

5. Bidan meletakkan bayi secara tengkurap di dada ibu 

segera setelah lahir, menyelimuti ibu dan bayi serta 

memakaikan topi pada bayi 

  

6. Bidan menunda tindakan medis (timbang/suntik) 

sampai proses menyusu pertama selesai. 

  

Peran Sebagai Motivator 

7. bidan memberikan semangat kepada ibu agar bersabar 

menunggu bayi mencari putting,  

  

8. Bidan meminta suami atau keluarga untuk 

mendampingi ibu selama proses IMD. 

  

Peran Sebagai Observer (Pengawas) 

9. Bidan memastikan hidung bayi tidak terhalang (jalan 

napas bebas) selama di dada ibu.  

  

10. Bidan membiarkan bayi bergerak sendiri mencari 

puting tanpa memaksakan mulut bayi ke puting.  

  

11. Bidan tetap memantau kondisi suhu tubuh dan 

pernapasan bayi selama IMD berlangsung. 

  

Skor   

Total Skor  

Kategori 
 Tinggi  

Rendah  
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D. Kuesioner Inisiasi Menyusu Dini (IMD) 

 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Segera setelah bayi lahir, apakah petugas mengeringkan 

seluruh tubuh bayi kecuali kedua telapak tangannya? 

  

2 Apakah bayi diletakkan langsung di atas dada atau perut 

Anda tanpa terhalang pakaian atau kain (kulit bayi 

menempel langsung pada kulit ibu)? 

  

3 Apakah bayi diletakkan dalam posisi tengkurap di dada 

Anda dengan kepala bayi berada di antara payudara namun 

lebih rendah dari puting? 

  

4* Apakah bayi diletakkan di dekat kepala ibu atau 

ditempelkan pada pipi ibu sehingga ibu dapat mencium 

bayinya 

  

5 Apakah bayi dibiarkan mencari puting susu sendiri 

(merayap/menjilat kulit) tanpa dipaksa atau disodorkan 

langsung ke mulutnya? 

  

6* Apakah bayi dibiarkan saja apabila letaknya tidak 

memungkinkan untuk mendapatkan putting susu 

  

7 Apakah proses kontak kulit tersebut dibiarkan berlangsung 

setidaknya selama 1 jam (60 menit) sampai bayi berhasil 

menyusu pertama kali? 

  

Skor   

Kriteria 

Berhasil  

Tidak 

Berhasil 

 

Ket: *pertanyaan negatif 

Sumber: SOP penatalaksanaan IMD dari Kemenkes RI (2024) 
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LAMPIRAN 3. 

MASTER TABEL HASIL PENELITIAN 

 

A. Karakteritik Responden 

No. 

  Identitas Responden 

Inisial 
Umur 

(thn) 
Kode Pendidikan Kode Pekerjaan Kode Paritas Kode 

1 EN 25 1 SMA 1 SWASTA 1 1 0 

2 DF 24 1 SMA 1 SWASTA 1 1 0 

3 LW 24 1 SMA 1 SWASTA 1 1 0 

4 SV 29 1 SMA 1 WIRASWASTA 2 2 1 

5 HR 27 1 PT 3 IRT 0 2 1 

6 DT 32 1 SMA 1 WIRASWASTA 2 2 1 

7 OW 33 1 SMA 1 IRT 0 2 1 

8 MH 32 1 PT 3 PNS 3 1 0 

9 HW 35 1 SMA 1 SWASTA 1 1 0 

10 LG 34 1 SMA 1 SWASTA 1 2 1 

11 TO 36 2 SMA 1 IRT 0 2 1 

12 NN 37 2 PT 3 SWASTA 1 2 1 

13 JL 33 1 SMA 1 WIRASWASTA 2 2 1 

14 NR 32 1 SMA 1 IRT 0 3 1 

15 HD 24 1 SMA 1 SWASTA 1 2 1 

16 VO 25 1 SMA 1 SWASTA 1 2 1 

17 LR 23 1 PT 3 PNS 3 1 0 

18 TO 22 1 SMA 1 SWASTA 1 1 0 

19 NN 22 1 SMA 1 WIRASWASTA 2 3 1 

20 JL 32 1 SMA 1 IRT 0 3 1 

21 NR 33 1 SMA 1 WIRASWASTA 2 4 1 

22 HD 36 2 PT 3 PNS 3 4 1 

23 VO 34 1 SMA 1 WIRASWASTA 2 3 1 

24 LR 32 1 SMA 1 WIRASWASTA 2 2 1 

25 TK 34 1 SMA 1 WIRASWASTA 2 2 1 

26 DM 36 2 SMA 1 SWASTA 1 2 1 

27 HT 33 1 PT 3 PNS 3 2 1 

28 RU 37 2 SMA 1 WIRASWASTA 2 1 0 

29 YK 32 1 SMA 1 WIRASWASTA 2 1 0 

30 HR 23 1 SMA 1 SWASTA 1 2 1 

31 FG 34 1 SMA 1 SWASTA 1 1 0 

32 SP 34 1 SMA 1 SWASTA 1 2 1 

33 CK 38 2 PT 3 PNS 3 2 1 

34 JL 32 1 SMA 1 SWASTA 1 1 0 

35 NR 35 1 SMA 1 SWASTA 1 2 1 

36 HD 33 1 SMA 1 SWASTA 1 1 0 

37 DT 34 1 SMA 1 WIRASWASTA 2 2 1 

38 OW 36 2 PT 3 PNS 3 2 1 

39 MH 32 1 PT 3 WIRASWASTA 2 2 1 

40 HW 33 1 PT 3 SWASTA 1 2 1 

41 LG 36 2 PT 3 SWASTA 1 1 0 

42 TO 33 1 SMA 1 SWASTA 1 3 1 

43 NN 23 1 SMA 1 SWASTA 1 2 1 

44 JL 29 1 SMA 1 SWASTA 1 4 1 

45 NR 32 1 SMA 1 WIRASWASTA 2 1 0 

46 HD 32 1 SMA 1 SWASTA 1 1 0 

47 RT 22 1 SMP 0 SWASTA 1 1 0 
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No. 

  Identitas Responden 

Inisial 
Umur 

(thn) 
Kode Pendidikan Kode Pekerjaan Kode Paritas Kode 

48 YY 23 1 S1 3 IRT 0 2 1 

49 FT 34 1 SMA 1 WIRASWASTA 2 2 1 

50 SR 25 1 SMA 1 WIRASWASTA 2 2 1 

51 YK 32 1 SMA 1 WIRASWASTA 2 2 1 

52 MH 34 1 SMA 1 WIRASWASTA 2 1 0 

53 HL 24 1 S1 3 IRT 0 1 0 

54 HM 32 1 SMA 1 IRT 0 2 1 

55 SI 26 1 D3 2 WIRASWASTA 2 2 1 

56 ST 33 1 D3 2 IRT 0 2 1 

57 NN 28 1 SMA 1 WIRASWASTA 2 2 1 

58 UM 35 1 SMP 0 WIRASWASTA 2 3 1 

59 SK 32 1 S1 3 PNS 3 2 1 

60 LT 22 1 SMA 1 WIRASWASTA 2 2 1 

61 NT 34 1 SMA 1 SWASTA 1 1 0 

62 HA 21 1 S1 3 SWASTA 1 2 1 

63 MN 25 1 SMA 1 IRT 0 1 0 

64 LI 26 1 S1 3 PNS 3 1 0 

  
>35 (2) 8 S1 (3) 16 PNS (3) 8 Multipara (1) 43 

  
20-24 (1) 56 D3 (2) 2 WIRASWASTA (2) 21 Primipara (0) 21 

  
<20 (0) 0 SMA (1) 44 SWASTA (1) 25 jumlah 64 

  
jumlah 64 SMP (0) 2 IRT (0) 10 

  

    
jumlah 64 jumlah 64 
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B. Hasil Kuesioner Variabel Dukungan Suami 

 

No. 

  Jawaban Kuesioner Dukungan Suami 

JLH 

(X) 

T Skor Variabel Dukungan Suami 

Kode 

Kategori Dukungan 

Suami (Mendukung T 

≥50, Kurang 

Mendukung T<50) 
Inisial 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 -    (x-x)
2
     ( -   )    T = 50+10 x Z 

1 EN 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 8 0.172 0.03 0.09 50.92 1 Mendukung 

2 DF 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 10 2.172 4.72 1.16 61.65 1 Mendukung 

3 LW 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 6 -1.83 3.34 -0.98 40.20 0 Kurang Mendukung 

4 SV 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 6 -1.83 3.34 -0.98 40.20 0 Kurang Mendukung 

5 HR 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 9 1.172 1.37 0.63 56.28 1 Mendukung 

6 DT 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 7 -0.83 0.69 -0.44 45.56 0 Kurang Mendukung 

7 OW 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 3 -4.83 23.31 -2.59 24.11 0 Kurang Mendukung 

8 MH 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2.172 4.72 1.16 61.65 1 Mendukung 

9 HW 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 7 -0.83 0.69 -0.44 45.56 0 Kurang Mendukung 

10 LG 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 7 -0.83 0.69 -0.44 45.56 0 Kurang Mendukung 

11 TO 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 8 0.172 0.03 0.09 50.92 1 Mendukung 

12 NN 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 6 -1.83 3.34 -0.98 40.20 0 Kurang Mendukung 

13 JL 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 8 0.172 0.03 0.09 50.92 1 Mendukung 

14 NR 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 9 1.172 1.37 0.63 56.28 1 Mendukung 

15 HD 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 9 1.172 1.37 0.63 56.28 1 Mendukung 

16 VO 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 7 -0.83 0.69 -0.44 45.56 0 Kurang Mendukung 

17 LR 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2.172 4.72 1.16 61.65 1 Mendukung 

18 TO 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 7 -0.83 0.69 -0.44 45.56 0 Kurang Mendukung 

19 NN 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 9 1.172 1.37 0.63 56.28 1 Mendukung 

20 JL 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 2.172 4.72 1.16 61.65 1 Mendukung 

21 NR 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 8 0.172 0.03 0.09 50.92 1 Mendukung 

22 HD 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 7 -0.83 0.69 -0.44 45.56 0 Kurang Mendukung 

23 VO 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 4 -3.83 14.65 -2.05 29.47 0 Kurang Mendukung 

24 LR 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 7 -0.83 0.69 -0.44 45.56 0 Kurang Mendukung 

25 TK 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 7 -0.83 0.69 -0.44 45.56 0 Kurang Mendukung 

26 DM 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 4 -3.83 14.65 -2.05 29.47 0 Kurang Mendukung 
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No. 

  Jawaban Kuesioner Dukungan Suami 

JLH 

(X) 

T Skor Variabel Dukungan Suami 

Kode 

Kategori Dukungan 

Suami (Mendukung T 

≥50, Kurang 

Mendukung T<50) 
Inisial 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 -    (x-x)
2
     ( -   )    T = 50+10 x Z 

27 HT 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 8 0.172 0.03 0.09 50.92 1 Mendukung 

28 RU 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 7 -0.83 0.69 -0.44 45.56 0 Kurang Mendukung 

29 YK 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 10 2.172 4.72 1.16 61.65 1 Mendukung 

30 HR 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 8 0.172 0.03 0.09 50.92 1 Mendukung 

31 FG 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 9 1.172 1.37 0.63 56.28 1 Mendukung 

32 SP 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 8 0.172 0.03 0.09 50.92 1 Mendukung 

33 CK 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 4 -3.83 14.65 -2.05 29.47 0 Kurang Mendukung 

34 JL 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 4 -3.83 14.65 -2.05 29.47 0 Kurang Mendukung 

35 NR 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 9 1.172 1.37 0.63 56.28 1 Mendukung 

36 HD 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 1.172 1.37 0.63 56.28 1 Mendukung 

37 DT 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 8 0.172 0.03 0.09 50.92 1 Mendukung 

38 OW 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 11 3.172 10.06 1.70 67.01 1 Mendukung 

39 MH 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 8 0.172 0.03 0.09 50.92 1 Mendukung 

40 HW 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 10 2.172 4.72 1.16 61.65 1 Mendukung 

41 LG 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 5 -2.83 8.00 -1.52 34.84 0 Kurang Mendukung 

42 TO 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 8 0.172 0.03 0.09 50.92 1 Mendukung 

43 NN 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 8 0.172 0.03 0.09 50.92 1 Mendukung 

44 JL 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 10 2.172 4.72 1.16 61.65 1 Mendukung 

45 NR 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 4 -3.83 14.65 -2.05 29.47 0 Kurang Mendukung 

46 HD 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 10 2.172 4.72 1.16 61.65 1 Mendukung 

47 RT 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 9 1.172 1.37 0.63 56.28 1 Mendukung 

48 YY 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 8 0.172 0.03 0.09 50.92 1 Mendukung 

49 FT 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 10 2.172 4.72 1.16 61.65 1 Mendukung 

50 SR 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 8 0.172 0.03 0.09 50.92 1 Mendukung 

51 YK 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 6 -1.83 3.34 -0.98 40.20 0 Kurang Mendukung 

52 MH 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 9 1.172 1.37 0.63 56.28 1 Mendukung 

53 HL 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 10 2.172 4.72 1.16 61.65 1 Mendukung 

54 HM 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 8 0.172 0.03 0.09 50.92 1 Mendukung 

55 SI 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 10 2.172 4.72 1.16 61.65 1 Mendukung 
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No. 

  Jawaban Kuesioner Dukungan Suami 

JLH 

(X) 

T Skor Variabel Dukungan Suami 

Kode 

Kategori Dukungan 

Suami (Mendukung T 

≥50, Kurang 

Mendukung T<50) 
Inisial 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 -    (x-x)
2
     ( -   )    T = 50+10 x Z 

56 ST 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 10 2.172 4.72 1.16 61.65 1 Mendukung 

57 NN 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 8 0.172 0.03 0.09 50.92 1 Mendukung 

58 UM 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 5 -2.83 8.00 -1.52 34.84 0 Kurang Mendukung 

59 SK 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 8 0.172 0.03 0.09 50.92 1 Mendukung 

60 LT 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 6 -1.83 3.34 -0.98 40.20 0 Kurang Mendukung 

61 NT 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 9 1.172 1.37 0.63 56.28 1 Mendukung 

62 HA 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 9 1.172 1.37 0.63 56.28 1 Mendukung 

63 MN 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 8 0.172 0.03 0.09 50.92 1 Mendukung 

64 LI 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 9 1.172 1.37 0.63 56.28 1 Mendukung 

  

50 55 38 27 39 34 43 40 34 49 44 48 501 

 

219.11 Kurang Mendukung 22 

 

        

Hitungan untuk T Skor: 

    

Mendukung 42 

 

        

Rata (   )       : 7.8281 

  

Jumlah 64 

 

        

∑(X-x  )
2
 

   

: 219.11 

      

        

∑(X-   )
2
 / 124-1 

 

:     3.48  

      

        

     ∑(X-   )       -1 :     1.86  
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C. Hasil Kuesioner Variabel Peran Bidan  

 

No. 
  

Inisial 

Jawaban Kuesioner Variabel Peran Bidan 

JLH 

(X) 

T Skor Variabel Peran Bidan 

Kode 

Kategori Peran 

Bidan (Tinggi= 

T≥50, Rendah 

T<50) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 -    (x-x)
2
     ( -   )    T = 50+10 x Z 

1 EN 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 3.52 12.36 1.95 69.54 1 Tinggi 

2 DF 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 9 1.52 2.30 0.84 58.42 1 Tinggi 

3 LW 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 4 -3.48 12.14 -1.94 30.64 0 Rendah 

4 SV 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 4 -3.48 12.14 -1.94 30.64 0 Rendah 

5 HR 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 

6 DT 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 7 -0.48 0.23 -0.27 47.31 0 Rendah 

7 OW 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 4 -3.48 12.14 -1.94 30.64 0 Rendah 

8 MH 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 9 1.52 2.30 0.84 58.42 1 Tinggi 

9 HW 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 5 -2.48 6.17 -1.38 36.19 0 Rendah 

10 LG 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 7 -0.48 0.23 -0.27 47.31 0 Rendah 

11 TO 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 

12 NN 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 4 -3.48 12.14 -1.94 30.64 0 Rendah 

13 JL 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 

14 NR 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 

15 HD 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 9 1.52 2.30 0.84 58.42 1 Tinggi 

16 VO 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 6 -1.48 2.20 -0.82 41.75 0 Rendah 

17 LR 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 9 1.52 2.30 0.84 58.42 1 Tinggi 

18 TO 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 7 -0.48 0.23 -0.27 47.31 0 Rendah 

19 NN 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 7 -0.48 0.23 -0.27 47.31 0 Rendah 

20 JL 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 3.52 12.36 1.95 69.54 1 Tinggi 

21 NR 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 

22 HD 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 7 -0.48 0.23 -0.27 47.31 0 Rendah 

23 VO 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 6 -1.48 2.20 -0.82 41.75 0 Rendah 

24 LR 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 7 -0.48 0.23 -0.27 47.31 0 Rendah 

25 TK 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 7 -0.48 0.23 -0.27 47.31 0 Rendah 

26 DM 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 5 -2.48 6.17 -1.38 36.19 0 Rendah 
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No. 
  

Inisial 

Jawaban Kuesioner Variabel Peran Bidan 

JLH 

(X) 

T Skor Variabel Peran Bidan 

Kode 

Kategori Peran 

Bidan (Tinggi= 

T≥50, Rendah 

T<50) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 -    (x-x)
2
     ( -   )    T = 50+10 x Z 

27 HT 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 

28 RU 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 7 -0.48 0.23 -0.27 47.31 0 Rendah 

29 YK 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 9 1.52 2.30 0.84 58.42 1 Tinggi 

30 HR 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 

31 FG 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 1.52 2.30 0.84 58.42 1 Tinggi 

32 SP 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 

33 CK 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 4 -3.48 12.14 -1.94 30.64 0 Rendah 

34 JL 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 4 -3.48 12.14 -1.94 30.64 0 Rendah 

35 NR 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 9 1.52 2.30 0.84 58.42 1 Tinggi 

36 HD 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1.52 2.30 0.84 58.42 1 Tinggi 

37 DT 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 

38 OW 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 9 1.52 2.30 0.84 58.42 1 Tinggi 

39 MH 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 

40 HW 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 9 1.52 2.30 0.84 58.42 1 Tinggi 

41 LG 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 4 -3.48 12.14 -1.94 30.64 0 Rendah 

42 TO 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 

43 NN 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 

44 JL 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 9 1.52 2.30 0.84 58.42 1 Tinggi 

45 NR 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 

46 HD 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 9 1.52 2.30 0.84 58.42 1 Tinggi 

47 RT 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 5 -2.48 6.17 -1.38 36.19 0 Rendah 

48 YY 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 

49 FT 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 

50 SR 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 

51 YK 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 9 1.52 2.30 0.84 58.42 1 Tinggi 

52 MH 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 9 1.52 2.30 0.84 58.42 1 Tinggi 

53 HL 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 7 -0.48 0.23 -0.27 47.31 0 Rendah 

54 HM 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 

55 SI 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 
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No. 
  

Inisial 

Jawaban Kuesioner Variabel Peran Bidan 

JLH 

(X) 

T Skor Variabel Peran Bidan 

Kode 

Kategori Peran 

Bidan (Tinggi= 

T≥50, Rendah 

T<50) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 -    (x-x)
2
     ( -   )    T = 50+10 x Z 

56 ST 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 

57 NN 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 7 -0.48 0.23 -0.27 47.31 0 Rendah 

58 UM 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 6 -1.48 2.20 -0.82 41.75 0 Rendah 

59 SK 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 3.52 12.36 1.95 69.54 1 Tinggi 

60 LT 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 4 -3.48 12.14 -1.94 30.64 0 Rendah 

61 NT 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 0.52 0.27 0.29 52.87 1 Tinggi 

62 HA 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 7 -0.48 0.23 -0.27 47.31 0 Rendah 

63 MN 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1.52 2.30 0.84 58.42 1 Tinggi 

64 LI 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 9 1.52 2.30 0.84 58.42 1 Tinggi 

  

48 52 40 34 45 43 47 45 38 45 42 479 

 

  203.98    Tinggi 39 

       

Hitungan untuk T Skor: 

    

Rendah 25 

       

Rata (   )       :   7.48  

     

       

∑(X-   )
2
 

   

: 204 

     

       

∑(X-   )
2
 / 124-1 

  

:   3.24  

     

       

     ∑(X-   )
2
 / 124-1   :   1.80  
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D. Hasil Kuesioner Variabel IMD 

 

No. 
  Kuesioner Inisiasi Menyusu Dini (IMD) 

Inisial 1 2 3 4 5 6 7 JLH Kode Kategori 

1 EN 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

2 DF 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

3 LW 1 0 1 0 1 1 1 5 0 Tidak IMD 

4 SV 1 1 1 0 1 1 1 6 0 Tidak IMD 

5 HR 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

6 DT 1 0 1 1 1 1 1 6 0 Tidak IMD 

7 OW 1 1 1 0 1 1 1 6 0 Tidak IMD 

8 MH 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

9 HW 1 1 1 1 0 1 1 6 0 Tidak IMD 

10 LG 1 1 0 1 1 1 1 6 0 Tidak IMD 

11 TO 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

12 NN 1 1 1 1 1 0 1 6 0 Tidak IMD 

13 JL 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

14 NR 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

15 HD 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

16 VO 0 1 1 1 0 1 1 5 0 Tidak IMD 

17 LR 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

18 TO 1 0 1 1 1 1 1 6 0 Tidak IMD 

19 NN 1 1 1 1 0 1 1 6 0 Tidak IMD 

20 JL 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

21 NR 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

22 HD 1 0 1 1 0 1 1 5 0 Tidak IMD 

23 VO 1 1 1 0 1 0 1 5 0 Tidak IMD 

24 LR 1 1 0 1 1 0 1 5 0 Tidak IMD 

25 TK 0 1 0 1 0 1 1 4 0 Tidak IMD 

26 DM 1 0 1 1 1 1 1 6 0 Tidak IMD 

27 HT 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

28 RU 1 1 1 1 1 0 1 6 0 Tidak IMD 

29 YK 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

30 HR 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

31 FG 1 0 1 0 1 0 1 4 0 Tidak IMD 

32 SP 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

33 CK 1 0 0 1 1 1 1 5 0 Tidak IMD 

34 JL 1 1 1 0 0 1 1 5 0 Tidak IMD 

35 NR 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

36 HD 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

37 DT 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

38 OW 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

39 MH 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

40 HW 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

41 LG 1 1 0 1 0 1 1 5 0 Tidak IMD 

42 TO 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

43 NN 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

44 JL 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

45 NR 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

46 HD 1 1 0 1 1 1 1 6 0 Tidak IMD 

47 RT 1 1 1 0 1 1 1 6 0 Tidak IMD 

48 YY 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

49 FT 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

50 SR 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

51 YK 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 
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No. 
  Kuesioner Inisiasi Menyusu Dini (IMD) 

Inisial 1 2 3 4 5 6 7 JLH Kode Kategori 

52 MH 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

53 HL 1 1 1 1 0 1 1 6 0 Tidak IMD 

54 HM 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

55 SI 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

56 ST 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

57 NN 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

58 UM 1 0 0 1 1 1 1 5 0 Tidak IMD 

59 SK 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

60 LT 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

61 NT 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

62 HA 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

63 MN 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

64 LI 1 1 1 1 1 1 1 7 1 IMD 

         

  IMD 40 

         

  

Tidak 

IMD 24 

         

  Jumlah 64 
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LAMPIRAN 4. 

HASIL ANALISIS SPSS 

 

 
Frequency Table 

 

Dukungan Suami 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang Mendukung 22 34.4 34.4 34.4 

Mendukung 42 65.6 65.6 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

 

Peran Bidan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 25 39.1 39.1 39.1 

Tinggi 39 60.9 60.9 100.0 

Total 64 100.0 100.0  

 

 

Inisiasi menyusu Dini (IMD) 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak IMD 24 37.5 37.5 37.5 

IMD 40 62.5 62.5 100.0 

Total 64 100.0 100.0  
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Crosstabs 

 
Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Dukungan Suami 
* Inisiasi menyusu 
Dini (IMD) 

64 100.0% 0 0.0% 64 100.0% 

 
Dukungan Suami * Inisiasi menyusu Dini (IMD) Crosstabulation 

 
Inisiasi menyusu Dini (IMD) 

Total Tidak IMD IMD 

Dukungan 
Suami 

Kurang Mendukung Count 19 3 22 

% of Total 86.4% 13.6% 100% 

Mendukung Count 5 37 42 

% of Total 11.9% 88.1% 100% 

Total Count 24 40 64 

% of Total 37.5% 62.5% 100.0% 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 
Exact Sig. (2-

sided) 
Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 34.152
a
 1 .000   

Continuity Correction
b
 31.049 1 .000   

Likelihood Ratio 36.493 1 .000   
Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear 
Association 

33.618 1 .000   

N of Valid Cases 64     
a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 8.25. 
b. Computed only for a 2x2 table 

 
Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for Dukungan 
Suami (Kurang Mendukung / 
Mendukung) 

46.867 10.102 217.421 

For cohort Inisiasi menyusu Dini 
(IMD) = Tidak IMD 

7.255 3.134 16.792 

For cohort Inisiasi menyusu Dini 
(IMD) = IMD 

.155 .054 .446 

N of Valid Cases 64   
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Crosstabs 

 
Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Peran Bidan * 
Inisiasi menyusu 
Dini (IMD) 

64 100.0% 0 0.0% 64 100.0% 

 

 
Peran Bidan * Inisiasi menyusu Dini (IMD) Crosstabulation 

 
Inisiasi menyusu Dini (IMD) 

Total Tidak IMD IMD 

Peran 
Bidan 

Rendah Count 22 3 25 

% of Total 88% 12% 100% 

Tinggi Count 2 37 39 

% of Total 5.2% 94.8% 100% 

Total Count 24 40 64 

% of Total 37.5% 62.5% 100.0% 

 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 
Exact Sig. 
(2-sided) 

Exact Sig. 
(1-sided) 

Pearson Chi-Square 44.640
a
 1 .000   

Continuity Correction
b
 41.174 1 .000   

Likelihood Ratio 50.557 1 .000   
Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 43.943 1 .000   
N of Valid Cases 64     
a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9.38. 
b. Computed only for a 2x2 table 

 
Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for Peran Bidan 
(Rendah / Tinggi) 

135.667 21.006 876.190 

For cohort Inisiasi menyusu Dini 
(IMD) = Tidak IMD 

17.160 4.415 66.701 

For cohort Inisiasi menyusu Dini 
(IMD) = IMD 

.126 .044 .367 

N of Valid Cases 64   
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LAMPIRAN 5. 

DOKUMENTASI  PENELITIAN 

 

 

Tanggal dan Tempat Dokumentasi 

Pengumpulan Data 

Alamat Responden di 

Puskesmas Talang 

Rimbo Lama 

Kabupaten Rejang 

Lebong pada tanggal 

23 Mei 2026 
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Tanggal dan Tempat Dokumentasi 

Pelaksanaan Penelitian 

di  Desa Tempel Rejo 

pada tanggal 27-30 

Mei 2026 
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Tanggal dan Tempat Dokumentasi 

Pelaksanaan Penelitian 

di Desa Suka Marga 

pada tanggal 3-5 Juni 

2026 
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Tanggal dan Tempat Dokumentasi 

Pelaksanaan di Desa 

Teladan pada tanggal 

8-11 Juni 2026 
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Tanggal dan Tempat Dokumentasi 

Pelaksanaan di Desa 

Talang Rimbo Lama 

pada tanggal 15-17 

Juni 2026 
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Keterangan Layak Etik 
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Surat Izin Penelitian dari DPMPTSP 
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Surat Izin Penelitian dari Puskesmas 
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Surat Keterangan Selesai Penelitian 
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POLI TEKNIK KESEHATAN 

KEMENTERIAN KESEHATAN BENGKULU 
Jurusan Kebidanan 

Program Studi Sarjana Terapan 
 

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI 

Nama Mahasiswa  :  Lisda Erpida HNST 

NPM  :  P01740325162 

Pembimbing I  :  Bdn. Elvi Destariyani, SST.M.KES 

Judul Proposal Skripsi  :  Hubungan Dukungan Suami dan Peran Bidan 

dengan Inisisasi Menyusu Dini (IMD) di Wilayah 

Kerja Puskesmas Talang Rimbo Lama 

Kabupaten Rejang Lebong 
 

Tanggal 

Bimbingan 
Komentar/ Koreksi Pembimbing 

Tanda Tangan 

pembimbing 
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Tanggal 

Bimbingan 
Komentar/ Koreksi Pembimbing 

Tanda Tangan 

pembimbing 
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POLI TEKNIK KESEHATAN 

KEMENTERIAN KESEHATAN BENGKULU 
Jurusan Kebidanan 

Program Studi Sarjana Terapan 
 

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI 

Nama Mahasiswa  :  Lisda Erpida HNST 

NPM  :  P01740325162 

Pembimbing II  :  Rolita Efriani, M.Keb 

Judul Proposal Skripsi  :  Hubungan Dukungan Suami dan Peran Bidan 

dengan Inisisasi Menyusu Dini (IMD) di Wilayah 

Kerja Puskesmas Talang Rimbo Lama 

Kabupaten Rejang Lebong 

 
 

Tanggal 

Bimbingan 
Komentar/ Koreksi Pembimbing 

Tanda Tangan 

pembimbing 
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Tanggal 

Bimbingan 
Komentar/ Koreksi Pembimbing 

Tanda Tangan 

pembimbing 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


