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Lampiran 1: Organisasi Penelitian

PEMBIMBING

Nama . Rialike Burhani, SST, M.Keb

NIP : 198107102002122001

Pekerjaan . Dosen Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes Bengkulu
PENELITI

Nama :  Winanda Wahda Hafiza

NIM : P01740123049

Pekerjaan : Mahasiswa Jurusan Kebidanan Poltekkes Kemenkes

Bengkulu
Alamat . Bungamas, Kecamatan Seluma Timur, Kabupaten

Seluma



Lampiran 2 : Surat Izin Dari Institusi Untuk Kesbangpol Kota Bengkulu

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
. " Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
E. Poltekkes Bengkulu Politeknik Kesehatan Bengkulu
£ Jalan Indragiri No.3 Padang Harapan

Bengkulu 38225
®/ (0736) 341212

Q mtps://www'_ Itek b a‘ lu.ac.id
18 Februari 2026
Nomor : : PP. 01.01/F.XXII. 171841 12026
Perihal : lzin Penelitian
Yth,
Kepala Badan Kesbagpol Kota Bengkulu
di
Tempat

Sehubungan penyusunan tugas akhir mahasiswa dalam bentuk Karya Tulis llmiah(KTl) Progam Studi
Kebidanan Program Diploma Tiga Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Kemenkes Bengkulu Tahun Akademik
2025/2026 , dengan ini kami mohon Bapak/Ibu dapat memberikan izin pengambilan data untuk penelitian kepada:

Nama : Winanda wahda hafiza

NIM : P01740123049

Tempat Penelitian : Puskesmas Penurunan

Waktu Penelitian : 14 hari

Judul : Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Trimester Il Dengan Masalah Anemia
Defisiensi Zat Besi

No Handphone : 085830609473

Demikianlah, atas perhatian dan kesediaan Bapak/lbu diucapkan terimakasih.

a.n. Direktur Poltekkes Kemenkes Bengkulu

o WeKi Direkiur} 8 \dang Akademik

»
é’
& X '

\Septiyanti, S/
Ny (5%
RSRIAN D2



Lampiran 3: Surat Rekomendasi Izin Penelitian Dari Kesbangpol Kota

Bengkulu

PEMERINTAH KOTA BENGKULU

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Alamat : JI. Melur No.1 Kelurahan Nusa Indah
Email : bkesbangpolkotabengkulu@gmail.com

REKOMENDASI PENELITIAN
Nomor : 000.9.2/531/KESBANGPOL-REK/2026

Dasar . Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014 tentang
Perubahan Atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 64 Tahun
2011 tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi Penelitian

Memperhatikan : Surat dari Wakil Direktur | Bidang Akademik Poltekkes Kemenkes Bengkulu Nomor :
PP.01.01/F.XXIIl.1/2064/2026 dan PP.01.01/F.XXIIl.1/1841/2026 Tanggal 18 Februari
2026 perihal Izin Penelitian

DENGAN INI MENYATAKAN BAHWA

Nama . Winanda Wahda Hafiza

NIM . P01740123049

Pekerjaan . Mahasiswali

Prodi/ Fakultas : Diploma Tiga Kebidanan

Judul Penelitian . Asuhan Kebidanan Pada lbu Hamil Trimester lii Dengan

Masalah Anemia Defisiensi Zat Besi

Tempat Penelitian :  Puskesmas Penurunan Kota Bengkulu

Waktu Penelitian : 05 Maret 2026 s.d 05 April 2026

Penanggung Jawab : Wakil Direktur | Bidang Akademik Poltekkes Kemenkes

Bengkulu
Dengan : 1 Tidak dibenarkan mengadakan kegiatan yang tidak sesuai dengan penelitian yang
Ketentuan dimaksud.

2 Harus mentaati peraturan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan
adat istiadat setempat.

3 Apabila masa berlaku Rekomendasi Penelitian ini sudah berakhir, sedangkan
pelaksanaan belum selesai maka yang bersangkutan harus mengajukan surat
perpanjangan Rekomendasi Penelitian.

4 Surat Rekomendasi Penelitian ini akan dicabut kembali dan dinyatakan tidak
berlaku apabila ternyata pemegang surat ini tidak mentaati ketentuan seperti
tersebut diatas.

Demikianlah Rekomendasi Penelitian ini dikeluarkan untuk dapat dipergunakan sebagaimana
mestinya.

Bengkulu, 4 Maret 2026

a.n. WALI KOTA BENGKULU

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan
Politik Kota Bengkulu, )

Syofyan Tosoni, SE, MM
Pembina Utama Muda (IVc)
NIP. 197009021993031006



Lampiran 4 : Surat Rekomendasi Izin Penelitian Dari Dinas Kesehatan Kota

Bengkulu
PEMERINTAH KOTA BENGKULU
DINAS KESEHATAN
JI. Letien Basuki Rahmat No. 8 Kel. Belakang Pondok Kec. Ratu Samban Kota Bengkulu
Email dinkeskotabengkulu1@gmail.com / www.dinkes.bengkulukota.go.id Kode Pos 34223
REKOMENDASI

Nomor : 000.9.2/ 98% /D.Kes/2026

Dasar Surat 1. Wakil Direktur I Bidang Akademik Poltekkes Kemenkes Bengkulu
Nomor : PP.01.01/F.XXIII.1/1841/2026 Tanggal 18 Februari 2026

2. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Bengkulu Nomor :

000.9.2/531/KESBANGPOL-REK/2026 Tanggal 04 Maret 2026,
Perihal : Penelitian untuk penyusunan tugas akhir mahasiswa Atas
nama :

Nama : Winanda Wahda Hafiza

NIM : P01740123049

Program Studi : D-III/ Kebidanan

Judul :  Asuhan Kebidanan pada Ibu Hamil Trimester III dengan Masalah Anemia

Defisiensi Zat Besi.

Lokasi Penelitian : Puskesmas Penurunan Kota Bengkulu

Lama Kegiatan 1 05 Maret 2026 s/d 05 April 2026

No Hp / Email 1 0858-3060-9473

Pada prinsipnya Dinas Kesehatan Kota Bengkulu tidak berkeberatan diadakan penelitian/kegiatan
yang dimaksud dengan catatan ketentuan :
a. Tidak dibenarkan mengadakan kegiatan yang tidak sesuai dengan penelitian yang dimaksud.
b. Harap mentaati semua ketentuan yang berlaku serta mengindahkan adat istiadat setempat.
c. Apabila masa berlaku Rekomendasi Penelitian ini sudah berakhir, sedangkan pelaksanaan belum
selesai maka yang bersangkutan harus mengajukan surat perpanjangan Rekomendasi Penelitian.
d. Setelah selesai mengadakan kegiatan diatas agar melapor kepada Kepala Dinas Kesehatan Kota
Bengkulu (tembusan).
e. Surat Rekomendasi Penelitian ini akan dicabut kembali dan dinyatakan tidak berlaku apabila
ternyata pemegang surat ini tidak mentaati ketentuan seperti tersebut diatas.

Demikianlah Rekomendasi ini dikeluarkan untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bengkulu, £ Maret 2026

& PembiaIV/a
N FmoTna
Nip:19720419199101 2 001

Tembusan :
1. Yth. Sdr. Ka. UPTD Puskesmas Penurunan Kota Bengkulu

2. Yang Bersangkutan



Lampiran 5 : Lembar Observasi

Har/ Waktu Pemberian | Pemberian | Hasil Paraf
Tanggal (PagiMalam) Sayur | TabletFe | Hb | (Klica/Suami/
Baylam : Keluarga)

HariKe-1 | Daring ( 22.14 WIB ) | | - M
HariKe-2 |Daring(2243WIB) | v -
HariKe-3 | Daring (22.38 WIB) y \ ﬁz}
HariKe-4 | Daring (21.56 WIB) y V M
HariKe5 | Daring(21.53WIB) | y '6“@
HariKe-6 | Daring (22.26 WIB ) \ v | M
HariKe7 |Daring(2225WIB) | ¥ v | 106 /&d’
UariKe-8 | Daring (21.03 WIB) v v m
HariKe-9 | Daring (20.30 WIB) y \ /@“f'
HariKe-10 | Daring (21.17 WIB) \ y ,@W
HariKe-11 | Daring (22.46 WIB) y \ 2
HariKe-12 | Daring ( 23.26 WIB ) y y /Zj
HariKe-13 | Daring (23.02 WIB ) V v W
HariKe-14 | Daring (23.25 WIB) \ \ 119 M




Lampiran 6 : Standar Operasional Prosedur (SOP) Pemeriksaan Hemoglobin

SOP (STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR)

PEMERIKSAAN HEMOGLOBIN

Pengertian Pemeriksaan hemoglobin adalah salah
satu tes laboratorium secara sederhana
untuk mengetahui kadar Hb di dalam
tubuh

Tujuan Sebagai acuan dalam penerapan langkah-
langkah untuk mengetahui hemoglobin

dalam mendeteksi anemia

Kebijakan Prosedur ini membutuhkan kerja sama
dengan klien
Persiapan pasien Informed consent

Persiapan alat Alat easy touch
Kapas alcohol
Pen lancet
Darah kapiler

Handscoon

Prosedur kerja Pasang baterai pada alat easy touch

NP N e

Masukkan kunci kode pemeriksaan,
dan stik pemeriksaan HB pada easy

touch




. Tunggu sampai dilayar ada tanda
symbol darah

. Bersihkan tangan pasien dengan
kapas alcohol

. Tusuk jari dengan lancet

. Usap darah pertama dengan alcohol
swab

. Ambil darah dengan menempelkan
ujung stik pada jari

. Tunggu 6 detik untuk mengetahui

hasilnya




Lampiran 7: Informed Coundsent

INFORMED CONSET

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

.

Nama : WA
Umur : A ahor
Pekerjaan @ (W

Pendidikan : Swk
No Hp . pdc8os15234)

Alamat : fenvrunan Rt oh pwol

Menyatakan bersedia menjadi responden pada studi kasus yang berjudul
“Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Trimester Il Dengan Masalah Anemia Defisiensi
Zat Besi Di Puskesmas Penurunan Kota Bengkulu tahun 2026” yang akan dilakukan
oleh Winanda Wahda Hafiza Mahasiswa Program Studi DIl Kebidanan Poltekkes

Kemenkes Bengkulu.

Demekian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benamya tanpa ada paksaan
dari pihak manapun, Apabila selama penelitian saya ingin mengundurukann diri, maka

saya dapat mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa adanya sanksi.

Bengkulu,  Maret 2026
Saksi Respondend

d 4



Lampiran 8 : Booklet Anemia pada ibu hamil TM 111

N4AAFV N

Tanda dan Gejala Anemia

NAAF N

l%{% Poltekkes Kemenkes Jakarta | .

Peigertian Anamio

1, Wajah terlihat pucat Anemia adalah jumlah hemoglobin dalam
2 Kurang nafsu makan danah kunang dani 129n/100 m)
3.Kelopok mata bagian d Anemia dalam kehamilan adalah kondisi

tampak pucat dengan kadan hemoglobin di bawah 119n%

. S pada trimesten 1 dan 3 atau kadar (10 59n%
darah yang nendah ) T

. 3 pada tnimesten 2, nilai batas tensebut dan

S Menasa lesu, tidak bengairah,

55 ST e A penbedaannya dengan kondisi wanita tidak

6.Sakit kepala dan pandangan hamil, tenjadi kanena hemodilusi, tenutama

berkunang-kunang ketika berdini pada trimesten 2

N
Penyebab Anemia dalam Kehawilan
o Klasifikasi awemia dafam

o kehamilow

Penyebab anemia gizi besi dikanenakan
kunrang masuknya unsunr besi dalam
makanan, kebutuhan ibu hamil akan zat besi
meningkat untuk pembentukan plasenta dan
se) danah menah sebesan 200-300%,
Kekunangan besi dalam tubuh tensebut
disebabkan kanena kekunangan konsumsi
makanan kaya besi, tenutama yang benasal
dani sumben hewani, bisa saja karena
meningkatnya kebutuhan zat besi selama
kehamilan,

PAL AWFLA L 4

Sumber: Poltekkes Kemenkes Jakarta 1 (2021)



Lampiran 9 : Surat Selesai Penelitian Dari Puskesmas Penurunan

PEMERINTAH KOTA BENGKULU
DINAS KESEHATAN
UPTD PUSKESMAS PENURUNAN

{Badan Layanan Umum Daerah}
JI. Putri Gading Cempaka. Kel.Penurunan Kota Bengkulu
Call Center/ Hotline : 085378056006 Email:pkmpenumnaﬂ@maﬂ.com

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
No : 800/ 58 | PKM-PN/1V /2026

Yang bertanda tangan dibawah ini Plh.Kasubag Tata Usaha BLUD Puskesmas
Penurunan Kota Bengkulu Dengan ini menerangkan bahwa
Nama : Winanda Wahda Hafiza
Pekerjaan : Mahasiswa

Telah menyelesaikan penelitian di Puskesmas Penurunan Kota Bengkulu Dengan
judul "Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Trimester Il Dengan Masalah Anemia
Defisiensi Zat Besi", Penelitian dilaksanakan pada tanggal 05 Maret 2026 s/d 05 April 2026.

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenamya untuk dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

DIKELUARKAN D : BENGKULU
P 'n.i!—:‘.)l:g L : 06 April 2026
PlitnRasubafqera Usaha BLUD Puskesmas




Lampira 10 : Surat Pengantar Sebagai Responden

SURAT PENGANTAR SEBAGAI RESPONDEN

Kepada Yth,
Sdr. Responden
Di -

Tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Bengkulu
Jurusan Kebidanan Program Studi Diploma Tiga Kebidanan akan melakukan
penelitian mengenai “Asuhan Kebidanan pada Ibu Hamil Trimester Il dengan
masalah Anemia Defisiensi Zat Besi di Puskesmas PenurunanKota Bengkulu Tahun
2026”

Nama: Winanda Wahda Hafiza
NIM : P01740123049

Tujuan penelitian ini adalah untuk memenuhi salah satu syarat dalam
menyelesaikan pendidikan Diploma Tiga Kebidanan di Poltekkes Kemenkes
Bengkulu dan untuk mengetahui “Asuhan Kebidanan pada Ibu Hamil Trimester 111
dengan masalah Anemia Defisiensi Zat Besi Puskesmas Penurunan Kota Bengkulu
Tahun 2026”. Kepada Saudara, saya mohon dapat menjawab pertanyaan dalam
wawancara ini dengan sebenar-benarnya. Jawaban yang diberikan tidak akan
disebarluaskan dan akan dijaga kerahasiannya. Atas kesediaannya saya ucapkan
terima kasih.

Hormat Saya,

o

Winanda Wahda Hafiza



Lampiran 11: Lembar Persetujuan Menjadi Responden

SURAT PERNYATAAN
KETERSEDIAAN MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama ] ﬁ(\/\

Umur : A1 Eann

Pekerjaan  : pt

Pendidikan  : Swit

No Hp . 0860051529

Alamat : VU\UWMV\ U, w ot

Setelah mendapatkan penjelasan, saya menyetujui untuk menjadi subjek dalam
penelitian yang berjudul “Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Trimester Il Dengan
Masalah Anemia Defisiensi Zat Besi Di Puskesmas Penurunan Kota Bengkulu” yang
akan dilakukan oleh Winanda Wahda Hafiza Mahasiswa Program Studi DIII

Kebidanan Poltekkes Kemenkes Bengkulu.

Demekian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benamya tanpa ada paksaan
dari pihak manapun, Apabila selama penelitian saya ingin mengundurukann diri, maka

saya dapat mengundurkan diri sewaktu-waktu tanpa adanya sanksi.

Bengkulu,  Maret 2026
Saksi Respondend

o



Lampiran 12 : Lembar Bimbingan

LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

Nama Pembimbing

: Rialike Burhan, SST, M.Keb

NIP : 198107102002122001
Nama Mahasiswa : Winanda Wahda Hafiza
NIM : P01740123049
Judul LTA : Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Trismester III
Dengan Masalah Anemia Defisiensi Zat Besi
NO Hari/Tanggal Topik Saran Paraf
Pembimbing
1. | Rabw/29 Pengajuan 1.ACC Judul
Oktober 2025 Judul 2.Mencari Jurnal pendukung ﬂ\;
-Asuhan tentang Asuhan Kebidanan
Kebidanan Ibu | Pada Ibu Hamil Trimester III
Hamil dengan masalah Anemia
Trimester II1 Defisiensi Zat Besi
-Asuhan
Kebidanan Ibu
Hamil
Trimester 111
Masalah
Anemia
Defisiensi Zat
Besi
2. | Kamis/ 20 BAB 1 dan 1.Mencari data pendukung
November 2025 | kelengkapan hasil penunjung bisa dari ﬂ\//
proposal jurnal/dataprofil/riskesdas/dan
lainnya dengan teori yang
valid
2.Perbaikan latar belakang
data yang disusun seperti
segitiga terbalik dan harus ada
benang merah
3.Dalam satu paragraf terdiri
dari 8-9 baris dan minimal




terdiri dari 5 baris/kalimat

Jum’at/ 21
November 2025

BAB 1 dan
kelengkapan
proposal

1.Perbaikan latar belakang
data yang disusun seperti
segitiga terbalik dan harus ada
benang merah

2. Dalam satu paragraf terdiri
dari 8-9 baris dan minimal
terdiri dari 5 baris atau
kalimat

3. Penggunaan ejaan kata
dengan bahasa inggris ditulis
secara miring atau italic

Rabuw/ 03
Desember 2025

BAB 1 dan
kelengkapan
proposal

1.Jurnal-jurnal yang terkait
dengan topic diangkat pada
laporan tugas akhir yang
harus disusun digunakan
dalam BAB 1 karena BAB 1
merupakan pondasi dari
laporan tugas akhir yang akan
disusun jadi harus benar-
benar menggambarkan ada
data,masalah, dan rencana
asuhan serta betapa
pentingnnya asuhan yang
akan dilakukan dan sudah
terbukti berdasarkan hasil-
hasil penelitian melalui jurnal
internasional maupun
nasional

Kamis/ 18
Desember 2025

Konsul BAB
1,II dan III

1. Perbaikan kalimat pada
BAB 1 latar belakang, dan
kembali memastikan data
angka kejadian, pada bagian
rumusan masalah,
ditambahkan angka kejadian,
perbaikan kata dan huruf

2. Perbaikan pada BAB II,
Singkat,padat,jelas,fokucus ke
masalah,materi yang tidak
perlu di hapus

3. Perhatikan Referensi

4. Kata di setiap kalimat
jangan disamakan dan harus
bervariasi




5. kata dalam bahasa inggris
dimirigkan/italic

6. Konsep dasar asuhan
kebidanan focus ke masalah
7. Perbaikan pada BAB III,
perhatikan kembali penulisan

pada kalimat bagian
desain,tempat,dan
waktu,subyek
6. Senin/ 22 Bimbingan dan | ACC Proposal Laporan
Desember 2025 | konsul BAB Tugas Akhir (Q\r
LII, dan III
7 Kamis/ 05 Bimbingan Mencari Puskesmas yang data (\/
Februari 2026 Revisi Proposal | anemia ibu hamil terbanyak
Bab 1-3
8. 13 Februari Bimbingan 1 .Perbaikan Latar Belakang f\/
Revisi Proposal | 2. Daftar Pustaka
Bab 1-3 3. Konsep Asuhan Kebidanan
4. Kerangka Konseptual
8. 16 Februari Bimbingan ACC Revisi Proposal [K/
Revisi Proposal | Lakukan Penelitian
Bab 1-3
10. | 15 April Bimbingan 1. Perbaiki Asuhan Kebidanan N
BAB 4-5 2. Perbaiki dokumentasi
kegiatan.
11. | 16 April Bimbingan 1. Lengkapi surat-surat oy
BAB 4-5 2, Periksa Kembali
dokumentasi kegiatan
12. |17 April Bimbingan ACC Laporan Tugas Akhir /9\’

BAB 4-5




Lampiran 13: Surat Keterangan Pengambilan Data

SURAT KETERANGAN PENGAMBILAN DATA

Dengan Hormat

Melalui surat ini, saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : RUKA PULPITA SAR) 5. ¥l
NIP * 19900409 20:503200 1
Jabatan ¢ Bidon Koordwnator

Unitkeria  : UPTD  Qukermas Brunanan »

Dengan menerangkan bahwa mahasiswa Prodi DIII kebidanan Poltekkes Kemenkes
Bengkulu, yang bernama

Nama : Winanda Wahda Hafiza
NIM : P01740123049

Menyatakan tefah memberikan izin pengambifan data Puskesmas saya untuk
pelaksanaan penulisan Proposal Laporan Tugas Akhir (LTA) yang berjudul “Asuhan
Kebidanan Pada Ibu Hamil trimester III dengan Anemia Defisiensi Zat Besi”

Puskesmas

Penurunan

Laporan Tugas Akhir (LTA). Atas perhatian dan kerjasamanya saya ucapKan terima Kkasih.

Yang bertanda tangan di bawah ini
Bengkulu, Februari 2025

f



Lampiran 14: Data Ibu Hamil Anemia di Puskesmas Penurunan tahun 2024

Raview Form 1 (MATERNAL & ANCTI
(BULANAN) e
KOMPLIKASI
MATERNAL VITANIFAS KUNJUNGAN NIFAS (KF)
DITANGANI (PK) Hb
KF1 KF2 KF3
NO PUSKESMAS
Abs % Abs %
: DIPERIKSA | ANEMIA ANEMIA
Abe % A ALy Wl Abe % Wb |(8-ttme/d)| (<8mydy
T [Kampung Ball 54 88,52 303| 100,33 303 ¥ _ 303 | 100,33 303 100,33| 304 0|
|~|T_u== Tkan 94,62 EED) 334 | 94,62 334 94,62] 114 2|
3 |AnggutAtas 57,62 155 57,62 155 57,62 | 2
Panurunan 94,35 283 94,02 283 94,02 16| 0
5 [Lingkar Barat 80,17 275 80,17 275 80,17 292| 3
6 |Sidomulyo 85,19 207 85,19 -207 85,19 0 [
7 |Jalan Gedang 85,85 267 85,85, 267

8 |Padang Seral
S |Kandang

84,65! 353
91,98/ 436

10 [kuala Lempuing

Sawah Lebar

12 |Nusa Indsh

Bentiring

14 |Muara Bangkshulu

15 |Beringin Raya

16 [Sukamerindu

17 _._..__-u- Dewa

18 [Betungan

19 |ungker Timur

42U |Jombatan Kecil

3,75|

0.374

84,/5] 6.372

83,72

0,372 6,372

83,72

* Yupda, Sty




Lampiran 15: Data Ibu Hamil Anemia di Puskesmas Penurunan tahun 2025
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Lampiran 16 : Dokumentasi Kegiatan

Kunjungan Hari ke-1

11 Maret 2026

Pemeriksaan TTV, LILA, Pemberian Tablet Fe, Pemantauan Konsumsi tablet Fe
secara Vidio call, Dan pemberian KIE kepada Ny. E




11 March 16.03

2213
{42 @ ibu elia pasien

Wed, 11 Mar

assalamualaikum ay

maaf baru chat, ayuk la ndk tidur
belum, soal nyo minum tablet
tambah darah nyo di minum
sebelum tidur

kalo ayuk la ndak tidur kabri
winanda A

Waalaikumsalam lyo mbk
sekarang bisa ayuk? <

ayuk winanda lagi di mcd buat
tugas agak rame disini dak pp yuk?

Oh lyo dak pp ,;
winanda telfon y!

kelak ayuk langsung siap ndk
minum ajo

P |

'DINAS KESEMATAN KOTA BENGKULY
UPTD PUSKESMAS PENURUNAN

e b

SUMIL
PEMERIKSAAN LABORAT 3&&8?“3% matek

- e o
ey 35 kawen L
et N e

9s

OMUR ki

Taks AN ¢

Sroncumne )
EDUKSI URINE © G
oL DARR)

NamaBU

m’/_ o e

siarn) gejala-gelsla Hepata -
1 Apakah pernah mengaiam geizle§ :

e ya, gesiEma

o arwrarm gelap (seperi Wh)
ehata [/l Kning
Gejaia Lnme

it belumays ?
s s tapeih 2SR S w
5
17710261 @ e
T néil - —t
e SEHATAN KOTA BENGKU! | 7 cocew
DINAS KESEHA PEMERIK

= owa ENURUN
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@ o e o

oot Y

o
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‘. e e tasoratortl |[32,



Dokumentasi Hari ke-2
12 Maret 2026

Minum tablet Fe

12 March

16.03
22.43

{42 @ ibu elia pasien p...

Thu, 12M
Assalariaaianai ayuk, kalo ayuk

sudah mau tidur kabarin winanda

ayuk A @
Mbk klau abis minum tablet trus
mkn Ig dak pp
Soalnyo smim kelaparan
Dak pp ayukk

ayuk la ndk tidur belum sekarang

ayuk kalo idak ado halangan besok
winanda kesitu yuk, nyari bayam
merah dulu hehe .

Video call




Dokumentasi Hari ke-3
13 Maret 2026

Minum tablet Fe

13 March

assalamualaikum ayuk 2238

udah mau tidur belum

,,,,, -

You
udah mau tidur belum ayuk

Lupo aku 5, 55

Video call

]|




Dokumentasi Hari ke-4
14 Maret 2026

Minum tablet Fe

14 March

21.56




Dokumentasi Hari ke-5
15 Maret 2026

Minum tablet Fe

15 March
21.53




Dokumentasi Hari ke-6
16 Maret 2026

Minum tablet Fe

16 March
22.26

| 2
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Dokumentasi Hari ke-7
17 Maret 2026
Minum tablet Fe dan Cek Hb

17 March
23.02




Dokumentasi Hari ke-8

18 Maret 2026
Minum tablet Fe
18 March cee
S . m——es— >

0
® @




Dokumentasi Hari ke-9
19 Maret 2026

Minum tablet Fe

19 March

21.03




Dokumentasi Hari ke-10

20 Maret 2026

Minum tablet Fe




Dokumentasi Hari ke-11
21 Maret 2026

Minum tablet Fe

21 March




Dokumentasi Hari ke-12
22 Maret 2026

Minum tablet Fe

22 March




Dokumentasi Hari ke-13
23 Maret 2026
Minum tablet Fe

23 March
22.46
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Dokumentasi Hari ke-14
24 Maret 2026
Cek Hb, Cek TTV, Edukasi, Minum tablet Fe

. I




24 March

23.26
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