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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

MOTTO:

X/
L X4

“ Jika bukan karena Allah yang memampukan, aku mungkin sudah lama
menyerah”

“ Setetes keringat ibuku yang keluar, ada seribu langkahku untuk maju”

“ Hidup bukan saling mendahului, bermimpilah sendiri-sendiri, tak ada yang
tahu kapan kau mencapai tuju, dan percayalah bukan urusanmu untuk

menjawab itu” (Baskara Putra)

PERSEMBAHAN:

X/
L X4

Puji syukur dihanturkan kepada Allah SWT. yang telah memberikan nikmat
sehat jasmani dan rohani kepadaku sehingga dapat melewati setiap rintangan
perkuliahan selama 3 tahun ini, serta tiada hentinya rasa syukur ini atas
kemudahan yang selalu diberikan Allah SWT. dalam proses ku menyelesaikan
Laporan Tugas Akhir ini.

Bapak Cinta Pertama dan Panutan ku, Ayahanda tercinta, Lelaki pertama yang
mengajariku tentang arti tanggung jawab, tentang cinta yang diwujudkan dalam
kerja keras, dan tentang pengorbanan yang tak pernah di tagih balas. Dari
keringat yang diam-diam mengalir setiap hari, Bapak menjadi tameng segala
kekurangan, memastikan hidupku cukup, kadang ketika dirinya sendiri haru

menahan. terimakasih bapak sudah berjuang untuk kehidupan ayuk, walaupun



X/
°

X/
°e

ayuk tau jurusan ini bukan jurusan yang ayuk dan bapak harapkan, terimakasih
sudah memberikan segalanya, memberikan motivasi, semangat, dukungan, dan
doa untuk ayuk. Terimakasih untuk kerja keras bapak selama ini, pengorbanan
bapak yang belum bisa ayuk balas, Doa ayuk menyertai bapak selalu.

Ibu Pntu surga ku yang sering ku panggil ¢ IBOK’, Perempuan yang menjadi
sumber segala doa dalam sunyi. Sujud-sujud panjangnnya yang tak pernah
putus adalah banteng terkuat dalam hidupku. Ibu ayuk Berterimakasih telah
memberikan segalanya, mengupayakan segalanya dari segi materi , fisik
dukungan, kasih sayang dan doa yang selalu di panjatkan untuk putri satu-
satunya ini, ayuk tau ibu selalu mengupayakan apa yang ayuk mau, selalu
berusaha bilang © Au’ setiap ayuk minta apo apo , Maaf ayuk selalu merepotkan
dan banyak kendak dengan ibu. Terimakasih telah menjadi tempat curhat ayuk
di saat dewasa ini, Doakan ayuk selalu .

Adik laki-laki ku, alasan kenapa penulis harus sukses, salah satunya adalah
untuk membuat dirimu jauh lebih baik di banding ayukmu ini, terimakasih telah
memberikan dukungan, semangat dan ucapan selamat yang selalu kau berikan
kepada ayuk ketika ayuk berhasil menggapai sesuatu, ayuk berharap dan berdoa
semoga adek tumbuh lebih baik.

Nenek, datuk dan seluruh keluarga yang telah memberikan dukungan, semangat
dan doa sehingga ayuk bisa sampai di titik ini, terimakasih atas jerih payah
nenek yang ikut serta dalam kuliah ayuk, doa ku menyertai kalian.

Terimakasih untuk sahabat 7 wacana (Adul,sipe,icu,nud,iso,uca), kya, tutik,



saudara asuhku (novel), put,dinda,besku (rosmaida), butig, elsa dan semua
pihak yang tidak bisa di sebutkan satu persatu yang telah membantu
memberikan dukungan, semangat dan doa dalam pembuatan Laporan Tugas
Akhir ini.

Kepada seseorang yang tak kalah penting kehadiranya, Delki Satria Rezki .
Terimakasih telah menjadi bagian dari perjalanan hidup penulis, terimakasih
telah menjadi rumah, pendamping segala hal, yang menemani, mendukung,
ataupun menghibur dalam kesedihan. Mendengar keluh kesah dan selalu
memberi semangat untuk penulis agar pantang menyerah. Semoga segala
ketulusan dan kebaikanmu kembali padamu dalam bentuk kebahagiaan yang
tak terduga.

Last but not last, snsk perempuan pertama dan harapan orang tuannya, Winanda
Wahda Hafiza, Ya diri saya sendiri. Apresiasi sebesar-besarnya untuk diri
sendiri yang diam-diam telah berjuang tanpa henti. Terimakasih telah bekerja
keras dan bertahan sejauh ini. Untuk setiap malam yang dihabiskan dalam
kelelahan, setiap pagi yang disambut dengan kekhawatirkan tetapi tetap
bertahan.Terimakasih untuk jiwa yang kuat meski sering sekali ingin menyerah.
God thank you for being me independent women, i know there are more great

ones but 1’m pround of this achievement.
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan rahmat dan
karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini dengan
judul “Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Trimester Il dengan masalah Anemia
Defisiensi Zat Besi di Puskesmas Penurunan Kota Bengkulu Tahun 2026. Tujuan
penulisan Laporan Tugas Akhir adalah untuk memberikan asuhan kebidanan pada ibu
hamil dengan masalah anemia defisiensi zat besi di Puskesmas Penurunan Kota
Bengkulu.

Dalam penyelesaian laporan tugas akhir ini penulis banyak mendapat bantuan
baik materiil maupun moril dari berbagai pihak, untuk itu penulis mengucapkan terima
kasih kepada:

1. Ibu Linda, SST, M. Kes, selaku Direktur Poltekkes Kemenkes Bengkulu.

2. lbu Elvi Destariyani, SST., M.Kes, selaku Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes
Kemenkes Bengkulu.

3. Ibu Lela Hartini, SST, M.Kes, selaku Ketua Program Studi Diploma 111 Kebidanan
Poltekkes Kemenkes Bengkulu.

4. lbu Rialike Burhan, SST, M.Keb, selaku Pembimbing yang telah banyak
membimbing dan memberikan arahan dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini.

5. Ibu Nispi Yulyana, SST., M.Keb, selaku Ketua Penguji yang telah bersedia
meluangkan waktunya untuk membimbing dan memberikan masukan dalam

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.
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6. Ibu Rina, SST., M.Tr.Keb, selaku penguji 1 yang telah bersedia meluangkan
waktunya untuk membimbing dan memberikan masukan dalam menyelesaikan
Laporan Tugas Akhir.

7. Semua pihak yang telah memberikan bantuan dalam menyelesaikan Laporan Tugas
Akhir.

Penulis menyadari dalam penulisan dan penyusunan Laporan Tugas Akhir ini
masih banyak kekurangan dan Penulis menerima kritik dan saran yang sifatnya
membangun demi kesempurnaan Laporan Tugas Akhir ini di masa yang akan datang.

Mudah-mudaha Laporan Tugas Akhir ini dapat dilaksanakan penelitiannya.

Bengkulu, 2026

Penulis

Winanda Wahda Hafiza
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