BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang Pengaruh Edukasi Media Video

Terhadap Pengetahuan Remaja Putri Tentang Anemia Di SMKN 1 Kota

Bengkulu dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

2.

Hasil rata-rata variabel pengetahuan responden yang diberikan edukasi
melalui media video terjadi peningkatan sebelum dan sesudah intervensi

yaitu 66,91 menjadi 92,43 dengan nilai hasil peningkatan yaitu 25,52.

t pengaruh edukasi media video terhadap pengetahuan remaja

. tri tentang anemia sebelum dan sesudah intervensi,

1.

ademik

Hasil penelitiaan ini dapat dijadikan sebagai data dasar bagi penelitian
selanjutnya dan sebagai tambahan penunjang referensi di perpustakaan
terkhusus Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Bengkulu

Bagi Tempat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi masukan yang bermanfaat
bagi kesehatan memberikan informasi langsung mengenai Pengetahuan

pada remaja putri tentang anemia
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3. Bagi Peneliti Lain
Hasil penelitian ini diharapkan menjadi masukan acuan tambahan yang
akan digunakan sebagai dasar untuk penelitian yang serupa bagi rekan-

rekan yang ingin meneliti permasalahan ini lebih lanjut.
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